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Zapraszamy!
Pruszkéw, Kraszewskiego 39

Zlot food truckéw

na dachu

Nowej Stacji Pruszkéw
Zza nami!

ierwszy weekend jesieni 22 wrzesnia
P zaowocowat Zlotem food truckéw

tym razem na dachu galerii handlo-
wej Nowa Stacja mieszczacej sie przy ulicy
Henryka Sienkiewicza 12 w Pruszkowie!
Kucharze karmili spragnionych plenerowych
eventow mieszkancow Pruszkowa przez trzy
dni od 22 do 24 wrzesnia w ,restauracjach”
pod chmurka.

Eventy ,foodtruckowe” wpisaty sie juz na sta-
te w mape pruszkowskich wydarzen.

W piknikowej atmosferze mozna byto spro-
bowa¢ dan z co najmniej czterech kontynen-
tow! Nle zabrakio potraw kuchnl orlentalnej,
rykanskich burgeréw, belgijskich frytek, stod-
kich przekasek, kawy oraz zimnych napojow.

Organizatorem corocznych zlotéw jest orga-
nizacja FUTRAKI, ktéra skupia kilkuset wtasci-
cieli food truckéw, wyselekcjonowanych pod
wzgledem jakosci.

Wstep na wydarzenie byt wolny.

REDAKCJA
Foto - Ewa Trabiriska
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Wiodzimierz Szpak - rezyser dokumentalista, felietonista
Foto - autor pt. Rzezha Jana Fabre z cyklu ., Duchowi strainicy”

Od kilku lat prébuje zain-
teresowac rozne studia fil-
mowe trzema pomystami na
krotkie filmy animowane. W
kazdym z nich postuzytem sie
metafora dlawyrazenia
waznych - wedtug mnie -

tresci. Pomysty te nawiazuja
do tak cenionej przeze mnie
polskiej szkoty animacji, kt6-
ra w latach 60-tych, 70-tych i
poczatkach 80-tych swiecita
triumfy na licznych festiwa-
lach w kraju i za granica.

ej znakiem szczegdélnym byta
J traktowana metaforycznie

opowies¢ o ludzkiej egzysten-
cji, kondycji cztowieka. Realizowane
woéwczas kréciutkie powiastki filo-
zoficzne nie raz zaskakiwaty orygi-
nalnoscig i gtebig ujecia. Przypo-
mne tylko ,, Schody” Schabenbecka,
»,Tango” Rybczynskiego, filmy Da-
niela Szczechury. No i teraz okazuje
sie, ze twdrcze nawigzanie do pol-
skiej szkoty animacji nikomu nie jest
potrzebne. Furtka zostata zamknie-
ta, ,nie wchodzi sie dwa razy do tej
samej rzeki”, po co sie zastanawiac
nad zyciem, jego sensem, kondycjg
cztowieka (po cholere to komu?...),
zyjemy chwilg, z Bogiem lub bez
Boga, dobrze jest, a bedzie jeszcze
lepiej, ,pecunia non olet” itd. itp.
| najwazniejsze: podejrzewam, ze
ludzie, ktdrzy czytali moje scena-
riusze w wiekszosci nie bardzo ro-
zumiejq, czym jest metafora (czesto
utozsamiaja ja z symbolem). Moze
dlatego, ze w filmach, ktére maso-
wo ogladajg na rdéznych popular-
nych platformach streamingowych,
metafory nie wystepujg. Metafora
najmocniej manifestuje sie w po-
ezji, a kino ma dzis$ niewiele wspél-
nego z poezja. ,W metaforze kryja
sie chyba potencjalnie najwieksze
mozliwosci cztowieka - pisat Ortega
y Gasset. Jej skutecznos$¢ graniczy z
magia, wydaje sie ona narzedziem
tworzenia, ktére Bég przez pomytke
zostawit we wnetrzu jednej ze stwo-

rzonych przez siebie istot, podobnie
jak roztargniony chirurg zostawia
nozyce w brzuchu pacjenta... Dziw-
na jest zaiste - owa tkwigca w czto-
wieku zdolnos¢ podstawiania jednej
rzeczy w miejsce drugiej — nie tyle
z potrzeby posiadania pierwszej, ile
z potrzeby pozbycia sie tej drugie;j.
Metafora pozbywasie przedmiotéw
rzeczywistych, maskujac je i czynigc
z nich co$ zupetnie odmiennego...”.
Wtasnie tak jest z moim pomystem
na krétki film animowany, ktory
przyszedt mido gtowy 7 lat temu we
Florencji po obejrzeniu rzezb belgij-
skiego artysty Jana Fabre. ,Rogi” to
zart filmowy, zart z gtebszym pod-
tekstem. Facet budzi sie w nowej
rzeczywistosci: ludziom urosty rogi,
réozne — mniejsze, wieksze... Zaspa-
ny, nie catkiem rozbudzony jakby
nie zauwaza tego na poczatku. By¢
moze sadzi, ze to jakas mistyfikacja,
co$, co osobiscie jego nie dotyczy.
Przezyje szok, gdy stwierdzi obec-
nos¢ zgrubien (zaczatkdw rogdw) na
swojej gtowie.

llez to juz razy budziliSmy sie w cat-
kowicie odmienionejrzeczywistosci
(mam na mysli ludzi z pewnym ba-
gazem historycznym i zyciowym)?...
Nie zawsze byty to radosne przebu-
dzenia (cho¢ byty i takie).

F

Fot. Henryk, Tomasz Kaiser

Andrzej Sikorowski - polski piosenkarz, kompozytor,
gitarzysta, autor tekstow. Foto - archiwum Vis a vis
0d 1977 w krakowskiej grupie Pod Buda.

Upat

rzesien za oknem nie pozwolit ani
przez chwile mysle¢ o jesieni, ba-

bie lato nie oplatato mnie ani na

Okno na Planty

ulicy ani na spacerze po Plantach. Ze zmiana
klimatu musimy sie godzi¢, bo ona po prostu
zaistniata.

0Od pét wieku prawie bywam w Grecji, ale ta-
kich upatow jak tego roku jeszcze tam nie prze-
zytem. 48 stopni to juz przesada, morska woda
nie dajaca zadnej ochtody, pozary po ktérych
nagle zalato pét ojczyzny mojej matzonki. Z po-
zarem notabene stoczytem pojedynek samo-
chodowy. Jadgc gtéwnym traktem greckim —
autostrada z pétnocy na potudnie, zobaczytem
nadciggajacg z prawej strony tyraliere ognia.
Czy zdaze nim wejdzie na droge, ktérg natych-
miast zamkna i kaza objezdza¢ bocznymi $ciez-
kami? Zona krzyczata, ze sie zaraz zgrilujemy,
a ja cisngtem moje wystuzone Volvo do dechy.
Udato sie. Pozostat zastrzyk adrenaliny i mysl,
ze w potwornym skwarze jacys faceci gasza
te ptonace przestrzenie — wspotczesni herosi.
Niech jesier bedzie taskawa.

Za zgoda Vis a vis




GLOS PRUSZKOWA NR 10/2023

www.gpr24.pl =3 Felieton Jerzy Antkowiak

ODWIECZNE PIESNI -

ODWIECZNE Pl

EKNO...

TYLKO WYBITNI TWORCY MOGA SWOBODNIE ZEJSC Z USWIECON EJ TRADYCIJA DROGI PIEKNA
ZARY EKSPERYMENTU ZtOZYC NA OLTARZU WYOBRAZNI TEZ TYLKO NIELICZNYM!!!

Jerzy Antkowiak - projektant mody, felietonista
Foto - obraz autorstwa Jerzego Antkowiaka

To bedzie dziwny felietonik
pazdziernikowy i zupetnie nie
oszczednosciowy, (bo w Pe-
erelu miesiagc PAZDZIERNIK

byt MIESIADZEDM OSZCEDZA-
NIA), oszczedzania, CZEGO? To
juz kalendarz nie podpowiada.

jac tak mi bliskiego ,chaosu tworczego”

chce zilustrowac tak najprosciej te tytutowe
RO ZTERKI. Poniewaz niespodziewanie bytem,
w MIESCIE tODZI na PREMIERZE WIECZORU BA-
LETOWEGO. Do muzyki KARLOWICZA, KILARA i
SZYMANOWSKIEGO — BALET — SOLISCI, KORYFEJE,
ZES,POt tanczyli do pieknej, ale nie tatwej muzyki.
TANCZYLI PIEKNIE i o tym napisze za miesigc i nie
bez powodu. Wybieram sig ,z niezapowiedziang
wizytg” do SZEFOSTWA MAZOWSZAKOW i PRUSZ-
KOWIAKOW, ale bez obaw niczego ani nikogo nie
mam zamiaru przerabia¢ w TEATR MODY...

Natomiast fragmenty felietonu z lutego 2022
maja klimat pewnych rozterek twdrcow MODY,
KINA, BALETU, a dotycza one zaréwno WIELKICH
jak i MALYCH, SREDNICH, NIJAKICH i zakochanych
w sztukach pieknych. Przepraszam, ale paskudnie
to napisatem, ma to wygladac i brzmiec tak: ,,i ZA-
KOCHANYCH w SZTUKACH PIEKNYCH” i naprawde
nie szkodzi, ze jak to w zyciu bywa ,BEZ WZAJEM-
NOSCI”. Mysle i to prosze MOICH CZYTELNIKOW
pisze bez kokieterii, méj powrdt do malarstwa po
niemal szescdziesieciu Iatach ,nierébstwa” tez nosi
efekty ,bez wzajemnosci”.

Manuel de Falla TROJKATNY KAPELUSZ, premiera
poznanska SOIREE DE GALA 1965 solisci TERESA
KUJAWA i WYBITNY POLSKI CHOREOGRAF CON-
RAD DRZEWIECKI TYM RAZEM W ROLI TANCERZA!

TEN FELIETON jest zapowiedzia, LISTOPADOWE-
GO i myslg, ze jak pozenig OTREBUSY z tODZIA,
+ODZ z POZNANIEM, PRUSZKOW obowiazkowo z
WARSZAWA a OSTOJE PECICKA z BALUTAMI — to
wyjdzie z tego albo DZUNGLA ARTYSTYCZNA ALBO
PEJZAZ PIEKNEJ POLSKIEJ ZtOTEJ JESIENI, lub nie...

LA

Pomysf mam dos¢ szalony, bowiem uzywa-

Siedze na rewii mad, czego ostatnio unikam (zeby
sie niepotrzebnie nie wzruszac?). Na szczescie sq na
pokazie piekne kobiety, niektore tylko na przesadnie
wysokich szpileczkach chodzq na ugietych nézecz-
kach. Pokaz, niemalze benefis, piekne marszczone
przy karczku ptaszcze beczutki, tylko martwi modele
Jjak z trumny wyjeci, zupetnie jak z filmu Kubricka.
Poniewaz jestem starym pacyfistq, a wojne prze-
-zytem naprawde, to jesli chodzi o Kubricka, to wole
i moge chodZzi¢ pasjami na ,,Mechaniczng poma-
raricze”, ale okazato sie, ze nie tylko. Zawsze kiedy
siadam do pisania felietonu, otwieram sobie telewi-
zor, bo lubie, jak mnie cos rozprasza, ale tez czasem
Jjest cos na rzecz, tak byto kiedys z Rashomonem, tak
byto z Moulin Rouge, tak byto z filmem Bergmana
,Jam gdzie rosna poziomki”.

Siedze sobie w nocy z mojq Erikg Neumann to
moja maszyna do pisania. Widze neurotycznego

romantyka z giwerg o jakichs aerodynamicznych
ksztaftach, pieknisia i kochanka kilku pokoleri - to
Christopher Walken w filmie, ktdry oglgdatem w
nieistniejgcym juz kinie Skarpa na Kopernika w
Warszawie - ,Psy wojny”. ,Full Metal Jacket” po-
wstat siedem lat pdzniej, a ja siedem lat poZniej
odkrytem juz inne kino, zaczgt sie stan wojenny i
oglgdalismy na kasetach w wielkiej konspiracji (na-
sza konspira byta tak hatasliwa, ze zomowcy tez to
z nami oglgdali), a byty to ,Biate noce” z pieknie

tariczqcym Barysznikowem, ktory wtasnie dat noge
ze Zwigzku Radzieckiego. | teraz czas najwyzszy, aby
zblizajgc sie do finatu, napisac, o co tak naprawde
sie upieram przy tych kamizelkach.

Wracam do domu, mocno zestresowany, i tu, pro-
sze drogich czytelnikéw - olsnienie. Rozwiesitem w
ogrodzie, przed wyjsciem na spotkanie, no wtasnie
co? Okoto trzydziestu moich kolorowych kamizelek
zdawnych kolekcji. Czego tu nie ma - sq dzieci kwia-
ty, wiszq donzuany i bon vivanty, attfasy i welury, i

Jjest tez kamizeleczka skromnego subiekta zywcem
od Wokulskiego. To ja z wojen to juz wole mojq nie-
ustajgcq wojne z molami, tu nie trzeba ani armat,
ani kamizelek kuloodpornych, a tamte piekne dzieci
kwiaty z lat siedemdZziesigtych zyjq nadal w mojej
wyobrazni.

U Turbonat,
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Adam St. Trabinski - dziennikarz, publicysta
Foto. Agata Kubis (serwis filmowy)

Pojechatem do kina Atlan-
tic na prasowy pokaz filmu
Agnieszki Holland, mimo, ze
kilka os6b zapowiadato mi
ostracyzm w mysl starego
hasta z epoki okupacji nie-

mieckiej: ,tylko swinie siedza
w kinie”. Jednak nie mozna
autorytatywnie mowic, pisac
o ksigzce ktorej sie nie czyta-
to, wystawie — jakiej sie nie
widziato, itp.

dzinny, obraz formalnie jest fa-

bularnym, cho¢ poczatkowo miat
by¢ dokumentem. Wida¢ autorka nie
dysponowata materiatem filmowym (nie
mogta go uzyskac?) jaki by jej pasowat
do scenariusza. Z gigantyczng obsada
(gtownie techniczng) i w koprodukcji z
czeskim studiem i m.in. Canal+ oraz wia-
nuszkiem sponsoréw, od niemieckich po
— np. miasto stoteczne Warszawa (300
tys. wg Trzaskowskiego) czy dwie funda-
cje Masovia.

Przygotowania do realizacji obrazu
objety setki godzin pracy ekipy (bo to
olbrzymia produkcja), gtéwnie pracy re-
searcherskiej. Miedzy innymi materia-
téw Strazy Granicznej — chod ta twierdzi
ustami swojej rzecznik, iz nie byto kon-
taktéw ze strony filmowcow. Co dziwi
niepomiernie, bo co najmniej 90% akcji
filmu dzieje na terenie pogranicznym i
ona — ta Straz jest jednym z bohaterdéw.
Fabuta — podkresimy raz jeszcze, to obraz
fabularny — ale oparty na faktach. Zaczy-
nasie od wnetrza samolotu tureckich linii
lecgcego do Minska. To tam na poktadzie
poznajemy rodzing syryjskich uchodzcéw
i kilkoro innych bohateréw obrazu, w
tym wyksztatcong Afganke, znajaca je-
zyki, majacg zawsze natadowany telefon
i power bank. W poblize polskiej grani-
cy dostaja sie (a nie jak faktycznie byto
podwozeni przez wtadze) tzw. marszrut-
ka (maty bus — czesty srodek lokomocji
zza wschodnimi granicami) i oczekujg na
sygnat w telefonie — zbawczg pinezke,
kiedy ugadani biatoruscy pogranicznicy
przepchna grupe na polska strone.

Jestrok 2021 ina granicy lezg tylko zwo-
je koncertiny (specjalny drut). Oczywiscie
po polskiej stronie oczekujg przemytni-

Czarno—biafy, grubo ponad dwugo-

cy jacy dyspozycje dostajag od gangdéw
przemytnikéw — ale Holland juz tego nie
drazy. Skupia sie na losach wymienionej
grupy, wytapywaniu przez straz graniczng
i pomagajacej jej policji oraz wojsku (cze-
go w filmie nie ma). Bo wszak imigranci
NIELGALNIE dostaja sie na nasz teren i
nie moze dziwi¢ chowanie sie po lasach,
nocowanie w przygodnych chatupach czy
nie oddanych jeszcze do uzytku domach.

Jak wiemy ta strefa granicy byta za-
mknieta dla postronnych oséb caty rok,
tacznie z zamykanymi sukcesywnie ofi-
cjalnymi przejsciami. Uchodicy w roz-
mowach deklarujg kierunek: Szwecja,
nie padajg stowa o azylu w Polsce czy o
kierunku na Niemcy. Nasze stuzby dziata-
jg coraz skuteczniej i wytapujg coraz wie-
cej niechcianych przybyszéw. Grupami
przewozono ich na granice i po otwarciu
siatki przepychano na biatoruska strone.
Jeden z bohateréw sedziwy i schorowa-
ny Syryjczyk twierdzi, iz byt przepychany
siedem razy w tg i z powrotem. Pogra-
nicznicy biatoruscy nie zatujg patek, przy
okazji tupigc np. po 50 euro za butelke
wody. Holland pokazuje naszych, ktérzy
takze nie zatujg patek a nawet pséw — at-
mosfera niczym z obozéw niemieckich.
Ani stowa o pomocy rannym czy choro-
witym uchodZcom. Wiecej — mieszkajaca
w strefie granicznej pani psycholog (psy-
cholozka) grana przez Maje Ostaszewska
wiacza sie do pomocy imigrantom orga-
nizowang przez mtodych z Grupy Grani-
ca. Uzycza samochodu i swojego domu —
zostaje poddana brutalnej represji przez
policje, rozebrana do naga spedza noc w

areszcie, a samochdéd demolujg niezna-
ni sprawcy. Na dodatek ,wszyscy” rodzg
(obsesja Holland?) — jedna z imigrantek,
potem nastepna — takze zona zotnierza
Stuzby Granicznej. Oczywiscie tamte w
lesie — zona pogranicznika w komforto-
wych warunkach szpitalnych.

Jak na czarno-biaty obraz rezyserka
kontrastuje sytuacje — takze koficowa se-
kwencje filmu. Jest luty 2022 i na granice
w Przemyslu ciggna tysigce Ukrairicow —
wsiadajg do luksusowych autokaréw z
wyborem: Krakéw, Katowice, Warszawa
zabierajac z sobg kochane kotki i kanar-
ki. Spotkany pogranicznik Jan (Tomasz
Wtosok) — ten ktérego rodzita zona — na
pytanie aktywistki Granica, pan byt na
granicy z Biatorusig? - odpowiada: - nigdy
tam nie bytem. Stowem — peten rasizm:
biali Ukraincy luksusowo jada do Polski
za$ kolorowi przybysze ging na biato-
ruskiej granicy — z naszej winy. Takich
akcentéw w ,Zielonej Granicy” jest bez
liku. Nie moéwiac o przeklestwach czy
wsciektych atakach na wtadze (monolog
komputerowy Macieja Stuhra o marszu
faszystéw). Zaktamanym i podtym filmie,
gdzie ludnos¢ Podlasia na widok kogos
w kukurydzy natychmiast dzwoni na nr
112. Gdzie gtéwnym zajeciem pogranicz-
nikéw jest gotowanie bimbru na wypa-
sionej aparaturze. | tapanie do bud (jak
gestapo) z dziurawymi dachami biednych
imigrantéw.

Ten upolityczniony obraz w znacznym
pospiechu (przed wyborami!) wprowa-
dzono 22 wrzesnia br. do ponad 300. kin
w Polsce w atmosferze powszechnego

oburzenia i protestéw patriotéw oraz za-
skoczonych wtadz. Po pierwszych dniach
emisji na portalu <filmweb.pl> obraz
ocenito 21 tys. rejestrowanych kinoma-
néw i srednia ocen byta 2,5 w skali do
10, czyli kiepska.

ZIELONA GRANICA rei. A. Holland;
scenariusz: A. Holland/G. tazarkiewicz-
-Sieczko/M. Pisuk; zdjecia: T. Naumik;
dramat — 2023.

Gk&m%
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Zhigniew Porecki - aktor, felietonista
llustracja - Cyrano de Bergerac

Nos, nosek, noseczek,
nochal, klipa, klupa, kinol,
kichawa, nos jak grucha, a
zarazem organ powonie-
nia, przydatny w oddycha-
niu, najbardziej wystajaca
czesc twarzy. Z tego, ze
najbardziej wystaje mozna
W niego czesto oberwag,
puchnie, nadajac dotknie-
temu nieszczesciem wy-
glad wielce krotochwilny,
jednakowoz wzbudzajacy
wspotczucie. Z powodu
tego nieszczesnego organu
niektorzy narazeni sg na
wieczne cierpienia. Cyra-
no de Bergerac bohater
sztuki teatralnej, autor-
stwa Edmonda Rostanda,
wtasciciel najdtuzszego
nosa w literaturze, szlach-
ci¢, zotnierz, romantyczny
kawaler, zakochany po
uszy, cierpiat niepomiernie
z powodu tej olbrzymiej
usterki w swoim wyglg-
dzie. Pozwole sobie na
jeden malutki cytacik...

Nos wielki mie¢ moze tylko mqz ro-
zumny,
Uprzejmy, dobry, hojny, sprawiedliwy,
Mezny,
Wspaniatomysiny, mity — stowem miary
Takiej,
Jak ja.
Wiem, ze zduszq mnie wasze usciski
Padalcze:
Nic nie szkodzi, ja walcze! Ja walcze
Ja walcze!

N a koncu przestania, zadaje pchniecie.

Pinokio Carla Collodiego miat te przypa-
dtos¢, ze organ (oczywiscie mam na mysli
nos) wydtuzat mu sie tylko w chwilach, kiedy
ktamat, a ktamat czesto ten drewniany chtop-
czyk. U nas przed wyborami politycy ktamig,
ile wlezie, a nosy jakby bez zauwazalnych
zmian. Jeden taki, mistrzunio w swoim fa-
chu, codziennie tze jak pies, a ttumy cham-
skich poplecznikéw wyja z radosci. Popycha-
ja dziennikarzy, opluwaja, groza, nie pozwa-
lajg zadawad niewygodnych pytan. Nos mnie

nie zawiodt. Wiedziatem, ze tak bedzie. Ale
maoj nos mi méwi, ze wynik wyboréw bedzie
nie po mysli tych zdziczatych ttuméw. Kanc-
lerz Niemiec wsadza nos w nie swoje sprawy!
Przestat juz udawac pirata z Karaibéw, pozbyt
sie opaski na oko i wali w nas jak z okretowe-
go dziata. To my jesteSmy winni tej migracji,
my zaprosilismy nieproszonych przez nas go-
sci, my rozpetalismy wojne na Ukrainie. Nam
nie wolno regulowa¢ Odry, budowa¢ portu
w Swinoujéciu. Na elektrownie atomowa nie
ma zgody, tunel pod Swing najlepiej zasypad.
| co jeszcze? Zapamietaj piracie z Karaibow,
ze my Polacy mamy cie gteboko... w nosie!
Prezydent Ukrainy tez robi jakies dziwne
wolty. Za te 5000 hetmdw od Olafa Karaib-
skiego, mato mu nie wskoczy tam, gdzie ston-
ce nie dochodzi i zaczyna nam pokazywac,
ze ma muchy w nosie. Chce nas zala¢ swoim
zbozem i zrujnowac naszych rolnikéw. No i
chyba juz po przyjazni Wotodymyra z naszym
Andriejem. A do Kanady przywidzt jakiegos
starego, ukrainskiego bandziora z SS. Praw-
dziwy Nosferatu wampir. Ten stary dziad,
oczywiscie. No coz takie zycie. A w polityce
nie ma przyjazni, sa tylko interesy.

Drodzy Panstwo! Co sie teraz wyrabia na
tym Swiecie, tego nawet i Nostradamus by
nie przewidziat.

A czy ktos z Paristwa, wdrapat sie kiedys na
gbre Nosal? Bo ja tak. To byto dawno temu,
albo jeszcze dawniej, zdaje sie, ze krasno-
ludki jeszcze nie miaty brdd, a ja juz palenie
rzucatem. Nalezatem wtedy do harcerstwa.
Sprawa o ile pamietam byta lekka, tatwa i
przyjemna, a widok niezapomniany.

Pod moim sklepem czesto urzeduje fa-
cet, bedacy wtascicielem czerwonego, pi-

jackiego nochala. Razu pewnego podszedt
do mnie do samochodu, delikatnie zapu-
kat w szybe i zagadat... - Kierowniku czy
mogtby mnie pan wspomadc jaka$ drobng
suma? Odpowiedziatem grzecznie, iz nie
posiadam gotdwki, gdyz ptace kartg. Gos¢
wpadt na taki koncept... - To wez pan karte,
kopnij sie do sklepu i przynies pan jakas
setke, bo mnie tak suszy, ze nie wyrobie.
Odjechatem bez stowa.

| jeszcze na koniec wierszyk Ryszarda
Marka Gronskiego (oczywiscie w tema-
cie)

Kiedy smutny wracasz z miasta,
Kiedy tamie ci sie gtos,

Czarny niby czarna pasta

Kofo ciebie krqzy...

Nos.

Najpierw milczkiem, najpierw z dala
Przestrzegajqc regut gry,

Jak detektyw Nos ustala,

Skqd sie bierze nastroj zty.

Potem, gdy juz Nos przyczyny
Twojej kwasnej miny zna,
Wie, Ze sposob jest jedyny,
Jedna rada... Wtasnie ta:

Wspiqc¢ sie, jak roslinka pngca,
Zliza¢ z twarzy krople tez...
Nagle czujesz: pies cie trgca!
Nosem trqca cie twdj pies!

To by byto na tyle.

Pozdrawiam Paristwa Serdecznie
Zbyszek Porecki

P.S.
O rezyserce Holland nawet nie wspomne —
szkoda stow.

.

Podzigkowanie

Bardzo dziekujemy Pani Jolancie

Banasiak — Starszej Pielegniarce

z gabinetu zabiegowego nr 8B Oddziatu
Chirurgicznego Szpitala wrzesinskiego

w Pruszkowie, oraz Pani Katarzyni Pekala —
Pielegniarce, za ich profesjonalizm, wiedzg,
prawidtowy doboér lekéw, sposobu leczenia
i wrazliwos¢ dla pacjentéw,

ktorej doswiadczylisSmy podczas wizyt

na zmianach opatrunkow.

Dzigkujemy réwniez Panu prof. dr. hab. n.
med. Grzegorzowi Madyckiemu za pomoc,
wiedze oraz ukierunkowanie leczenia.

Z wyrazami wdziecznosci,

Mirostaw Kalinowski
Zbigniew Porecki

"3%9'
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Jacek Cybis - ,,Chciano zapomniec i organizowac zycie nanowo” cz. 1

fyniu. W czasie Powstania Warszawskiego mieszkat

wraz mamgq Helenq Cybis z d. Zarembgq i ojcem Ja-
nem Cybisem w kamienicy przy ul. Ztotej w Srédmiesciu.
Do obozu przejsciowego w Pruszkowie rodzina Cybisow
zostata wygnana 7 wrzesnia 1944 r. Po opuszczeniu obo-
zu rodzina Cybiséw znalazta schronienie w domu rzezbia-
rza Jana Szczepkowskiego w Milandwku. Prezentujemy
pierwszq czes¢ wywiadu z Panem Jackiem Cybisem prze-
prowadzonego w 2022 roku w Muzeum Dulag 121.

Jacek Cybis urodzit sie w 1941 r. w Krzemiericu na Wo-

Na poczqtku prosze, zeby sie Pan przedstawiti opowie-
dziat o swojej rodzinie. Gdzie si¢ Pan urodzit? W ktérym
roku?

Nazywam sie Jacek Cybis. Urodzitem sig w lutym 1941
r, w Krzemiericu na Wotyniu. Z wyksztafcenia jestem
architektem, pracowatem na Politechnice War kiej

jako nauczyciel akademicki, obecnie na emeryturze. Moi
oboje rodzice byli malarzami. Mama koriczyta Akademie
Sztuk Pigknych w Warszawie w latach 30. Ojciec koficzyt
krakowska Akademie Sztuk Pieknych, a wczesniej, z racji
e byt $lazakiem, studiowat w niemieckim Wroctawiu, po
czymw 1921 r. przenidst sie do Krakowa i tam po studiach
osiadt. Znalazt sie na Wotyniu juz po wybuchu wojny. Krze-
mieniecznatz weczesniejszych pobytéw, odbywaty sie tam
w latach 30., rokrocznie, rysunkowe ogniska wakacyjne,
na ktdrych malarze sie spotykali. Te imprezy malarskie
przeznaczone byly dla nauczycieli licedw, uczacych pla-
styki — byty rodzajem doszkalania. Takze mdj ojciec w tym
uczestniczyt i nawigzat wiele znajomosci. Krzemieniec
stynat z zatozonego w 1805 r. przez Tadeusza Czackiego
liceum, a w latach 30. XX w. stat sie rodzajem kolonii ar-
tystycznej — mieszkato tam na state wielu malarzy. Kiedy
Sowieci 17 wrzesnia weszli do wschodniej Polski, ojciec
znalazt schronienie u zaprzyjaznionych plastykow. Wy-
buch wojny zatrzymat mojg mame w Krzemiericu, kiedy
przebywata tam na wakacjach i opiekowata sie ojcem
Zdzistawem Zarembg. Po kilku miesigcach wtadze so-
wieckie ogtosity likwidacje liceum, co mojego dziadka,
dyrektora liceum, wzburzyto do tego stopnia, ze dostat
wylewu i zmart jeszcze przed koricem roku. Mama zo-
stata eksmitowana ze stuzbowego mieszkania rodziny
Zarembow i zwigzata si¢ z moim ojcem. Zamieszkali w
Sapanowie, wsi nieopodal Krzemierica, gdzie mama do-
stata posade nauczycielki rosyjskiego — znata jezyk, bo Za-
rembowie byli repatriantami z Rosji. Gdy urodzitem sie,
moi rodzice nie byli juz ludZzmi mtodymi, mama miata 30
lat, a ojciec 44. Gdy mama szta do pracy, ojciec zostawat
ze mna i wowczas rozpoczat prowadzenie ,Notatek z lat
wojny”, a takze podjat ttumaczenie z francuskiego ksigz-
ki E. Fromentina ,Les Maitres d’autrefois” (Mistrzowie
dawni) o malarstwie XVII w. Holandii. Po zajeciu Wotynia
przez Niemcoéw w czerwcu 1941 r. mama utracita state
2rédto dochodéw i wrécilismy do Krzemierica, gdzie kilka-
krotnie musielismy zmienia¢ adres zamieszkania. Ojciec
zostat retuszerem w pracowni fotograficznej, a mama
zajeta sie obno$nym handlem. Warunki zycia byty coraz
trudniejsze. Sposrod polskich mieszkaricdw Krzemierica
wielu wyjechato, w tym zaprzyjaznione rodziny malarzy.
W koricu rodzice réwniez zdecydowali sig opusci¢ mia-
sto. Aby przedostac sie z Wotynia, lezgcego w Distrikt
Ukraina [Komisariat Rzeszy Ukraina — nazwa organizmu
okupacyjnego powstatego 1 wrzesnia 1941 r. po agresji
Il Rzeszy na ZSRR, istniejgca do poczatkdw 1944 r., z sie-
dzibg w Réwnem — przyp. red.], do Lwowa, bedacego w
Generalnej Guberni [Generalne Gubernatorstwo — jed-
nostka administracyjno-terytorialna utworzona przez IIl
Rzesze w 1939 r., obejmujaca czgs¢ okupowanego tery-
torium Il Rzeczypospolitej, ktéra nie zostata anektowana
bezposrednio przez Ill Rzesze — przyp. red.] trzeba byto
nielegalnie przekroczy¢ granice. Przerzut uciekinieréw
byt zorganizowany. Nalezato wykupi¢ bilet kolejowy na
okreslong trase, ktérej jeden z odcinkdw przebiegat po
nasypie, pokrywajacym sie z linig graniczna. Pociag, pro-
wadzony przez polskich kolejarzy, zwalniat tam predkos¢,
tak by mozna byto wyskoczy¢ w biegu na strone GG. W
pobliskim lesie czekaty furmanki chtopskie, ktére pod-
wozity uciekinieréw do Broddw, gdzie legalizowano ich
pobyt, wydajgc dokument ,uchodZca ze wschodu”. W
ten sposdb dotarliSmy 13 wrzesnia 1943 r. do Lwowa,
gdzie zatrzymali$my sie na dwa tygodnie u Jozefy i Ma-
riana Wnukow([1], rzezbiarzy. Tego czasu siegajg moje
najwczesniejsze wspomnienia z dzieciristwa. Pamigtam,
e sig rozchorowatem i dostatem ilustrowang ksigzeczke:
byt tam trzymajacy sie za glowe termometr, a takze bie-
gajace szklane banki, jakie chorym stawiano na plecach.
Tekst ksigzeczki, a moze i tytut, zaczynat sie jakos tak: ,Raz
termometr zachorowat, moéwit ze go boli gtowa, potem ze
go boli ndzka i potozyt sie do tdzka.”

tadne.

Ze Lwowa, gdzie, jak przypuszczam, ojciec wreszcie uzy-
skatausweis z miejscem urodzenia Wilno, dojechalismy w
koricu wrzesnia do Warszawy. Podrdze koleja zapoczatko-
waty moja fascynacje pojazdami szynowymi i innymi tez,
rysowatem je z pasja, chociaz schematycznie. Pierwszy
nasz adres w Warszawie to ul. Kaniowska 10 na Zoliborzu,
gdzie zatrzymalismy sie u Danuty i Stanistawa Szczepan-
skich[2], malarzy, ktorzy opuscili Krzemieniec kilka mie-
siecy wezesniej. Po trzech tygodniach przenieslismy sie

y k Eugenii Y
wojny 1939 . w ie i

epizody z
datowany na 4 sierpnia 1944 r., z archiwum Jacka Cybisa

na ul. Ztota 4, do malarza Wtodzimierza Wilkanowicza.
Byto to duze mieszkanie na Il pigtrze z balkonem pod nr
6, w ktorym zajelismy pokdj od podworka. Natknatem sie
pozniej na akwarele ojca, przedstawiajaca kaczerice w
wazonie, stojacym na parapecie okna tam namalowana.
Z dzisiejszej perspektywy wida¢ wyraznie, ze wszystkie
nasze Gwczesne znajomosci, przyjaznie i okazywana nam
pomoc wigzaty sie ze srodowiskiem artystéw plastykow.

Zokresu zamieszkania przy ul. Ztotej zachowatem szereg
wspomnien, jeszcze sprzed Powstania. Pamietam space-
ry w kierunku Banku pod Ortami — te orty pamietam, bo
to robito wrazenie. Pamigtam tez sklep spozywczy Bra-
ci Pakulskich na potudniowo-wschodnim narozniku ul.
Brackiej i Chmielnej. Mozna byfo tam dosta¢ budynie
Stréjwasa. Chodzitem tez na Plac Dabrowskiego, gdzie
byta sadzawka bez wody z rzezba ,, Chtopiec z aligatorem”.

Jacek Cybis w walizce, Sapanéw k. Krzemiernica,
czerwiec 1941 r., z archiwum Jacka Cybisa

Niedaleko Zachety.

Niedaleko Zachety, tak. | pamigtam, na tym placu rosty
drzewa, a byto to lato i z drzew spadaty rude wtochate
gasienice, rozdeptywane przez przechodnidw. To zapa-
migtatem jako taki szczegot.

Na ul. Ztotej, juz po wybuchu Powstania, pamigtam, jak
u kolegi, do ktérego czasem zachodzitem, szyto z szarego
sukna wojskowe czapki-furazerki, z biato-czerwong na-
szywka z boku. Pamigtam tez alarmy i ucieczki do kina
Palladium. Mysmy mieszkali doktadnie naprzeciwko kina
Palladium, a w podziemiach kina byt schron oraz szpital
powstariczy. Konstrukcja zelbetowa tego budynku zapew-
niata duzo lepsze schronienie niz nasza ceglana kamieni-
ca, taka czynszéwka z podworkiem.

1 tam sie Paristwo ukrywali w czasie Powstania?

Gtéwnie tam, ale czasem chowaliSmy sie tez w naszej
piwnicy, do ktdrej wejscie znajdowato sie w narozniku
podwérka. Byto tam ciemno i wida¢ byto tylko ogniki
papieroséw. Po nalotach wracaliSmy do mieszkania. Raz
sie zdarzyto, ze od detonacji wyleciata szyba z okna, przez
ktorg patrzytem na pozar Dworca Gtéwnego, stojacego
doktadnie vis a vis Hotelu Polonia. To byt gigantyczny po-
zar, ten dworzec, zdaje sie, miat wewnatrz rusztowania,
bo nie byt ukoriczony przed wojng. W kazdym razie palito
sie tointensywnie, a szyba, ktéra wyleciata, uderzytamnie
pod lewe kolano i do dzi§ mam wiec blizne z Powstania.
Pamigtam taki dziwny positek, ktory sie sktadat z pieczo-
nych wrébli oskubanych, ktdre kto$ pozbierat ogtuszone
wybuchem. Nie wiem, czy to mama zrobita, w kazdym
razie byly to jakby miniaturki pieczonych kurczakdw, ktére
ze$my zjedli.

Byly przeciez braki w zaopatrzeniu.

To delikatnie powiedziane, byty, i to podstawowych rze-
czy. Ojciec zanotowat, ze przeszedt od ul. Ztotej na Foksal
po lekarstwa i papierosy, przebiegajac od bramy do bramy,
i wrocit z niczym. W pierwszych dniach Powstania miesz-
kancy naszej kamienicy budowali barykade na pobliskiej
ul. Marszatkowskiej, potem byly wyznaczone przy niej
dyzury, niezaleznie od tego, czy kto$ byt formalnie w AK
czy nie. Ojciec miat dyzur 1 wrzesnia, w nocy, od 3-ciej
do 6-tej rano.

Tego nie pamigtam, ale z relacji mojej mamy wiem, ze
w pewnym momencie byto zagrozenie ataku czotgow nie-

mieckich od strony ul. Marszatkowskiej — nasz dom byt
chyba drugi od Marszatkowskiej. Powstarcy roznosili bu-
telki z benzyng, aby rzucac je z balkondéw, gdyby te czotgi
wijechaty w ul. Ztota. | mdj ojciec, jako jedyny wdwczas
mezczyzna w tym mieszkaniu, potozyt sig na balkonie, kté-
ry miat azurowa balustrade, tak ze go byto widac jak na
dfoni — to byto drugie pietro —i z butelka obserwowat, co
sie dzieje. Rzeczywiscie, czotg, ktory prébowat wjechac od
ul. Marszatkowskiej, zostat obrzucony granatami z pierw-
szej bramy przez Powstaricow, to zatoge czotgu najwyraz-
niej zniechecito do dalszego zapuszczania sie w ul. Ztotg i
Niemcy sie wycofali.

W momencie kiedy juz byto bardzo Zle, po pigciu tygo-
dniach Powstania, 7 wrzesnia, rodzice postanowili wyjs¢
z miasta, bo nie byto juz wody, nie byto jedzenia, niczego
nie byto. | pamigetam, Ze ojciec pierwszy biegt schylony
miedzy takimi dwoma murami utozonymi z ptyt chodni-
kowych w poprzek ul. Marszatkowskiej, na przedtuzeniu
ul. Zfotej. Mama biegta za nim, no i ja na koricu, trzymajac
sie mamy za reke. Byfa tez z nami babcia, ktdra przyszta
kilka dni wczesniej. Ztotg dostalismy sie na Wole. Byty
tam posterunki niemieckie, samochody pancerne, pojaz-
dy gasienicowe. Nie wiem, czy do Pruszkowa dostalismy
sie pieszo, czy mielismy jaka$ inng mozliwos¢. W kazdym
razie odlegfos¢ nie jest taka mata.

Oczywiscie. Jeszcze dla dziecka.

Dla dziecka trzy i pét letniego.

Ciag dalszy w kolejnym numerze.

Muzeum Dulag 121
Pruszicow, ul. 3 Maja 8a
|4 pazdziernika

godz. 17.00

Wstep wolny!
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Jan Cybis z Helenq Zarembg-Cybis i synem Jackiem,
Krzemieniec, 1942 r., z archiwum Jacka Cybisa

[1] J6zefa Wnuk (1924-2008) — rzezbiarka, pedagozka,
rysowniczka.

Marian Wnuk (1906-1967) — rzezbiarz, pedagog, dzia-
tacz artystyczny.

[2] Stanistaw Szczepariski (1895-1973) — malarz i peda-
gog, autor ksigzki ,,Rysunek i malarstwo, wskazéwki dla
artystéw amatoréow”.
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PAZDZIERNIK Z MUZEUM DULAG 121

7.10 g. 10:00-12:00 — pierwsze spotkanie Klubu Bardzo
Mtodego Historyka. Do udziatu w zajeciach zapraszamy
dzieci od 7 do 12 roku zycia. Udziat w zajeciach jest bez-
pfatny, ale liczba miejsc jest ograniczona, decyduje ko-
lejnos¢ zgtoszen. Klub Bardzo Mtodego Historyka bedzie
odbywat sie w 2 wybrane soboty w miesigcu, w godzi-
nach 10:00-12:00, w Muzeum Dulag 121 w Pruszkowie,
ul. 3 Maja 8A. Zapisy mailowo pod adresem: edukacja@
dulag121.pl

14.10g. 17:00 - pokaz filmu dokumentalnego ,,Nie wol-
no byto ptaka¢” zrealizowanego przez Instytut Pileckiego
i Filmoteke Narodowa — Instytut Audiowizualny. Po pro-

jekgji filmu odbedzie sie spotkanie z wieZniami obozéw
koncentracyjnych i rezyserami filmu

22.10g. 12:00-14:00 -, Kobiety w konspiracji” —rodzin-
ne niedziele z historig w Muzeum Dulag 121. Do udziatu
w spotkaniu zapraszamy dzieci z rodzicami i dziadkami od
7 roku zycia. Zapisy mailowo pod adresem: edukacja@
dulag121.pl

do 31.10—-Wystawa Muzeum Dulag 121 ,W konspiracji.
Dziatalno$¢ Wojskowej Stuzby Kobiet w VI Rejonie ,He-
lenéw” VII Obwodu ,Obroza” AK w latach 1939-1945”
W Izbie Tozsamosci Ursusa (ul. Traktorzystéw 20, 02-495
Warszawa).

Wiecej info: www.dulag121.pl
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Dobre pomysty Rady
Seniorow Pruszkowa

Barhara Gajo - publicystka
Foto - Tomasz Malczyk

sie-
dzibie
Cen-

trum Dziedzic-
twa Kulturowego

::;JEKA s w Pruszkowie 19
Prusrkowa wrzesnia 2023
e r. odbyto sie juz
11 Pruszkowskie
Forum Senio-

réw. Zaproszeni zostali prezydent miasta
Pawet Makuch, starosta Krzysztof Rymuza,
Naczelnik Inicjatyw spotecznych Dorota
Matejko oraz przedstawiciele instytucji

i organizacji pozarzadowych. Goscilismy
tez dyrektor MOPS-u i pracownice CALA
oraz wolontariuszki. Przyjechali do Prusz-
kowa goscie - seniorzy ze Starych Babic.

W jakim celu zorganizowano Forum? Czy
potrzebne s3 takie inicjatywy?

Nie wchodzgc w szczegdty warto zaznaczyé, ze
mozliwos¢ zaprezentowania dokonan ma funk-
cje informacyjna dla zebranych, jak i motywu-
jaca tych, co dziatajg na rzecz dobrostanu ludzi
starszych. Dla pozostatych byto duzo dobrych
informacji.

Przewodniczgcy MRS w Pruszkowie -Wojciech
Rosinski powitat zebranych. Jako tez cztonek
Mazowieckich Rad Senioréw stwierdzit, iz udato
sie dotrze¢ do decydentéw i wygrano pienigdze
z budzetu ,Mazowsze dla senioréw”. Doceniono
dwa projekty: ,,Dobre pomysty...” oraz ,W Prusz-
kowie po zdrowie”. Wiceprzewodniczgca Sabina
Michta przedstawita szczegétowa prezentacje
dotyczaca dokonan i aktywnosci MRS w Prusz-
kowie. Nastepnie gtos oddano gosciom. | tak p.

OMYSLY
JIWSKIE]
NIOROW

Pruszkow

e - pob!

Ania z CAL-a poza prezentacjg wydarzen zaape-
lowata do zebranych o wrazliwos¢ i czujno$¢ w
swoim otoczeniu. Jesli komus dzieje sie krzywda
albo jest bezradny i samotny nalezy zgtosic sie do
nich. Praktykuje sie kierowanie potrzebujacych
pomocy spotecznej na czyjs wniosek. Potem pra-
cownicy wtaczaja procedury.

Jest tez KONSULTANT d.s. PRZEMOCY w RODZI-
NIE pod numerem: 517 096 680

W zwiazku z tym, ze w Pruszkowie dziata BO
pomnozyta sie ilos¢ klubow. Najstarszy to Ak-
tywny Senior, ktéry w grudniu koriczy 18 lat. W
chwili obecnej dziata siedem klubdw i majg one
za zadanie aktywizowanie i zaopiekowanie sie
emerytami. Organizujg ciekawe sposoby spe-
dzania czasu wolnego senioréw.

Wszystko to dzieje sie dzieki wspaniatej, za-
angazowanej kadrze, a takze wolontariuszom.
Inspektor Komendy Policji, a takze oficer praso-
wy informowali o przystepnosci i checi pomocy
przy czyms, co jest trudne, albo nas zaskakuje,
np. oszusci.

Wystgpit tez red. naczelny ,Pruszkowskich
Wiesci”. Zachecat do pisania twierdzac, ze senio-
rzy maja rézne talenty. Zaprosit do wspdtpracy
Basie Gajo, bo ceni sobie jej styl. Piszaca te stowa
poczuta sie doceniona i pochwalona, aczkolwiek
obowigzuje na pewno lojalnos¢ wobec Gtosu
Pruszkowa.

Zgromadzonych zabawit artystycznie zespot
Babki z Babic w choreografii Eweliny Michalik.
Tance nagrodzono gromkimi brawami. Nato-
miast ,Piosenki naszej mtodosci” przyjeto z
aplauzem. W ten klimat mtodosci poprowadzit
zgromadzonych zespét 2m Acoustic Trio z wo-
kalistkag o mocnym gtosie. Nad jakoscig dzwie-
ku, oswietlenia i koordynacjg czuwat zabiegany
Adam Poholski.

W odczuciu gosci, jak i gospodarzy spotkanie
byto udane. Rozmowy kuluarowe i w czasie obia-
du—byty owocne, dobrze rokujace na przysztos¢.

~,Maty Ksigze”

na Zbikowie

Tekst & foto - Adam St. Trabinski dziennikarz, publicysta

Pruszkow

poznasz - polubisz

Przedszkole nr 8 zlokalizowane dostow-

nie na rogu (obok stacji benzynowej)
nowej Nowoeuropejskiej i ul. 3-go Maja na
Zbikowie. To olbrzymi obiekt, cho¢ zwykle
przedszkola kojarzg sie z ciasnotq i przepetnie-
niem dzie¢mi. Jego budowa na miejscu starej
siedziby trwata ledwie 1,5 roku (I. 2021-22) i
powierzchnia samego dwupietrowego budyn-
ku wynosi ponad 2 tys. m2 a koszty inwestycji
przekroczyty 16 min zt.

Za namowa3 Sabiny Michty odwiedzilismy

Smiato mozna powiedzie¢, ze to najnowocze-
$niejszy, dedykowany obiekt tego typu w miescie
dysponujgcy duzym placem zabaw — ten ostatni
uruchomiony w kwietniu br. Przedszkole o piek-
nej nazwie ,Maty Ksigze” (nawigzanie do ksigzki
Antoine de Saint-Exupéry) ma 10 oddziatéw (od-
dziat to zajeciowa grupa do 30 dzieci) i obliczo-
ne jest na 250 maluchéw. Aktualnie — na czas
remontu i przebudowy przedszkola nr 11 na ul.
Hubala — personel zajmuje sie dwoma grupami
po 5 oddziatdw tj. dwa razy po 125 oséb. Takze
czes¢ personelu z Hubala pracuje tu na Zbikowie.
Ale jeden oddziat odpowiada jednej sali zajecio-
wej — dydaktycznej. Oprécz tych sal przedszko-
le wyposazone jest w olbrzymig szatnie (kazde
dziecko ma indywidualng szafke oznaczona logo
zwierzatkiem lub roslinkg), umywalnie, sanita-
riaty, zaplecze techniczne, gdzie gtéwna role pet-
ni nowoczesna kuchnia, ale taka, gdzie nie czué

gotowania grochowki. Sa tez sale sensoryczna i
rekreacyjna a takze duzo udogodnien dla dzie-
ci niepetnosprawnych. Robimy maty obchéd z
przemitg dyrektor Edyta Wotowiec — widze w
jednej z sal lezakujgce, usmiechniete dzieci a na
matych stoliczkach naczynia po positku — mimo,
ze to potudnie byt to juz podwieczorek. Maluchy
w sumie dostajg 4 positki dziennie i mogg prze-
bywac na terenie osrodka od godz. 6 rano do 17.
Wedle zajec rodzicéw je odbierajacych.

Dyr. Wotowiec podkresla szybka integracje
nowych — od wrzesnia grup dzieci, wida¢ sa
szczedliwe. Takze opowiada o spécialités de la
maison kazdego przedszkola — ,Maty Ksigze”
ma dwa. Pierwsza to Kuchnia Btotna powstata
na bazie zachowanej (zal byto wyrzuca¢ prawie
nowa) piaskownicy zaopatrzonej teraz w daszek
i rynienki oraz duzy zbiornik wodny. Tu dzieci
gotuja i pichca, a jesli sie ubrudza to po powro-
cie do budynku jest mycie. To ulubione miejsce
zabaw maluchéw. Taka kuchnia jest tylko tu i
tylko tu! Drugim jest inicjatywa Festiwalu Tan-
ca — przeznaczonego dla wszystkich maluchow
przedszkoli miejskich. Raz do roku w kwietniu
odbywa sie ten konkurs z nagrodami oczywiscie
— najblizszy poswiecony taricom kubanskim.
Woprosilismy sie jako redakcja nan i relacje obie-
cujemy. Inng — sgsiedzka z pobliskg szkotg nr 9
— uczennice tej szkoty czytaja bajki maluchom.
Uczennice czuja sie dumne a dzieci zastuchane.
| zachwycone.

REKLAMA

SPECJALISTA!
Prof. dr hab. n. med.
Grzegorz Madycki

Crwartek: od godz. 14.20
Zadzwon : +448 27 668 48 53

CHIRURG
NACZYNIOWY
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Czes$é 7. Rok 1957 - uroczystosé jubileuszowa 50-lecia hiblioteki
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W bibliotecznym archiwum
zachowato sie ksiega pamiat-
kowa prowadzona od 1956
roku do potowy lat 90-tych,
poczatkowo dos¢ systematycz-
nie, a potem coraz mniej. Byta
tam opisywana przede wszyst-
kim dziatalnosc¢ bibliotekiw za-
kresie ,upowszechniania czy-
telnictwa, propagandy ksigzki,
pracy z czytelnikami”. Co roku
dokumentowane byty kolejne
Dni Oswiaty Ksigzki i Prasy,
poza tym spotkania z autora-
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uroczystos¢ jubileuszu 50-le-
cia biblioteki, jaka zostata
urzadzona w niedziele 3 lutego
1957 roku. Cata rzecz zostata
pieknie kaligraficznie opisana
i graficznie ozdobiona oraz zi-
lustrowana kilkoro zdjeciami.
Dotaczony nieopisany wyci-
nek prasowy, prawdopodob-
nie z Trybuny Mazowieckiej,
zawiera niezwykle pochwalng
ocene dziatalnosci biblioteki i
Kota Przyjaciot Ksigzki, o kto-
rym bedzie mowa nizej.

ata 1957 roku oznacza, ze za rok
Dpierwszy uznano 1907, kiedy biblio-
teke po dwu latach funkcjonowania

przy szkole ochroniarek w domu Potulickiego
przy ulicy Szerokiej (dzi$ Kraszewskiego) za-
czeta funkcjonowac¢ w domu Rokickich przy
ulicy Starowiejskiej (dzi$ Kosciuszki) oznaczo-
nym przed wojng numerem 43, a po wojnie
47, to jest na rogu z ulicg Klonowa (dzi$ Da-
szyniskiego). Doktadna data przeprowadzki
biblioteki (luty 1907 roku) mogta pochodzi¢
jedynie od Jana Szczepkowskiego, ktory na-
lezat do szesciorga gtéwnych gosci zaproszo-
nych dla uswietnienia uroczystosci. Szczep-
kowski mogt by¢ swiadkiem poczatkéw bi-
blioteki, poniewaz w 1906 roku zostat prusz-
kowianinem w nastepstwie ozenku z Marig
Gembicka, cérka Anny Rokickiej z pierwszego
matzenstwa, wtedy wtasnie zamieszkat w
domu tescidw. Szczepkowski (1875-1963)
miat barwny zyciorys, byt podrdznikiem,
dziataczem niepodlegtosciowym zblizonym

h:-#j’/'&re»ﬁucz? Aésurﬁ wleis. 2D osulh

do endecji, miat udziat w poczatkach pol-
skiego ruchu krajoznawczego, w Pruszkowie
byt wspdtorganizatorem strazy pozarnej i
Towarzystwa ,Sokét”, a w trudnym 1920
roku przez kilka miesiecy zasiadat na fotelu
burmistrza Pruszkowa, potem zajmowat sie
dziennikarstwem oraz zapisat sie jako autor
kilku powiesci, ktére co prawda nie zdobyty
popularnosci.

Pierwotnego domu przy ulicy Kosciuszki 47,
do ktdrego pruszkowianie przychodzili pozy-
czac ksigzki przez 85 lat, to jest do 1993 roku,
juz nie ma, w 2009 roku zostat rozebrany, a na
jego miejsce postawiono nowoczesny cztero-
kondygnacyjny budynek. W miejscu dawnej
wypozyczalni jest sklep papierniczy i salon
kosmetyczny.

Organizatorami jubileuszu w 1957 roku
byto z jednej strony samo kierownictwo bi-
blioteki, czyli Janina Zyfert, trzecia powojen-
na kierowniczka biblioteki (1956-1957), a z
drugiej strony Koto Przyjaciét Ksigzki. Koto
zawigzato sie w 1956 roku, a pdzniej, w 1959
roku, zostato zarejestrowane w wojewddz-
kim urzedzie jako Koto Przyjaciot Biblioteki
Publicznej w Pruszkowie. Takie kota majg w
Polsce jeszcze przedwojenng tradycje, powo-
tywane byty takze w czasach PRL i pdzniej. W
bibliotecznym archiwum zachowata sie bro-
szurka, wzorcowy Regulamin Kota Przyjaciét
Publicznej Biblioteki Powszechnej, rozsytana
w 1961 roku do bibliotek przez Ministerstwo
Kultury i Sztuki, co $wiadczy, ze wtadze usi-
towaty nada¢ jakies ramy tym organizacjom.
Sformutowane tam zadania kota polegaja na
wspomaganiu misji bibliotek: pozyskiwanie
nowych czytelnikéw, powiekszanie zbiordw,
budzenie wsrdd czytelnikow poszanowania

1a

dla ksigzki, pomoc w rewindykacji niezwré-
conych ksigzek, udziat w organizowaniu lub
bezposrednio organizowanie prac kultural-
no-o$wiatowych. W ustawie o bibliotekach
z 1968 roku zapisano dopuszczalnos$¢ kot
przyjaciét biblioteki jako spotecznych ciatach
doradczych.

Do zatozycieli pruszkowskiego Kota nalezat
Jan Szczepkowski, ale gtéwnga animatorkg tej
inicjatywy byta literatka Janina Macierzewska
(1908 — 1998), pruszkowianka od 1941 roku,
autorka kilku powiesci historycznych i wspot-
czesnych. Debiutowata w 1946 roku powie-
Scig Dom przy ulicy Stalowej 24, o ktorej
powiedziata w wywiadzie dla jednodnidwki
,MOwi Pruszkéw” z grudnia 1972 roku, ze ak-
cja dzieje sie w Pruszkowie w czasie okupacji
w domu, w ktérym sama mieszkata. Obecnie
powies¢ ta jest dostepna w warszawskiej ,, bi-
bliotece na Koszykowej” wraz z oSmioma jej
innym utworami. W katalogu naszej Ksigznicy
widniejg dwie z jej powiesci.

Lokal samej biblioteki przy ul. Kosciuszki
miat powierzchnie zaledwie 70 metréw? i nie
byto tam warunkéw dla zorganizowania im-
prezy dla szerszej publicznosci. Stad wybra-
no sale komunalng niedawno zbudowanego
osiedla ZOR (Zaktad Osiedli Robotniczych),
to jest pierwszego po wojnie zespotu blokdw
mieszkalnych zlokalizowanego w kwartale
ulic Kraszewskiego, Hubala, Armii Krajowej i
Lipowej. W ksiedze pamiagtkowej jest mowa
o ,gmachu ZOR” ale dzieki zdjeciom mozemy
zidentyfikowac budynek, w ktérym zaprojek-
towano sale przewidziang na publiczne zgro-
madzenia. Na dwu z umieszczonych obok
zdje¢ widoczne sg kolumny w poblizu okien
w tej wiasnie sali, co niechybnie dowodzi, ze
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jest to ta sama przestrzen, gdzie nieco pézniej
otwarto restauracje Arkona, a obecnie miesci
sie Biblioteka Gtéwna, a wiec jest to parter
budynku pod adresem ul. Kraszewskiego
13. Organizatorzy uroczystosci na pewno
nie spodziewali sig, ze po 16 latach, to jest
w 1973 roku, w tejze sali znajdzie sie ,cen-
trala” biblioteki miejskiej, w ktérej nareszcie
bedzie mozna obok wypozyczalni urzadzi¢
takze czytelnie, cato$¢ miata powierzchnie
277 metrow?.

Kolejna kierowniczka biblioteki, Krystyna
Starska, w swoim pisanym siedem lat poz-
niej tekscie ,Materiaty dotyczace Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Pruszkowie” jubile-
uszowg uroczystosé zaliczyta do ,,najbardziej
udanych imprez XX-lecia”. Autorka podkre-
slita obecnos$¢ trojga miejscowych literatéw,
Janiny Macierzewskiej, Jana Szczepkowskie-
go i Jana Zidtkowskiego. O tym ostatnim, w
poréwnaniu z pozostatg dwdjka, na naszym
pruszkowskim podwdrku wiadomo najmniej.
Pochodzit z Warszawy, mieszkat w latach 50-
tych na Zbikowie pod adresem ul. M. For-
nalskiej 30 (czyli dzi$ Panskiej), zapewne w
ktéryms z czynszowych doméw na odcinku
miedzy ulicami 3-go Maja i Gtowackiego. Do
1957 roku Zidtkowski dat sie poznac jako au-
tor trzytomowej powiesci historycznej Homi-
nes novi.

Na jubileuszu brylowato troje wymienio-
nych wyzej literatéw, ale wiadomo, ze w tym
czasie w Pruszkowie mieszkata i pracowata
nieaktywna juz literatka, ktéra przed wojng
zajmowata na czytelniczym rynku pozycje, o
ktorej tych troje mogto tylko pomarzyé. Irena
Zarzycka byta wtedy zatrudniona w urzedzie
powiatowym na stanowisku zwigzanym z
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o$wiatg i kultura, a mieszkata na Zbikowie, w
domu Piorunowskiego na rogu ulic Hortensji i
Dtugiej. Watpliwe, aby autorka Dzikuski i Jaw-
nogrzesznicy byta obecna wéréd publicznosci,
moze nie mogta, nie chciata lub nie zostata
zaproszona, cho¢ zapewne byli w Pruszkowie

ludzie, ktérzy pamietali o jej przedwojennych
sukcesach. Jednakze w tym czasie raczej niko-
mu nie przyszto do gtowy, aby jg honorowac
jako gtosna niegdys autorke, a zdaje sie, ze ona
sama uwazata to za zamkniety rozdziat swego
zycia. Wprawdzie rok 1957 to okres politycz-

no-ideologicznej odwilzy, ale romansowa lite-
ratura dopiero niedawno zostata wyrzucona z
pdtek jako burzuazyjna szmira, i chociaz popyt
na nig nie zniknat, to jednak w panstwowych
wydawnictwach nie byto dla niej sprzyjajace-
go klimatu. Trzeba byto na to poczeka¢ ponad
30 lat, kiedy odrodzit sie rynek ksigzki i znowu
czytelniczy popyt zaczat dyktowac naktady.

Pozostata tréjka gosci to oficjele. Pierwszy, Jan
Marcjanek, przewodniczacy Prezydium Miej-
skiej Rady Narodowej, odpowiednik burmi-
strza w éwczesnej nomenklaturze. Drugim byt
dyrektor Biblioteki Wojewddzkiej, Zwoliriski. W
owym czasie Bibliotekga Wojewddzka nie byta
jak teraz biblioteka na Koszykowej, ale oddziel-
na, specjalnie utworzona jednostka. Wreszcie
wiadze powiatowe reprezentowata Irena Bla-
szyniska, kierowniczka wydziatu kultury.

W sprawozdaniu czytamy, ze gtdwnymi
punktami scenariusza uroczystosci byty: zaga-
jenie dokonane przez Macierzewska, krotka
prelekcja Jana Szczepkowkiego, zapisana w
catosci w ksiedze pamigtkowej, dalej recyta-
cje w wykonaniu uczniéw liceum im. Zana oraz
wreszcie czg$¢ artystyczna w wykonaniu ze-
spotu z Domu Kolejarza. Kierowniczka Janina
Zyfert zapisata, ze zgromadzona publicznos¢
liczyta 250 oséb.

Ze zgromadzonego w ksiedze pamigtkowej
materiatéw najciekawsze wydaja sie zdjecia,
jako Swiadectwa tamtej epoki i przedstawia-
jace ludzi, ktérzy w wigkszosci juz dawno nie
2yja. Ponizej podpisy — komentarze do po-
szczegblnych ilustracji.

1ai 1b. Kaligraficzny opis i rysunkowe opra-
wa Swiadczy o wadze, z jakg potraktowano
relacje o uroczystosci jubileuszu.

2. Za stotem prezydialnym widzimy Jana
Szczepkowskiego odczytujacego swoje wy-
stapienie. Obok niego siedzg zapewne pozo-
stali zaproszeni goscie, cho¢ nie w komple-
cie. Kobieta obok Szczepkowskiego, to moze
Janina Macierzewska albo kierowniczka Ja-
nina Zyfert, a mezczyzna pierwszy od pra-
wej to Jan Zidtkowski, a w Srodku siedzg pp.
Marcjanek i Zwolirski.

3. Duzg warto$¢ dokumentacyjng ma
zdjecie towarzystwa zgromadzonego przy
stole z napojami, poniewaz widzimy na
nim éwczesne pruszkowskie bibliotekarki,
jesli nie wszystkie, to przynajmniej wiek-
szo$¢. W 1957 roku obok ,centrali” przy
ulicy Kosciuszki istniaty juz dwie filie, zbi-
kowska przy ul. 3 Maja 45 (rég Panskiej)
oraz Oddziat Dzieciecy przy ul. Kosciuszki
54 (rég Parkowej). Oprocz kierowniczki Ja-
niny Zyfert zatrudnione wtedy najprawdo-
podobniej byty: Adela Ulatowska, Barbara
Jozefowicz, Anna Gorzkowska, Irena Cisz-
kowska, Zofia Kottuniak. Na tym wiasnie
zdjeciu widzimy kolumny w poblizu okien,
dzieki ktérym mozna zidentyfikowac sale i
budynek w osiedlu ZOR.

4a i 4b. Dwa zdjecia przedstawiajace
pierwsze rzedy zgromadzonej publicznosci,
a wigc puszkowianie 1957 w dwczesnych,
zimowych strojach. Nota bene, nie wszy-
scy wygladaja na takich, ktorzy przyszli tu
z wtasnej checi. Mineto 66 lat, widoczne
tam dzieci obecnie majg ponad 70 lat, moze
ktos sie rozpozna, albo swoich rodzicow,
dziadkéw... Rdwniez na zdjeciu 4b widzimy
opisane wyzej kolumny.
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lektury

Adam St. Trahinski - dziennikarz, publicysta

100 LAT SZKOtY W KOMOROWIE
prawdzie uroczystoscizwigzane ze
WlOO—Ieciem szkoty w Komorowie
odbyty sie wiosna br. (reportaz w
nr lipcowym GP) to dopiero teraz dotarta do
nas ksigzka, a raczej ksigzeczka, starannie
wydana staraniem i naktadem nauczyciela
historii Daniela Wolborskiego. Niespetna 70
str. pozycja (szkoda, ze w mikroskopijnej ilo-
$ci) jest pamiatka dla absolwentéw.

Po wstepie wydawcy rozdziat ,,Dobre drze-
wo” nauczycielki Elzbiety Ewy Gradowskiej,
ktéra spedzita, co ja méwie — pracowata w
placéwce 33 lata (ze swoich 42 |. w zawo-
dzie) poczawszy od 1977 r. Ciekawie opo-
wiedziany rozdziat wprowadzajacy czytel-
nika w historie szkoty. Dopiero cytowanie
zapiskdw Kroniki szkolnej uswiadamia nam
owa historie — nietatwa. Wszystko zaczeto
sie w 1922 r. decyzjg inspektoriatu szkol-
nego w Grodzisku Maz. oraz Rady Szkolnej
Powiatowej — nauka rozpoczeta sie od stycz-
nia 1923 w wynajetym budynku od Jdzefa
Markowicza, wiasciciela Komorowa. Tenze
wyposazyt budynek w tawki, stoliki i inne
przedmioty. Pierwszymi nauczycielkami
dwuklasowej placéwki byty Maria Plichto-
wa (przez nastepne kilkadziesiat lat) i Janina
Czachorowska, byto 90 ucznidw i 4 oddziaty.
Warunki bytowe sg nad wyraz trudne — jesz-
cze nie ma oswietlenia elektrycznego, brak
jest szatni, jest zimno i s ktopoty z opatem.
Dzieci z wolna przybywa. Przetom nastepuje
wraz z uruchomieniem kolejki EKD (grudzien
1927) i naptywem dzieci z pobliskich miej-
scowosci. Szkota dostownie peka w szwach,
druga zmiana uczy sie przy lampach nafto-
wych, dopiero od 1930/31 dostaje nastepny
wynajety lokal, za$ rocznik 1932/33 liczy juz
255 ucznidw i ma trzech nauczycieli! Lata
nastepne to zwiekszenie liczby ucznidw,
takze nauczycieli i podniesienie placowki z
nauczaniem 7-letnim. Jednak wiele dzieci
dojezdza kolejka do innych szkét — wizytacje
kuratorskie stwierdzajg niski poziom naucza-
nia. Z rokiem 1937/38 przychodzi nastepny
wieloletni nauczyciel, ba! Dobrodziej szkoty
jak ma juz bisko 400 uczniéw — 7 klas i 9 od-
dziatéw i 10 nauczycieli. Okupacja niemiecka
nie przerywa nauczania — jakie wznowiono
od listopada 1939 bez zabezpieczenia mate-
rialnego, okupanci wycofujg polski, historieg,

geografie i zadaja oddania ksigzek z biblio-
teki — te nauczyciele rozpraszajg po domach
ucznidw, tych stale ok. 430 i 11 oddziatow.
Komorowska szkota nalezy do nielicznych w
okolicy jaka kontynuuje nauczanie, tym bar-
dziej ze zjawiajg sie pedagodzy ze stolicy.

Nastepnie wydawca oddaje gtos uczenni-
com kl. 8 Mai Cieminskiej i Milenie Marasek
ktére nader intersujgco przepytujg sedziwa
Leokadig Jarzebowskg (Zieliriskg) opowiada-
jaca o nauce w szkole w latach 40i pdzniej. To
dopiero jest kawat historii. O latach wspot-
czesnych te same dziewczyny przepytujg na-
szego kolege redakcyjnego Tomka Malczyka.
Tu dowiadujemy wielu ciekawostek z zycia
szkoty, takze z postawy pedagoga Henryka
Kotonskiego. Takze z zyciorysu Tomka. Otdz
opowiada on, ze jest nauczycielem z zawo-
du...Czytelnicy moze uwierzg, ja nie. Otoz
Tomek po przerwanych studiach prawni-
czych w obawie przed wojskiem znalazt sie w
Studium Nauczycielskim w Centrum Ksztat-
cenia kadr w Pszczelinie, gdzie spedzit bo-
daj rok wywalony przez dyr. Dziezawskiego.
Mnie zresztg spotkat podobny los po nieco
krotszym pobycie (niedostarczona matura,
jak utkwita na pewnym wydziale UW). Wy
— perorowat dyr. Dzierzawski zupetnie sie
nie nadajecie na wychowawcdéw/nauczycieli
technikéw rolniczych. To tytutem dygresji.

Trzecim rozméwca okazat sie Stawomir
Rymuza, wieloletni wicedyrektor juz kom-
pleksu szkét do jakich z czasem awansowata
komorowska placéwka, nauczyciel muzyki i
tworca zespotu Gradus ad Parnassum. To bo-
daj najciekawsza rozmowa — sumujaca wie-
loletnia jego prace i stosunek do szkoty jako
takiej i do nauczania. Publikacje zamykaja
udane prace graficzne absolwentow.

100 LAT SZKOtY PODSTAWOWEJ W KOMO-
ROWIE - Daniel Wolbromski wraz z zespo-
tem; Wyd. Daniel Wolbromski — Komorow
(Pecice) 2023. Liczne ilustracje, papier kre-
dowy; do otrzymania poprzez szkote.

Iaktadnicy
niekta

AFGANISTAN

grignnik potkewnika Marcina

AFAGANISTAN" TO BYLO PIEKLO
eszcze raz wracamy do wojny w Afgani-
J stanie, bo wracajg do niej jej uczestni-
cy. Tam taki pobyt okazuje sie trauma.
Weciaz ukazuja sie ksiazki bytych zotnierzy, nie
tylko polskich. Do takich wspomnieniowych
czy rozliczeniowych nalezy zaliczyé , Afgani-
stan. Dziennik putkownika Marcina” —to pod-
tytut ,,Zaktadnikéw piekta”. Tytut pracy Mar-
cina Szymanskiego moze nieco na wyrost,
zotnierza jaki po wieloletnim pobycie na réz-
nych kampach w USA i po wszechstronnym
szkoleniu, i pobycie na jednej zmianie wrécit
tam jeszcze raz. Otéz w trakcie Sylwestra w

szczecinskim mieszkaniu ptk Marcina spe-
dzanym w gronie kolegéw (wojakéw jakich
i on) z rodzinami, po kilku gtebszych padto
hasto: wracamy!? Przybili pigtki i po rocznym
przygotowywaniu wyjazdu (Szymanski po
konfliktowej sytuacji w swojej jednostce za-
trudnit sie w miedzynarodowym korpusie w
Szczecinie) wyruszyli w trojke. Jest zmiana na
poczatku roku 2010 i putkownik nie trafia jak
uprzednio na trudny odcinek do Ghazni na
stanowisko dowddcy, lecz do bazy KAIA (Ka-
bul International Airport) — zakonspirowa-
nej i zabezpieczonej bazy dowddczej wojsk
NATO, czyli IJC (International Joint Comman-
do). He, he... taka baza to miasteczko kilku
tysieczne majace niemal wszystko — kawiar-
nie, sitownie i mate centrum handlowe. W
tym miejscu trzeba dodaé, ze Szymariski dos¢
szczegotowo opisuje nie tylko lokalizacje, ale
wyposazenie takiego centrum i zwyczaje lub
tez nawyki dowodcow. Takze system taczno-
$ci pracownicy majg nieustanny kontakt on-
-line ze wszystkim jednostkami w tym kraju,
nie mowiac o tacznosci z danym krajem. Np.
szeregowy zotnierz mogt sie taczyé z rodzi-
ng w razie potrzeby. | oczywiscie wszystkie
odprawy na poszczegdlnych szczeblach odby-
waty sie w trybie video-konferencji.

Ale nasz putkownik nie dtugo zabawit w cen-
trum dowodzenia, gdzie juz sie sposobit do
nocnych zmian. Zjawili sie wystannicy (w co
poczatkowo nie mogt uwierzyc) z rozkazem ob-
jecia dowodzenia ukrytej jednostki ds. kontak-
tow z dowddztwem afganskim. Dostat wsparcie
w postaci pracownika CIA oraz dwu zotnierzy
NATO. | te kilka miesiecy pracy sa zasadniczg
trescig ksigzki, niesamowicie ciekawej, bo oka-
zujacej od wewnatrz prace dowddztwa kor-
pusu NATO, jak tez prace i stosunki wewnatrz
armii afganskiej, i rzadu tego kraju. Szymanski
odkrywa coraz wiecej ztozonosci sytuacji we-
wnatrz kraju i nie chodzi tu tylko o zagrozenia ze
strony talibow. Przyktad produkcji narkotykow,
wszechobecnej korupcji i uktadéw rodzinno-
-klanowych, np. czego jaskrawym dowodem
jest patowa sytuacja w Kandaharze. Bardzo
ciekawe sg opisy prywatnych kontaktow z
partnerami afganskimi. Ale zbliza sie ,zjazd” z
kontraktu — polski dowddca przekazuje sprawy
dobremu nastepcy — Duniczykowi, z zaleceniem
otwartych i czgstych kontaktéw z Afgaficzyka-
mi. Swietna publikacja, Swietnie napisana dla
tych ktorzy sie interesujg podobnymi sprawa-
mi. Wtedy btyskawiczne zajecie kraju przez ta-
libdw bedzie tatwiej zrozumiate.

ZAKtADNICY PIEKtA. AFGANISTAN -
DZIENNIK PUtKOWNIKA MRACINA — Marcin
Szymariski, wyd. Bellona; str. 380; zdjecia;
opr. miekka ze skrzydetkami; cena 49,90,- zt;
dostepna tez jako e-book.

Nagrania na
pazdziernik

Adam St. Trabinski - dziennikarz, publicysta

‘Poblocka

EWA POBLOCKA - ,,DAS WOHLTEMPERIERTE KLAVIER
11" BACHA
im przejdziemy do tytutowych na-
N gran trzeba przypomnie¢, ze ta zna-
komita artystka w dorobku tylko
dla NIFC ma juz szes¢ ptyt: ,,20 nokturnéw”
Fielda; ,Sonate c-moll i mazurki” Chopina;
,Piesni” Moniuszki (ze $piewem Olgi Pa-
siecznik); ,Scherzo, Walce i Ballady As-dur,
E-dur” Chopina i takze Chopina i Bacha
,Koncert Fortepianowy nr 1, Fantazje, Fugi i
Partity” — tu z tow. Orkiestry Filharmonii p/k
Kazimierza Korda. To obok 50 innych ptyt dla
znanych wytworni, co nie powinno dziwié,
gdyz Pobtocka od co najmniej 40 lat nagrywa
i przede wszystkim koncertuje — niemal na
wszystkich kontynentach i to z najlepszymi
orkiestrami. Wartym podkreslenia sg fakty
dokonania przez artystke szeregu prawy-
konan i premierowych rejestracji polskich
kompozytoréw wspdtczesnych jak: Andrzeja
Panufnika, Witolda Lutostawskiego, Pawta
Szymaniskiego czy tez Pawta Mykietyna.

Kilka lat temu takze dla NIFC nagrata ,Das
Wohltemperierte Klavier I” (kwiecieri 2019)
co magazyn ,Gramophone” (biblia smakoszy
ptytowych) uznat za: ,tom pierwszy (...) w in-
terpretacji Ewy Pobtockiej jest jednym z naj-
wspanialszych i najbardziej satysfakcjonuja-
cych nagran pianistycznych Bacha”. Pianistka
jest tez pedagogiem — prowadzi klase forte-
pianu w Akademii Muzycznej w Bydgoszczy,
czesto udziela sie w kursach mistrzowskich
w wielu krajach, bierze udziat w jury licznych
konkurséw pianistycznych a takze publikuje
w prasie muzycznej — wiecej prowadzita cykl
audycji o Bachu w pr. Il PR.

Nim rekomendujemy czytelnikom dzisiej-
szg podwdjng ptyte zatrzymajmy na instru-
mencie, na ktérym Ewa Pobtocka jg nagrata.
To rzadziej spotykany fortepian (wprawdzie
w czasach Bacha fortepian nie wystepowat
we wspotczesnej postaci) japonskiej produk-
cji — Shigeru Kawai tu model: SK-EX. Firmy
istniejgcej ponad 100 lat, ktérej instrumenty
nawet dzi$ sktada sie recznie, wiec nie dziwi
np. cena tego modelu ok. 700 tys. zt. To ma-
jestatyczny olbrzym dtugi na 278 cm wypo-
sazony w specjalne mtoteczki a jego pudto
rezonansowe wazy ponad 500 kg. Rzecz ja-
sna o specyficznym brzmieniu rozpoznawal-
nym przez nielicznych znawcéw i artystow.
Dodam, ze wiecej jak 95% zawodowych
artystow gra na ostawionych Steinwayach.
To dodatkowa ciekawostka zwigzana z dzi-
siejszg rejestracjg w Studio S-1, czyli im. W.
Lutostawskiego zapisang w korncu czerwca
2021 r. oraz na przetomie marca i kwietnia
2022 przez statg ekipe programu Il PR i NIFC.
Ptyty obejmujg tom Il Das Wohltemperierte
Klavier Bacha z okresu ca 1740 r. — Preludia i
Fugi I-XIl na pierwszym krazku | oraz Preludia
i Fugi XIII-XXIV — na drugim. Istnieje wiele
hipotez przeznaczenia tego cyklu preludiow
i fug — nie ma zapiséw/przekazéw — o dedy-
kowaniu ich na potrzeby grajacej mtodzie-
zy. Wiecej — jak ten zestaw miat pierwotnie
wyglada¢, nic zatem dziwnego, ze znawcy
i spadkobiercy grzebali w nim, nawet sam
Chopin poswiecit im wiele czasu usitujgc
uporzadkowac zapis wg jakiegos logicznego
systemu. Prawdopodobnie kompozytor pod
koniec zycia sam porzadkowat swe rozpro-
szone zbiory muzyczne by potomni mieli
sensowng catos¢. Btedna tez jest opinia, iz
to s kompozycje stabsze od I-szego tomu
— przekonuje o tym uprzadkowanie tonalne
zbioru, jednak kompozycje fugii preludia ze-
stawione zostaty parami.

Jezeli za$ chodzi o interpretacje zapisow
przez Ewe Pobtocka, to trzeba jest ona mi-
strzowska, niejako brzmieniowo wyciszona —
delikatna. Majaca swoj styl i przez to rozpo-
znawalna. Doskonata do uzupetnienia swojej
biblioteki muzycznej, takze z dydaktycznego
punktu widzenia. Gorgco polecamy. | oczy-
wiscie — o czym wspomnielismy wyzej — Tom
|-szy Preludiéw i Fug wydany przed laty przez
NIFC pod numerami 062 i 063.
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Lew Totstoj: ,,Wszyscy chcg
zmieniac swiat, nikt nie chce
zmieniac siebie”.

Powszechnie wiadomo, ze
zycie jest wynikiem niekie-
rowanych proceséw che-
micznych i zjawisk przyrod-
niczych. Gdy na Ziemi poja-

wito sie stonce i woda dzieki

fotosyntezie rosliny moga
produkowac energie i tlen.
Ow, zas niezbedny jest do zy-
cia. Biologiczna ré6znorodnos¢
Swiata wyksztatcita sie dzieki
milionom lat ewolucji i atmos-
ferycznych zmian.

Stworcg Wszechswiata, w tym Ziemi i

wszystkiego, co na niej”. Cztowiek w swej
niedoskonatosci ma w zyciu okreslone zadania :
zwalcza¢ pokusy, zwierzece instynkty i ksztafttowac
swojq duszeg. Za nakaz moralny stuzy mu Dekalog i
Biblia czyli Pismo Sw. W sredniowieczu ¢wiczono site
charakteru, ktéra miata ttumic drapieznosé¢ natury
i popedy cielesne (biczownicy, wiosiennica, posty).

Ta dziedzing egzystencji zajmowali sig nie tylko
duchowni, ale mistycy, wizjonerzy i szarlatani. Z
czasem dzieki wiedzy cztowiek przestat by¢ tak bez-
bronny i zastraszony w otoczeniu. Nabierajac sit i
doswiadczen poszukiwat sensu zycia. Rozwineta sie
etyka na bazie wolnosci i godnosci ludzkiej oraz po-
ezja i drama uczace szlachetnosci..

Starozytni Grecy wierzyli, ze zywe istoty powstajg
droga samorddztwa z materii nieozywionej. Dzieki
badaniom Ludwika Pasteura odrzucono teorie jako-
by mysz, czy owad powstat z butwiejacych czastek
roslinnych, a robaki z migsa. Biogeneza (bios zycie)
stata sie wiec przedmiotem rozwazan filozofow, jak
i dociekliwych naukowcdw.

Zaréwno bioetycy jak i przyrodnicy twierdza, ze
nauka w zderzeniu z teologig przebija faktami to, co
bierze sie na wiare. Jednak przez tysigclecia podsta-
w3 ludzkiej egzystencji byta modlitwa i praca oraz
wiara w cuda. Te i inne sfery wptywaty nie tylko na
rozwdj mysli tworczej, ale na srodowisko. Dodam
iz mity str. Grekéw i Rzymian zagoscity na state w
gimnazjach klasycznych i w $wiadomosci wyksztat-
conych ludzi..

Dotychczasowe eksperymenty udowodnity, ze
zagadka powstania zycia na ziemi jest nieodgadnio-
na do korica. Natomiast w XIX wieku Karol Darwin
zainteresowat sie problemem powstawania zycia
W sposob szczegdlny. Stworzyt podstawy naukowe
doboru naturalnego ukierunkowanego na walke
organizméw o przetrwanie. Dzisiaj doszukano sie
wielu niescistosci w tej teorii. Jednak farcuch po-

Kos’ciéi za$ przez wieki naucza: ,Bog jest

karmowy dobrze obrazuje zaleznosci egzystencji w
przyrodzie. W tym kontekscie organizm potrzebuje
pozywienia, zwalczania zagrozenia i prokreacji dla
przekazu najmocniejszych gendw.

Najprostsza komérka biologiczna jest w swej bu-
dowie o wiele bardziej skomplikowana niz materia
nieozywiona. Zatem uznaje sig, ze komarka to orga-
nizm inteligentnie zaprojektowany dzieki sitom wyz-
szym i tworzac tkanke zawiera mndstwo procesow
zyciowych.

Dopiero wiek XX przynidst wiecej badari nauko-
wych i eksperymentéw. Badacze doszli do wniosku,
Ze natura tworzy czasteczki materii harmonijnie.
Jesli cztowiek ingeruje w jej naturalne procesy to

wskutek zaburzeri powstajg niekorzystne twory,
czyli mutacje.

Jak podajg naukowcy z Uniwersytetu todzkiego
prawie wszystkie enzymy w naszych komaérkach sa
dostosowane do dziatan z lewoskretnymi amino-
kwasami i prawoskretnymi weglowodorami.

A zatem zycie na ziemi jest uporzadkowane,
toczy sie w biosystemie. Czasteczki lustrzane sg
toksyczne dla organizmu. Problemem zwigzanym
z samoistnym powstawaniem zycia moze by¢ wy-
twarzanie i ujarzmianie toksycznej energii oraz
magazynowania i wykorzystania jej w niecnym
celu.

Nasuwa sie wigc pytanie o moc sprawczg: Stwor-
ca, Kreator, stojgcy ponad wszystkim i rzadzacy zy-
ciem? Jak pogodzic tresci biblijne z naukowymi?

Teistyczny ewolucjonizm (Wikipedia) zaktada, ze
Akt stworzenia nie byt jednostkowym wydarze-
niem, lecz roztozony jest na czas trwania wszech-
Swiata”. W uproszczeniu mozna zycie nazwac inte-
ligentnie ewolucyjnym projektem na wieki.

Wielu naukowcdw zaakceptowato dualizm, czyli
nie wchodzenie sobie w droge naukowcdw, filozo-
féw, czy teologdw. Podstawg jest poszanowanie
pogladow.

Jednak nie rozwigzuje to zasadniczego problemu
i nie daje odpowiedzi na podstawowe pytanie.

Stephen Jay Gould ameryk. paleontolog uwaza,
ze nauka i religia sg absolutnie rézne i powinny
by¢ same w sobie roztgczne. Nie dementuje jed-
nak twierdzenia, ze zycie pochodzi z zycia.

Pozostaje wigc przekonanie, iz Wszechmocny,
czy Absolut postuzyt sie trwajgcymi miliony lat
procesami ewolucyjnymi budujac inteligentne
tkanki jako prapoczatki materii ozywionej.

W Ksiedze Rodzaju zas szeSciodniowy proces
tworczy zawiera¢ moze inny wymiar, Boska miare
czasu. Ksiega Objawienia podaje: ,| oddajcie po-
kton Panu, ktory stworzyt niebo i Ziemig, a Dzieto
Stworzenia Bég uznat jako ,,Dobre”. Wobec owego
,,Dobra” cztowiek napawat sie otucha i nadziejg na
pomysine, szczesliwe zycie. Dlaczego wiec jest tyle
zta?

Dlaczego niektorzy hierarchowie kosciota btogo-
stawig niegodziwosci i zbrodnie, a wiare brukajg
polityka; ,Szlachetne wojny. Btogostawione winy”
—to wymowka?

Czy ogrom cierpien i bezwzgledno$¢ zagtady sa
sposobem na poprawianie ztej cztowieczej natury?

Wszak smier¢, konkurencyjnos¢ i wykluczenie elimi-
nujg stabych.

Nie jest tajemnica, ze walka z przeciwnosciami
losu, surowos$¢ warunkéw zycia hartujg cztowieka,
uczg odpornosci i wiary we wiasne mozliwosci. Tak
uzwierzat, jakiu ludzi dziatajg czynniki adaptacyjne.
Jedne organizmy przystosujg sie, inne gina.

Nie od rzeczy jest tez przypomnienie, iz na catos¢
bytu osobniczego czy to cztowieka, czy zwierzecia
wptywaja tez okolicznosci i warunki zewnetrzne.
Dobdr naturalny wyselekcjonowat mechanizmy
poznawcze, ktére sg odpowiedzialne za tworzenie
pragnien i intencji. W umysle cztowieka prowadzi
to do proceséw decyzyjnych. O wedréwkach fososi

na tarto, czy reniferéw na odp. tereny, gdzie rodza
sie mate powiemy, ze prawo natury tak mu kaze.
Podobny nakaz ma bocian i inne ptaki wedrowne.
Kukutce natura kaze co$ odwrotnego, a sojce praw-
dopodobnie przydarzyto sie to w bajkach.

Ewolucja czy to w rozumieniu biochemikow, czy
psychoanalitykdw jest sitg tworczg.

Moze tez by sitg niszczacg np. bron biologiczna,
epidemie. Rdwniez pod wzgledem psychicznym na-
ture da sie uksztattowac pozytywnie, albo zniszczy¢,
zmanipulowac, nakierowac¢ mfodzienczg energie na
zbrodnicze czyny: nazizm (Hitlerjugend, sowieccy
pionierzy, japoriscy kamikadze, islamscy ekstremi-
$ci). Nimi kieruje nienawisc.

To, co nazywamy cztowieczeristwem to sprawa
Swiatopogladu, empatii i tolerancji. Chodzi tu o
zachowanie réwnowagi miedzy materializmem,
duchowoscia i intelektem.

Czym jest zatem zycie?

,W kontekscie duchowym jest tajemnicg i splotem
réznych sit ducha i materii” (J. Ratzinger).

W ramach tej tajemnicy miesci sig i Gatazka oliw-
na i Wyrok salomonowy i Hiobowe wiesci oraz
ewolucjonizmi Kod DNA, a takze Jowisz z piorunami
w karzacych dtoniach..

Pruszkdw, dnia 25 wrzesnia 2023 r.
Barbara Gajo

REKLAMA

KOMPUTERY

Wybierz lepszg przysziosé
- wybierz CENTERPOL

www.centerpol.pl
. tel.: +48 22 759 82 83
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Biuletyn Informacyj Yy Gminy i Miasta Pruszkowa 05-800 Pruszkéw, ul. J. I. Kraszewskiego 14/16 www.pruszkow.pl

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1277 i 2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Prezydent Miasta Pruszkéw podaje do wiadomosci wyborcéw infor-
macje o numerach oraz granicach obwoddw gtosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz mozliwosci gtosowania korespondencyjnego i przez petnomocnika w wyborach

OBWIESZCZENIE

Prezydenta Miasta Pruszkowa z dnia 14 wrze$nia 2023 roku

do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zarzgdzonych na dzien 15 pazdziernika 2023 r.:

Nr obwodu
gtosowania

Granice obwodu gtosowania

Siedziba obwodowej komisji wyborczej

1

Ulice: Bristol, Franciszka Brzezinskiego - parzyste od nr2 do nr 12 i nleL)arzyste Od nr 1 do nr 21, Cicha, Dtuga - niepa-
rzyste od nr 1 do nr 39 i parzyste; od nr 2 do nr 38A, Bartosza Gtowackiego, Gérna, Hortensji - parzyste, odnr2donr
26A i nieparzyste od nr 1 do nr 27, Kolejowa - parzyste; od nr 2 do nr 6A i nieparzyste od nr 1 do nr 5, Konotopska —
nieparzyste; od nr 1 do nr 3, Konrada Kurca, taczniczek Armii Krajowej, takowa, 3-go Maja. - Nieparzyste odnrldonr
53 i parzyste od nr 2 do nr 38, Adama Mickiewicza - parzyste od nr2donr46i nieﬁarzyste od nr 1do nr41, Narodowa,
Ogrodowa - parzyste od nr 2 do nr 20 i nieparzyste od nr 1 do nr 25, Pariska, Polskiej Organizacji Wojskowej, Wactawa
Prusaka, Stoneczna, Juliusza Stowackiego, Rondo Solidarnosci, Szkolna, Warsztatowa, Wiosenna.

f [3 Przedszkole Miejskie Nr 8, ul. 3 Maja 67,
@ 05-800 Pruszkow

Ulice: Bakowska, Wtadystawa Broniewskiego, Jana Brzechwy, Franciszka Brzeziriskiego - parzyste od nr 14 do
nr 46 i nieparzyste od nr 23 do nr 49, Graniczna, Zbigniewa Herberta, Hortensji - parzyste od nr 28 do nr 52A i
nieparzyste od nr 29 do nr49, Jana Kasprowicza, Kolejowa - parzyste od nr 8 do nr 48A i nieparzyste od nr 7 do
nr 39B, Konotopska - parzyste i nieparzyste od nr 7 do nr 39, Adama Mickiewicza — parzyste od nr 48 do nr 58 i
nieparzyste od nr 43 do nr 47, Miernicza, Ogrodowa - parzyste od nr 22 do nr 46 i nieparzyste od nr 27 do nr 51,
Rozbrat, Marii Sktodowskiej-Curie, Skrajna, Studzienna, Wistawy Szymborskiej, Warszawska, Zimna.

Szkota Podstawowa Nr 5, im. Ignacego Jana Pade-
rewskiego, ul. Jana Dtugosza 53, 05-800 Pruszkéw

Ulice: Baki, Franciszka Brzezinskiego - parzyste od nr 48 do korica i nieparzyste od nr 51 do korica, Chabrowa,
Marii Dabrowskiej, Jana Dtugosza, Konstantego lldefonsa Gatczynskiego, Jarzynowa, Janusza Korczaka, Karola
Kurpinskiego, Kwiatéw Polskich, Kwitnaca, Jana Lechonia, Bolestawa Lesmiana, Adama Mickiewicza - parzyste od
nr 60 do korica i nieparzyste od nr 49 do korica, Czestawa Mitosza, Miodowa, Zofii Natkowskiej, Cypriana Kamila
Norwida, Ignacego Jana Paderewskiego, Przedszkolna, Rumiankowa, Stonecznikowa, Szafirowa, Teczowa, Juliana
Tuwima, Warzywna, Widok, Stanistawa Wyspianskiego, Zbigniewa, Zdziarska.

f i3 Przedszkole Miejskie Nr 1, ul. Jarzynowa 21,
05-800 Pruszkow

Ulice: Krzysztofa Kamila Baczynskiego, Batalionu ,Parasol”, Batalionu ,,Zoska”, Bazarowa, Bociania, Chtodna, Jo-
zefa Cicheckiego, Ciechanowska, Ciepta, Teresy Danielewicz, Diamentowa, Dtuga - nieparzyste od nr 41 do nr
103 i parzyste od nr 40 do nr 108, Domaniewska, Duchnicka, Granitowa, Guzikowa, Piotra Ferdynanda Hosera,
Wincenty Jaroszewskiej, Aleksandra Kaminskiego, Kielecka, Stefana Jaronia Kowalskiego, Kazimierza Lisieckiego,
Ludowa, £6dzka, 3-go Maja - nieparzyste od nr 55 do korica i parzyste od nr 40 do konca, Mostowa, Jana Nowa-
ka Jezioranskiego, Otftarzewska, Otwocka, Ozarowska, Petelki, rtm. Witolda Pileckiego, Pilnikowa, Piotrkowska,
Platynowa, Ptocka, Poznariska od nr 18 do nr 68, Przy Potoku, Wtadystawa Reymonta, Rolnicza, Rusatki, Rysia,
Siedlecka, Danuty Siedzikéwny ps. ,Inka”, Szarych Szeregdw, Mieczystawa Szytkiewicza, Switezianki, Wesota,
Willowa, Izabeli Wolfram, Wspdlna, Zachodnia, Ztota, Zabia, Zbikowska, Zytnia.

Szkota Podstawowa Nr 9 im. Marii Sktodowskiej-Curie,
ul. Mostowa 6, 05-800 Pruszkéw

Ulice: Bagnista, Batalionéw Chtopskich, Bogumity, Elektryczna, Europejska, Grenady, Instalatordw, Inzynierska pa-
rzyste od nr 8 do nr 44 i nieparzyste od nr 3 do nr 49, Krélowej Jadwigi, Edmunda Krzywdy-Rzewuskiego parzyste
od nr 12 do nr 20 i nieparzyste od nr 17 do nr 27A, Malwy, Promyka parzyste, Radosna, Rekreacyjna, Robotnicza
parzyste od nr 2 do nr 20A i nieparzyste od nr 1do nr31A, Rondo 100-lecia Pruszkowa, Syreny, Ludwika Warynskiego,
Wisniowa — parzyste od nr 2 do nr 38 i nieparzyste od nr 1 do nr 39, Zbozowa.

Zespot Szkot Nr 1 im. Stanistawa Staszica
ul. Promyka 24/26, 05-800 Pruszkéw

Ulice: Agrestowa, Btoriska, Stefana Bryty, Bursztynowa, Czeresniowa, Fabryczna, Gesia, Groblowa, Inzynierska -
parzyste od nr 50 do nr 60 i nr 55, Jatowcowa, JaSminowa, Jubilerska, Kacza, Kaletnicza, Konwaliowa, Kowalika,
Kowalska, Kredkowa, Edmunda Krzywdy-Rzewuskiego - parzyste od nr 22 do nr 84 i nieparzyste od nr 29 do nr
49, Liliowa, Magazynowa, Magnolii, Malinowa, Mtynarska, Morelowa, Murarska, Parzniewska, Ptywacka, Podmo-
kta, Potudniowa, Porzeczkowa, Promyka nieparzyste, Przechodnia, Przejazdowa - nieparzyste od nr 9 do korica

arzyste od nr 12 do konca, Przesmyk Robotnicza - parzyste od nr 24 do nr 70 i nieparzyste od nr 37 do nr 97,
Stowicza, Stolarska, Szmaragdowa Traktowa, Waska, Wierzbowa, Wilcza, Winogronowa, Wisniowa - parzyste od
nr 44 do konca i nieparzyste od nr 41 do korica, Wrébla, Wrzosowa, Ztotnicza, Zelazna.

Szkota Podstawowa Nr 10 im. Marii Konopnickiej,
ul. Ptywacka 16, 05-800 Pruszkow

Ulice: Akacjowa, Dziatkowa - parzyste od nr 80 do nr 108, Juliana Gomulifiskiego, Rondo Ks. Jerzego Popietuszki,
Powstaricow - nieparzyste od nr 99 do nr 107, Rondo im. Tomasza Zana.

Szkota Mistrzostwa Sportowego - Liceum Ogol
ul. Juliana Gomuliriskiego 2, 05-800 Pruszkow

Ulice: Debowa, Dziatkowa - nieparzyste od nr 1 do nr 33 i parzyste od nr 2 do nr 76, Jasna - nieparzyste od 13 do
17 i parzyste od nr 4 do nr 10, Przysztosci.

Przedszkole Miejskie Nr 15, ul. Debowa 8,
05-800 Pruszkow

Ulice: Helenowska, Jasna - nieparzyste od nr 1 do nr 11B i nr 2, Zgoda.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Helenowska 3a,
05-800 Pruszkéw

Ulice: Aleja Wojska Polskiego - parzyste od nr 52 do nr 74, Plantowa - parzyste od nr 2 do nr 6.

Przedszkole Miejskie Nr 14, ,,R6zany Ogréd”,
ul. Jasna 2, 05-800 Pruszkéow

Ulice: Dobra - parzyste, Lessowa, Plantowa - od nr 5 do nr 15, Powstaricow - nieparzyste od nr 11 do nr 73,
Walerego Wréblewskiego.

Szkota Podstawowa Nr 2, im. Kornela Maku-
szynskiego, ul. Jasna 2, 05-800 Pruszkéw

5 |oalo|eN| o

Ulice: Apteczna, Brwinowska, Grafitowa, Jastrzgbia, Mechanikéw, Mokra, Otowiana, Otéwkowa, Plac Mecha-
nikdw, Powstancow - parzyste od nr 30 do nr 42, Przemystowa, Przytorowa Kazimierza Pufasklego Henryka
Sienkiewicza - nieparzyste od nr 11 do konica, Stalowa Stanistawa Staszica.

Szkota Podstawowa Nr 8 im. Wiadystawa Broniewskiego
ul. Obroricéw Pokoju 44, 05-800 Pruszkéw

13

Ulice: Fryderyka ChoElna parzyste, Ignacego Daszyriskiego, Stanistawa Moniuszki, Obroricow Pokoju, Olszowa,
Mikotaja Reja, Henryka Sienkiewicza - nieparzyste od nr 1 do nr9 i parzyste od nr "2 do 2K, Szczesna.

Liceum Ogolnoksztatcace im. Tomasza Zana
ul. Ignacego Daszynskiego 6, 05-800 Pruszkéw

14

Ulice: Aleja Wojska Polskiego - parzyste od nr 34 do nr 50, Fryderyka Chopina - nieparzyste od nr 21 do nr 27,
Dobra - nieparzyste, Kubusia Puchatka - nieparzyste od nr 9 do nr 11, Piwna, Powstaricow - parzyste od nr 2 do
nr 18 i nieparzyste od nr 3 do nr 9, Stonia Trabalskiego, Sportowa, Slaska.

Szkota Podstawowa nr 3, im. Miry Zimirskiej
-Sygietynskiej, ul. Aleja Wojska Polskiego 34,
05-800 Pruszkow

19

Ulice: Aleja Niepodlegtosci - parzyste od nr 10 do nr 16, Aleja Wojska Polskiego - parzyste od nr 28 do nr 32, Basniowa,
Fryderyka Chopina - nieparzyste od nr 9 do nr 17, Kubusia Puchatka - parzyste od nr 8 do nr 16, Tomcia Palucha.

Przedszkole Miejskie Nr 10, ul. Fryderyka Chopina 13,
05-800 Pruszkéw

16

Ulice: Aleja Niepodlegtosci - nieparzyste, Aleja Wojska Polskiego - nieparzyste, od nr 1 do nr 25 i parzyste od nr 2
do nr 20, Anielin, Fryderyka Chopina - nieparzyste, od nr 1 do nr 7, Michata Drzymaty, Jana Sobieskiego, Tadeusza
Kosciuszki, Niecata, Owocowa, Parkowa, Bolestawa Prusa - parzyste od nr 2 do nr 58, Radnych, Rézana, Sprawie-
dliwosci, Miry Ziminskiej-Sygietynskiej.

Liceum Ogolnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki,
ul. Tadeusza Kosciuszki 34, 05-800 Pruszkéw

17

Ulice: Aleja Armii Krajowej - nieparzyste od nr 73 do nr 77, Aleja Niepodlegtosci - parzyste od nr 2 do nr 8, Aleja
Wojska Polskiego - nieparzyste od nr 27 do nr 29, Komorowska - parzyste od nr 2 do nr 8A i nieparzyste od nr 7
do nr 19, Bolestawa Prusa - parzyste od nr 60 do nr 68 i nieparzyste od nr 35 do nr 35C.

Przedszkole Miejskie Nr 4 ,,Pod Kasztanami”,
ul. Bolestawa Prusa 27, 05-800 Pruszkéw
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Nr obwodu
gtosowania

Granice obwodu gtosowania

Siedziba obwodowej komisji wyborczej

18

Ulice: Aleja Armii Krajowej - parzyste od nr 22 do nr 50, Stanistawa Berenta, Ks. Romana Indrzejczyka, Plac Jana Pawta I,
Koscielna, Kraszewskiego, Lipowa - parzyste nr 16 i nieparzyste od nr 19 do nr 25, Ksigzat Mazowieckich, hr. Antoniego
Potulickiego, Bolestawa Prusa - nieparzyste od nr 1 do nr 31.

Szkota Podstawowa Nr 4 im. Jana Pawtalll,
ul. Hubala 4, 05-800 Pruszkéw

19

Ulice: Hubala, Mikotaja Kopernika, Lipowa - parzyste od nr 2 do nr 10 i nieparzyste od nr 1 do nr 17, Pawia.

Ztobek Miejski Nr 1, ul. Hubala 3,
05-800 Pruszkow

20

Ulice: Aleje Jerozolimskie - parzyste od nr 464 do korica i nieparzyste od nr 461 do korica, Adama Asnyka, Biata, Bliska,
Bohateréw Warszawy, Boriczy, Bursowa, Gtéwna, Jana Kochanowskiego, Koksowa, Kredowa, Kreta, Majowa, Mata,
Marianska, Nadrzeczna, Gabriela Narutowicza, Natoliriska, Niska, Paproci, Partyzantéw, Piaskowa, Piekna, Przecietna,
Piotra Skargi, Spokojna, Sucha, Szpitalna, Topiel, Topolowa, Torfowa, Twarda, Wapienna, Weglowa, Wysoka, Zacisze.

Szkota Podstawowa Nr 1 im. Jézefa Pitsudskiego,
ul. Topolowa 10, 05-800 Pruszkéw

21

Ulice: Aleje Jerozolimskie - nieparzyste od nr 427 do nr 459 i parzyste od nr 404 do nr 454, Btekitna, Bukowa, Chmielna,
Stefana Czarnieckiego - nieparzyste, Daleka, Dolna, Goscinna, Gérska, Grunwaldzka - nieparzyste, od nr 1 do nr 65, Jarze-
binowa, Jodtowa, Feliksa Kaczanowskiego, Kciuk, Krakusa, Krétka, Lazurowa, Leszczynowa, Lotnikdw, Miejska, Morska,
Niezapominajki, Okopowa, Orchidei, Pecicka, Piastowska, Podbipigty, Podmiejska, Potrzebna, Raszyniska, Rymarska, Sa-
dowa, Sasanki, Sosnowa, Spacerowa, Stokrotki, Strumykowa, Szarotki, Swierkowa, Wiejska, Wotodyjowskiego, Zagtoby,
Zamiejska, Zamienna, Zecerska, Zrédtowa.

Przedszkole Niepubliczne ,Jedynka”, ul. Sadowa 62,
05-800 Pruszkéw

22

Ulice: Adama, Andrzeja, Ewy, Kazimierza Sprawiedliwego, Pasazerska, Polskiego Czerwonego Krzyza, Stawowa.

Przedszkole Miejskie Nr 12,
ul. Andrzeja 12, 05-800 Pruszkow

23

Ulice: Aleja Armii Krajowej - nieparzyste od nr 1 do nr 17, Anny Jagiellonki, Barbary, J6zefa Bema, Bolestawa Chrobre-
go, Danuty, Jarostawa Dabrowskiego, Edwarda, Elzbiety, Eustachego, Ferdynanda Focha, Grazyny, Haliny, Ireny, Jana,
Ksiecia Jozefa, Kasztanowa, Kmicica, Kosynieréw, Krystyny, Ludwika, Bolestawa Mazowieckiego, Mieczystawa, Mieszka
I, Piotrusia, Przemystawa, Ryszarda, J6zefa Sowiriskiego, Stanistawa, Stefana Batorego, Sylwestra, Tadeusza, Ksigcia Troj-
dena, Waldemara, Wandy, Wiadystawa tokietka, Wojciecha, Zawiszy Czarnego, Zdzistawa, Zenona, Ziemowita, Stefana
Z6tkiewskiego.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej,
ul. Ksiecia Jézefa 1, 05-800 Pruszkéw

24

Ulice: Aleja Armii Krajowej - nieparzyste od nr 29 do nr 71, Bystra, Cegielniana, Ceglana, Ceramiczna - nieparzyste od nr
1do nr 23 i parzyste, Mordechaja Gutowicza, Letniskowa, Lipowa - nieparzyste od nr 31 do nr 59 i parzyste od nr 18 do
nr 48, Marii, Miedziana, Niklowa, Pogodna — nieparzyste od nr 1 do nr 17 i parzyste od nr 2 do nr 14, Polna, Przeskok,
Srebrna, Stanistawa Wotowskiego, Zakatna, Zwirowa.

Szkota Podstawowa Nr 6 im. Henryka Sienkiewicza,
ul. Lipowa 31, 05-800 Pruszkéw

25

Ulice: Aleja Wojska Polskiego - nieparzyste od nr 31 do nr 95, Ceramiczna - nieparzyste od 25 do 29, Cmentarna, Jana
Gordziatkowskiego, Komorowska - parzyste od nr 10 do nr 34 i nieparzyste od nr 21 do nr 75, Plantowa - nieparzyste od
nr 61 do nr 99, Pogodna - nieparzyste od nr 19 do korica i parzyste od nr 16 do korica, Bolestawa Prusa - nieparzyste od
nr37donr95iparzyste od nr 70 do nr 92, Rondo 100-lecia Praw Kobiet, 1-go Sierpnia, 2-go Sierpnia, Targowa, Trdjkatna.

Szkota Podstawowa Nr 3 im. Miry Zimiriskiej
-Sygietyniskiej, ul. Aleja Wojska Polskiego 34,
05-800 Pruszkow

26

Ulice: Aleja Wojska Polskiego - nieparzyste od nr 97 do nr 127, Anielki, Antka, Brygady Karpackiej, Brzozowa - parzyste,
Czerwonych Makéw, Emancypantek, Faraona, Katarynki, Komorowska - parzyste od nr 36 do nr 54, Lalki, Izabeli teckiej,
Monte Cassino, Pani Latter, Placéwki, Plantowa - parzyste od nr 56 do nr 100, Bolestawa Prusa - nieparzyste od nr 97
do nr 127, Przy Ksiezycu, Ramzesa, Rzeckiego, Slimaka, Melchiora Wankowicza, Wokulskiego, Plac Stefana Kardynata
Wyszyriskiego, Zastawskiej.

Przedszkole Miejskie Nr 13,
ul. Antka 7, 05-800 Pruszkéw

27

Mazowieckie Specjalistyczne Centrum Zdrowia im. prof. dr Jana Mazurkiewicza

OBWOD ODREBNY - Mazowieckie Specjalistyczne
Centrum Zdrowia im. prof. dr Jana Mazurkiewicza,
ul. Partyzantéw 2/4, 05-800 Pruszkéw

28

Szpital Kolejowy im. dr med. Wtodzimierza Roeflera

OBWOD ODREBNY - Szpital Kolejowy
im. dr med. Wtodzimierza Roeflera,
ul. Warsztatowa 1, 05-800 Pruszkéw

29

Samodezielny Publiczny Zespdt Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Pruszkowie

0BWOD ODREBNY - Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw
Opieki Zdrowotnej w Pruszkowie, ul. Aleja Armii Krajowej 2/4,
05-800 Pruszkow

30

Dom Seniora w Pruszkowie

OBWOD ODREBNY - Dom Seniora w Pruszkowie,
ul. Ozarowska 2, 05-800 Pruszkéw

Lokal dostosowany do potrzeb wyborcow niepetnosprawnych

Gtosowac korespondencyjnie mogg wyborcy:

1) ktérzy najpdzniej w dniu glosowania koriczg 60 lat, lub

2) posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnospraw-
nych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

a) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

b) niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a,

c) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a,

d) o zaliczeniu do | grupy inwalidow,

e) o zaliczeniu do Il grupy inwalidéw,

a takze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny, lub

3) podlegajacy w dniu gtosowania obowigzkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych.

Zamiar gtosowania korespondencyjnego powinien zosta¢ zgtoszony do Komisarza Wyborczego w Warszawie Il najpézniej do dnia 2 pazdziernika 2023 r., z wyjatkiem wyborcy podlegajacego w dniu gtosowania
obowiazkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych, ktéry zamiar gtosowania zgtasza do dnia 10 pazdziernika 2023 r.

Glosowac przez petnomocnika mogg wyborcy, ktdrzy najpoézniej w dniu glosowania ukoriczg 60 lat lub posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, w rozumieniu ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

1) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

2) niezdolnosci do samodzielnej egzystencii, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,

3) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,

4) o zaliczeniu do | grupy inwalidow,

5) o zaliczeniu do Il grupy inwalidéw,

a takze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny.

Whiosek o sporzadzenie aktu petnomocnictwa powinien zostac ztozony do Prezydenta Miasta Pruszkowa najpézniej do dnia 6 pazdziernika 2023 r.

) . . . . PP Prezydent Miasta Pruszkowa
Glosowanie w lokalach wyborczych odbywac sie bedzie w dniu 15 paZzdziernika 2023 r. od godz. 7:00 do godz. 21:00.

/-/ Pawet MAKUCH
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Dzien Pamieci Wiezniow
Obozu Dulag 121
I Ninsacych Im Pomoc

Tekst & foto - Kuba Koprzywa, dziennikarz

sobote 30 wrzesnia br. na terenie
Wdawnego obozu Dulag 121 pod

pomnikiem ,,Tedy przeszta Warszawa”
odbyly sie uroczystosci upamietniajace ludnosé
cywilng, ktéra wypedzona w czasie powstania
warszawskiego i po jego zakoriczeniu trafiata do
obozu Dulag 121 w Pruszkowie, a takze osoby
niosgce wtedy pomoc.

Uroczystosci rozpoczely sie od wystuchania hym-
nu panstwowego. Nastepnie gtos zabrata Irena Zo-
fia Romaszewska, byly wigziern obozu Dulag 121 w
Pruszkowie oraz doradca Prezydenta RP, ktory objat
dzien pamieci patronatem honorowym. Odczytata
przestanie od prezydenta Andrzeja Dudy skierowa-

ne do uczestnikéw tegorocznych obchoddw. Gtos
zabrali réwniez Swiadkowie historii, ktorzy dzielili
sie swoimi doswiadczeniami czasu wojny, powsta-
niai pobytu w obozie Dulag 121. Przemdwienia wy-
gtosili tez Starosta Pruszkowski Krzysztof Rymuza
oraz Prezydent Miasta Pruszkowa Pawet Makuch,
po czym nastgpifo odczytanie Apelu Pamieci oraz
ceremonia ztozenia wiericow i zapalenia zniczy pod
pomnikiem. Uroczystos¢ zakoniczyt przemarsz asy-
sty honorowej Wojska Polskiego i pocztéw sztan-
darowych.

Podczas wydarzenia zaprezentowana zostata
wystawa ,,Zbrodnie (nie)osadzone. Rozliczenia z
niemieckimi sprawcami zbrodni z okresu Il wojny
Swiatowej” przygotowana przez Delegature IPN w
Kielcach.

Obchody Dnia Pamieci Wiezniéw Obozu Dulag
121 i Niosacych Im Pomoc sg wspdtorganizowane
przez Muzeum Dulag 121, Powiat Pruszkowski,
Miasto Pruszkéw, Instytut Pamieci Narodowej i
Urzad do Spraw Kombatantéw i Oséb Represjono-
wanych.

Tradycja uroczystosci na terenie dawnego obozu
Durchgangslager 121 siega pierwszych lat po woj-
nie, kiedy to kolejarze pracujgcy na terenie warszta-
téw kolejowych upamietniali tragiczne losy wype-
dzonych. Muzeum Dulag 121 wspdlnie z Powiatem
Pruszkowskim i Miastem Pruszkdw wigczyto sie w
te tradycje i kontynuuje ja, organizujac coroczne
Obchody Dnia Pamieci Wigzniéw Obozu Dulag 121
i Niosacych Im Pomoc.

Tytut

Pruszkéw

poznasz - polubisz

Miasta

dla Pruszkowa

wrzesnia 2023r. Prezydent Miasta
2 6Pruszkowa Pawet Makuch odebrat

Tytut Mobilnego Miasta dla
Pruszkowa. Jest to wyrdznienie przyznawane
liderom rankingu miast przyjaznych mobilno-
$ci wspotdzielonej. W klasyfikacji przygotowa-
nej pod opieka Szkoty Gtéwnej Handlowej w
Warszawie brato udziat 200 polskich miejsco-
wosci.

L‘LLA

New
Mobility .
Congress 'y 4

Kongres Nowej Mobilinoscl

26-28/09/207

ExPOkadi

HKNM20: |

Tag Us

PSPA B
in (—@We drive g-mobilil

@PSPA

~ We drf e-moblit;

—_ DY ELENSS=,

l Tytul Mobilnego Miasta 2022
« ZLOTY » |

; , w kategol P
MEASTA OD 3C 000 DO 100 000 MIESZKANCIW

dia migsta

Pruszkow

Wyréznienie przyznawane jest liderom ran-
kingu miast przyjaznych mobilnosci wspotdzie-
lonej.

Nasze miasto zajeto | miejsce w kategorii miast
od 30 do 100 tys. mieszkafncow.

Jest to wielki zaszczyt i dowdd na to, ze nasze
miasto stoi na czele zmian w dziedzinie mobil-
nosci wspétdzielonej w Polsce — méwi Prezydent
Miasta Pruszkowa.
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Film ,,Zielona granica” to
najlepszy film Agnieszki
Holland w jej dorobku.
Nie dajcie sobie wmowic,
ze uderza w Polske, wielu
naszych rodakow usilnie
dopatruje sie w produkcji
brukania wizerunku Polski
w oczach swiata, oczernia-
nia polskich sit zbrojnych,
przedwyborczej i oszczer-
czej propagandy. Nie mu-
sze dodawacg, ze tego typu
opinie wygtaszaja osoby,
ktoére filmu Holland nie
widzialy - i zapewne juz
nie obejrza.

mera Agnieszki Holland wychodzi

poza ,strefe komfortu”, nie ogra-
nicza sie do perspektywy uchodzcow.
Rezyserka uruchamia bohatera zbioro-
wego, otwiera wachlarz postaw i zaczy-
na cieniowac: widzimy mniejlub bardziej
radykalny aktywizm, widzimy hipokryzje
i wygodnictwo, widzimy okrucieAstwo i
oportunizm, widzimy wahanie i dyle-
maty. Holland patrzy jednak z poziomu
ulicy, nie ma w jej filmie politykow, decy-
dentéw, waznych graczy: jest doswiad-
czenie obywateli, a nie politykdw, sa tyl-
ko ,,aktorzy” prowincjonalni. Rezyserka
pokazuje, w jaki sposdb oddelegowane
do kata, zamkniete w barnce zto i tak po
cichu saczy swojg trucizne, zatruwajgc
cate spoteczenstwo. ,Zielona granica”
jest przeciez opowiescig o wspolnocie i
o zbiorowej odpowiedzialnosci. | tu po-
jawia sie miejsce na dynamike, na zmia-
ne. Co znamienne, Holland nie pogtebia
postaci z biegunow sporu, ale oddaje
pole dwdjce 0séb z ,,pomiedzy”, schwy-
tanych w kleszczach ideologii i zmuszo-
nych do zajecia stanowiska. Konflikt
postaw — bardzo po polsku — wybucha
w kolejce do prowincjonalnego sklepu.
Bogata miastowa z odpowiednikiem
,Wyborcze]” pod pacha pomstuje na
Jfaszystowskie” zbrodnie straznikéw
granicznych. Zona jednego z nich stawia
jej opdr, ttumaczac, ze to wojna hybry-
dowa, a uchodzcy to wycelowane w nas

Aszkoda, bo to dobry film, gdzie ka-

0.filmie Holland

FILM AGNIESZIKI

HOLLAND

POMAGANIE

JEST

ludzkie pociski tukaszenki. Moze wéw-
czas przekonatyby sie, ze ,Zielona gra-
nica” to kino mocne, reagujace, mozna
powiedzie¢: spoteczne, ale w zadnym
stopniu antypolskie. Niestety zblizajgce

NIELEGALNE

sie wybory parlamentarne sprawiajg, ze
film Agnieszki Holland jawi sie w oczach
wielu widzéw jako wymierzone w partie
rzadzaca dziato, ktérego gtéwnym zada-
niem jest wptyng¢ na wyniki. Nie trzeba

byto prorokéw, by zobaczy¢, ze film na
temat kryzysu na polsko-biatoruskiej
granicy stanie sie narzedziem w trwaja-
cej obecnie zrecznie goszczg przy stole
troje uchodzcow (,Mamo, zjedz cos,
bo wyglada, jakbys zatruta jedzenie”).
Agnieszka Holland jest czuta na momen-
ty miedzyludzkich interakcji: obok boha-

terskich aktéw poswiecenia czy gestow
ludzkiego-nieludzkiego  okrucieristwa
wytapuje drobne znaki dobroczynnosci,
checi pomagania, bezinteresownosci.
Znakomite kino, dobry film!

REKLAMA

NOWY CZYNNIK
R-1234yf oraz R-134a
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AMERICAN
* CLUB

Opis kazdel numer icz-
ki, imieg i nazwisko, data urodzenia, wzrost, pozycja,
ostatni klub.

ZAWODNICZKI

Nr13. Magdalena PARYSEK—BOCHNIAK - 10.1989 - 182
cm - silna skrzydtowa - MKS Pruszkdw.

Nr 33. Marta MARCINKOWSKA - 08.06.1998 - 182 cm -
silna $rodkowa - GTK Gdynia.

Nr 96. Karolina GIZYNSKA - 03.05.200 - 186 cm - niska
skrzydtowa - KKS AGAPIT Olsztyn.

Nr 92. Marta STAWICKA - 10.06.2000 - 173 cm - rzucaja-
ca/niska skrzydtowa - POLITECHNIKA GDANSKA Gdarisk.
Nr 7. Karolina ZABORSKA - 26.10.1999 - 172 cm - roz-
grywajaca/rzucajaca - MKS Pruszkow.

Nr 8. Sonia FROJDNFAL - 08.03.1998 - 160 cm - rozgry-
wajaca - MKS Pruszkdw.

Nr 20. Pola DMOCHEWICZ - 04.06.1997 - 180 cm - silna
skrzydtowa - MKS Pruszkéw.

Nr 3. Katarzyna SWIEZAK - 10.06.1999 - 185 cm - $rod-
kowa - MKS Pruszkéw.

Nr91.Maja HAPONIK - 14.10.2001 - 172 cm - rozgrywajaca/
niska srodkowa - MPK SOKOLOW S.A. Sokotéw Podlaski.
Nr99. Wiktoria JASTRZEBSKA - 14.02.2003 - 170 cm - rozgry-
wajgca/rzucajgca - MPK SOKOtOW S.A. Sokotéw Podlaski.
Nr 23. Emily Chance MAUPIN - 17.02.1999 - 190 cm -
srodkowa - ULSTER UNIVERSITETY Irlandia.

SZTAB SZKOLENIOWY

Rafat HAPONIK - | trener, absolwent WSWF Biata Podla-
ska, dwuletniej SZKOtY TRENEROW PZKosz 2018-2019
- licencja trenera A PZKosz, debiutuje na poziomie - OR-
LEN BASKET LIGA KOBET.

Wojciech PIELECH - absolwent AWF Warszawa - trener
przygotowania motorycznego.

Pawet CURYL - asystent trenera - licencja B PZKosz - wy-
chowanek MKS Pruszkow.

Jacek RYBCZYNSKI - Il asystent trenera.

Juz7pazdziernika2023roku,jedenasciedruzynprzystapido
rozgrywek ORLEN BASKET LIGI KOBIET, sezonu 2023/2024.
Niestety fani, kibice i sympatycy MKS Pruszkéw muszg
uzbroi¢ sie w cierpliwo$¢ bowiem na wtasnym parkiecie
beda mogli wspiera¢ swoje ulubienice dopiero w sobote
28.10. brogodz. 18:00. Tego dnia wszystkie drogi w naszym
miescie prowadzg do Hali Widowiskowo-SportowejZNICZ.
Bo jak nie my to kto! Bo jak nie teraz to kiedy?

TERMINARZ ROZGRYWEK - ORLEN BASKET LIGA KOBIET - RUNDA
ZASADNICZA - SEZON 2023/2024

1. Kolejka - 07.10.2023 - godz. 14:00 - MB ZAGLEBIE
Sosnowiec - MKS Pruszkéw.

2. Kolejka - 14.10.2023 - godz. 18:00 - POLSKA STREFA
INWESTYCJI ENEA AJP Gorzéw - MKS Pruszkéw.

3. Kolejka - 21.10.2023 - godz. 18:00 - PSZCZOtKA POL-
SKI CUKIER AZS UMCS Lublin - MKS Pruszkéw.

4. Kolejka - 28.10.2023 - godz. 18:00 - MKS Pruszkéw - 1
KS SLEZA Wroctaw.

Sponsorzy

BOE

za» AMERICAN
=ns k CLUB
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Pawet Curyl

Rafat Haponik

Jacek Rybczynski

5. Kolejka - 15.11.2023. godz. 18:00 - BC Polkowice
- MKS Pruszkéw.

6. Kolejka - WOLNY TERMIN.

7. Kolejka - 25.11.2023 - godz. 18:00 - KS Basket 25
EKSTRAKLAS A Sp.z 0.0. Bydgoszcz - MKS Pruszkéw.
8. Kolejka - 02.12.2023 - godz. 18:00 - SKK POONIA
Warszawa - MKS Pruszkow.

9. Kolejka - 09.2023 - godz. 12. 18:00 - MKS Prusz-
kéw — ENEA AZS POLITECHNIKA Poznar.

10. Kolejka - 16.12.2023 - godz. 18:00 - ENERGA
KRJOWA GRUPA SPOZYWCZA Torun - MKS Prusz-
kow.

11. Kolejka - 20.12.2023 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
koéw - VBW ARKA Gdynia.

12. Kolejka - 27.12.2023 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
koéw - MG ZAGLEBIE Sosnowiec.

13. Kolejka - 30.12.2023 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
kéw - POLSKA STREFA INWESTYCJI ENEA AJP Go-
rzéw.

Woijciech Pielech

14. Kolejka - 03.01.2024 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
kéw - PSZCZOtKA POLSKI CUKIER AZS UMCS Lublin.
15. Kolejka - 06.01.2024 - godz. 18:00 - KS SLEZA
Wroctaw - MKS Pruszkow.

16. Kolejka - 13.01.2024 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
kow - BC Polkowice.

17. Kolejka - 20.01.2024 - godz. 18:00 - MKS Prusz-
kow - KS BASKET 25 EKSTRAKLASA Sp. z 0.0. Byd-
goszcz.

18. Kolejka - 27.01.2024 - WOLNY TERMIN.

19. Kolejka - 14.02.2024 - godz. 18:0 - MKS Prusz-
koéw - SKK Polonia Warszawa.

20. Kolejka - 17.02.2024 - godz. 18:00 - ENEA AZS
POLITECHNIKA Poznan - MKS Pruszkow.

21. Kolejka - 25.02.2024 - godz. 18:00 - MKS
Pruszkéw - ENERGA KRJIOWA GRUPA SPOZYWCZA
Torun.

22.Kolejka-02.03.2024 - godz. 18:00 - VBW ARKA
Gdynia - MKS Pruszkdw.

UWAGA! Terminy spotkan moga ulec zmianie z
przyczyn niezaleznych od klubu. O ewentualnych
zmianach, bedziemy informowali na biezgco.

REGULAMIN SYSTEMU ROZGRYWEK - ORLEN BASKET LIGA
KOBIET SEZON 2023/2024

W rozgrywkach biorg udziat: nazwa klubu - nazwa
druzyny )

1. KS Sleza S.A. (Wroctaw) - KS Sleza Wroctaw.

2. Basketball Investments S.A. (Gdynia) - VBW Arka
Gdynia.

3. KS AZS AJP (Gorzdw Wielkopolski) - Polska Strefa
Inwestycji Enea AJP Gorzow Wielkopolsk.

4. KS Basket 25 Bydgoszcz Ekstraklasa Sp. z 0.0. - KS
Basket 25 Ekstraklasa Sp. z 0.0. Bydgoszcz.

5. KS JAS-FBG (Sosnowiec) - MB Zagtebie Sosno-
wiec.

6. KU AZS UMCS (Lublin) -
AZS UMCS Lublin.

Pszczétka Polski Cukier

7. MKS (Polkowice) - BC Polkowice.

8. MKS (Pruszkéw) - MKS Pruszkéw.

9. MMKS Katarzynki (Torun) - Energa Krajowa Grupa
Spozywcza Torun.

10. O$ AZS w Poznaniu (Poznan) - Enea AZS Poli-
technika Poznan.

11. SKK Polonia Warszawa Sp. z 0.0. (Warszawa) -
SKK Polonia Warszawa.

SYSTEM ROZGRYWEK
W rozgrywkach bierze udziat 11 druzyn. Rozgryw-
ki bedg prowadzone w dwdch etapach.

ETAP 1

Druzyny graja systemem kazdy z kazdym w dwéch
rundach (mecz i rewanz). Druzyny, ktére zajma
miejsca 1-8, beda uczestniczy¢ w Etapie 2 - play-
-off. Druzyny, ktére zajma miejsca 9-11, zakoricza
rywalizacje w sezonie. Zespot ktéry zajmie ostatnie
miejsce traci prawo gry w OBLK w sezonie 2024/
2025.

ETAP 2, PLAY-OFF

| runda - ¢wierc¢finat - do trzech zwyciestw (2-2-1)
w parach 1-8, 2-7, 3-6, 4-5. Zwyciezcy zagrajg w Il
rundzie o miejsca 1-4. Pokonani koriczg rywalizacje
w sezonie i s3 sklasyfikowani na miejscach 5-8 w
kolejnosci miejsc zajetych w etapie 1.

Trener Jacek RYBCZYNSKI powiedziat: Pomimo
trudnosci fmansowych niecheci aby koszykéwka
na najwyziszym poziomie goscita w Pruszkowie, po-
deszlismy ambicjonalnie jak prawdziwi sportowcy
i wystartujemy w kolejnym sezonie Orlen Basket
Lidze Kobiet. Uwazamy, ze nasi sportowi kibice za-
stugujq na to aby w Pruszkowie oglgda¢ najlepsze
kobiece zespoty w Polsce.

MIEJSKI| POWIATOWY MIESIECZNIK

Patroni medialni wydarzen sportowych
SPOLECZNO, KULTURALNO,
\NFORMA(YJNV TYTUL ISTNIEJE

CHON® s
PRUSZKOWA

TEL-KAB

wizja Kablowa

4 Bronisze

Smurfit
Kappa

LOMERTRLS il

&

CENTHUM

FepoRTy .

¥ powiat 2
pruszkowski

neseiczone moFivaio
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z torby dwie puszeczki, jedng od razu otwo-

rzytem i wychylitem chyba z potowe — suszyto,
druga postawitem na murku, bo tradycyjnie zaraz zjawi
sie Stas réwnie spragniony. | rzeczywiscie. Usiadt obok
ktos. Poczatkowo myslatem, ze Stach, ale nie. Wygladat
jak pospolity zul, ale nie $Smierdziat i cho¢ ubidr z lekka
znoszony zeby nie powiedzie¢, ze nawet obdarty to
wygladat na zadbanego goscia. Wyjat sobie kanapke z
kieszeni i przegryziszy siegnat po stasiowg puszke. Nim
zdazytem zaprotestowac juz upit chyba z potowe.

— Dzieje sie panie, dzieje — odezwat sie do mnie —
ostatnia prosta.

Kiwnatem gtowa, ale nic nie powiedziatem. Miatem
go upomniec o to piwo, ale w sumie, co to dla mnie za
réznica, czy Stas je wypije czy jakis Niezul.

—Ajednak, réznica jest—Niezul jakby czytatw moich
myslach —bo to nie pan decyduje tylko jakis inny, obcy.

Wzruszytem ramionami.

—Wiem, wiem —mowit dalej Niezul — Pan na tym nic
nie traci, ale to sie tylko tak panu wydaje...

— Eee —machnatem reka — Na zdrowie — wskazatem
puszke, ktéra trzymat w reku.

— Ze co? — zdziwit sie — A ze panskie? — rozesmiat
sie i przepiwszy powiedziat — Ja nie o tym — a widzac
moje zdziwienie dodat — Ja o rzeczach znacznie waz-
niejszych, o wyborach.

Pokrecitem gtowa i podniostem rece w gescie pro-
testu, ze mam tego po czubek nosa i nie chce juz o
tym stuchac. |

— To wybiorg za pana. Smieszy mnie jak Niemcy
obruszajg sie za afere wizowa. Tylko, ze jak oni spro-
wadzali setki tysiecy nielegalnych to jako$ nikogo o
zdanie nie pytali. A pamieta pan afere zbozowg? — nie
czekajac na moja odpowiedz, Niezul méwit dalej— Na
poczatku maja Polska zablokowata wwéz produktéw
zbozowych z Ukrainy. To samo zrobity inne kraje gra-

l | siadtem sobie tradycyjnie na murku, wyjatem

Wybierz mnie

KEKLAMA
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PRZYJECIA | KOMUNIE | CHRZCINY | WESELA | LUNCHE DNIA

22 728 22 22 |

recepcja@hotelanton.pl | www.hotelanton.pl

571 404 306

niczace z Ukraing. Rozumie pan, najpierw samowolnie
wprowadziliémy zakaz importu a dopiero potem ztozy-
liSmy wniosek do Unii. | co? | Unia sie z nami zgodzita
okreslajac termin do 15 wrzednia. A dlaczego nie do 30
wrzesnia albo do 30 pazdziernika?

Machnatem reka wyraznie mu pokazujac, ze
mam tego dosy¢. Niezul jednak nie zwracat uwagi
na moje gesty:

—Bow pazdzierniku sg wybory. Wtedy jeszcze nie byto
wiadomo doktadnie, w ktérg pazdziernikowa niedziele
to bedzie, mogto by¢ w pierwszg albo druga, wiec od
15 wrzesnia bytoby jeszcze, co najmniej dwa tygodnie,
zeby sie zdazyto z tego powodu w Polsce zagotowac.
Ot prosta rzecz: rolnicy niezadowoleni, wychodza na
ulice, bytyby protesty i rzadzacy przegrywaja wybory.
Tyle tylko, ze rzadzacy wymyslili sobie inaczej: jak sie
postawimy Unii to wie$ nas poprze. | wszedzie na wie-
cach ogtaszali, ze nawet, jesli Unia embarga zbozowego
nie przedtuzy to wtadza samowolnie i tak to embargo
utrzyma, tak jakby specjalnie prowokowali Unig. Twar-
de postawienie sprawy zawsze sie ludziom podoba.
W Brukseli, a moze w Berlinie wpadli w panike. To, co
miato by¢ gwozdziem do trumny obecnej wtadzy moze
ja witasnie znacznie wspomac. Wymyslili zatem mocny
numer: przekonali Zeteriskiego i jego otoczenie, ze Pol-
ska nic nie znaczy i nic tak naprawde nie moze. Nawet
broni im juz nie da, bo wszystko, co miata do oddania
juz oddata. Co innego Niemcy. Ciagle majg czotgi do
oddania i to oni rzadza w Unii i rozdajg tu karty. Trzeba
tylko zmieni¢ wiadze w Polsce i bedzie git. Niemcy mu-
sieli niezle naobiecywac skoro Zeteriski oskarzyt Polske
o wspieranie Putina, ostentacyjnie pogardza polskimi
wiadzami, a Ukraina oficjalnie ztozyta skarge do Swia-
towej Organizacji Handlu (WTO). Pewnie liczono na
to, ze ludzie sie bardzo wkurza na rzadzacych, ze takie
¢woki, bo tyle pomagali Ukrainie i zostali wystawieni
do wiatru. A tu jak na razie jest odwrotnie, ludzie sie
wkurzyli, ale na Ukraine. Do wyboréw jeszcze z kilka
podobnych numeréw zobaczymy. — to powiedziawszy
rozesmiat sig i przepit.

Juz mu miatem powiedzie¢, ze g... mnie to obchodzi,
ale z tytu ktos podat mi ulotke a na ulotce rozesmiana
twarz Stasia i podpis: WYBIERZ MNIE, LISTA 102 PO-
ZYCJA 1. Odwracam sie a tu Stas rozesmiany jak na
ulotce.

— Co to jest? — wskazatem na ulotke — Startujesz w
wyborach?

— A jak, startuje. — Stach wypiat sie dumnie.

— Z jakiego ugrupowania? — wcigz myslatem, ze to
taki stasiowy zart.

—Z wiasnego. Komitet wyborczy: WYBIERZ MNIE —
odpowiedziat Stas.

— Ale jesli pan sam startuje to i tak nic z tego, bo
to trzeba w catej Polsce startowac, wtedy dopiero sg
jakies szanse — odezwat sie Niezul.

—Zarejestrowatem sie w catej Polsce —odpowiedziat
Stach.

— Ale, ze jak? — nie mogtem wyjs¢ z podziwu — Skad
wzigtes$ ludzi do startowania w innych okregach?

—Ja startuje w catej Polsce. We wszystkich okregach
jestem ja. Mam jedynke na wszystkich listach, bo niko-
go wiecej na tych listach nie ma — wyjasnit Stas.

—Ale, ze... To tak mozna? — wymamrotat zaskoczony
Niezul.

— Okazato sig, ze mozna, tylko nikt o tym wczesniej
nie wiedziat. — odpowiedziat Stach.

— Ale przeciez zgtoszonych kandydatéw musi by¢, co
najmniej tylu ile jest mandatéw do zdobycia w danym
okregu — wcigz miatem watpliwosci.

— Owszem, ale ten wymdg nie dotyczy jednooso-
bowych komitetéw o ile zgtoszenie bedzie dotyczyto
catej Polski.

—Ale musi by¢ parytet—Niezul nie dawat za wygrang
— trzeba zgtosic tyle samo mezczyzn, co kobiet.

Stas pochylit si¢ nad nami i patrzac na nas zawadiac-
ko odpowiedziat:

— Na formularzu zgtoszeniowym wpisatem, ze je-
stem obojga pici i w ten sposob parytet jest zacho-
wany.

Widziatem jak Niezul zaniemdwit. Przestat jes¢ a
nawet pic.

Ja zresztg tez. Zostato mi juz tylko jedno pytanie:

— Stach, a jaki masz program?

Stach popatrzyt na nas, usmiechnat sie, wyjat mi z
reki puszke i przepit, potem siegnat po kanapke Niezula
i przegryzt, przeszedt przez murek i odwracajac sie do
nas powiedziat:

— Jaki mam program? WYBIERZ MNIE! — wykrzyk-
nat — to jest moj program — po czym pokazat kciuk w
gore i poszedt.

— Phi—zachnat sie Niezul — Taki program to wszyscy
maja.

—Tyle tylko — odpowiedziatem — ze on o tym otwar-
cie moéwi a wszyscy inni to ukrywajg.

Spojrzelismy z Niezulem po sobie i ... tez poszlismy.

Komentowa¢ mozna na:
www.piorkiemtomkas.blogspot.com
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NIECODZIENNY POWROT
KROLOWEJ SPORTU
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pruszkowski
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Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy, publicysta
Foto - Anna Tuznik, Aldona Ziembinsk

$rode 13 wrzesnia 2023 kilka, przez
Wkilka godzin na stadionie MIE-
DZYSZKOLNEGO Osrodka Sporto-

wego w Pruszkowie krélowata niepodzielnie
lekkoatletyka oraz, a moze przede wszystkim
ponad 250 uczennic i uczniéw klas od IV do
VI, reprezentujacych pruszkowskie szkoty
podstawowe i goscinnie SP Zielonki - gmina
Stare Babice, uczestniczac w fantastycznym
wydarzeniu sportowym pod nazwa: ,Z PO-
DWORKA NA STADION”, ogélnopolskiego
projektu edukacyjnego reallzowanego pod
patronatem Ministerstwo Sportu i Turystyki
we wspotpracy z Grupa Orlen, Ministerstwo
Edukacji i Nauki, Polski Komitet Olimpijski,
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki. Przepiekna po-
goda, wyjatkowa oprawa i fenomenalny duet:
Sebastian CHMARA — wybitny polski lekko-
atleta, utytutowany wieloboista, olimpijczyk,
halowy mistrz swiata, halowy mistrz Europy
i wielokrotny mistrz i rekordzista Polski oraz
Pawet JANUSZEWSKI - specjalista biegu na 400
metrow przez plotki, olimpijczyk, uczestnik
mistrzostw $wiata oraz mistrz i wielokrotny
medalista mistrzostw Europy, tworzyli nieza-
pomniang atmosfere imprezy. Biegintegracyj-
ny, 400 metréw przez plotki, 200 metrdw, bie-
gi sztafetowe indywidualne i druzynowe oraz
towarzyszace konkursy, animacje, dmuchaw-
ce, zjezdzalnie iinne atrakcje. Kazde dziecko
— uczestnik otrzymat pamiatkowa koszulke, i
medal. Ogromne znaczenie ma fakt, ze udziat
w akgji jest bezptatny i odbywa sie za posred-
nictwem szkét. Nalezy z uznaniem podkreslic,
ze Miedzyszkolny Osrodek Sportowy jako
jednostka organizacyjna Powiatu Pruszkow-
skiego — jeden z patrondw udostepnit na czas
trwania tej szczegdlnej imprezy obiekty wraz
z zapleczem. | nie byto by w tym nic nadzwy-
czajnego, gdy nie fakt, ze z rozrzewnieniem,
tradycyjna tezkg w oku i ogromna nadziejg
nalezy przypomnieé, ze lekkoatletyka stusznie
uznawana j za jedng z najstarszych dyscyplin
sportowych na sSwiecie i nazywana krdélowa
sportu byta obecna na tym stadionie, gdzie
uczniowie doskonalili swoje umiejetnosci w
konkurencjach opartych na naturalnych for-

Foto - Anna Tuznik, na zdjeciu uczestnicy wydarzemu, uczniowie z klas IV- Vl

h szkét p

pr

Foto - Aldona Ziembinska, na zdjeciu uczestnicy wydarzenia, uczniowie
.

ych

z klas IV-VI pruszk ki

h szkot p

ych oraz polscy lekkoatleci

i olimpijczycy, od lewej — Pawet Januszewski, Sebastian Chmara

mach ruchu takich jak chéd, bieg, skok, rzut.
20 listopada 1969 roku z inicjatywy dyrekto-
ra Zespotu Szkét Zawodowych w  Pruszkowie
inz. Wactawa DZIUGIEtA - wybitnego dziata-
cza na rzecz rozwoju sportu mtodziezowego,
zostata powotana sekcja lekkoatletyczna MKS
Pruszkéw. Funkcje trenera - koordynatora po-
wierzono, nauczycielowi fizyki i wychowania
fizycznego mgr Andrzejowi UGNIEWSKIEMU.
Szkota wychowata plejade znakomitosci spor-
towych w tym skoczkéw wzwyz: profesora
Henryka SOZANSKIEGO i doktora Stanistawa
Stefana PASZCZYKA — prezesa PKOL, meda-
liste olimpijskiego: Ryszarda KATUSA- dzie-
siecioboiste, olimpijczyka Tadeusza CUCHA.
Uczniem szkoty i zawodnikiem MKS Pruszkéw
byt jeden z najbardziej utytutowanych sprin-
terow, medalista olimpijski, Europy i Swiata

— Marian WORONIN — wychowanek trenera
Andrzeja EMILIANOWICZA oraz zdobywcy 4
medali mistrzostw Europy, 15 - mistrzostw
Polski, 86 —mistrzostw Polski szkolnego Zwigz-
ku Sportowego oraz blisko 400 mistrzostw
wojewoddztwa mazowieckiego i stotecznego i
innych To takze efekt ogromnej pracy i po-
Swigcenia znakomitych treneréw: Andrzeja
UGNIEWSKIEGO, Jadwigi URBANSKIEJ, An-
drzeja EMILIANOWICZA, Leszka PAWLUKA,
Wiktora JAWORSKIEGO i innych. Niestety w
roku 1989 po bezmyslnej likwidacji zaje¢ na
bazie Szkolnych Kot Sportowych w szkotach
podstawowych bezpowrotnie zakonczyta sie
dziatalnos¢ sekcji lekkoatletycznej w MKS
Pruszkéw. Odebrano mtodziezy prawo do
taczenia przyjemnego z pozytecznym, a ten
marazm trwa do chwili obecnej. Czy cykl im-

Organizatorzy
- -—
& 3( fundacja
Energa W - )
. Ministerstwo Ministerstwo

Sportu | Turystyki

Edukacii i Nauki

Folsks Kamiter Dlinpijsk

MIEDZYSZKOLNY
OSRODEK
SPORTOWY

W PRUSZKOWIE

Foto - Anna Tuznik, na zdjeciu uczestnicy wydarzema, ucznlow:e
z klas IV-VI pruszkowskich szkot pod:

ych oraz Seb.
Chmara - polsk: Iekkoatleta, olimpijczyk

Foto - Aldona Ziembiriska, na zdjeciu zwycieska druzyna SP 4

w Pruszkowie

prez sportowych ,Z PODWORKA NA BIEZNIE”
dokonana radykalnej zmiany i juz niebawem
bedzie sie pasjonowac lekkoatletyka na szkol-
nych biezniach czy skoczniach? Oby w miare
szybko i skutecznie! Oby niebawem prusz-
kowscy lekkoatleci ponownie pojawili sie w
elicie gwiazd polskiej i Swiatowej lekkoatlety-
ki. Iskierkg nadziei moze byc fakt iz Sebastian
CHMARA oswiadczyt miedzy innymi: - impre-
za wejdzie na stale do kalendarza imprez w
naszym miescie z czego najbardziej cieszyli sie
mftodzi uczestnicy, zegnajqc sie tradycyjnym.
DO ZOBCZENIA ZA ROK!

ID\DIUSSZIND\WA\

TEL-KAB

Telewizja Kablowa

MIEISKIIPOWATOWY MIESIECZNIK
P LNO,
INFORMACIN - WTUt ISYN\EJE
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NATURMED osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii

Ursus-Goilabki ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: +48 604 092 007, 22 662 49 07
pon. - pt. w godz. 9:00 - 17:00

Dogodne terminy zabiegéw dla oséb pracuja-

WYJATKOWA SZANSA LECZENIA DLA 0SOB,
KTORE NIE MOGA LUB NIE CHCA OPEROWAC KREGOSLUPA

LECZYMY Mgr JAKUB GORNICK - leczy nagte,

ale tez i przewlekte zespoty bélowe

. oraz trudne przypadki kliniczne bez-

- Bole ostre,  gyytecznie leczone metodami szpi-
- przewlekte, talnymi, sanatoryjnymi lub lekami.

- nagte, Jestwyktadowcawjednejzwarszaw-

- pourazowe, Skich uczelnina Wydziale Fizjoterapii

MEDY(Z?—‘N\'
T et e

,Dziekuje Panu Gor-
nickiemu za zabiegi.

- nerwob6|e’ oraz Medycyny Osteopatycznej. . Dzigki niemu_unikng-
- béle sto Uzyskat dyplom osteopaty w Anglii. fem operacji krego-
growy, sfupa i barku. Moge
- kregostupa, Pierwszakonsultacjajestbezptatna, by znéw aktywny za-
- barku aby ustali¢ wskazania do zabiegu Iqlg W°d°,':"|‘;/ Y ;"’4;’-’0":;9 .
kol ’ przeciwwskazania. Nalezy przyniesé Marek W. (1. 41) z War-
- ° an, badania (réwniez dawne) RTG lub szawy.
- bioder. rezonans.
Zbiegi u mgr Jakuba Gérnickiego w ogromnej liczbie przypadkéw zapobiegaja operacjom przepukli Nalezy mie¢ badania: RTG lub MR ( gnetyczny), ew. badani yczace innych chordb.
kregoslupa oraz stawow kolan, bloder, ramlon barku. WAZNE!
Techniki zabiegow usp A p i zalezno$¢ od kregostupa uktadu krwionosnego oraz ner- Usuwane sa rowniez zaburzenia funkcjonalne: uktadu gastrycznego, urologlcznego, oddechowego, zabu-
wowego, likwidujac rézne béle. rzema koordynacjl i psycho-motoryki u dzieci, zespoty bélowe u kobiet w ciazy - bez lekow.
Wskazaniami do zabiegéw u osteopaty sa m.in.: zaburzenia czucia, dretwienie rak, dretwienie i bole tyka i korekta wad postawy u dzieci i mtodziezy.
nég, stany pourazowe, naclagchla, ,,kolano koczka”, ,fokieé tenisisty”, rwa kul rwa barkowa, Mgr ¥ Gornicki zaprasza na bezptatna konsultacje, by ustali¢ mozliwosé leczenia oraz ewentualne
béle kregostupa w kazdy & rodzaju ichniecia oraz wiele innych. przeciwwskazania.
OSTEOPATIAto doskonata i t w i ycznym. Efekty sa lacyjne. Osrodek Nat d proponuje dogodne terminy i godzi biegdw dla pracujacych

Sens leczenia kregostupa lekami jest taki sam, jak leczenie hélu zeha tabletkaml anieu dentysty

NATYCHMIASTOWA POMOC W LECZENIU KREGOSLUPA
BEZ LEKOW

& €
i MEDYCZNY

Ta e

Pierwsza konsultacja jest bezptatna, aby usta-
li¢ wskazania do zabiegu lub przeciwwskazania,
dlatego nalezy przynies¢ badania (réwniez daw-
ne) RTG lub rezonans, aby na ich podstawie i po
przeprowadzeniu z pacjetem wywiadu okresli¢
PRZYCZYNY dolegliwosci i ustali¢ sposob lecze-
nia.

Kazdy zabieg jest indywidualnie dostosowany
do potrzeb pacjenta.

.

Mgr Wojciech Pa-
pajewski wykonuje
zabiegi w przychodni
NATURMED od 18 lat.
Efekty jego pracy bar-

i

Osteopatia, chiropraktyka ortopedyczna, spe- dzo ceniq lekarze.
cjalistyczne masaze, mobilizacja kregéw oraz — /
stawow i miesni itp. ]

>N

Nagte lub przewlekle bole stawow (tokciowego, nadgarstka), rak, ndg, zaburzenia czucia, bole i zawroty Ponad cztery miesiace pandemii koronawirusa odebrato mi mozliwos¢ leczenia sie w NATURMEDZIE.
glowy, ograni ci barku, ,piekace” plecy i wiele, wiele innych, jak np. dyskopatie czy przepu-  Batem sig, ze leki farmakologiczne zniszcza mi zdrowie nieodwracalnie. Jestem szczesliwy, ze moge juz z
kliny - utrudniaja z zyc|e Nlerzadko to wlasnle chory kregoslup jest ,sprawca” tych dolegliwosci. powrotem leczy¢ moéj kregostup u Was.

Mimo p kiej - nie w leku, ktory by ,ustawit” wypadniety dysk we wa-
sclwepolozemealbo,,zmusl"mezadlaczytezmlesmedo,,utrzymama kregostupa, p olnych kregow, Wojciech K. z Btonia (1. 62)
stawow. Aby ostabic cierpienie, nierzadko zwigkszamy czestotliwosé ia Srodkow przeciwbolowych,

co w konsekwencji powoduje innego rodzaju dolegliwosci - ze strony uktadu pokarmowego.
Moze to wtasciwa pora, aby nareszcie pomac sobie w inny, skuteczny sposob.

TERAPIA FIZYKALNO-MANUALNA to doskonata metoda na ozlwlcle sie przyczyn uciazliwych dlegliwosci bez lekow i bardzo
czesto ratujaca przed SKOMPLIKOWANYMI | BOLESNYMI operacjami nie zawsze przywracajacymi zdrowie.
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POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

- 05-800 Pruszkow, ul. Drzymaly 30 wejscie C, pokéj nr 129
HAANREAGY, tel.: (22) 770 20 45/48 http://pruszkow.praca47.gov.pl

1. Inspektor nadzoru budowlanego - wyksztatcenie wyzsze. Wymagane uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowla-
nymi bez ograniczer oraz prawo jazdy kat. B. Staz pracy- minimum 4 lata. Praca w Raszynie. Oferta nr 1043.

2. Kierowca - wyksztatcenie minimum zawodowe. Wymagane prawo jazdy kat. C oraz doswiadczenie w kierowaniu autem. Praca na terenie catego
kraju. Oferta nr 1044.

3. Operator pras - wyksztatcenie podstawowe. Praca w Piastowie. Oferta nr 1058.

4. Samodzielny referent - wyksztatcenie minimum srednie na kierunku ochrona srodowiska. Wymagane minimum 3 lata doswiadczenia na stano-
wisku o podobnym zakresie zadan. Niezbedna biegta obstuga komputera oraz umiejetnos¢ pracy w zespole. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 1062.

5. Operator maszyn budowlanych - wyksztatcenie niewymagane. Wymagane uprawnienia do obstugi maszyn i czynne prawo jazdy minimum kat. B,
mile widziane C, C+E. Niezbedne doswiadczenie na podobnym stanowisku. Praca na terenie catego kraju. Oferta nr 1079.

6. Rzeczoznawca - wyksztatcenie Srednie. Wymagane prawo jazdy kat. B oraz znajomos$¢ budowy samochoddéw. Praca w Regutach. Oferta nr 1100.
7. Manikiurzystka - wyksztatcenie niewymagane. Wymagane minimum pét roku doswiadczenia zawodowego. Mile widziana osoba posiadajaca
umiejetnosci do wykonywania zabiegéw podologicznych. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 1119.

8. Pracownik serwisowy - wyksztatcenie zawodowe. Wymagane prawo jazdy kat. B lub T. Praca w Sekocinie Starym. Oferta nr 1120.

9. Opiekunka dziecieca - wyksztatcenie minimum s$rednie. Wymagany kurs na opiekuna oraz empatia, opiekuriczos¢ i cierpliwos¢. Praca w Pruszko-
wie. Oferta nr 1125.

o .

Redakcja Gtosu Pruszkowa: 05-806 Komordw, ul. Moniuszki 6 lok. 2, tel.: (22) 758 11 10, +48 604 194 054, skype: grafik9513, www.gpr24.pl, redakcja@gpr24.pl
Redaktor Naczelny: Mirostaw Kalinowski, tel.: (22) 758 11 10 Z-ca Redaktora Naczelnego: Adam St. Trabiriski, tel.: (022) 759 47 85. Sekretarz Redakcji: Gabriela Milewska,
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R. 0 WYDAWNICZO Maciej Bugajak, Zbigniew Porecki, Maciej Wozniakiewicz, Julitta Rybczynska, Wtodzimierz Szpak, Feridun Erol, Dominik Porecki, Wiestaw Pospiech, Grazyna Siczek,
' 0 Andrzej Sikorowski, Tomasz Dtugosz-Trgbiriski, Tomasz Malczyk, Kuba Koprzywa, Stefan Szlachtycz, Gerard Potozynski, Marian Skwara, Tomasz Suwata, Barbara Gajo.
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Juz dzisiaj zacznij lepiej

% zarzgdzac swoja firma

CALYPSO

AUTORYZOWANY Libet

PUNKT SPRZEDAZY Platinium

Ksiegowosc

on-line

#» Good Bruk

www.goodbruk.com.pl

calypso-net.com

KOSTKA BRUKOWA Kanie k/Pruszkowa
PLYTY T{ARASOWE ul. Zdrojowa 36
KAMIEN OZDOBNY

FIRMA ZATRUDNI ASYSTENTA PROJEKTANTA

Opis stanowiska - umiejetnosc wspdtpracy w zespole, komunikatywnos¢. ;
c aktywny udziat w pracach projektowych (SiECi, instalacji i urzqdzeﬁ = Sumiennosc, 0dp0W|EdZ|a|n05C i rzetelnosc w wykonywanlu zadan.

cieplnych, gazowych, wodociagowych i kanalizacyjnych). - prawo jazdy kat. B - warunek konieczny. _ .
- wspotpraca z zespotem projektowym; uczestnictwo w realizacji projektow - doswiadczenie w projektowaniu sieci gazowych i/lub wod-kan. bedzie

2godnie z obowigzujacymi przepisami technicznymi i przepisami prawa. dodatkowym atutem.

W naszym fachu nie ma strachu!

Wymagania Oferujemy o
- wyksztatcenie wyzsze techniczne lub w trakcie studiow - preferowana - Interesujacy | odpowmdzwln_q pracg W renomowanej firmie.
Ingynieria Srodowiska lub kierunki pokrewne. - atrakcyjne i stabilne warunki zatrudnienia w oparciu o umowe o prace.

- Znajomos¢ programu AutoCAD. - niezbgdne narzedzia pracy (laptop, telefon).
- Znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu komunikatywnym. - perspektywe wieloletniej wspfpracy.

Miejsce pracy: ul. Jesionowa 6, 05-816 Michatowice
Wiecej informacji pod numerem telefonu

+48 306 706 920
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¥ S BURMISTRZ GRODZISKA MAZOWIECKIEGO,

Wy N RADA MIEJSKA, OSRODEK KULTUR¥ .
55 e ORAZ BARDOWIE ZACHODNIEGOMAZAWSZA
: ZAPRASZA JANA & '

£ __— GRODZISKI SE
ST MUZYCZNY-

SO-LECIE GRODZISKICH SE MHE(OW
MUZYCZNYCH (1973-2023)

PJATEK

27 PAZDZIERNIKA 28 PAZDZIERNIKA

2023

2023
CENTRUM KULTURY

ul. Spotdeieloza 9 4 Grodeisk Mazowiecki

godz. 19:00 SALA WIDOWISKOWA

godz. 15:00 ZEOZENIE KWIATOW NA GROBACH
GRODZISKICH MUZYKOW

Spotkanie przed brama cmentarna od strony ul. Radoriskie]

GOSCE SAECJALNY: OARIUSZ MICHALSKI

MEDIATEKA MICHAL SNIBOOWSKI

ul 3 Maja 57, Grodaisk Mazowiecki

RIOTR i ANTONI HKERAWCZYKIELUICZ
Ucznlowie szkol muzycznych

godz. 18:00 SALA WIELOFUNKCYJNA
ACOUSTIC ROCKERS

WERNISAZ FRAC MARKA ETHﬂnJLLlHEFl Erkadtusr Nowirski
oraz Anna Bortnik
T.T.BANO B )
s &l : Tomasz Tarczynski
Spotkanie przedstawicieli Tomasz Tarczyriski Kuba Belus
Krzysztof Domarski Vladyslav Sydorov
GRODOZISKIE] SCENY MUZYCZNELJ F e e s M AR
i Ennnﬂm ZACHOONIEGDO Dagmara Przybylska-Bogusiewicz
Goscinnie: Tomasz Onezoxrge

mAZzOowszA ZESPOL "GOOOWILL"
Marysia Gluchowska-Staszek
Wojciech Lisiewski
Piotr Grochowiak

Janusz Szaro

dIMIE FELLOWS - WZJdT

Jderzy Wieckowski

Dymitr "Dzimek" Markiewicz
Andrzej Chajkowski
Marek "Stoma" Sitominski
Robert "Kajak" Kuduk
Michal Pijewski

JACEK KEPKA = AUTOMATYH

Jacek Kegpka
Sebastian Kepka
Maciej Wierzyriski
Piotr tabanow
Joanna Felczak
Kinga Lis
Wiktoria Kwiatkowska

godz. 20:00 SALA KONCERTOWA
Recital autorski
FRROF. N. IMEO.

SJACKA RUONICHKIEGO

pt."Mitos¢é, Muzyka i Medycyna

Goscie: Anna Bortnik,
Marek Cieszewski i Kuba Belus

Koncertowi towarzyszy wystawa
zdjeé GSM (1973-2023)

25.000,00 PLN,

- | . (/_\ L A
o e oM My B0GORIA BIBY "'"'" 7 ACCO R \\IVI f\M
! Grodzisk Op-'

Mazowlecki %o




