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»Vis a Vis”

,Nadredaktor” Bogustaw Kucharek
Foto - B. Zimowski

zdecydowatem sie napisac histo-

rie powstania naszego pisemka.
Do momentu jego powstania w ,\Vis
a Vis”, wydawat swoje pismo Adam
»,Bobs” Marczek. Pismo nosito tytut
»Wiesci spod Akacji” i miato format
A4. W maju 2007 r. wydawanie pisma
zawieszono. Zaproponowatem ,,Bobso-
wi” wydawanie nowego zwisowego pi-
semka w formacie A5, pod nazwa ,Vis
aVis”.

Zdopingowany przez bywalcow,

Adam przystat na to i tak w kwietniu
2007 r. wyszedt pierwszy numer. Do nu-
meru uzyczyt nam swoj tekst, piwniczny
satyryk Andrzej Warchat. Wiersze opubli-
kowali w nim Andrzej Warzecha, Adam
Marczek, Marek Wawrzynski, Krzysztof
Cedro, bieszczadzki poeta Ryszard Szo-
cinski i pani Anna (?).

Do Telewizji Vis & Vis zdje¢ uzyczyli Bo-
gustaw Kucharek, Adam Marczek i Ry-
szard ,,Pikus” Swiatek.

W kwietniu 2022 r. pismo obchodzi swo-
je 15 - lecie

Do tej pory wydalismy 162 numery
,Vis a Vis”. Swoje teksty, wiersze, zdje-
cia, rysunki i grafiki zamiescito w nim

ponad 290 twdrcdw z Polski i zagra-
nicy.

Wspodtpracujg z nami, miedzy innymi
znani graficy: Henryk Cebula, Sebastian
Kudas, Iwona Siwek-Front, Kazimierz Wi-
$niak. Swe teksty publikowali i publiku-
ja nadal: Jerzy Antkowiak, Jan Guntner,
Krzysztof Miklaszewski, Ladislav Volko,
Andrzej Sikorowski, Stefan Szlachtycz,
a wiersze zamieszczali Leszek Dtugosz,
Adam Kawa, Jerzy Pigtkowski, Andrzej
Warzecha, Adam Ziemianin i inni.

Co miesigc pojawia sie w ,Galerii por-
tretéw” jedno zdjecie Tomasza H. Kaisera
znanego artysty fotografika. Zwiekszyta
sie takze na przestrzeni lat objetos¢ na-
szej gazetki.

Obecnie trzon redakcji stanowia: Bog-
dan Zimowski - fotografik i sktadacz na-
szego pisma, Zbigniew Bajka - korekta,
Magda Konopska - sekretarz redakgji,
Andrzej Dyga - wstepniak i ja Bogustaw
Kucharek - ,,Nadredaktor”, czyli cztowiek
do ktérego maja pretensje wszyscy, kto-
rych prace nie zostaty opublikowane oraz
ci ktérych usituje zmobilizowac do termi-
nowego oddawania artykutdw i pisania
na zadeklarowane kiedys tematy.

Wszystkim autorom artykutéw, felieto-
néw, wierszy i zdje¢ zycze dalszej owoc-
nej wspotpracy, a czytelnikom przymru-
zenia oka na nasze ,wpadki”.

Za zgoda ,Vis 4 Vis”

Okno na Planty

miniaturowemu periodykowi, bedacemu
niewatpliwym ewenementem w skali nie
tylko krajowej. Ale przeciez zasadg, kt6rg
kieruje sie Redakcja jest nieche¢ do pom-

Andrzej Sikorowski - polski piosenkarz, kompozytor,
gitarzysta, autor tekstow.
0d 1977 w krakowskiej grupie Pod Buda
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15 lat
Felieton jubileuszowy, bo przeciez

obchodzimy pietnastolecie naszej
gazetki powinien mie¢ wyjatkowy
charakter i od$wietna forme. Powinien z
duma glosi¢ wytrwatosé wszystkich, kto-
rzy zapewniaja ciggto$¢ wydawniczg temu

LT ERE. . L I

. Andrzej Sikorowski z fankq YCd’C. Foto Bogustaw Kucharek

py, blichtru, rozgtosu. Kolejne numery pi-
semka rozchodzg sie niemal pocztg pan-
toflowa wsrdd krewnych i przyjaciot , kré-
lika”, finansowane ze skromnych srodkéw
wysuptanych kazdego miesigca z portfeli
sympatykow. Nikt, jesli mnie pamieé nie
myli nigdy nie ustalat zadnej linii progra-
mowej, zadnego profilu - ksztatt poszcze-
golnych numerdw nadaje zasiegajac rady
kolegdw Nadredaktor Kucharek. Bogdan
Zimowski skleja to wszystko komputero-
wo i tak powstaje swoista, do$¢ herme-
tyczna, Srodowiskowa mozaika wydarzen
iludzi. taczy ich wszystkich miejsce, adres,
witryna, stolik, barowa lada, trunki, roz-
mowa, plotka, wernisaz - stowem Zwis.
W jednej z piosenek nuce:

,Bo przeciez razem obok siebie tyle lat
sami nie wiemy jak to wszystko sie udato
asrebmy deszcz ktory we wiosach znaczy slad
to jakby medal za odwage i wytrwatos¢”

W ciggu tych pietnastu lat ubyto z nasze-
go grona wiele oséb. A my, ktérym los do
Zwisu nadal pozwala zagladac trwajmy w
tej symbiozie w cieniu ratuszowej wiezy.

Za zgoda ,Vis a Vis”
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PAPIEZ JAN PAWEL Il z WATYKANU - DON FABRIZIO KSIAZE -
z DONNAFUGATY oraz TEATR POLSKI w POZNANIU i GIUSEPPE

TOMASI DI LAMPEDUSA - LAMPART - SPEKTAKL i POWIESC czyli

WSz
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Jerzy Antkowiak - projektant mody, publicysta
Plakat - Teatr Polski w Poznaniu

mistrzowski, Szarpigcy Wyobraznie, o
czym moze zaswiadczy¢é mtody, sympa-
tyczny ,terapeuta” z obstugi Widowni i pew-
nie nie tylko, pan Jakub Jagielski. Ludzie teatru
znaja swoj spektakl i mam opiekuna. Wchodze
do gmachu teatru, po lewej stronie kasa a w
niej usmiechnieta, radosna twarz — dostaje za-
proszenie. Na srodku holu krysztatowe drzwi i
rudy ptomien fuaje — po prostu bajka. Szatnia
i sprawna mtodziez, dostaje krzesto i czekam,
za chwile bedziemy w lozy na traumatycznym
wydarzeniu. Wszystkim osobom, ktére pomo-
gty mi obejrzec¢ spektakl dziekuje za serdecz-
nos¢, opieke i mite usmiechy. Teatr ostrzega, to
dobry pomyst, bowiem naturalizm spektaklu a
zwtaszcza pewne sceny mogg wywotac ,trud-
ne reakcje”. A jeszcze do tego doktadka z pese-
lem, nie wejda, mtokos i dzierlatka ponizej 16
lat — nie ma mowy, Swigty Boze nie pomoze.
Moge sie myli¢, ale mysle, ze szkoda, bo wspdt-
czesna szesnastoletnia mtodziez, ktdra ,,swoje
wie” nie powinna nigdy zapamigtac¢, ze ,wta-
$nie ich do teatru nie wpuszczajg”, bardziej
bym sie martwit o teatromanéw po osiem-
dziesigtce, tu emocje moga by¢ niebezpieczne.
Ponizej 16. lat miatem w pierwszej potowie
ubiegtego wieku, a to wtedy w Teatrze Polskim
w Poznaniu bytem trzy razy na HAMLECIE z Ha-
nuszkiewiczemiRysiéwng (iDUCHEM OJCAna
scenie — brrrr!) i na , krwawej” BALLADYNIE z
Ireng Maslinska - a byly to lata 50-te ubie-
gtego wieku. Tak naprawde to nosze w sercu
dwa teatry i obydwa polskie i to nie s3 DWA
TEATRY Jerzego Szaniawskiego, ktérego sztuki
kiedys grano niemal wszedzie, teraz nie mod-
ny i zapomniany. | moze tez szkoda... ,,Moje”
teatry to: TEATR POLSKI we Wroctawiu lata 50
- 60 ubiegtego wieku nowoczesny, peten ,za-
chodniego wiatru” w tamtych latach, obecnie
sponiewierany przez gosci, o ktorych Wojtek
Mtynarski pisat takie peany: ,,co by tu jeszcze
spieprzy¢ panowie, co by tu jeszcze...”.

TEATR POLSKI w Poznaniu to maje chtopiece
fascynacje, a, ze Poznar to miasta targowe z
rozmachem (teraz, ,,chwilowy smutek tropi-
kéw”) to na tej pieknej scenie miatem pokazy
modopolskich kolekgji z takimi schodami jak
w stynnym CASINO DE PARIS. Pamietam, mo-
delki nie byty zachwycone, ale byto pigknie!
Sukces kazdego pokazu mody, to naturalnie:
moda, jako taka, urodziwa czy taka sobie,
modelki zywe, czy stado ,martwych gesi”,
muzyka, Swiatto, schody, rekwizyty, zapadnie i
wszystko, co jest w rekach, kogo? Nasze modo-
polskie panie garderobiane wiedziaty! Wtadcy
sceny, proscenium, wybiegu,

,Zle naoliwionej” jakiejkolwiek maszynerii,
podestow i wspomnianych juz ,schodéw” - ta
technischen gruppen”, skarb lub utrapienie, a
wszystko jest w naszych rakach. Jesli jesteSmy
nadetymi bufonami - to po nas, poleglismy,
bo idiotom nalezy sie porazka, catg geba i z
przytupem. Przez te dziesiatki lat nie miatem
ani jednego konfliktu z technicznymi. Zastaty
same dobre wspomnienia i tysigce anegdot.
One same by wystarczyty na wieczor ze scena,
wybiegiem, a takze finatem z piéropuszem!

Niestety, jak zawsze rozpisatem sie natematy
okoto tak zwanej mysli przewodniej, mea cul-
pa - tak mam od zawsze, ale na swojg obrone
mam jednak to, ze z TEATRU, gtéwnego dania
tego felietonu, nie wskoczytem na przyktad na
pole golfowe, czy do ubojni (a tu bytoby blisko
do kozucha, ktéry projektowany dla J. P. II, a

Spektakl Niezwykty, Perfekcyjny, Zegar-

dzieki ,pewnym zabiegom” przypominat on
niestety, lub stety puchowy ptaszcz Marleny
Dietrich), czy odfrunatem w ,rzeke bez po-
wrotu”. Powrdt jest, wracamy na widownie i
na scene Teatru Polskiego, jest 19 marca, go-
dzina 19:00, czas trwania 90 minut, rozpoczy-
na sie MISTERIUM SMIERCI. Chciatoby sie jek-

fragment uwertury umierania! Ksigze Salina
don Fabrizio, PAPIEZ Karol Wojtyta, J. P. I - Re-
welacyjny Michat Kaleta, AKTOR, ja w stanie
podwyzszonego ryzyka w lilipuciej lozy u boku
zapewne przerazonego opiekuna - terapeuty
o Swietej cierpliwosci, Smiertelna cisza, a nie
jeden z widzow przyszedttu moze Z portretem

B

na¢, ze to spektakl ,tylko dla ortéw”, ale cisza
publicznosci - to nie jest zwyczajna teatralna
cisza, bywa, ze z postekiwaniem publicznosci
na przedstawieniu. Jest w tym spektaklu za-
pewne jakas metafizyczna atmosfera - chory,
stary cztowiek umiera na naszych oczach, elek-
trokardiogram czuwa groznie - wida¢ , jeszcze
nie wieczor”. Teatr to moze grac tyle ile tylko
moze i chce tego publicznos¢, w realu mogto
sie zdarzy¢ tylko raz 2 kwietnia 2002 roku o
godzinie 21:37...

Kiedy pisze ten felieton o spektaklu catko-
wicie funeralnym huczy mi w gtowie ,Santo
Subito” i,,Ora pro nobis”, w moim telewizorze
na tle ALP jodtujg zawziecie austriackie wie-
$niaki z akordeonami, prawg reka stukam po
klawiszach maszyny do pisania o wiele obiecu-
jacej nazwie CONTESSA 2 de lux, a lewg reka
przytrzymuje 198. strone ,LAMPARTA” Wyd.
KIK/PIW 1988 - Przektad Zofii Ernstowej. Oto

pamieciowym czyjej$ $mierci... STOP, STOP i
jeszcze raz ST O P... Teraz LAMPART: ,,/-/tyl-
ko Tancredi miat przebtysk zrozumienia, gdy
powiedziat mu z przekorna ironia: Ty, wuju,
umizgasz sie do $mierci”. Teraz umizgi byty
skoriczone, oblubienica powiedziata ,tak”,
ucieczka byfa zdecydowana, przedziat w wa-
gonie zarezerwowany.

Bowiem teraz to wszystko przedstawiato
sie inaczej, zupetnie inaczej. Gdy tak siedziat
w fotelu, z nogami owinietymi kocem, na
tarasie hotelu ,Trinacria”, czut, ze zycie wyle-
wa sie z niego poteznymi, wysokimi falami z
wewnetrznym toskotem, podobnym do huku
wodospadu na Renie. Byto to w koricu lipca,
w poniedziatek, w samo potudnie; rozciggato
sie przed nim, palermitariskie morze, oleiste,
geste i tak niewiarygodnie zmartwiate i sptasz-
czone jak pies, ktory chciatby stac si¢ niewi-
dzialny ze strachu przed kijem swego pana.

Lecz nieruchome storice stato tam w gorze i
chtostato go niemitosiernie swoimi prostopa-
dle padajacymi promieniami. Cisza byta- ab-
solutna. Pod tym oSlepiajgcym blaskiem don
Fabrizio styszat juz tylko wewnetrzny szum
odptywajacego zycia”.

To piekna literatura i piekna, jesli wolno tak
moéwic i tak mysle¢ $mier¢ literacka, $mierc¢
sceniczna, a jak scena to aktorska - w tym mo-
ralitecie poznanskim: Michat Kaleta - Aktor-
stwo najwyzszej proby, Pan Michat Kaleta po
prostu pieknie gra bardzo niepiekne umiera-
nie. Mam tu kofo mojej CONTESSY stos recen-
Zji i anonsdw, cennych i madrych ocen pozwo-
le sobie powtdrzy¢ Profesora Juliusza Tyszki
dwa stowa CHAPEAU BAS! Wszystkim, na
scenie, za sceng, Aktorkom, Aktorom, moim
ulubienicom garderobianym i czarodziejom
od techniki, pracownikom naziemnym i pod-
ziemnym. Bufety podziemne bywajg kapry-
$ne, ale pozdrawiam, bo je lubie. W spektaklu
urocze, rozkoszne Siostrzyczki (wiem, o czym
pisze, bo kiedy robitem dyplom w 1960 roku,
,»a byto juz po odwilzy”, malowatem zakonni-
ce, a rozkoszne i bywato frywolne siostrzyczki
biegaty po Ostrowie Tumskim, a wiatr od Odry
podwiewat im habity), Swietne kostiumy, ko-
puta Bazyliki, balsamista, pielegniarze, sexi
disco polo, czy raczej Italiano, papieskiej lekko
frywolnej kosmetolozki. Panowie Skrzywanek
i Dobrowolski - Rezyser i Scenarzysta i Pani
Agata Skwarczyriska - Swiatta i scenografia,
piekna i wzruszajaca, mam nadzieje raczg mi
darowac, ze w Ich spektakl wpakowatem sie
z czytanym po raz ,enty” LAMPARTEM, ale
mysle, ze potrzebowatem do J. P. Il kogos, kto
nigdy nie umart naprawde.

Piszg w tym felietonie o dwdch réznych $mie-
ciach. Smier¢ literacka bywa fzawa, roman-
tyczna, idiotyczna, niepotrzebna i w oparach
kiczu (,,...czy$ pan z kamienia - krzyczata przez
nig namietnos¢” Mniszkéwna). Za$ $mieré
prawdziwa jest $miercig, ktéra nie potrzebu-
je przymiotnikéw. Natomiast Visconti krecac
Lamparta z Burtem Lancasterem w przedsta-
wionym obrazie zmierzchu epoki i nadchodza-
cej Smierci ksiecia pokazat najdtuzszg w historii
kina scene szalonego balu. Stary ksigze tariczyt
z mtodziutka Klaudig Cardinale...

T dutoomiat;

(1) Przykro pisa¢ o Smierci, gdy ,,za miedza”
rzez, rzeznia i oszalaty z nienawisci

rzeznik zabija dzieci, kobiety i swoje

mtode wojsko, ktére zwabit na ¢wiczenia...

(1) ZJ. P. Il taczy mnie nie tylko ten
nieszczesny kozuch, ale réwniez wspdlna
data urodzin: 18 MAJA 1935 - LOLEK miat
15 lat tego dnia, a urodzit sie 18 MAJA 1920,
mozemy sobie zatem pozwoli¢ na dowcip.

Samolotem lecg Czernienko, Reagan, Papiez
i Harcerz - jest awaria silnikdw i jak to w dow-
cipach bywa, s3 tylko trzy spadochrony. Regan
leci na bardzo waznga konferencje pokojowa
i spadochron jest mu niezbedny. Czernienko
leci ratowad inng czes¢ Swiata - obowigzkowo
spadochron. Papiez do Harcerza mowi tak
- Synu, oddajg ci moj przydziat, czyli spado-
chron, mam nadzieja, ze zycie przezytem nie
najgorzej i tez mysle, ze Opatrznos¢ Boska be-
dzie nade mng czuwata. Ojcze Swiety krzyczy
Harcerz, Opatrzno$¢ juz czuwa, Czernienko
skoczyt z moim plecakiem...

LA
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DON JUAN - Moliera

w Teatrze Polskim

Gerard Potozyiiski - rezyser
Foto - Marta Ankiersztejn/Teatr Polski

29 stycznia 2022 roku Te-
atr Polski obchodzit 109
rocznice istnienia, ale tez
400 rocznice urodzin Mo-
liera. Dyrektorem tej za-
stuzonej dla kultury sce-
ny jest Andrzej Seweryn,
w przeszfosci grajacy na
scenie narodowej Francji
— takze Don Juana. Te in-
formacje - to tylko wstep
do zajmowania sie¢ Don
Juanem, dramatem i jego
realizacja na warszawskiej
scenie.

turze wystepuje kilkakrotnie, a au-

torzy w sposdb atrakcyjny i Smiesz-
ny pokazuja go jako grzesznika ulegaja-
cego pokusom zaprezentowania innym
swoich mozliwosci uwodzicielskich, checi
oszustwa czy pokazania $wiatu obojetno-
sci na krzywdy, ktére sam wyrzadza. Don
Juan bawi sie czynigc zto. Zdobywa tatwo
przyjaciét ktamigc na kazdym kroku. Nie
oszczedza nikogo, ani swojej rodziny, ani
ludzi z nim zwigzanych. O$miesza i obra-
za wszystkich, ktorzy przeszkadzajag mu w
zabawie. Nie obchodzi go ich opinia, ktd-
ra lekcewazy, demonstrujgc obojetnosé a
nawet doznajac przyjemnosci w stucha-
niu oskarzen. Jest grzesznikiem z wybo-
ru, powotania i zamitowania. Nie boi sig
nikogo i niczego. Nawet Boga, w ktérego
nie wierzy. Nie boi sie tez $mierci, stacza
pojedynki wielokrotnie, ktamie, uwodzi i
nie wierzy w kare za grzechy.

Nie jest rolg recenzenta opowiadac tre-
sci sztuki. Zajmijmy sie jej realizacja. Sztu-
ka grana jest na duzej scenie zmozliwoscig
wykorzystania obrotéwki. Rezyser: Piotr
Kurzawa przy pomocy scenografki Matgo-
rzaty Pietras zabudowuje scene ogromna
bryta, ktdéra dzieki scenie obrotowej zmie-
nia sie w rézne miejsca akcji. Buduje at-
mosfere i stwarza warunki do pokazania
réznorodnych gier, ktére stosuje Don Juan.

Role tytutowa, teatr powierzyt Krzyszto-
fowi Kwiatkowskiemu, aktorowi mtodego
pokolenia. Jego wiernego stuge Sganarel-
ka gra Adam Biedrzycki. Ich dialogi sg za-
bawne, przy czym widz rozumie wiernosé
stugi poprzez chec¢ odzyskania pienigdzy.
Niestety tego nie doczeka. Mimo présb,
ktotni czy wyrzutdw stugi do pana. Cata
poczatkowa scena grana jest szybko a
aktorzy przemieszczaja sie po scenie. Nie
wszystko co méwig dociera do widowni z
petnym zrozumieniem. Szkoda, bo to ge-
nialny tekst, ale wida¢, ze i Teatr Polski
dotaczyt do teatrow, gdzie tekst méwiony
bez zadnych znakdéw przestankowych — to
sztuka. Na szczescie, w dalszych scenach
aktorzy przystopowali. Role pierwszej nie-
winnej dziewczyny Donny Elwiry gra Do-
rota Bzdyla, ktéra uruchamia catg swoja

P osta¢ gtéwnego bohatera w litera-

N .

kA B

rodzine w obronie czci. Jej braci, szukaja-
cych zemsty na Don Juanie grajg: Krystian
Modzelewski, i Tomasz Btasiak, popisujac
sie bohaterstwem i walkami biatg bronia.
Piekng posta¢ Don Luisa - ojca Don Ju-
ana tworzy Antoni Ostrouch. W spokoju i
rozwadze prosi syna, aby zmienit catkiem
swoje zycie i patrzyt Smiato w przysztosc.
Niestety, syn jest nieugiety i w kpiacy spo-
sob zapewnia, ze on jest sprawiedliwy i
nikomu szkody nie przynosi.

Wspaniatg scene tworza Marcysia i Pie-
trek. Ewa Makomaska i Pawet Krucz, jako
zakochani bawig widownie swoim zrozu-
mieniem mitosci. Ta scena konczy sie tez
zwycigstwem Don Juana i uzmystawia nam,
jakimi metodami ten szarlatan uwodzi.

Jakub Kordas gra Stokrotke a Maksymi-
lian Rogacki — piekny Posag Komandora.

Wspaniale zaznaczyt swodj pobyt na sce-
nie Michat Breitenwald w roli zebraka. To
wtasnie on, biedny, gtodny prosi o datek
i w odpowiedzi Don Juana styszy, ze do-
stanie catego luidora, jak dokona bluz-
nierstwa. Nie godzi sie na takie grzeszne
zarabianie i rezygnuje z datku. | w tym
momencie Don Juan dostrzega moc i site
zebraka, ktéremu za te nieustepliwos¢ da-
ruje ztotego luidora. Spotkanie Don Juana
z zebrakiem wywotuje mysl, ze w Swiecie
jest takze sprawiedliwos¢ i obowiazuja
normy moralne.

Przedstawienie trwa prawie trzy godziny
z jedng przerwa. Pierwsza mysl, ze to dtugi
spektakl — ale bardzo dobry.

Publicznos¢ chtonie sytuacje, ocenia
wykonawcow i realizatorow i na koncu
bije brawa. Aktorzy pokazujg sie trzy razy
wdzieczni za oklaski.

Na zakoriczenie moja rada — kupujcie bi-
letu na parterze, bo z16z i pietra nie bedzie
dobrej widocznosci na catg scene zabudo-
wanga w gtab i na cata jej wysokos¢.

Ten spektakl trzeba zobaczy¢ — nie wia-
domo ile lat uptynie nim ten tytut jakis
warszawski teatr wystawi.

Polecam, Gerard Potozynski.
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Zhigniew Poregcki - aktor, publicysta
Obraz - Edvard Munch, Krzyk z 1893 roku

wa stowa o obrazie. Edvard
DMunch norweski malarz na-
malowat ten obraz w 1893
r. Twarz na obrazie, jak panstwo wi-
dzicie, jest petna bdlu i strachu. W
kazdych czasach cztowiek doznaje
strachu. Czasem tylko wykrzywione
usta wskazujg na ogromny strach,
gdyz ten paralizuje gardto i pozo-
staje tylko ten niemy krzyk, wykrzy-
wiajgcy twarz. Jak na obrazie. Zofia
Natkowska w swoim utworze pt.
Medaliony pisata ,,...ludzie ludziom
zgotowali ten los”. Nie, kto inny. Tak,
w tamtych czasach Hitler i Stalin. Ale
przyroda niestety rowniez ma w tym
strachu swoj udziat. Wezuwiusz wy-
bucht prawdopodobnie w 79. roku
naszej ery i miasto Pompeje zosta-
to okryte szesciometrowa warstwg
palacej lawy. Pobliskie Herkulanum
tez zostato zasypane, zgineli miesz-
kancy, budynki, Swigtynie amfiteatry
i termy. Na odkopanych zwtokach,
catkowicie zastygtych w lawie, widac
chwile konania i ostatnie gesty, a w
twarzach krzyk. Tak, krzyk! Krzyk za-
mkniety w kamieniu.

24 lutego 2022 roku, trzeba zapa-
mietac te date! W poprzednim felie-
tonie nie przewidziatem. Myslatem,
ze to blef! A jednak, ruski bandyta,
Putin, wnusio Stalina, no nie doktad-
nie, bo jego dziadunio, byt podob-
no u potwora tylko kucharzem. Ten
pieszczoch Makreli niemieckieji catej
prawie UE. Swotocz Wtadimir Wta-
dimirowicz, ruski czekista dokonat
tego, do czego sie szykowat od 20. lat.
To przez niego krzyk wydobywa sie z
gardet mordowanych dzieci.

Mamy WOIJNE! Przez tego bydlaka.
Ten gnom, wredny kurdupel tak to
sobie wykombinowat. Bedzie jak to
zwykle u ruskich, walczyt o pokdj i
przyjdzie Ukrainie z bratnig pomocg!

Taka sama wojne 83 lata temu roz-
poczat Hitler, nie nazista, i o ironio
nie hitlerowiec, lecz przeciez, po
prostu taki sobie zwykty Niemiec.
Niemiec, ktéry sobie ubzdurat, ze
bedzie panem $wiata. Po prostu jak
to Niemiec. Zniszczy¢ Stowian, Zy-
doéw, zniszczy¢ wszystko. W swoich
politycznych planach na pierwszym
miejscu miat hasto ,Drang Nach
Osten”, parcie na wschdéd. Wtadi-
mir Wtadimirowicz Putin, ma procz,
pewnie zaparcia, takze parcie, w kaz-
dg strone $wiata. On musi by¢ wielki,
bo jest kurduplem, kurdupel jak kto$
powiedziat ma gtowe za blisko dupy
i ktopoty z racjonalnym mysleniem.
Rosja ma by¢ hegemonem, ktaniajcie
sie przed Rosjg narody! Niech Swiat
drzy przed uzbrojonym po zeby ze-
brakiem. Podobno to on jest najbo-
gatszym cztowiekiem na Swiecie, a

jak mu czegos zabraknie to poswieci
dobro swojego narodu, dla wtasnych
korzysci. Nardd rosyjski, uciemiezony
przez wieki i durny, pomijajac oczy-
wiscie S$wiatte jednostki, popiera
swojego ukochanego wodza. Dalej!
Wyzwalaé Ukraine! Niszczy¢ miasta,
miasteczka i wioski!

UKRAINA WALCZY!
My tez walczylismy w Powstaniu
Warszawskim w osamotnieniu, sami

w Warszawie. Bez pomocy, bez bro-
ni, z jednym bandytg uzbrojonym po
zeby, walczyliSmy do ostatniej kropli
krwi a drugi tylko czyhat, kiedy nas
ten pierwszy wykonczy. Hitler, trzeba
przyznac, nie ktamat, ze walczy o po-
kéj i nie byto mowy o zadnej bratniej
pomocy. A Stalin, wprost przeciwnie,
po raz kolejny szedtby nas wyzwoli¢.
Obaj szli zamordowac polski nardd. A
my jak zwykle zdradzeni przez sojusz-
nikéw, w osamotnieniu dostawalismy
w dupe. Nigdy na tych zachodnich
obtudnikéw nie mozna liczy¢. Ukraina
sie przekonata jak jg kocha Francja,
Niemcy i Holandia. Po prostu bra-
terska mito$¢. Interesy z bandziorem
wazniejsze niz honor, empatia, litos$¢
i wspotczucie. Mata ukrainska dziew-
czynka $piewa piosenke w bunkrze,

pod bombami pt. ,Mam te moc”.
Dziecko $piewa, dorosli ptacza, a syte,
bogate kraje, handlujg z morderca. Az
chce sie krzyczec!

Pamietajcie Sowieci! Nie zamordu-
jecie narodu ukrainskiego. Zadnego
narodu nie mozna zamordowac. A ty
bydlaku skonczysz jak kazdy agresor.
Wiesz jak skonczyt Hitler. Kulka juz
czeka.

W naszym powstaniu w 1944 réw-
niez walczyty i ginety dzieci.

OddZzielili cie, syneczku, od sndw, co
jak motyl drzq,

Haftowali ci, syneczku, smutne oczy
rudq krwig,

Malowali krajobrazy w Zéfte sciegi
pozdg,

Wyszywali wisielcami drzew ptyngce
morze.

Wyuczyli cie, syneczku, ziemi twej na
pamiecé,

Gdys jej sciezki powycinat zelaznymi
tzami

Odchowali cie w ciemnosci, odkarmili
bochnem trwdg,

Przemierzytes po omacku najwsty-
dliwsze z ludzkich drég.

| wyszedftes, jasny synku, z czarnq bro-
nig w noc,

| poczutes, jak sie jezy w diwieku mi-
nut — zfo.

Zanim padfes, jeszcze ziemie przeze-
gnates rekq.

Czy to byta kula, synku, czy to serce
pekto?

Tak pisat w 1944 roku mtody poeta Ka-
mil Baczyniski, ktdry zginagt od niemieckiej
kuli zaraz na poczatku powstania. A serce
peka kazdej matce, ktéra na wojnie traci
dziecko. BYDLAKU zabijasz dzieci, bom-
bardujesz szpitale, mordujesz, niszczysz,
gwatcisz i kradniesz. Ale pamietaj! Twdj
koniec bliski! Zywi Pamietaja. Gataz czeka!

Musze konczy¢, bo tza mi sie kreci
w oku. Jeszcze tylko pare werséw dla
naszych dziadéw. Przepraszam spa-
rafrazuje kilku autoréw:

Do Ukrairicow

Sq w ojczyznach rachunki krzywd,
Obca dtori ich tez nie przekresli,
Ale krwi nie odmowi nikt:
Wysqczymy jq z piersi i z piesni.

Ni bedzie Rusek plut nam w twarz,
| dzieci nam zabijat.

Stanie do walki hufiec nasz,

| wrogéw powybija.

Na zawsze razem, gdy zagrzmi rég
Tak nam dopom¢z Bég,

Tak nam dopomoz Bdg.

A gdy ucichng dziata juz,

| storice znéw zaswieci,

Na grobach moich dziadkéw w Ukra-
inie

Zapalcie lampki,

Ukrainiskie dzieci.

Musze konczy¢, jestem roztrzesiony.
Nasza parszywa dwudziestka zagtoso-
wata jak zwykle. Wstrzymac dla Polski
unijne fundusze!

Pozdrawiam Parstwa
Zbyszek Porecki

Przed zasnieciem przypomniatem so-
bie kawatek z Mickiewicza:

,,Gdziez jest krdl, co na rzezie ttumy te
wyprawia?

Czy dzieli ich odwage, czy piers sam
nadstawia?

Nie, on siedzi o piec¢set mil na swej
stolicy,

Krol wielki, samowtadnik swiata po-
towicy.

Zmarszczyt brwi, - i tysigce kibitek
wnet leci;

Podpisat, - tysigc matek optakuje dzie-
ci;

Skingt, - padajg knuty od Niemna do
Chiwy.

Mocarzu, jak bdg silny, jak szatan zto-
Sliwy.

Gdy Turkdw za Batkanem twoje stra-
szq spize,

Gdy poselstwo paryskie twoje stopy
lize...”.

Dobranoc
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Wanda Lewandowska - ,Nastaty nowe czasy” cz. 2

anda L dowska z d. iziej
ska, ur. w 1935 r., w cza5|e wybuchu
War

z rodzmamn, Janing i Janem, oraz rodzeristwem,
Jadwiga i Januszem przy ul. Karolkowej na bI|-
skiej Woli. Kiedy z dalekiej Woli zaczety napty
wmdomosu o mordach Iudnosu cywilnej, rodzi-
na prok pr e do Srédmiescia
Zdofali dotrze¢ jedyme do uI Wroniej, skad po
kilku dmach zostali wygnani do punku zbornego
w K 1: parafii $w. Wojci
przy ul. Wolsk|ej Tam odlqczony od rodzmy 1ostal
Jan ] ktérego wystano nastepnie do
obozu koncentracyjnego w Buchenwaldzie. Jani-
ne Radziejewska z dzie¢mi pognano natomiast do
obozu przejsciowego Dulag 121, a po kilkudnio-
wym pobycie w Pruszkowie — przewieziono w
kierunku towicza. Swoje wspomnienia z czasu Il
waojny Swi j Pani Wandal L lowska prze-
kazata Muzeum, Dulag 121w2021r. Publlku1emy
fragment relacji dotyczacy pobytu w obozie Dulag
121 oraz dalszych loséw rodziny.

szawa, lata 30.Ze zb:oréw prywatnych.

W obozie pruszkowskim przebywatam wraz z
rodzing okoto 3 lub 4 dni. Po kilku dniach naszego
pobytu nastapita selekcja znajdujgcych sie tam ludzi
—zdaje sig, ze przeprowadzono jg etapami. Kobiety z
matymi dzie¢mi przeznaczono do wywaézki na wies.
Natomiast kobiety samotne lub z dorostymi dzie¢mi
wywieziono do O$wiecimia — Auschwitz, gdzie znaj-
dowat sie straszny niemiecki obdz. Tak wiec, moja
ciotka [Zofia Wojcik] i wdowa po fryzjerze z 17-letnim
synem znalezli sie w tym okropnym obozie, z ktdrego
moja ciotka juz nie wrécita. W czasie selekcji samotne
kobiety usitowaty kras¢ dzieci, zeby tylko nie dostac sie
do obozu $mierci. Moja mama bardzo nas pilnowata!
Tak wigc, moja rodzing i rodzing Pani Maczki przewie-
ziono wagonami towarowymi do towicza. Umiesz-
czono nas wszystkich na rynku, skad chtopi wedtug
,przydziatu” zabierali rodziny do swoich gospodarstw.
Pamietam, ze jechatam tam drabiniastym wozem.

Moja rodzine przydzielono do bogatych gospoda-
rzy. Gospodyni, starsza juz osoba, okazata sie dobrg
kobieta. Pobyt u niej wspominam bardzo dobrze.
Prace w gospodarstwie byty gtéwnie wykonywa-
ne przez stuzacq i parobka, a moja mama przejeta
funkcje zarzadzajacej. Gospodyni i jej synowie bar-
dzo ja polubili i zaufali jej, zyskata sobie szacunek
i powazanie. Ja i moja siostra pasty$Smy krowy lub
pomagatysmy w drobnych pracach gospodarskich.
Wedtug ,,przydziatu” z mojej rodziny jedna osoba
miata stotowac sie u innego gospodarza. Zdecydo-
watam, ze to bede ja. Bytam zadowolona, ze moge
uczy¢ dzieci mojego , zywiciela” alfabetu i pisania.

Wkroczenie wojsk radzieckich ludnos¢ miej-
scowa przyjeta z rezerwa. Pamietam, byta bardzo
ostra zima. Nagle zobaczytam skosnookich, dziwnie
ubranych Zotnierzy. Zachowywali sie nie najlepiej.
Mtode kobiety uciekaty i chowaty sie przed nimi.
Gospodarze jak mogli chronili swéj dobytek, ale
prawa wojenne byly srogie. Bogatym gospodarzom
zabrano na podwody konie, ktére nigdy juz do nich
nie wrdcity. O ile chodzi o zachowanie zotnierzy,
to poprawnie zachowywali sig tylko oficerowie. U
naszych gospodarzy na kwaterze byt major wraz z
zazdrosna o niego zotnierkg. Moja mama byta wiec
w miare bezpieczna. Nastepnie przyszli nasi — Po-
lacy w polskich mundurach. Dla nich wiasciwie nic
juz nie pozostato; widac byto w nich zal, czuli sie za-
wiedzeni. Ale przeciez nie byta to wina gospodarzy,
tylko tych tzw. ,wyzwolicieli”.

W koricu wojna skoriczyta sie. Moja mama posta-
nowita zobaczy¢, co sie dzieje w Warszawie. Zosta-
wita nas pod opieka gospodyni. Jechata tym, czym
sie dato. W Warszawie zastata doszczetnie spalony
dom, w ktérym mieszkalismy, a z piwnicy wszyst-
ko zrabowano, miedzy innymi caty majatek ciotki.
Niedaleko Karolkowej, przy ulicy Diugosza, mieszkat
modj stryjek z dzie¢mi. Zona jego w 1939 roku zo-
stata raniona odtamkiem w piers, w rane wdata sie
gangrena i ciocia umarta, pozostawiajac mate dzie-
ci. Moja mama poszta wiec do brata mojego ojca.
Okazato sig, ze stryj zyje i jest juz z dziecmi w swoim
domu. Powrdcit niedawno z Mszczonowa, gdzie
przebywat w czasie Powstania Warszawskiego. Po-
radzit mojej mamie, zeby zajeta jakies mieszkanie
w tym domu, w ktérym i on mieszkat. Moja mama
wybrata wiec mieszkanie na | pietrze. Zabezpieczyta
je jak mogta i przyjechata po nas.

Pierwsze lata w wyzwolonej Polsce nie byty tatwe.
Nasze mieszkanie wymagato catkowitego remontu
i mama sama, jak mogta, przystosowata je do za-
mieszkania. Drzwi wejsciowe, ktorych nie byto,
przyniosta na plecach z Placu Napoleona [obecnie
Plac Powstaricow Warszawy — przyp. red.]. Nie mo-
gto to nie zawazy¢ na jej zdrowiu. Zatrudnita sie przy
odbudowie Warszawy. Byta to dzielna kobieta.

W roku 1946 powrdcit méj ojciec, ktory byt wiez-
niem w obozie koncentracyjnym w Buchenwaldzie.
W dniu wyzwolenia obozu przez Amerykandéw oj-
ciec mdj wazyt 36 kg! Co prawda, byt niewysokim
cztowiekiem, ale jak na mezczyzne 40-letniego, to
waiy‘ duzo i to duzo za mato! Trafit wiec do szpitala
i dlatego wrdcit do nas doplero na poczatku 1946
roku. Nie od razu tez mégt p6js¢ do pracy. Clezar
utrzymania rodziny spoczywat wiec na mojej ma-
mie. Zajmowata sie wtedy handlem: sprzedawata
lody, pierogi, drozdzéwki, ktore piekta. Pomagat jej
w tym mdj ojciec, dopdki nie poszedt do pracy w
piekarni. Jazmoim rodzeristwem kontynuowalismy
nauke w szkole. Najmtodszy brat, Janusz, zaczat cho-
dzi¢ do szkoty od 1946 roku. W roku 1947 nasza ro-
dzina powigkszyta sie o brata Zygmusia.

Moja mama zaczeta podupadac na zdrowiu. Ni-
gdy nie myslata o sobie. Nie narzekata, byta odda-
na rodzinie. Bardzo o nas dbata, nie zadajac nic w
zamian. Smier¢ jej byta dla nas wielkim zaskocze-
niem, mimo ze chorowata. Nie moglismy pojac tego
wszystkiego. Jednoczesnie — przynajmniej ja tak od-
czuwatam—te bezradnos¢, bezsiln cmgromnyzal
ze nie mozna niczego juz odwrdcic! Myslatam, ze
zawsze bedzie z nami i ze nigdy nas nie opusci. Na-
wet wtedy, kiedy lezata nieuleczalnie chora, ja wcigz
miatam nadzieje, ze wyzdrowieje, gdyz nie moze
by¢ inaczej! Niestety, umarta na raka w 1952 roku.
Miatam wowczas 17 lat, moja siostra Jadwiga 19,
mdj brat Janusz 13 i brat Zygmus 5! Catym domem
zajeta sie moja starsza siostra! Dla brata Zygmusia
stata sie prawdziwg matka, dopdki méj ojciec nie
ozenit sig ponownie, 3 lata po $mierci mojej mamy.

Nie sposdb nie wspomnie¢ o tym, co sie dziato
zaraz po zakoriczeniu wojny. A wiec warszawiacy
wracali do swojego miejsca zamieszkania. Szukali
swoich bliskich. Na domach wieszano kartki. Byto
ich tam bardzo duzo. Ludzie sie odnajdywali, opo-
wiadali swoje historie. Spotkali$my Panig Marie z
synem. W czasie okupacji mieszkata u nas przez
pewien czas, opowiedziata nam, jak byli posta-
wieni wraz z innymi do rozstrzelania. Zanim padty
strzaty, pociggneta swego syna za reke i wezesniej
upadli. Na nich padaty ciata rozstrzeliwanych lu-
dzi. Tam wraz z synem przelezeli catg noc, zanim
wydobyli sie spod ciat. Tak sig uratowali. Byty jesz-

Kiub Bardzo
Miodego Historyka

Kny6y Oyxe
Monoporo IcTtopuka

o diugiej pandemicznej przerwie wracaja
Porganizowane przez Muzeum Dulag 121
zajecia Klubu Bardzo Mtodego Historyka
dla dzieci w wieku 7-12 lat. Startujemy juz 23
kwietnia! Na zajecia zapraszamy réwniez dzieci
z Ukrainy. Podczas spotkan odkrywa¢ bedziemy
tajemnice dawnych epok. Dzieki zabawie i grom
edukacyjnym rozwiniemy wiedze o starozytnych
cywilizacjach, historii lokalnej, historii Polski i
$wiata, poznamy przemiany dziejowe na prze-
strzeni wiekdw, a takze wydarzenia i postacie
historyczne. Poprowadzimy réwniez warsztaty
plastyczne i muzyczne. Zajecia odbywajg sie w
soboty, w godzinach 10:00 — 12.00 w Muzeum
Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego, plac
Jana Pawta Il 2, Pruszkéw. Terminy najblizszych
zajec: 23 i 30 kwietnia oraz 14 i 28 maja. Zgtosze-
nia prosimy kierowa¢ mailowo na adres eduka-
cja@dulag121.pl lub telefonicznie pod numerem
797 597 988. Liczba miejsc ograniczona. Zajecia
sg bezptatne.

Mo posriii nepepsi 38’A3aHii 3 NaHAemieo
noBepTatoTbCA 3aHATTA KNyby [Ayxe Monogoro
IcTopuKa, 30praHizoBaHi My3seem Dulag 121, gha
AiTelt Bikom 7-12 pokiB. CTapT 3aHATb 3 23 KBITHA!

Ha 3aHATTA 3anpoLuyemo Tex AjiTeit 3 YKpaiHu.
Mig, yac 3ycTpiyeit 6yaemo BigKPUBATU TAaEMHWLL
CTapOXUTHUX enox. B rpax Ta possarax 6yaemo
PO3BMBATU 3HAHHA NMPO CTAPOXKMUTHI LMBINi3aLLi,
MmicuieBiicTopii, icTopito MonbLuii csiTy, Ai3Haemoch
nepemiHu AKi CTa/IMCb NPOTATOM CTO/ITb, @ TAKOX
pi3Hi nocTaTti icTopuyHi.

MPOBOANMO TaKOX 3aHATTA 3 Ma/lloBaHHA Ta
My3MKN. 3aHATTA BiAOYBatOTbCA BCY6OTY BrogvHax
10:00-12:00 B Mysei Starozytnego Hutnictwa Ma-
zowieckiego, plac Jana Pawta Il 2, Pruszkéw.

[atn Halbauskumx 3aHaTb : 23 Ta 30 KBiTHA,
Takox 14 i 28 TpaBHA.

[lnA 3anmcy NpocMMo nucath Ha mowTy : edu-
kacja@121.pl abo 3atenedoHysatn 797597988

KinbKictb micup obmekeHa.

3aHATTA 6E3KOLITOBHI
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cze rézne historie tych, co uszli z zyciem. Ludzie
cieszyli sig, byli szczedliwi, ze zyja, ze odnalezli
rodzine czy dawnych sagsiadéw. Pamietam row-
niez powrot mojej stryjecznej siostry, ktéra wraz
z kolezankami wrdcita z Niemiec z tzw. ,robot”.
Byly to mtode dziewczyny. Szczedliwe tanczyty
przed domem do piosenki, z ktdrej troche stow
zapamietatam, a brzmiaty tak: ,To jest Ameryka,
to stynne USA, ach Boze, co za kraj, na ziemi raj”,
iref. —,Jesli czegos ci potrzeba, pod reka drapacz
nieba, na drapacza mozesz wdrapa¢ sie”. Tarice
tez byty nowoczesne. Nie mogtam sie napatrzec i
nastuchac. To byto co$ wspaniatego. Nastaty nowe
czasy, nowe zwyczaje, nowe zycie. Po tym okrop-
nym koszmarze, jakim byta okupacja niemiecka,
ludzie patrzyli z nadzieja w przysztosé.

Wanda Lewandowska z kolezankg, lata 50. Ze zbioréw prywatnych.
e e e e e e e e e e, e

WSOLIDARMI T UERAI

Muzeum Dulag 121 kontynuuje
ke na rzecz uchodzcéw z Ukrainy p

zbiér-
rzeby-

wa]qcych obecnle na tereme Pruszkowa

ruszke
przede wszystkim:

z[\((wnosc o dtugim terminie spi
(makart

ozycia

arony, kasze, maki, ryz, konserwy,

stodycze, olej do smazenia itp.)

- materialy i przedmioty higieniczne
dla dzieci i doros!ych (szampony i od-

zywki do

zele pod pryszmc, dezodoranty,

mydlo

w plynie, pasty do zebdw, szczoteczki,

mate nozyczki, pilniczki, szczotki d
séw)

- srodki czystosci (ptyny i pros
prania, gabki do mycia naczyn)

o wio-
zki do

- leki przeciwgoraczkowe i przeciwb6-

lowe dla dzieci i dorostych

- materialy szkolne dla dzieci (zeszy-
ty, gumki do Scierania, diugopisy, kleje,

otéwki itp.)

W/w artykuty mozna sktada¢ w siedzi-
bie Muzeum Dulag 121 przy ul. 3 Maja

8a w godzinach pracy muzeum:

Poniedziatek- Sroda 9.00 - 17.00

Czwartek 12.00 —19.00

Pigtek 9.00 - 16.00

Sobota 12.00-17.00

Niedziela 11.00 - 16.00
Serdecznie dzigkujemy dotych

CZaso-

'm darczyricom i wolontariuszom.
Dzigki Panstwa ofiarnosci moglismy

wspomac wiele rodzin.
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Cmentarz zydowski w Pruszkowie

Najciekawsze stele: w strone modernizmu

Tekst & foto - Marian Skwara pisarz, historyk

poprzednim tekstach z serii
W,,najciekawsze stele” bytamowa
ostelach, ktérych licowe strony
byty stylizowane na fasady historycznych
budowli — portale, frontony z pétkolumna-
mi, pilastrami oraz réznymi ornamentami
—jakich wiele na zydowskich cmentarzach.
W ponizszym tekscie omdwie cztery ste-
le, ktore ksztattem i konstrukcja zupetnie
odbiegajg od wyobrazen o tradycyjnych
zydowskich nagrobkach, szczegdlnie na
matomiejskich kirkutach, lecz prezentuja
zerwanie z historyczng stylizacjg, zdobnic-
twem, a dwa z nich takze z symetrig, a
wiec kojarzg sie raczej z nowoczesnoscia.
Najbardziej adekwatne wydaje sie skate-
goryzowanie ich jako nawigzujgcych do
XX-wiecznego modernizmu.

Trzy z tych stel nalezy do najwiekszych
na cmentarzu, stojg obok siebie tworzac
najbardziej rzucajacy sie w oczy zespot ma-
cew. Jedna, znacznie mniejsza (123 cm),
stoi oddzielne, ale niedaleko, w sasiednim
rzedzie, jakby w cieniu rzeczonego zespo-
tu.

Zacznijmy od tej ostatniej. Jest to nagro-
bek zmartej w 1935 roku, Chany Chai Za-
jaczkowskiej — prosta ptyta, ktéra wyrdznia
sie niesymetryczng gorna krawedzig, z pra-
wego boku zostaty wyciete dwa stopnie,
a ten schodkowy ksztatt gérnego rogu po-
wiela wmontowana w ptycine biata tablica
inskrypcyjna. Jedyng ozdobg steli Chany
Zajaczkowskiej jest pokrycie jej frontowej
ptaszczyzny (poza tablicg inskrypcyjng) i
bokéw chropowatg fakturg. Warto zwré-
ci¢ uwage wzor faktury, sg to kolumny
rowkoéw o 7-centymetrowej dtugosci, a na
samej podstawie uktad jest poziomy, rze-
dy takich samych rowkéw. Taki wzor jest
efektem maszynowej obrébki w zaktadzie
kamieniarskim. Z aktu zgonu Chany Chai
dowiadujemy sie, ze zmarta w wieku 45
lat (w nagrobkowej inskrypcji ma podane

42 lata), jej panienskie nazwisko brzmiato
Haberman, zostawita meza o imieniu Tow-
je oraz osierocita czworo dzieci.

W sektorze drugim znajduje sie nagrobek
Mojzesza Zajaczkowskiego, syna Chany
Chai, ktéry wedtug inskrypcji zmart wieku
19 lat w tymze samym roku 1935 roku, ale
dwa miesigce przed matka. Brak jest jego
aktu zgonu, ale w inskrypcji ma podane,
ze byt synem Towje, a Chana Chaja, jak juz
byto powiedziane, byta zong Towje. Jest
on pochowany pod jedng z czterech ma-
cew w ksztatcie ztamanego drzewa, ktére
byty przedstawione w GP z lipca ubiegtego
roku.

Nic nie wiemy o tej pruszkowskiej ro-
dzinie, mozemy jedynie podumacé o losie
wdowca — rzeczonego Towje (to hebrajski
prawzor, petna forma Towijahu, chrzesci-
janskiego imienia Tobiasz) — ktéry w od-
stepie dwdch miesiecy stracit zone i doro-
stego syna, zostajac sam z czworkg innych
dzieci, by¢ moze mtodszych od Mojzesza.

Pozostate trzy wielkie stele sa niestety
anonimowe, pierwotnie réwniez byty za-
opatrzone w biate tablice inskrypcyjne,
ktére jednak zostaty skradzione. Wszystkie
trzy s monolityczne, cho¢ sprawiaja wra-
zenie, zwtaszcza pierwsza i trzecia, jakby
ich czesci pionowe byty zmontowane z
oddzielnych segmentéw. Na pierwszy rzut
oka stele te imponujg swoja monumen-
talnoscia, ale jest to widok , kadtubowy”,
nie tylko z powodu pozbawienia ich tablic
inskrypcyjnych, ale i dewastacji przy tym
uczynionych. Na pierwszej z nich, ktd-
ra miata najwieksza tablice inskrypcyjng
(110x50 cm), ztodzieje odkuli listwy wo-
kot catej ptyciny, na srodkowej macewie z
trzech stron, jedynie na czwartej obramo-
wanie ptyciny jest nienaruszone, by¢ moze
tablica nie zostata wyjeta, lecz po prostu
zniszczona. Poza tym na $rodkowym na-
grobku zrujnowana zostata zabudowa
pola grobowego w nastepstwie wyrwania
jakich$ duzych elementéw i dlatego nie
wiadomo, jaki byt pierwotny wyglad czesci
poziomej tego nagrobka.

Stele te nie posiadaja zadnych krzywizn
— poza $rodkowg, ktorej szczytowa czesé
jest zaokraglona w pionowej ptaszczyznie
od licowej strony — ani ornamentéw, poza
pokryciem chropowatym, rowkowym wzo-
rem duzych powierzchni, takze od tylnej
strony. Wszystkie trzy sg to groby ,przed-
nie”, to znaczy czytajac inskrypcje (gdyby
ocalaty), mamy pola grobowe przed sobg.
Tu trzeba przypomnieé, ze takich grobow
jest na cmentarzu zaledwie siedem, na
wszystkich pozostatych czytajac inskrypcje
mapy pole grobowe z strony steli. Omawia-
ne trzy nagrobki wyrézniajg sie nie tylko
tym, ze ich stele nalezg do najwiekszych na
cmentarzu, lecz jeszcze posiadaja najbar-
dziej solidng pozioma zabudowe grobdw.

Prawie dwumetrowej wysokosci nagro-
bek z lewej strony wprawdzie nie jest naj-
wyzszy na cmentarzu, ale jest ,,naj” w kilku
innych wymiarach. Jako najszerszy, 84 cm,
ma jedna z najwiekszych powierzchniowo
stel, na ktorej, jak byto powiedziane, byta
zamontowana najwieksza, biata tablica in-
skrypcyjna. Czes¢ pozioma sktada sie z dwu
elementdw, ktdére nie majg sobie réwnych
na cmentarzu. Stela stoi na imponujaco
solidnej kamiennej tawie o wymiarach
196x115 cm, czyli 2,25 m?, i 17 cm grubo-
$ci. Drugim elementem jest lezgca na catej
dtugosci fawy kamienna belka wpuszczo-
na wcieciem w stele, co wskazuje, ze jej
funkcjg jest stabilizacja czesci pionowej
nagrobka. Tu trzeba podkresli¢, ze nagro-
bek ten posiada niesymetryczng zaréwno
gbrng krawedz samej steli, jak i zabudowe
poziomej czesci. Opisana fawa —najwiekszy
kamienny element konstrukcyjny na cmen-
tarzu — dodatkowo jest wyniesiona kilka-
nascie centymetréw ponad poziom gruntu
przez fundamentowg podmuréwke o wy-
miarach mniejszych o kilka centymetréw z
kazdego boku od samej tawy, dzieki czemu
cata konstrukeja ,wisi” ponad gruntem.

Pusta ptycina na Srodkowej steli, o ktérej
juz byta mowa, ma wymiary 96x36 cm, a
wiec takze stata sie przedmiotem pozada-
nia dla ztodziei. Stela ta stoi na oddzielnym

cokole i nie wiadomo kto, w jakim czasie
i okolicznosciach uznat, ze jej stabilnos¢
jest zagrozona i od tylnej strony dobudo-
wat prowizoryczna przypore o metrowej
wysokosci, ktéra jako taka zupetnie nie
harmonizuje z catoscia.

Nagrobek z prawej strony ma 210 cm
wysokosci (trzeci najwyzszy ze stojacych),
wyrdznia sie strzelista sylwetka dzieki
obrobieniu obydwu bokéw na ksztatt po-
tréjnych pionowych przypér o malejacej
wysokosci. Stela stoi na cokole, ktéry z
kolei spoczywa na ptycie kamiennej razem
z dwoma belkami obramiajgcymi pole gro-
bowe. Te ostatnie sg potaczone blisko sa-
mej steli trzecig, krotka, poprzeczna belka,
w rezultacie przy samej steli zostata utwo-
rzona zamknieta przestrzeri o nieznanym
przeznaczeniu.

Te trzy nagrobki stanowity razem najbar-
dziej rzucajacy sie w oczy zesp6t na cmen-
tarzu, takze z tego wzgledu, ze znajduja
sie blisko wejscia. Swa wielkoscig i moder-
nistycznym stylem sugeruja, ze pod nimi
zostaty pochowane jakie$ wyrdzniajace sie
statusem osobistosci. Jednakze ich potoze-
nie w czesci kobiecej cmentarza kaze zasta-
nowic sie, jakiez to kobiety zastuzyty sobie
na tak wyrodzniajace sie nagrobki? A moze
nie byty to kobiety? Przyktad warszawskie-
go cmentarza przy ul. Okopowej pokazuje,
ze z czasem zerwano z dawnymi regutami
organizacji cmentarza, w tym jednolitej
orientacji oraz rozdziatu pfci.

Podsumowujac, mamy tutaj trzy bardzo
ciekawe nagrobki, nietypowe dla mato-
miejskich kirkutéow, postawionych obok
siebie, a wiec tworzacych przemyslany
zespot, co musiato by¢ wynikiem jakiejs
koncepcji, ktéra jednak pozostaje nieod-
gadniona i nie wiadomo, czy kiedykolwiek
doczekamy sie jakiego$ wyjasnienia. Do
spowodowanych wojng i Holokaustem
zniszczen cmentarnych dokumentéw i in-
nych $wiadectw (np. fotografii) doszto po-
wojenne barbarzynskie okaleczenie tych
macew. Mamy tu obraz katastrofy, zbrodni

na pamieci o zmartych.
—
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Wtodzimierz Szpak - rezyser dokumentalista
Foto - Bali. Swiatynia Hinduistyczna

wosielski - wybitny artysta i znawca

sztuki, niezwykle oryginalny teolog,
mysliciel. W $wietnej biografii tego niezwy-
ktego cztowieka (,Nietoperz w $wigtyni”)
pidra Krystyny Czerni, znalazt sie list artysty
do Tadeusza Rézewicza - poety, dramaturga,
serdecznego przyjaciela - pisany w kofncow-
ce lat 90. (Nowosielski zmart 21.02.2011).

Robie sie coraz bardziej ,chaotyczny”. |
mam coraz mniej sit. Jezeli musze co$ wyko-
nac, np. namalowad, zaprojektowa¢ — mo-
bilizuje sie bardzo dfugo i z trudnosciq (...)
U nas w domu nie wesoto. Zosia choruje
(zwyrodnienie stawu biodrowego). Mimo
to wykazuje wiecej energii ode mnie, ciggle
goni mnie do jakiejs ,,roboty”, a ja bym tyl-
ko siedziat i filozofowat. Ostatnio nawet cos
wymyslatem, ale tak prawde mdéwigc coraz
mniej z tego wszystkiego rozumiem. Jednak
przed smiercig chciatbym cos zrozumiec,
tymczasem ciggle sie tylko dziwie, coraz
bardziej dziwie...

Otéz ze mng jest to samo! Coraz mniej
z tego wszystkiego rozumiem, a bardzo
chciatbym cokolwiek zrozumiec i ciagle sie
tylko dziwie, coraz bardziej dziwie... Temu
zdziwieniu towarzyszy zwykle dreczaca bez-
radnosé wynikajaca z niemoznosci odpowie-
dzi na najprostsze, najbardziej elementarne
pytania: Czym (lub kim) jestesmy, czym jest
zycie, Swiat caty? Po co zyjemy? Kim jest
Bdg, jesli jest?...

Nie wierze w oswiadczenia réznych swie-
tych mezéw (np. sadhu w Indiach), ktérzy
twierdza, ze wszystko zrozumieli, ze Swiat
nie ma dla nich tajemnic. Sgdze, choc chciat-
bym sie myli¢, ze jest to zwykte mamienie lu-
dzi, mistyfikacja, ktéra udaje wiedze. Swiata
nie da si¢ poja¢, Swiat jest niepoznawalny
w swojej istocie. Nikt nigdy nie odpowie na

Zawsze fascynowat mnie Jerzy No-

BEZTYTULU

pytanie: ,Skad przychodzimy, kim jestesmy,
dokad idziemy ?”.

Moje zdziwienie rosnie z roku na rok do-
stownie w postepie geometrycznym. Dawa-
tem temu wyraz nie raz, nie dwa w réznych
tekstach. Oto jeden z przyktadéw (poczatek
scenariusza filmu animowanego ,,Rogi”):

Nikt nie wie, dlaczego cztowiek ma piec¢
palcéw u rgk i nég, a nie szes¢ albo cztery;

dlaczego tukan ma taki wielki ciezki dziob,
dfuzszy chyba niz jego korpus; kto wymyslit
cos tak absurdalnego i pieknego zarazem jak
konik morski czy ryba pita; po co niektorym
zwierzetom kopytnym rogi — od matych do
niebywale rozrosnietych; rogi jak szable, jak
swidry, jak konary drzew? A gdyby cztowiek
miat rogi to bytoby lepiej dla niego czy go-
rzej, zyskatby na tym, czy moze stracit?

Takie i inne pytania zadawatem sobie,
oglgdajqc w koricu maja 2016 roku we Flo-
rencji rozmieszczone w roznych czesciach
miasta rzezby w brqzie wspdtczesnego
artysty belgijskiego Jana Fabre. Szczegdl-
nie zaintrygowata mnie i rozbawita seria
ztoconych gtéw meskich z rogami, rézkami,
porozami ustawionych na placu w Forte di
Belvedere.

,MARZEC’68” TRZEBA OBEJRZEC

Adam St. Trabinski - dziennikarz
Foto - Miguel Nieto, materiat prasowy producenta

ychodze z zatozenia, ze bardziej
Wambitne filmy polskie nalezy bez-
wzglednie ogladac.

Na obraz do naszego Multikina wybratem
sie z kilkudniowym opdznieniem, z obawa co
zobacze, gdyz jako weteran ,,marcowy” mam
swdj oglad. Dawatem temu wyraz przed laty
na tych tamach, bratem wraz kolegami w ko-
lejnych (okragtych) rocznicach. Dodam, ze na
temat Marca ukazato sie ponad 80 publikacji
ksigzkowych (w wiekszosci batamutnych) i kil-
kanascie obrazéw filmowych (tgcznie z tymi z
tematem ,w tle”). Nie méwigc o wspomnie-
niach prywatnych.

Para studentéw — on Janek (Ignacy Liss) z
Politechniki, ona Hania (Aleksandra Vanessa)
z PWST (Paristwowa Wyzsza Szkota Teatralna)
wpadajg sobie w oko jesienig 1967 r. Janek
(ojciec putkownik MSW, zaufany Moczara)
nie odstepuje Hani na krok i jest Swiadkiem
przygotowania inscenizacji ,Dziadéw” Mic-
kiewicza w Teatrze Narodowym p/k K. Dejm-
ka. Putkownik $cigga z archiwum teczke ojca
Hani, zwolnionego wiasnie chirurga ze szpitala
bielariskiego, majgcego zydowskie pochodze-
nie. Zwolnionego za uwage o wojnie arab-
sko-izraelskiej w czerwcu 1967. Zimg wtadze

zawieszajg przedstawienia dejmkowskich
,Dziadéw” na skutek rzekomych? protestéw
ambasady radzieckiej za antyrosyjskie akcen-
ty w sztuce. Mtodziez pokojowo protestuje
po ostatnim przedstawieniu idac pod pomnik
Mickiewicza. Wtadza nerwowo reaguje patu-
jac i aresztuje cze$¢ mtodziezy. To punkt wyj-
$cia do protestow studentdw 8 marca i potem
—juz niemal w catej Polsce. Protesty na skutek
prowokacji MSW wylewaja sie na ulice i sg
krwawo ttumione. | o to chodzito moczarow-
com w konflikcie o wtadze z gomutkowcami.
Dobry scenariusz Andrzeja Gotda nie do
konca ,wygrany” przez niezta w sumie rezy-
serie Krzysztofa Langa (sam ,,marcowy”?) w
nieco dokumentalnym obrazie — liczne zdje-
cia archiwalne (z dawnych zasobéw MSW —
IPN) ilustrujace ciezkie do odtworzenia sceny
zbiorowe na ulicach. Z kolejnoscig niektdrych
bym polemizowat, bo bratem w niektorych
udziat. Swietna gra Vanessy — pogtebiona psy-
chologicznie, przekonywujgca. Nieco gorzej z
partnerem Lissem, gra w sumie dynamiczna
i kreatywna. Romans tej pary idacej niemal
do $lubu (ich zareczenie) podobno z punktu
widzenia wspdtczesnej mtodziezy nieco ar-
chaiczny. Warto poswiecic nieco uwagi na sce-
nografie, bardzo staranna. Kréluje w stuzbach
belgijski kiedys koniak Martell — u Moczara w
gabinetowej szafce (szef lubit wypic!) oraz u
jego podwtadnego putkownika (dobra rola) w
tapczanie! Sciezka muzyczna poza Niemenem

(,,Pod papugami”) krystalicznie czysta, a prze-
ciez na prywatkach grano z pocztéwek lub
magnetofonu. Dobdr utworéw zastanawiaja-
cy —grano to, co grat Luksemburg, Rozgtosnia
Harcerska i raczkujacy pr. Ill PR. Sprawdzitem,
owszem nagrania sg z okresu, ale nie tych stu-
chalismy! Wydaje sie, ze tworcy mieli powaz-
ne ktopoty licencyjne. Jesli mieszkania zrekon-
struowano niemal idealnie, bliskie sceny sa na

Starym Miescie, to ze scenami plenerowymi
byto trudniej, np. za stynny z wyjazdéw Dw.
Gdaniski robit bodaj przystanek w Szymano-
wie (w tle silosy ze zbozem).

Ten nieco smutny film nalezy zobaczy¢,
do tego starszych widzéw chyba nie trzeba
namawia¢, dla mtodszych moze by¢ lekcja
historii. O ile pdjdg, z wolna przyzwyczajani
do badziewia Netflixu.

MARZEC ’68 rez. Krzysztof Lang, prod.
TVP 2022. Kolor + czarno-biaty; Czas: 117
min. VOD - od korica lipca br.
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Chwata hohaterom

Tekst & foto - Tomasz Suwata, publicysta

Ukraine, bytem przekonany, ze potrwa

maksymalnie 5 dni i w Kijowie bedzie
nowy wtadca na przyktad Janukowycz albo ja-
ki$ inny przywieziony z gtebi Rosji. Kolejne 5
dni to likwidacja niedobitkéw. Charkéw miat
by¢ wzigty najdalej trzeciego dnia. Pierwsze-
go dnia wojny wszyscy tak myslelismy, nawet
Stach. Jak sie okazato, rosyjskie wojsko wje-
chato do Charkowa juz drugiego dnia wojny
a trzeciego zostato wyparte przez Ukraincow
i wciaz sie broni. Kiedy jako wolontariusz po-
magatem uchodzcom z Ukrainy, wielu z nich
byto wtasnie z Charkowa i okolic, spytatem jak
to jest, ze uciekaja, przeciez Charkow to rosyj-
skie miasto. Kobieta z ptaczem odpowiedziata:
eta naszi ludi do nas stielaty. Codziennie rano
sprawdzatem informacje z frontu trzymajac
kciuki za Ukraincéw i z radoscig dowiadywa-
tem sie, ze Ukraina wcigz walczy. Dzi$ mija 30
dzien wojny. To niemal tyle ile Polska walczyta
z Niemcami w 1939 roku, tyle tylko, ze trzy-
dziestego dnia wojny armia polska byta juz
zupetnie rozbita a ukraifiska zaczyna nawet
przejmowac inicjatywe.

— Eee bez amerykariskiego uzbrojenia to by
ruskim g... zrobili — zachnat sie jaki$ dziadek.

—Samo uzbrojenie nie walczy—odpowiedziatem
—no i polskiego sprzetu tez tam sporo pojechato...

Dziadek spojrzat na mnie zdziwiony:

— Nic nie czytatem. A zresztg, my dajemy za
darmo a takie Niemcy na przyktad sprzedajg i
zarabiajg. Tam jest madry nardd a nie ci nasi
rzadzacy, aby darmo dac¢! — Wykrzyknat.

— Szwaby z Putinem trzymaja, to chyba wi-
da¢—odpowiedziatem, ale do dyskusji wigczy-
fa sie jakas wydekoltowana kobieta:

—Z Putinem to Orban trzyma a taki byt przy-
jaciel tego kaczora — zakpita i dodata —a Niem-
cy to przynajmniej madre s3.

— To Niemcy jak z Putinem trzymaja to ma-
dre, a Orban juz madry nie jest? — Spytatem.

Dziewczyna spojrzata tylko na mnie pogardli-
wie, wykrzykneta kilka gwiazdek i poszta. Za to
dziadek wygarnat:

— Jeszcze wszyscy pozatujemy tej pomocy
banderowcom! A co, juz zapomniates, co na
Wotyniu byto?! A co to za porzadki, ze wszystko
dla Ukraincéw a my Polacy to drugiej kategorii
mamy by¢? Dla nich paczki, zywnos$¢, ubrania,
darmowa kolei, autobusy, tramwaje, wszystko
za darmo. Nawet kase dostang za darmo. A nic
nie robig! I my na nich mamy harowac?!

— A to pan nie na emeryturze? — Spytatem.

— Na emeryturze, a jakze, tylko ten zdra-
dziecki rzad zabrat mi potowe emerytury!

— Bo jak sie byto ubekiem to i pozabierat —
skomentowatem.

— Polski Ludowej bronitem... To znaczy Pol-
ski naszej... — Dziadek wyraznie sie zapetlit, a
nawet zakrztusit.

— Idz trollu stad! Wynocha! — jaki$ facet
machnat na niego rekg a do mnie powiedziat
—to Putinowski troll, petno teraz takich, ale ru-
bel tak spadt, ze g... teraz zarabiajg — rozesmiat
sie—panie, tak trzeba na tych trolli uwazaé, tak
potrafig manipulowac, ze wielu nawet porzad-
nych ludzi daje sig na te sztuczki nabrac. A ja
uwazam, ze powinna cata armia NATO wjecha¢
na Ukraine i takiego da¢ tupnia ruskim, zeby
zapamietali na kolejne 100 lat, ze zadnego
panstwa nie wolno napadac.

— Co pan? — Obruszyta sie jakas nobliwa
dama — Pan chce nas w wojne wciggnad. A jak
Putin atomy odpali?

Gos¢ odwrdcit sie do niej i spokojnym gtosem
odpowiedziat:

— Prosze pani, tak Francuzi méwili w trzy-
dziestym dziewigtym, ze nie beda umierac za
Gdansk. | co? | rozpetata sie najstraszniejsza
wojna w dziejach ludzkosci, ktéra trwata 6 lat.
Jak sie teraz Putina na Ukrainie nie powstrzy-
ma to... bedzie jak z Hitlerem.

— Gtupi pan! — Wykrzykneta — Ja swojego
syna na wojne nie dam, niech sobie Ukraincy
sami wojuja.

— No i wojujg — odpowiedziat facet — Do
nas przyjezdzaja ich zony i dzieci, mezczyzni
sg powotywani do wojska — to powiedziawszy
wdziat 26ttg kamizelke z napisem: WOLONTA-
RIAT i poszedt w ttum uchodzcéw...

Kiedy Putin rozpoczynat inwazje na

Paniusia spluneta za nim a potem siegneta po
wypchane torby méwiac:

—Mam tu pierogi, sama robitam, rozdam im,
moze gtodni sa — i poszta sladem tamtego.

Zapadta noc a ja nie mogtem spac. Przewra-
catem sie z boku na bok a sen nie przychodzit.
Pomyslatem, ze tam w Charkowie, Mariupolu,
Odessie czy Kijowie tez pewnie trudno usnac.
Ludzie lezg i nastuchujg czy witasnie rakiety
leca czy moze tej nocy ruski agresor sobie
odpusci. A moze po 30 dniach ludzie tam juz
sie przyzwyczaili do latajacych rakiet, bo i tak
nie maja na to wptywu gdzie pocisk uderzy a
wyspac sie trzeba. Nagle dziwny swist, jakby
samolot nisko przeleciat, btysk i huk az ka-
mienicg zatrzesto. Patrzytem z okna. Kolejna
zostawiajac za sobg warkocz dymu uderzyta
gdzies w przedmiescia. Ale jak to? Przeciez ja
tu jestem, w Polsce. Tu przeciez nie strzelaj3.
Ledwie tak pomyslatem i nastepna uderzyta,
chyba catkiem, blisko, bo zatrzesto tak moc-
no az z nog zwalito. Kto$ dobijat sie do drzwi.
Zerwatem sie z t6zka, pobiegtem otworzyé. W
drzwiach stat Stach z czteropakiem.

— Kupite$? — Zdziwitem sie wskazujac na
piwo.

—Nieee —zachnat sie wchodzgc —jakis$ gosciu
zostawit pod sklepem, to wzigtem, co sie ma
zmarnowac. — A podajgc mi jedno piwo spytat
— Styszates?

— No styszatem, wojna.

— Wojna jest od miesigca, na Ukrainie. Ale
czy styszates o brygadach miedzynarodowych?

— A to, styszatem.

— Zgtaszamy sie? — Zapytat Stach przepijajac.

— Na wojne???

Stach kiwnat tylko gtowa.

Kto$ walit do drzwi. Zerwatem sie z tdika,
podbiegtem do okna. Cisza, spokdj, tylko wa-
lenie do drzwi. Rakiety mi sie $nity? Stacha tez
nie byto. Tez mi sie przy$nit?

Podszedtem do drzwi.

- Kto tam!

— Pocztal

—Teraz? W nocy? — Zdziwitem sie.

— Pilna przesytka!

Uchylitem drzwi. Rzeczywiscie doreczyciel.
Potwierdzitem odebranie.

Dokument po ukraifnsku opatrzony piecze-
ciami i podpisami, ale byto tez ttumaczenie
na polski: Pana zgtoszenie do Brygady Mie-
dzynarodowej zostato zaakceptowane. Prosze
stawic sie na granicy i okazac niniejsze wezwa-
nie. Niestawiennictwo bedzie réwnoznaczne z
dezercja.

Komentowa¢ mozna na:
http://piorkiemtomkas.blogspot.com

Program__
OBECNOSC
w Pruszkowie

edynym lekarstwem na samotnos¢ jest
J OBECNOSC drugiego cztowieka.

Stowarzyszenie mali bracia Ubogich
dziata w Polsce od 2003 roku wspierajac senio-
réw cierpiacych na samotnos¢. Od dziewigtna-
stu lat prowadzimy Program TWOJA OBECNOSC
POMAGA MI 2Y€, w ramach ktérego organizuje-
my diugoterminowy wolontariat towarzyszacy.
0d 2017 roku rozpoczeliSmy dziatania réwniez
w Pruszkowie i okolicach.

Wiemy, ze wielu ludziom, brakuje na co dzien
obecnosci drugiego cztowieka. Dlatego nasze
Stowarzyszenie oferuje starszym samotnym oso-
bom odwiedziny wolontariuszy.

Nasi wolontariusze to osoby w réznym wieku,
o otwartych sercach, petne ciepta i zrozumienia
dla probleméw podesztego wieku. Kazdego pod-
opiecznego odwiedza stale ten sam wolontariusz
— €0 najmniej raz w tygodniu na minimum dwie
godziny. Wizyty wolontariusza sa bezptatne.

Spotkania moga przerodzi¢ sie w dtugotrwatg
znajomos¢ oparta na przyjazni i zaufaniu. Wo-
lontariusz wspiera w trudnych chwilach, wspél-
nie z seniorem spedza czas na rozmowach lub
spacerach.

Starsze osoby, ktdre czuja sie samotne i chcg
spedzi¢ czas z zyczliwg, serdeczna, chetng do
rozmoéw osobga zapraszamy do kontaktu z koor-
dynatorem Stowarzyszenia mali bracia Ubogich
pod numerem tel.: +48 506 914 837.

Po zgtoszeniu sie przez telefon, uméwimy sie
na spotkanie, by pozna¢ sytuacje oraz zapropo-
nowac wolontariusza.

Stowarzyszenie mali bracia Ubogich wspiera-
jace osamotnione osoby starsze po szescdzie-
sigtym roku zycia poszukuje wolontariuszy w
Pruszkowie i okolicach!

Od dziewietnastu lat prowadzimy w Polsce
Program TWOJA OBECNOSC POMAGA MI ZYC,
w ramach ktérego organizujemy dtugotermino-
wy wolontariat towarzyszacy na rzecz senioréw
2yjacych w osamotnieniu. W Programie OBEC-
NOSC nasz wolontariusz regularnie odwiedza
podopiecznego, systematycznie dzwoni i wspie-
ra w trudnych chwilach.

Mali bracia Ubogich budujg w ten sposéb nie-
zwykta - opartg na przyjazni i zaufaniu - relacje
wolontariusza z samotnym seniorem.

Do wolontariatu zapraszamy osoby doroste,
ktére chcg podzieli¢ sie swoim czasem i uwagg z
drugim cztowiekiem. Wspdlne spedzanie czasu,
rozmowy, spacery, dawanie drugiej osobie po-
czucia, ze jest dla kogo$ wazna, ze jest ktos, kto
0 niej pamieta.

Wolontariat towarzyszacy to regularne (min.
dwie godziny w tygodniu) spotkania z seniorem.

Zgtoszenia przyjmujemy poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie:

https://www.malibracia.org.pl/wolontariat/
wyslij-zgloszenie/

Wiecej o naszym wolontariacie mozna prze-
czytad tu:

https://www.malibracia.org.pl/wolontariat/
jak-zostac-wolontariuszem/

https://www.malibracia.org.pl/o-nas/

Wspomnienie o druhu
HenrykuJaniszewskim

nia 3 marca 2022 roku zmart w wieku
D89. lat, podharcmistrz, druh Henryk
Janiszewski, wieloletni komendant
Srodowisk ZHP w Brwinowie i w Piastowie.
Msza Swigta odbedzie sig 10.03.2022 . o go-
dzinie 11:00, w kosciele sw. Teresy we Wio-
chach pod Warszawa. Natomiast pochéwek
bedzie miat miejsce tego samego dnia na
cmentarzu w Ursusie, o czym zawiadamia-
ja byli harcerze i harcerski ZHP z Brwinowa,
Pruszkowa i Piastowa.
Czuwaj!

W starej ksigzeczce harcerskiej Henryka, wy-
danej w 1949 roku, widnieje na stronie pierw-
szej - Przyrzeczenie Harcerskie:

Przyrzekam uroczyscie catym swym zyciem
dqzy¢ do budowy Niepodlegfej, Demokratycz-
nej i Sprawiedliwej Polski, pracowac dla dobra
powszechnego, postepowac zawsze szlachetnie
i by¢ postusznym Prawu Harcerskiemu.

Tak mi dopomoz Bog!

Ana ostatniej stronie tejze ksigzeczki, widnieje
zapis drobnym drukiem:

Obecny adres posiadacza ksigzeczki stuzbo-
wej. Nalezy wpisywac zmiany.

- Druhu Henryku! Podaj nam swdj nowy
adres, gdzie teraz jeste$, bowiem chcemy Ci
powiedzie, ze przysiegi harcerskiej dotrzyma-
tes! Dotrzymates jg, jak rzadko kto, bowiem
cate swoje zycie poswiecites harcerstwu. Bytes
przez wiele lat prawdziwym wzorem Harcerza
Rzeczpospolitej, niezastgpionego opiekuna nas
wszystkich - zuchdw, harcerek, oraz harcerzy z
wielu druzyn srodowiskowych.

Teraz, gdy patrzymy na twoja fotografie, przy-
chodza wspomnienia, wspomnienia z licznych
obozéw, ktérych bytes wéwczas organizatorem
i komendantem. Pamigtamy pierwsze obozy
harcerskie w Ostrddzie, tebie, Swietajnach,
Muszakach, nad jeziorem Biatym, a potem
obozy w Rogowie, Mikotajkach, w Kamieniu
nad Betdanem, w Pieckach i Dobrym Lasku.
Tych obozdw byto znacznie wiecej, chocby naj-
wigkszy ob6z w tebie w 1960 roku, gdzie petni-
tes funkcje komendanta zgrupowania.

Godne jest podziwu, ze przez cate swoje zycie
godzite$ prace zawodowa, liczne obowigzki ro-
dzinne, z praca spoteczng w ZHP. A ta, wymaga-
fa rzeczywiscie duzego poswiecenia.

Szybko uptywaly lata, az w koncu przyszedt
czas na tradycyjne Zloty i Ztazy Senioréw Har-
cerstwa, na ktdre harcmistrz, druh Janiszewski
byt obowigzkowo zapraszany. W jego legityma-
cji harcerskiej jest zapisanych kilka z nich, m.in.
Ztazy w Gnieznie, Wroctawiu, Biatymstoku, Kra-
kowie, Spale, Miedzeszynie, Sochaczewie i To-
runiu. Zapewne zlotéw byto wiecej, tylko miej-
sca na wpis i stempel zabrakto w legitymacji.

Za swa dtugoletnig, petng zastug dziatalnos¢
w ZHP, harcmistrz, druh Henryk Janiszewski zo-
stat w roku 2013 awansowany rozkazem Hufca
ZHP Warszawa Wtochy. Otrzymat zastuzenie
najwyzszy stopien harcerski — Harcerza Rzecz-
pospolitej.

Henryk Janiszewski wstgpit do harcerstwa w
Brwinowie w dniu 15 lipca 1945 roku. Przyrze-
czenie ztozyt 2 lutego 1946 roku. Nalezat wéw-
czas do 29 M.D.H. przy szkole podstawowej w
Brwinowie, im. T. Kosciuszki.



10

GtOS PRUSZKOWA NR 04/2022

www.gpr24.pl =3 Kultura do postuchania i poczytania lub odwrotnie

Nowe
nagrania

Adam St. Trabiiski - dziennikarz

BETH HART/LED ZEPPELIN - JOHN MAYALL
iata do nas przyjecha¢ na koncerty
IVIjesieniq 2020. Pandemia $wirusa wy-
wrocita te plany i wielu artystow, nie
tylko Amerykandw nie ruszato sie zdomow. Teraz
zapowiedziano dwa jej koncerty: w katowickim
Spodku 1 grudnia br. (bilety juz od 50.-zt) oraz na
warszawskim Torwarze 3 grudnia (poki co, jesz-
cze nie ma biletéw). Mowa o 50-letniej (ur. 24
stycznia 1972) wokalistce, kompozytorce (takze
gitara i fortepian) rodem z Los Angeles — Beth
Hart obdarzonej ciekawym kontraltem, z charak-
terystyczng chrypka. Wprawdzie byta u nas bodaj
ze dwa razy —np. Tadzio Majewski widziat/styszat
ja w wolskim klubie Progresja, gdzie na widow-
ni byto raptem ze sto oséb. Autorka kilkunastu
Swietnych ptyt. Jesienig ub. roku nagrata materiat
na album poswiecony utworom Led Zpeppelin A
TRIBUTE TO LED ZAPPELIN. W Europie 25 lutego
br. ukazat sie podwajny album LP (wyt. Macot)
(w cenie od 114. do 160. zt) oraz w formacie CD.
Jako zajawki dostepne sg na YT niektére utwory
dajace nam pojecie o co chodzi. Otéz artystka
podeszta do klasyki rocka we wtasny sposob
— to s3 jej tworcze interpretacje wzmocnione
akompaniamentem doborowych muzykdw oraz
aranzacjami Davida Campella (Muse, Beyoncé).
W sktadzie kapeli widzimy: Roba Cavallo (Green
Day), Tima Pierce (Bruce Springsteen), Chrisa
Chaneya (Rob Zombie; Slash), Jamiego Muhobe-
raca (Dylan, R-S), Matta Langa (Alanis Morisset-
te, Alice Cooper) czy Doriana Croziera (C. Dione;
J. Cocker). Ale najwazniejsze sg wybrane przez
Hart utwory (nie ma stynnych ,Schodéw...” —
rozpacz zakochanych?) podajemy kolejnos¢ wg
analogéw: ,Whole Lotta Love”, ,Kashmir”, ,The
Crunge”, ,,Dancing Days/Then The Levea Breaks”,
,Black Dog”, ,No Quater/Babe I'm Gonna Leave
You”, ,Good Times Bad Times” i ,The Rain Song”.
Przyznacie, ze to zaskakujacy zestaw, ale tu liczy
sie dobor i interpretacja, a ta jest znakomita! Go-
rzej z towarzyszeniem zespotu, ztozonego badz
co badz wytrwanych muzykéw starajacych sie
grac ciezko, rockowo — ale nie brzmigcych jak
Zeppy. A z kolei nie musieli.

rzyjezdzat do nas wielokrotnie, pierwszy
raz tuz po strajkach solidarnosciowych
we wrze$niu 1980 r. Ostatnio co dwa —

-

trzy lata gratw warszawskiej Stodole. Od ub. roku
John Mayall ograniczyt nieliczne koncerty do Ka-
lifornii, gdzie mieszka na state — a to ze wzgle-
du na wiek, ma bowiem 88 lat. Ot6z niedawno
ukazat sie album THE SUN IS SHINING DOWN
(wyt. Forty Below Rec.) zawierajacy 10 utwo-
réw, z czego 6 to kompozycje Mistrza. Gra tu na
wielu instrumentach — od organéw Hammonda
B3 do piana Wurlitzera po nieodtgczne gitare i
harmonijke. Bluesy sa klasyczne chicagowskie,
np. ,Hungry and Ready” w ktérym ,rozmawia”
na harmonijce z swoim gitarzystg. Oczywiscie
jego gitara jest obecna we wszystkich utworach,
niemniej styszymy soléwki innych (Mayall nie
dominuje, daje pogra¢ swoim muzykom), jak
np. w ,Can’t Take No More” — Marcusa Kinga
czy Buddy’ego Millera w ,,I'm As Good As Gone”.
Na krazku artysta nie ogranicza sie do formatu
bluesowego — mamy utwor ,,Chills and Thrills”
rodem z duzg orkiestrg, mamy ballady jak ,Find
a Better Way” z solem skrzypcowym czy jazzowy
,Special Lady” (organowe solo Mistrza), jednak
chicagowski blues przewaza na catej ptycie.

Wiesenne
lektury

wszechniafa sie teoria, ze Polacy pochodza od
Sarmatéw i dalej od Scytdw, ktérych miejsce
pierwotnego bytowania lokalizowano na Kauka-
zie. Pogladowi temu sprzeciwiat sie Joachim Le-
lewel. Natomiast Adam Mickiewicz gtosit teorie,
ze Stowianie wyksztatcili sie poprzez ,wtadze mo-
ralng” przejetg od dwéch obcych ludéw pocho-
dzacych zdwdch réznych stron Swiata: z Kaukazu
i ze Skandynawii. Tragicznym paradoksem i kon-
sekwencjg byto wysytanie na wojny kaukaskie
Polakéw biorgcych udziat w sttumionych przez
Rosjan powstaniach niepodlegtosciowych. Mie-
li tam krzewi¢ witadze caratu przeciw ktéremu
walczyli w ojczyznie. Udziat w tych wojnach zna-
lazt odbicie w sztuce. Poeta i prozaik Konstanty
Gaszyniski, emigrant osiadty we Francji opisywat
mestwo i nieztomnos¢ czeczenskich gorali kau-
kaskich przeciwstawiajacych sie potedze caratu.
Byty tez jednak wsréd Polakéw glosy przeciwne,
utozsamiajace sie z rosyjskim agresorem. Podob-
nie rézne zdania mieli przeciez Polacy oceniajacy
wojne w Czeczenii w latach dziewiecdziesigtych
XX wieku. Poczgtkowe duze poparcie dla podbi-
tej ludnosci stabto w miare przybywajacych do
Polski licznych uchodzcéw wyznania islamskie-
go. Obecnie w ramach napasci Rosji na Ukraine,
wojska czeczenskie biorg udziat w niej udziat po
stronie rosyjskiej. Kaukaz nadal wiec jest nie-
okreslony politycznie, gospodarczo i ludnoscio-
wo, co stanowi zrodto kolejnych zarzewi.
Rozprawa Przemystawa Adamczewskiego jest
bardzo szczegétowa; jako praca naukowa po-

Grazyna Siczek - publicystka
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Kaukaz — motywy, mity, stereotypy
ozprawia sie z nimi w obszernej publika-
chi ,,Polski mit etnopolityczny i Kaukaz”
politolog i historyk Przemystaw Adam-
czewski Swietnie orientujacy sie w stosunkach
panujacych pomiedzy krajami potozonymi na
obszarze gor, w relacjach pomiedzy nimi, a takze
ich wieloptaszczyznowych powigzaniach z Rosja.
Przez kilka lat byt wyktadowcg uniwersyteckim w
Gruzji i w Rosji, mogt wigc z bliska zapoznac sig z
tymi zagadnieniami.

Mato znany temat, ktory poczatkowo miat by¢
kanwa artykutu rozrést sie do bogatego, kilkuset-
stronicowego opracowania popartego licznymi
opracowaniami zrédfowymi. Kraje potozone na
terenie Kaukazu widziane oczami zaréwno XIX
wiecznej emigracji polskiej, jak wspdtczesnie,
nieustannie stanowig zaczatek wielu konfliktow.
Pod koniec XVIII w. i w kolejnym stuleciu na za-
sadzie wspdlnoty taczacej w walce z tym samym
wrogiem, Rosja, ugruntowato sie zblizenie Pol-
ski z Turcjg, a takze z innymi krajami kaukaskimi.
Polacy brali udziat w kilku wojnach kaukaskich,
w ktorych stawiany byt opdr rosyjskiemu pod-
bojowi tych terenéw. Dziato sie tak mimo ugrun-
towanego pojecia, ze Polska petnita role ,,przed-
murza Europy” przed prawostawiem i islamem.
Wodwczas to zdarzaty sie dos¢ czeste przypadki
przechodzenia Polakéw na islam (najbardziej
znani to Jozef Bem i Michat Czajkowski). Udziat
Polakéw w tych walkach wynikat z pojmowania
Rosji jako ,historycznym wrogu”, wyobrazenia
ugruntowanego po dokonanych pod koniec XVIII
W. rozbiorach ziem polskich.

Wsrdd licznych polskich dziewietnastowiecz-
nych emigrantdw popowstaniowych rozpo-

parta licznymi tekstami Zrédtowymi, wspoma-
gajaca sie bogata bibliografia. Czy czyta j3 sie
fatwo? Nie. Czy jest ciekawa? Tak. Bardzo. Jako
poruszajaca nieznany, a fascynujacy temat, jest
bardzo wciggajaca. Wzbogaca lub stawia w in-
nym swietle temat poczucia polskosci po upadku
panstwowosci. Odnoszac sie do wspdtczesnosci
publikacja porusza sprawe braku zdecydowanej
postawy wobec agresji rosyjskiej na Czeczenie na
poczatku lat dziewiecdziesigtych ubiegtego wie-
ku. Oficjalnie rzad polski potepiat bombardowa-
nie miast i nieprzestrzeganie praw cztowieka, nie
do konca uznat jednak odrebng parstwowos¢
Czeczenii. Niejednoznacznos¢ tego stanowiska
Swiadczy o wcigz zywym problemie autonomii
panstw powstatych na terenie gor Kaukazu. Pu-
blikacja Przemystawa Adamczewskiego réwniez
zostawia ten temat otwarty. | to jest kolejna za-
leta tej ksigzki.

Przemystaw Adamczewski POLSKI MIT ETNO-
POLITYCZNY | KAUKAZ Wyd. Instytut Studiow
Politycznych Polskiej Akademii Nauk, Warsza-
wa 2019, jedna ilustracja, str. 777, oktadka
twarda: wykorzystano na niej obraz Horace'a
Verneta ,,Polski Prometeusz”, ceny brak.
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ZADZIWJAJACA KAMIENICA NA KRUPNICZEJ 22
dzie? Oczywiscie w Krakowie. Zadziwia-
Gjaca nie mniej niz ksigzka (a wtasciwie
leksykon) jaka budowli poswiecono. Au-
tor (takze ciekawej oktadki) Jan Polewka wraz z
rodzing spedzit w niej niemal cate zycie, wiec sitg
rzeczy wiedziati widziat wiele wigcej niz ci literaci
jacy tam przebywali lat kilka lub kilkanascie.
Chodzi o kamienice z dobudowanymi od
strony Ogrodu Jézefa Mehoffera oficynami,

ktéra od wiosny 1945 zasiedlili, nie tylko
krakowscy, literaci wraz ze swymi bliskimi.
Budynek ten powstat w |. 1911-1912 wg pro-
jektu architekta Henryka Lamensdorfa na
zaméwienie adwokata Adolfa Liebeskinda.
Wozniesiono go w stylu modernistyczno-post
secesyjnym z masywnym frontem wyposazo-
nym w dwa charakterystyczne wykusze, zas
od podwdrka majacym dwie oficyny. Od fron-
tu to parter i trzy pietra oraz wysoki strych
na catej dtugosci. Frontowe lokale miaty od
80 do ponad 100 m2 z wysokoscig 3,60 m (Il
p. o wys. 3,30 m), oficyny (tak samo wysokie,
jak budynek od frontu) miaty po 8 mieszkan
réwnie obszernych. Podczas okupacji Niemcy
przebudowali budynek dla potrzeb pracow-
nikdw instytutu geologicznego poszukujgce-
go zt6z ropy naftowej na terenie Generalnej
Guberni. Zamontowano gaz (piecyki Junkers)
— nowe wanny i prysznice; wystroj tazienek
(czesto dwie na mieszkanie — przerobione
potem na kuchnie), sale jadalng wyposazono
w ciezkie debowe meble —w sumie wyglada-
ta jak obszerna bier-stuba wraz z metalowymi
okuciami i ciezkim oswietleniem. Odnowiony
i nieco przebudowany (duze mieszkania dzie-
lono na mniejsze, lub kwaterowano po dwie
rodziny), gtéwnie ,zmodernizowano” jadalnie
i jej zaplecze, w 1970 stuzyt niemal do I. 90.

Od lutego ‘45 byt to Dom Literatow — 30
mieszkan dla ok. 40 pisarzy oraz biuroich Zwigz-
ku — nazwany przez Gatczynskiego ,Domem
40 wieszczow”. To im (i rodzinom) Jan Polew-
ka poswieca leksykon a wedtug jego obliczen
(rodzina prowadzita administracje kamienicy)
przewineto sie tam doktadnie 100 literatéw w
ciggu 50 lat. Byto ich nawet wiecej, jak np. pro-
fesor UJ Kazimierz Wyka, bez zameldowania
pomieszkiwali u znajomych, np. Karski, Sztau-
dynger, Buczkowski (Leopold) i Brzechwa. Byto
to takie jedyne miejsce w kraju, gdyz Warszawa
byto kompletnie zniszczona, a w todzi nieliczna
grupa pisarzy byta rozproszona. Wiecej — uzu-
petnieniem listy literatéw jest kompletny spis
ich dziet, tacznie ze spalonym w kociotku na
terenie ogrodu w 1959 tomem dziennika Sta-
womira Mrozka. | tu przechodzimy do ponad
170 str. Alfabetycznego Atlasy Autoréw. Te mini
sylwetki az skrzg sie od ciekawostek jakich nie
wypatrzymy w biografiach czy innych opraco-
waniach o znanych pisarzach. Np. Andrzejew-
ski raptem mieszkat 3 lata i tu popetnit , Popiot i
diament” — przerabiany na zyczenie wtadz kilka
razy, co byto powodem scysji z Kisielewskim,
ktory nie akceptowat politycznej wymowy
dziefa. Kisielewscy (zona Lidia , Krowa” + sio-
stra Helena) mieszkali pod nr 18 bez mata 20
lat, tu na $wiat przyszta Krystyna i mfodszy syn
Jerzyk. Tu starszy Wacek grywat w guziki z au-
torem ksigzki, a potem ¢wiczyt na fortepianie
i organizowat jamy z muzykami krakowskimi.
Tu u Stefana bywat Tyrmand i odwrotnie Ste-
fan w stotecznej YMCA-ce na Konopnickiej. Na
poparcie mini-biografii pisarzy Polewka obficie
cytuje opinie i dodaje wypisy z réznych opra-
cowar — nader ciekawe. Tu Leon Kruczkowski
mieszkat z zong Jadwigg i synem Adamem, tu
napisat,,Odwety” i ,Niemcy”. Tu mieszkat Jerzy
Lovell, Wilhelm Mach, rodzina Miecugow — co
wspomina Grzegorz, Hanna Mortkowicz-Ol-
czakowa, Tadeusz Nowak, Stefan Otwinowski,
Tadeusz Peiper i Adam Polewka oraz Rita Rey
(Zofia Schenk) i Tadeusz Rozewicz, krétko bo
tylko 3 lata (tu napisat ,W tyzce wody”, tomy
,Niepokdj” i ,Czerwona rekawiczka”). Czy
mieszkancy sie przyjaznili? 1 tak, i nie. Bo roznity
ich z czasem poglady — jedni byli na garnuszku
wiadz i nalezeli do Partii, inni byli cichymi opo-
nentami. Niemal wszyscy wieczorami stuchali
Gtosu Ameryki i RWE (, kotchozniki” byty tylko
na Nowej Hucie) i schodzili do $wietlicy na po-
kazy telewizyjnej Kobry, i dzieli sie uwagami z
ich autorem Joe Alexem (Stomczyniski), ktory
tu mieszkat.

Wazng byta stotéwka (jadtospis!!!) i panie
ktore ja prowadzity, takze kasa Zwigzku Litera-
tow. Stotdwka obrotowa — raz stuzyta za sale
zebran partyjnych, sali klubowej, wieczorami
jazz klubu (tu grat w 1958 Dave Brubeck) a
nawet weselnej — Wandy Warskiej i Andrzeja
Kurylewicza. Czyta sig Polewke jednym tchem z
podziwem dla zebranych informacji i anegdot.
Polecamy.

Jan Polewka DOM POD WIECZNYM PIOREM
Wyd. Iskry 2022, str. 452 nieliczne ilustracje,
spis catkowity mieszkaricow; znaczna biblio-
grafia; projekt twardej oktadki — autora; ob-
woluta; cena 59,90 z1.
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 ANTKOWIAK SHOW” na DZIEN KOBIET -
spotkanie , BEZ SCENARIUSZA”
»*

oy

zasadzie byt to nasz — redakcyjny
Wpomysf. A zaczeto sie wszystko na
naszym tradycyjnym spotkaniu
Noworocznym w koricu grudnia ub. roku.
Wtedy to Jurek Antkowiak wraz z wnuczka
Julig ,przegadat” wstepnie sprawe z Prezy-
dentem Pawtem Makuchem. Kontynuacja
byta burza mézgéw kilka dni pézniej w ga-
binecie prezydenta, juz z udziatem dziatéw
promocyjnych miasta i wtedy padta propo-
zycja imprezy dla uczczenia Dnia Kobiet. Bo
kto lepiej rozumie mode, nawet tg przeszty
jak nie one?

Dtugo trwata cisza az do 12 marca br., kiedy
spotkalismy sie w CKiS-ie w duzej sali, oczy-
wiscie z licznym udziatem pan. Dziat promocji
miasta starannie przygotowat te ,,obchody” —
imprezy trwaty od potudnia az do wieczora.
Zorganizowano wiele imprez, wyprodukowa-
no zaproszenia, metalowe znaczki, progra-
my... Jednak gtéwnym punktem programu
byto niemal dwugodzinne—moznatak nazwac
,Antkowiak Show”, do ktérego Mistrz Mody
zaprosit swoich dawnych wspétpracownikéw
zMody Polskiej. Przyjaciét—rzecz jasna. Na ol-
brzymiej scenie pétkolem ustawiono wieszaki
z zachowanymi niemal muzealnymi kreacja-
mi, a w wérdd nich liczne modelki, czesto z
dorostymi dzie¢mi oraz panow.

Gtéwnym opowiadaczem byt sam Mistrz
Antkowiak, a cafe spotkanie miato luzny,
spontaniczny charakter — charakterystyczny
dla filozofii pokazow sprzed wielu lat kreacji
Mody Polskiej. Bo jak sama Grabolka (dyr.
Grabowska) mawiata: - Jurku, nic doktadnie,
w modzie chodzi o to by byt pewien niepo-
rzadek, by byto to wszystko roziskrzone. Ant-
kowiak: ,,stowo o modelkach, to jest ostatnie
ogniwo. My mozemy miec lepszy lub gorszy
dzien, mozemy sie trzymac trenddw, lub sie
nie trzymac.” Tu robi dygresje do dwczesnych
warunkow: , byt tez taki okres w Modzie Pol-
skiej by trzymaé z Instytutem Wzornictwa

Przemystowego, np. ustalic¢ karte kolorow. Jak
to ustali¢? Ja to musze zgtosi¢, mawiat partyj-
ny pracownik Instytutu...Wy mtodzi tutaj —
ciggnat Antkowiak —nie zdajecie sobie sprawy;,
Ze nie przygotowani sekretarze partyjni mieli
problem. Bo tylko ten Dior i tylko ten Dior.”
Czyli partia (PZPR) miata ochote dyrygowac...
kolorystyka w modzie. | nie tylko. Wtracata
sie do kroju i... guzikéw. Odpor dawata dyrek-
tor Jadwiga Grabowska (z d. Seydenbeutel,
w Modzie 1958-1868), ktéra w sytuacjach
awaryjnych potrafita wparowaé do gabinetu
sekretarza i mu wygarngc.

Wracajgc do modelek, jakie na wybieg, czyli
do pracy czesto trafiaty przez przypadek (réw-
nie czesto udany!). ,, Krawcowe uszyjg —mowit
p.Jurek—moze cos tam nie lezec..., ale na ogo6t
lezy. Tak my mozemy narysowaé, raz lepiej,
raz gorzej... Ale publiczno$¢, ktéra przychodzi
na pokaz ocenia. To wszystko jest w rekach,
nogach, sylwetce, w biodrach — w usmiechu
modelek. One (czy — oni, tez!) uwodzg pu-
blicznos¢. Teraz modelki idg gesiego — taka
moda...no, ale wazna byfa i jest dramaturgia
tych pokazéw”.

Wypowiadali sie oczywiscie goscie Antko-
wiaka, np. Rafat Mtodzikowski, ktéry trafit
tez do Mody przez przypadek. Wspomniat
barwnie Czarng Kolekcje ze skory (1976),
jaka zrobita wtedy prawdziwg furore (przed
punkowa?) Méwit takze o roli muzyki na po-
kazach. Tu dawat przyktady z wyjazddw (dwu-
krotnie w roku) na targi w Lipsku i ingerencje
w rodzaj muzyki wtadz NRD. Podkreslat role
muzyki na pokazach — czestych — w dawnym
ZSRR. Wspominata takze swoje epizody w
Modzie, gdzie bardziej $piewata niz prezento-
wata stroje Joanna Dark. Epizody, gdyz po 500
wystepach w musicalu ,,Metro” chciata jakies
odmiany. Modelka Kasia trafita do Mody ze
szkoty wdzieku, do ktdrej zapisata ja mama.
Ze wzgledu na urode Antkowiak okreslit ja
jako ,Anie z Zielonego Wzgdrza”. Potem za-
stanawiano sie gromadnie nad okresleniem

,szykowne” narzuconym przez dyrektor
Grabowska. Tu p. Rafat trafnie zauwazyt, ze
szykownymi wtedy byty salony Mody Pol-
skiej, jakie na predce uruchamiano w koricu
w miastach wojewddzkich, jakich nam wtedy
przybyto. Wspomnieri byto wigcej i na koniec
Mistrz Antkowiak, nieco juz zmeczony zapro-
sit modelki i publicznos¢ na scene by w koricu
przymierzyta lub dotkneta dziesigtek zacho-
wanych strojow.

Czego nam zabrakto? Ano, skoro juz przy-
wieziono stroje to oczekiwaliSmy prezenta-
cji — ta sukienka, ten wzor pochodzi z tej czy
tamtej kolekgji, kiedy i czy trafit do masowej
produkgji, konkretnie jak i z czego byt uszyty.
Moze nastgpnym razem, bo Jurek Antkowiak
wcigz kreatywny ma wiele pomystow.

Adam St. Trgbiriski - dziennikarz
Gtosu Pruszkowa

s ok ok ok ok ok ok ok

dniu 12 marca 2022 z inicjatywy

WGIosu Pruszkowa oraz prezyden-

ta Pruszkowa Pawly Makucha

w Centrum Kultury i Sportu w Pruszkowie

odbyto sie spotkanie szczegdlne, bo z mi-

strzem Jerzym Antkowiakiem w roli gtéw-
nej.

Formuta tego spotkania okazata sie by¢ za-
chwycajaca tak, jak jego bohater. Powszech-
nie znane sg dokonania tego znakomitego
projektanta, ale dopiero bezposredni z nim
kontakt pozwala pozna¢ niebywale ciekawg
osobowos¢ cztowieka i artysty. Moda Pol-
ska byta powszechnie znang i uznang firma
- Swietnym wiec pomystem byta mozliwos¢
poznania artysty na tle jego modo-polskiej
rodziny, dawniej modelek i modeli a obec-
nie wtaczajacej rowniez najmtodsze poko-
lenie. Mistrz jest osobg bezpretensjonalnie
kontaktowa, zywo i pieknie opowiadajgca

o réznych mniej lub bardziej zabawnych
zdarzeniach z zycia ,zatogi” Mody Polskiej,
jednoczesnie o znakomitej pamieci i row-
nie znakomitym poczuciu humoru, poczuciu
czasu i, dyscypliny” spotkania, w czasie kto-
rego powtarzat, ze jest ono bez scenariusza (i
cate szczescie, bo robito wrazenie wspaniatej
improwizacji wtaczajac wszystkich obecnych
nie tylko do ogladania wystawionych ubran
Mody Polskiej ale na zakonczenie spotkania
réwniez do ich przymierzania).

Mnie osobiscie urzekt sposéb w jaki opo-
wiadat o ludziach z ktérymi wspotpracowat
, uwypuklajac ich zdolnosci, umiejetnosci,
pomysty, kreatywno$¢, umiejetnosé dzia-
fania zespotowego — zrozumiatam natych-
miast dlaczego jest tak uwaznie stuchany
i szanowany i pozazdroscitam tej unikalnej
modo-polskiej rodziny. Pan Antkowiak to nie
tylko ,,kolorowy ubraniowo ptak” to artysta
wrazliwy, sympatyczny, zyczliwy ludziom,
ktérego stréj jest odbiciem unikalnej, cie-
kawej osobowosci, ktdrej nie ima sie zaden
wiek ani dolegliwosci, przemawia przez nie-
go pasja, ktdrej poswiecit cate zycie i ktéra
przycigga ludzi w réznym wieku i o réznych
zawodach; porywa do dziatania i sama by-
tabym gotowa chocby przyszywac guziki, by
by¢ w jego ekipie.

To wielka radosc¢ i przyjemnosé uczestni-
czy¢ w takim spotkaniu postucha¢ wspo-
mnien cztonkéw rodziny modo-polskiej i
na tym tle samego mistrza. Podziekowania
nalezg sie pomystodawcom i inicjatorom,
realizatorom spotkania, do ktérych w imie-
niu wiekszosci uczestnikéw kieruje prosbe
o zorganizowanie kolejnych spotkan z Mi-
strzem, ktéry ma tak wiele ciekawych rzeczy
do opowiedzenia. Trzeba koniecznie wyko-
rzystac fakt, ze zyje, mieszka, dziata wsrod
nas i jest osiggalny na wyciagniecie reki.

Mirostawa Stasiak - uczestniczka
wydarzenia
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»PRZYLADEK” - nie tylko NADZEI

Tekst & foto - Adam St. Trabiiiski, dziennikarz

zytelnicy jadacy od Pruszkowa do Parz-

niewa ul. Przysztosci mijaja po prawej

tronie — blizej Parzniewa - kolorowe

zabudowania. To niepubliczna, prywatna

szkota podstawowa o nazwie ,Przyladek”

przeznaczona dla dzieci z autyzmem. Wiecej,

to zaczatek catego kompleksu nie tylko eduka-

cyjnego dla dzieci i potem — miodziezy, i doro-
stych z tg przypadtoscia rozwojowa.

W pigtek 18 marca br. goscilismy w Osrodku-
-szkole wraz z grupg pan — zon ambasadorow
akredytowanych w Polsce. Po serdecznym
powitaniu gosci — w tym Starosty powiatowe-
go Krzysztofa Rymuzy oraz wice-burmistrza
Piastowa Marii Makowskiej — dyrektor (i zara-
zem wspotwiascicielka szkoty) Irena Cieslak za-
demonstrowata obecnym prawie pét godzing
znakomitg prezentacje o autyzmie oraz o historii
szkoty, mowigc takze o planach na przysztosc.
Zaczeta od statystyki: w USA jest jedno dziec-
ko z autyzmem na 40, w Europie jedno na 100
dzieci. Ta obserwacja jest zapewne niedosza-
cowana. Nie definiujac schorzenia stwierdzita,
ze spektrum zaburzen jest niezwykle szerokie. |
przeszta do osobistego przyktadu 18 1. w tej chwi-
li syna Michata dodajac przypadki kilku bliskich
pracownikéw. W sumie w osrodku naukg-opieka
objetych jest 37 dzieci, ,naszych” dzieci. Potem
okredlita sytuacje rodziny, gdy ta—powiedzmy, ze
latoro$le ma dwa lata i dowiaduije sie, ze jest do-
tkniete autyzmem. Zycie takiej rodziny wywraca
sie wtedy o 180 st., dostownie do gdry nogami.
Bo dziecko nie wspdtpracuije, nie wykonuije pole-
cen, bywa hiperaktywne ruchowo, jest agresyw-
ne lub autoagresywne i wymaga intensywnej
opieki 24/24, czyli 24 godz. na dobe. | niestety
ojcowie czesto tego nie wytrzymujg i odchodzg,
zostawiajgc matki z dzie¢mi.

Nastepnie dyr. Cieslak zapytata retorycznie—o
czym marzg rodzice dziecka? Odpowiedziata: -
o dobrej szkole, - o dobrej uczelni, - o zatozeniu
wspanialej rodziny, - budowie fantastycznego
domu. A rodzice dziecka autystycznego ma-
rzg by dzieci spojrzaty cho¢ raz w oczy, bo nie
majg one kontaktu wzrokowego. Nasze dzieci
nie nauczg sie kilku jezykdw, my tylko chcemy,
zeby nauczyty sie w ogdle moéwic, by moc kiedys
ustyszec ,kocham cie mamo”. Nie skoriczg su-
per szkoty, my marzymy, zeby w ogdle nauczyty
sig pisac i czyta¢. NASZE DZIECI ZAWSZE BEDA
POTRZEBOWALY OPIEKI. Ale marzymy, zeby
cho¢ byty samodzielne, bo wiemy, ze nie zosta-
ng lekarzami, prawnikami czy nauczycielami.
Marzymy, by nie byly chociaz agresywne. Na-
sze najwieksze marzenie to, by byty bezpieczne
i szczesliwe.

Kiedy dziecko ma diagnoze autyzmu rodzice
stajg przed wieloma problemami. Poczagwszy
od poszukiwania informacii, a ta nie jest tatwa
do zdobycia. Na poczatku nic nie wiemy o auty-
zmie, a juz musimy wybra¢ odpowiednig tera-
pie. Musimy sfinansowa¢ wiele terapii, ponie-
waz Panstwo nam nie pomaga. Mamy czesto
muszg zrezygnowac z pracy, bo dzieci wyma-
gaja opieki 24/24. Tak wiec ojcowie zarabiajg
na to wszystko. Terapia najczesciej zaczyna sie
okoto drugiego roku zycia i trwa — tak napraw-
de — do konca zycia. Trzeba zauwazy¢, ze brak
jest rozwigzan dla mtodych i dorostych oséb z
autyzmem. Nie ma szkol wyspecjalizowanych —
i dlatego powstata ,Szkota Przyladek”.

JAK POWSTAEA TA SZKOEA?

Opowiada Irena Cieslak: - Michat na terapii byt
od 2 roku zycia, ja musiatam zrezygnowac z pracy
zawodowej by wozi¢ go na terapie, musielismy
finansowac te wszystkie zabiegi. Kiedy miat 7 lat
i musiat i$¢ do szkoty, to okazato sie, ze nie ma ta-
kiej szkoty, ktéra mogtaby go dalej rozwijaé. Pan-
stwowe szkoly specjalne nie mialy takiej oferty.
Balismy sie, ze straci ciezko wypracowane przez
te lata umiejetnosci. | dlatego postanowilismy
zatozy¢ taka szkote. Mito$¢ rodzicow jest tym co
przenosi gory i okazuje sie - staje sie to mozliwe.
Taka szkota w 2011 miata 3 uczniéw, 5 nauczycieli
i50 m2 powierzchni. W 2014 byt to juz wynajety
wiekszy lokal, ktory musielismy adoptowac —
wszystko z wiasnych srodkdw, do 2021 mielismy
juz 31 uczniow!

W 2019 powstat projekt tego budynku i jego
budowa trwata od 2020 do marca 2021. Teraz
w 2022 mamy 1400m2 powierzchni, 7 tys.m3
kubatury, 23 sale i $wietlice, urzadzenia sanitar-
ne, itd. Dzieki powiatowi pruszkowskiemu na
teren uzyskaliSmy wieczystg dzierzawe (koszt
150 tys. rocznie). Pie¢ rodzin majacych dzieci w
szkole otrzymato kredyty bankowe — bo w su-
mie wszystko to kosztowato 5 min ztotych. Ale
to dopiero poczatek, bo do 2025 r. chcemy zbu-
dowac szkote przysposabiajaca dzieci do pracy;
do 2027 —dom dziennego pobytu a do 2028 taki
dom , House for Ever”. Boimy sie, Ze dzieci po 24
roku zycia nie bedg miaty swoich doméw i nie
beda miaty co robi¢! W panstwowych domach
jest jeden terapeuta na 15 podopiecznych i nie
ma szans by osoby z autyzmem daty sobie radg;
nasi uczniowie tak naprawde potrzebujg opieki
1:1. W Szkole Przyladek na 37 wychowankéw
jest zatrudnionych 40 specjalistéw — psycholo-
gow, pedagogow specjalnych, logopeddw, tera-
peuci integracji sensorycznej, trenerzy umiejet-
nosci spofecznych czy w koricu — fizjoterapeuci.
Kazdego roku statystyki wykazujg wzrost liczby
dzieci z orzeczeniami o niepetnosprawnosci i
specjalnych potrzebach edukacyjnych powodo-
wanych autyzmem. W |. 2018-2021 na terenie
powiatu pruszkowskiego zdiagnozowano ponad
990 dzieci ze spektrum autyzmu. A szacuje sie, ze
liczba ta moze by¢ wigksza.

FUNDACJA ,,LEPSZY START”

W celu pozyskiwania $rodkéw na realizacje
tych szczytnych celéw powotano Fundacje o
nazwie , Lepszy Start” z siedzibg w Otrebusach,
ul. Natalinska 5A prowadzaca réznorakie akcje,
od pozyskiwania srodkéw od darczyricdw, od
podmiotdw zewnetrznych, poprzez akcje inter-
netowe i charytatywne, odpis od podatku 1%,
kiermasze i podobnych. Temu bedzie tez stuzyt
Pierwszy Btekitny Bal (i nastepne?) jaki zaplano-
wano na 23 kwietnia 2022 r. — wspdlnie z Gale-
ria Handlowa, ktdra bedzie gospodarzem balu.
Cegietka za udziat w imprezie to 1 tys. od pary
—dochdd oczywiscie wptynie na konto Fundacji
i umozliwi budowe zaplanowanych obiektow.
Przy przelewie nalezy zaznaczy¢ ,Darowizna
— bal charytatywny 2022”. Szczegétowych in-
formacji udzieli p. Cieslak tel. 505 042 888. Bal
poprowadzi Klaudia Carlos a licytacje Katarzyna
Pakosinska i Irakli Basilawszwili a w programie:
- aukcja charytatywna dziet sztuki oraz przed-
miotéw przekazanych przez liczne grono dar-
czyncdw; - loteria fantowa; - znakomita muzyka i
jedzenie oraz wiele niespodzianek.

Ale na razie — jak moéwi dyr. Irena Cieslak — tak
naprawde to wszystko kropla w morzu potrzeb.
Dodajmy, czesto jedna kropla drazy skate.

0 Miejskiej
Radzie
Seniorow
przy Urzedzie
Miasta
Pruszkowa
stow kilka

Barbara Gajo - cztonek Rady Seniorow
Foto - Tomasz Malczyk, cztonek Rady Seniorow

iejska Rada Senioréw przy
Prezydencie Miasta Prusz-
kowa dzigta od 2016 roku.

Jako organ doradczy ma za zadanie
inicjowanie i organizowanie dziatfal-
nosci na rzecz poprawy jakosci ludzi
starszych. Poszukujemy rozwigzan jak
minimalizowa¢ skutki starzenia sie.
Rozumiemy te potrzeby, bo sami je-
steSmy emerytami.

Zachecamy do aktywnosci i uczest-
nictwa w imprezach i spotkaniach
szkoleniowych. Uczenie sie, nowosci
techniczne, spotkania z ludzmi to do-
brostan zdrowia psychicznego.

W tym czasie zorganizowalismy sze$¢
klubdw seniora: w Malichach, na Gasi-
nie, Zbikowie, przy ul. Hubala, na He-
lenowskiej AS i na Ostoi.

Dziata tez Dom Dziennego Pobytu
Przy Bocianie i w Tworkach.

Apelujemy do dorostych mieszkan-
cow Pruszkowa o podpisy na Budzet
Obywatelski na rok 2023. Pozyskane
pienigdze przeznaczymy na rozrywke,
zdrowie, pilates i inne potrzeby.

Uwaga!

Ukton w strone wojennych gosci!

Rada Senioréw proponuje wspdlne
spacery po Pruszkowie. Przewodni-
kiem bedzie p. Marian Skwara. Pierw-
szy spacer po Pruszkowie odbyt jui 1
kwietnia br. Bedq nastepne w miare
zainteresowan. Poznajmy sie. Moze
cos wspdlnie ugotujemy, pospiewa-
my. Pomilczymy.

Przytqcz sie, bo bez Ciebie cos traci-
my.

W imieniu Rady Senioréw
Barbara Gajo
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PLAN IMPREZ

02.04.2022 (sobota) godz. 18:00

Nakreceni na Film!

Pruszkowskie Spotkania Filmowe

,,Nedzarz i madame” (2019)

Rezyseria: Witold Ludwig

Gatunek: Biograficzny

Produkcja: Polska

Miejsce: Sala Audytoryjna MOK ,,Kamyk” - ul.
Bohaterow Warszawy 4, 05-800 Pruszkow
Pokazy finansowane z budzetu Miasta Pruszko-
wa.

Opis:

,Nedzarz i madame” ukazuje artystyczng i
duchowa droge polskiego powstarica stycznio-
wego, artysty-malarza oraz dobroczyricy ubo-
gich — Adama Chmielowskiego, ktéry po latach
burzliwej mtodosci postanawia porzuci¢ swoje
dotychczasowe zycie, a $wiat poznaje go, jako
Brata Alberta.

Wstep bezptatny.

10.04.2022 (niedziela) godz. 12:00
Poranek Teatralny dla dzieci

,,Kot w butach” — w wykonaniu
Autorskiego Teatru Mtodego Widza
Miejsce: Sala Widowiskowa CDK —

ul. Bohaterow Warszawy 4, 05-800 Pruszkéw

Opis:

Jeden z najpopularniejszych motywow literatury
dzieciecej, stworzony w XVII- wiecznej Francji przez
Charlesa Perrault’a - opowies¢ o Janku, ktéry w
spadku po ojcu otrzymat czarnego kota. Mtodzie-
niec mieszka u brata, ktéry odziedziczyt ojcowski
mtyn. Chtopak, nazywany przez gospodarza darmo-
zjadem, wyrusza w $wiat w poszukiwaniu szczescia.

Jaki moze miec pozytek z kota? Do czego kotu po-
trzebne sg buty, jak je wykorzysta i co z tego bedzie
miat biedny mtynarz? - zobaczycie podczas spekta-
klu. Spektakl grany jest w planie zywym i lalkowym.
Na scenie petnej kolorowej scenografii pojawig
sie: tytutowy Kot, Janek, Brat, Krdl, Krdlewna, Za-
jaczki i inni. Ciekawa muzyka i efekty, wartka akcja
zapewnia dobrg zabawe dla dzieci, a takze dla ich
opiekundw.

Wejsciowki dostepne od 28 marca 2022 od
godz. 09:00 na stronie internetowej www.mok-
-kamyk.pl/bilety

Projekt , Swietlica osiedlowa dla mieszkaricéw - Ma-
lichy - Tworki” jest finansowany ze srodkéw Miasta
Pruszkowa w ramach Budzetu Obywatelskiego — VI
edycja 2022.
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My z Wami - Mu 3 Bamu

Maciej Bugajak - operator filmowy
Foto - autor

Minat pierwszy miesigc ro-
syjskiej rzezi w Ukrainie. Jest
to tez czas wojny dezinforma-
cyjnej, tatwo sie w niej po-
gubi¢. Niestety, wielu Rosjan
jest odpowiedzialnych za to,
co sie dzieje, bo przez tyle lat
glosowali na Putina. Chyba,
ze wybory byly oszustwem.
| nigdy nie mieli ochoty wy-
raza¢ swojego stanu ducha
na ulicach. Zebranie dzie-
sieciu tysiecy mieszkancow
Moskwy na protescie byto
prawdziwym osiggnieciem.
By¢ moze Putin o tym wie-
dziat, wiec czemu nie, kto by
mu przeszkodzit w inwazji na
sasiada i zrobieniu wszyst-
kiego, by odwrdci¢ naréd od
poznania prawdy.

Pradze podczas Aksamitnej Re-
Wwolucji milion ludzi zbierato sie
codziennie przez tydzieri na Placu
Wactawa i doprowadzito tamtejszy rzad do
oddania wtadzy, co stato sie po szybko prze-
prowadzonych wyborach. Jednak to, czym
zaszokowali$my Swiat jest skala pomocy, jaka
zwykli ludzie, nie Rzad okazujg uchodzcom z
sgsiedniego kraju. Sam, troche przypadkowo,
zostatem weciagniety do takiej pomocy, gdy mdj
mtodszy syn zaoferowat odebranie z dworca
ukrainskiej rodziny, ktérej wczesniej znalazt
tymczasowe mieszkanie. Ogtosit w mediach
spotecznosciowych, ze szuka lokum na tydzien
i zgtosit sie nieznany mu wtedy absolwent tej
samej, co syn Warszawskiej Szkoty Filmowej
zapowiadajac, ze na ten czas przeniesie sie
do domu swoich rodzicdw. Okazato sie, ze syn
musi pojechac na granice z Ukraing, zeby na-
kreci¢ reportaz. Rola osoby majgcej odebrac
rodzine z dworca przypadta wiec mnie.
Zrobitem solidne zakupy a zona przygotowa-
ta kanapki. Sam przyjazd byt zaplanowany na
godzine czternastg, jednak autobus dotart na
Dworzec Zachodni okoto godziny dwudziestej
trzeciej! Rodzina sktadajgca sie ze starszych
panistwa z cdrkg, wnuczka i malutkim pieskiem
byta bardzo zmeczona ale szczesliwa. Kanapki

torbami z zywnoscig, karma dla pieska, napoja-
mi. Sami mieli tylko dwie mate walizki i nieduzg
torbe. Po tygodniu udali sie w dalszg podrdz,
majg maty ale piekny domek w Hiszpanii, je-
stem z nimi w statym kontakcie. Maz Wiktorii,
bo tak nazywa sie mama Lizy zostat w Kijowie,
tez sa w kontakcie.

A teraz przyktad bezinteresownej pomocy
mojego przyjaciela ze szkoty filmowej, Wiad-
ka Grochowskiego i jego zony Leny, od dawna
zajmujacych sie zatrudnianiem oséb niepetno-
sprawnych intelektualnie oraz pomoca w ich
usamodzielnianiu sie. Ich Fundacja sprowadza
réwniez repatriantdw z Kazachstanu oraz za-
pewnia im mieszkania i prace.

Oto co powiedziat Wtadek, Prezes Grupy
Arche: ,Nie czekamy, dziatamy! Od soboty
zakwaterowalismy w bezptatnych miejscach

noclegowych z wyzywieniem juz dwa tysigce
0s0b i jesteSmy przygotowani, aby w kolej-
nych dniach przyjgc trzy tysigce uchodZcow.
Sytuacja jest bardzo dynamiczna, adoptujemy
i doposazamy sale konferencyjne i szukamy
kolejnych lokali, ktére mozna zaadoptowaé
na obecne potrzeby. Z naszej rezerwy finanso-
wej zabezpieczylismy pie¢ min zt na pokrycie
zwiqzanych z tym kosztow, a o reszte bedzie-
my martwic sie pézniej. Rozumiemy, ze jest to
gigantyczne wyzwanie i potrzebne bedzie nam
Wasze wsparcie”.

Nasza pomoc spotyka sie z uznaniem na ca-
tym $wiecie, kilka dni temu odwiedzit nasz kraj
Joe Biden. W ten sposob dat wyraz wdzigcz-
nosci catego wolnego $wiata oraz zapewnit, ze
jestesmy bezpieczni. Moja uwage zwrdcita ser-
decznos¢ jaka przejawiat wobec spotykanych
ludzi, samodzielnie zrobit niezliczone zdjecia

momencie majac matg dziewczynke na reku
zrobit selfie jej i sobie dla jej matki. Przyznaje,
e tatwosc z jaka to uczynit wywarta a na mnie
wrazenie. W koricu to 80-letni dzentelmen.
Zacytuje teraz pana Przemystawa Szubarto-
wicza, ktory tak napisat na Facebooku: ,Joe
Biden pochwalit wszystko, czego nienawidzi
PiS - Lecha Watesy, demokracji, rzqgdu prawa,
wolnosci stowa, wolnych wyboréw. To bezpre-
cedensowe przypomnienie, czym sq wartosci
Zachodu, ktére od 2015 roku sq deptane przez
Kaczyriskiego i jego ekipe. Bardzo potrzebne
dzis stowa”. Nic dodac, nic ujgé. Skala pomo-
cy w catym kraju jest ogromna. Naszg grani-
ce przekroczyto juz prawie dwa i p6t miliona
Ukraincow. Oczywiscie cze$¢ z nich jedzie
dalej, prawie cata Europa zadeklarowata chec
pomocy. Putin liczyt na rozbitg Unie i NATO a

doprowadzit do niespotykanej na takq skale
konsolidacji. Czes¢ politykdw od dawna znata
prawdziwg nature tego zbrodniarza wojenne-
go, inni przetarli wreszcie oczy. Jednak w samej
Rosji tych, co znaja prawde jest niewielu. Rosyj-
ska instagramerka ze zami w oczach skarzy sie
w mediach spoteczno$ciowych, ze do tej pory
zasypiata i budzita sie z Instagramem a teraz po
jego zamknieciu nie wie jak zy¢! Jaki$ batwan
z kolei przykut sie do drzwi McDonalda, w ten
sposdb protestujac przeciwko zamknieciu jego
ulubionej sieci, co zresztg widac po jego tuszy.
W tym przypadku moze to wyjs¢ mu na zdro-
wie. Pokazuje to jednak jak odtgczeni od rzeczy-
wistosci sg Rosjanie. Ich ambasador w Polsce
byt niedawno wezwany do polskiego MSZ. Po
wyjsciu dziennikarze zadali mu kilka pytan. Na
przedstawiane mu opisy krwawej rzezi odpo-
wiadat ,fejk, fejk”! Szkoda, ze nie pokazali mu

nie zmienito a on sam prawde zna. Ja bym go
zapytat, po czym zotnierze rosyjscy rozpoznaja
nazistow? Bo zbrodniarzy wojennych tfatwo,
majg wymalowana litere ,,.Z”. Powtarzajac kil-
ka razy wyuczong teze o ,specjalnej operacji
wojskowej” jeden raz uzyt stowa ,wojna”! A
wiec jednak wojna.

O oderwaniu od rzeczywistosci $wiadczy tez
wypowiedz cérki jednego z wysokich ranga ro-
syjskich politykow, ze sankcje sg niesprawiedli-
we. Albo zorganizowanie na Syberii Olimpiady
Paraolimpijskiej z udziatem Biatorusi, Kazach-
stanu, Armenii, Tadzykistanu i oczywiscie sa-
mej Rosji. | chca organizowac dalsze imprezy!
A w kontrascie do tej ,normalnosci” zdjecia
wspotczesnych Madonn, ukrainskich matek z
dzie¢mi na rekach, rekach poranionych przez
odtamki szkta tak samo jak ich smutne twarze.
To jedne z najokropniejszych obrazéw obok
zdje¢ Mariupola, wykonanych przez drona.
Niepojety ogrom zniszczerr w miescie, w kto-
rym osiemdziesigt procent stanowili rosyjsko-
jezyczni obywatele. Na koniec historia moze
niekoniecznie prawdziwa, ale oddajaca ducha
narodu ukrainiskiego.

Schronisko dla pséw na przedmiesciach
Sumy. Podjezdza samochdd, wychodzi z niego
kobieta i mowi: W poblizu biegat husky, praw-
dopodobnie porzucony przez wiascicieli. Byt
troche smutny i troche agresywny. Szkoda mi
go byto, wiec sprébowatam go ztapac. Udato
sie w koricu i teraz siedzi na tylnym siedze-
niu. Prosze, zaopiekujcie sie nim. \Weterynarz
otwiera drzwi i patrzy z przerazeniem. Na tyl-
nym siedzeniu siedzi wilk, prawdziwy, duzy,
szary. Kobieta go zfapata, bo byt troche smutny.

Rosjanie, do kogo przyszliscie ze swoja brud-
na wojna?

PS.

Wrzucam teraz kamyczek do naszego ogrod-
ka. Ot6z miesigc temu pan Andrzej Targowski,
byty prezes PZT skrytykowat w Gtosie Pruszko-
wa naszg polska Nadaléwneg, jak pozwolit sobie
nazwac Ige Swigtek za brak taktyki, zawodzaca
ja intuicje oraz to, ze przez dwadziescia cztery
godziny (sic!) jej psycholozka uczy jg, jak my-
sle¢ i ze takie wychowywanie pod kloszem jest
watpliwg strategia. Pomijam fakt, ze okresle-
nie dwadziescia cztery godziny, w domysle na
dobe, moze wyglada niezle na papierze ale jest
catkowicie pozbawione sensu i oderwane od
rzeczywistosci. W dodatku w ciggu ostatnie-
go miesigca Iga wygrata turniej WTA1000 w
Dosze, wygrata turniej WTA w Indian Wells,
zaliczanym do najwainiejszego turnieju poza
Wielkim Szlemem i od kilku dni jest pierwsza
rakleta Swiata, w dodatku najmiodsza od cza-
séw Karoliny Wozniackil Mysle, ze do takich
sukcesow doszta po uwaznej lekturze artykutu
pana Targowskiego. (Oczywiscie zdaje sobie
sprawe, ze w zajeciu tej pozycji pomogto jej
wycofanie si¢ z tenisa dotychczasowej liderki

przydaty sie bardzo a oni sami byli zaskoczeni  selfie z zotnierzami, uchodzcami. W pewnym  wideo z Mariupola ale to by pewnie niczego  rankingu Ashleigh Barty).
REKLAMA
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Misjski Zakdod
Qczyszcranio
w Pruszkowie sp. z ouo.

Z okazji zblizajqcych sie
Swigt Wielkanocnych
zyczymy samych radosnych

i szczesliwych dni.

Niech ten czas spedzony

w gronie najblizszych

bedzie Zrodtem mitosci i spokoju,
a wiosenne storice napetni
energiq i nadziejq,

ktore pozwolg przezwyciezy¢
wszystkie trudnosci.

Rada Nadzorcza,

Zarzqd oraz Pracownicy
Miejskiego Zaktadu Oczyszczania
w Pruszkowie sp. z o.o0.

“ | Drodry Pruszkouiacy,
pﬁ' Zytizymy Wani
Wzystkisga Najlepszego

7 okazji Swieta Wielkie Nocy,
witsannych nastrojiw,
mityeh spotiar z bliskimi,
pogody ducha

| Makrego Smigusa-Dyngusa

Zarrgd i Crtonkowie

Stowarzyszenia Wspolnie Pruszkow Rozwijamy
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www.gpr24.p| =4 Zdrowie wedtug Tomasza Dtugosza-Trabiriskiego

Teoria Krazenia Energii

Tekst & foto - Tomasz Diugosz-Trahiitski publicysta

Uktad krazenia u czlowie-
ka przypomina pod wieloma
wzgledami bardzo skuteczny
system transportowy a jego
diugos¢ w organizmie prze-
kracza diugos¢ rownika. Tlen
przyswajany przez czerwone
krwinki w ptucach jest rozpro-
wadzany przez strumien krwi
do wszystkich komorek orga-
nizmu. Z drugiej strony zuzyte
materialy z komérek s3 prze-
noszone przez strumien krwi
do uktadu wydalniczego, ktory
je wydala zachowujac komorki
krwi do dalszego uzycia. Stru-
mien krwi stuzy takze do trans-
portu substancji odzywczych z
jelit do komorek.

Kiedy krazenie jest utrudnione
momencie, kiedy krazenie krwi zosta-
Wje w jaki$ sposob utrudnione, orga-
nizm napotyka na szereg problemdw.
Np. jezeli substancje odzywcze i tlen nie dotrg na
czas do komorek, ging one z braku pozywienia.
Jezeli krazenie krwi napotyka na jaka$ przeszko-
de, zuzyte materiaty z komdrek s3 eliminowane
ze znacznie mniejszg skutecznoscia, a jesli te
odpadki zaczng sie gromadzi¢, nie da sie unik-
n3ac rozwoju jakiejs choroby. Mozna by z tego
wyciggna¢ wniosek, ze przez zwiekszenie pozio-
mu cyrkulacji krwi moglibysmy zmniejszy¢ zagro-
zenie chorobami, jakie mogtyby sie rozwing¢ w
naszym organizmie, a najlepszym sposobem na
przyspieszenie krazenia bytyby ¢wiczenia, tzn. te
konwencjonalne ¢éwiczenia ktére wszyscy znamy.
W rzeczywistosci, przyspieszenie krazenia krwi
przez przyspieszenie rytmu serca wydaje sie cat-
kiem logiczne, jako ze opiera sig na dwdch dobrze
znanych faktach: ze naczynia krwiono$ne sa po-
faczone z sercem i ze poziom krazenia krwi i rytm
serca sg zsynchronizowane.

Ustalono nawet idealny rytm serca w trakcie
¢wiczen, zalezny od wieku osoby ¢wiczacej. Kaz-
dy moze tatwo wyliczy¢ sobie swoj optymalny
rytm serca za pomoca ponizszego réwnania: 220
uderzen/minute - wiek = maksymalny rytm serca.

Maksymalny rytm serca dla osoby czterdzie-
stoletniej wynosi 180 uderzen na minute, co
stanowi jej rytm idealny (optymalny). Tymcza-
sem, jesli osoba ta zdota osiaggnac w codziennym
2yciu 80 procent idealnego rytmu serca w czasie
¢wiczen, miesci sie ona w kategorii ludzi normal-
nych. Rytm serca, jaki wigkszo$¢ zdrowych ludzi
jest w stanie osiggnac stosownie do wieku, jest
nastepujacy:

W wielu podrecznikach na temat ¢wiczen fi-
zycznych zacheca sie ludzi, aby prébowali osig-
gna¢ maksymalny stosowny do ich wieku rytm
serca przez jakis okres czasu, np. godzine lub
wiecej w tygodniu, w celu utrzymania sie w do-
brym zdrowiu.

Skutki forsowania

Jakie sg jednak skutki takiego forsowania ser-
ca, aby przyspieszy¢ jego rytm? Czy poprawia to
rzeczywiscie krazenie i czy stuzy to sercu? Nieko-
niecznie, czesto widzi sie w szpitalach pacjentow
majacych problemy z krgzeniem, pomimo bar-
dzo wysokiego rytmu serca. Majg zimne rece i
stopy, a bicie ich serca utrzymuje sig na poziomie
160 uderzen na minute. Ta sprzeczno$¢ daje sie
wyjasni¢ tym, ze krazenie nie zalezy jedynie od
rytmu serca, ale réwniez od naczyrn krwiono-
$nych. Wszelkie uszkodzenia tetnic, rany, stres,
wysitek, napiecie itp. moga zatka¢ (zwezi¢) na-
czynia krwionosne i zmniejszy¢ przeptyw krwi.

A poniewaz organizm jest wyposazony w me-
chanizmy obronne, zareaguje na kazdy zator w

naczyniach krwionosnych zwiekszeniem rytmu
serca. Przeptyw krwi pozostanie jednak nadal
staby, gdyz nie zostanie usunieta przyczyna kto-
potdw, czyli sam zator. W ten sposéb nie tylko
problemy z krazeniem nie zostang rozwigzane,
ale dodatkowo zmeczy sig¢ serce. Nalezatoby
wiec sobie tutaj postawi¢ nastepujace pytanie:
Jezeli wysitki, jakie wktada serce w przyspiesze-
nie swojego rytmu nie sa w stanie przeciwdziata¢
ztemu krazeniu, jak moga by¢ skuteczne dodat-
kowe wysitki ponoszone przez serce w czasie
éwiczen?”. Z drugiej strony musimy wzigé pod
uwage fakt, ze serce réwniez podlega pewnym
rozregulowaniom zachodzacym na poziomie
stymulacji nerwowej. Praca serca jest kontro-
lowana przez nerw btedny, ktory obniza rytm
serca, oraz przez uktad sympatyczny, ktéry go
przyspiesza.

Nerw btedny bierze swoéj poczatek w tylnej
czesci mozgu, natomiast uktad wspdétczulny w
rdzeniu kregowym. Z racji na kontrole sprawo-
wang przez nerwy, serce pompuje krew bez-
wiednie i stale od momentu swojego pojawie-
nia sie w tonie matki, dwa tygodnie po poczeciu
az do chwili, kiedy nastapi Smier¢. W trakcie
catego swojego istnienia serce jest bardziej
stymulowane przez uktad sympatyczny niz
przez nerw btedny. Wpadanie w zto$¢, palenie
papierosow, stres - to s codzienne przyczyny
ostabiania serca, gdyz wszystkie one pociagaja
za sobg przyspieszenie rytmu serca, co wynika
ze stymulacji przez uktad wspétczulny (sympa-
tyczny). Jezeli do tej ciezkiej pracy serca doda-
my jeszcze ¢wiczenia fizyczne, to bedzie ono
miato juz tylko malutkie szanse na odpoczynek
i pobranie substancji odzywczych potrzebnych
jego tkankom, aw koricu, ostabione, przestanie
pracowac.

Mobilizacja organizmu

Jedli ciggle fapiesz przezigbienie lub infekcje cig-
gna sie bez korica, to widomy znak, ze z twojg od-
pornoscig nie jest najlepiej. Za w miare normalne
mozna uznac dwa, trzy niewielkie przezigbienia
w roku. Organizm potrzebuje zwykle trzech -
czterech dni, aby zmobilizowac uktad immunolo-
giczny i wytworzy¢ odpornosé na zarazki. Po tym
czasie powinno sie nam polepszac. Gdy tak sie nie
dzieje, znak ze uktad odpornosciowy ma ktopot.

Ciggte infekcje, a to ucha, a to gardtfa to wazny
sygnat. Eksperci z Amerykariskiej Akademii Aler-
gii, Astmy i Immunologii uwazajg, ze nalezy sie
powaznie martwic, gdy na zapalenie ucha choru-
jemy czesciej niz cztery razy w ciggu jednego roku
lub dwukrotnie na zapalenie ptuc i mamy wiecej
niz trzy infekcje zatok na 12 miesiecy. Widomym
znakiem ostabienia odpornosci jest koniecznos¢
stosowania antybiotykow czesciej niz dwa razy
do roku.

Foto - Wuja Tomek ¢wiczy na gdyriskiej plazy

Innym sygnatem niedoboréw odpornosci sa
problemy gastryczne. Czeste biegunki, zaparcia,
gazy wskazuja na nie najlepszy stan naszej mi-
kroflory jelitowej. A od zdrowia jelit wiele zalezy.
Flora bakteryjna jelit petni bowiem role straz-
nika, bronigcego przed atakiem chorobotwor-
czych bakterii, a to dzieki wytwarzaniu w jelitach
Srodowiska o niskim pH, ktorego te ostatnie nie
lubia. Flora bakteryjna jelit odpowiada takze za
immunomodulacje, czyli stymulowanie systemu
odpornosciowego w przypadku infekcji.

Koniecznie unikajmy stresu

Zwrdémy tez uwage na stres, w ktorym zyjemy.
Wysoki poziom stresu dziata druzgocaco na caty
organizm, w tym na reakcje uktadu immunolo-
gicznego. To nie przypadek, ze na chorobe zapa-
damy tuz po zakoriczeniu angazujgcego nerwy

projektu lub po silnych osobistych przezyciach.
Jezeli zyjemy w ciggtym stresie, jest bardzo praw-
dopodobne, ze nie obronimy sie przed infekcjg.

Innym sygnatem jest dtugi czas gojenia sie ran.
Jesli po skaleczeniu czy oparzeniu sig skora za-
bliznia sie bardzo powoli, by¢ moze wine ponosi
ostabiony organizm.

Nieustanne zmeczenie to jak zapalona ostrze-
gawcza lampka. Tak sie czujemy, gdy nasz uktad
immunologiczny stara sie nam co$ powiedzie¢.

Wskazéwki mogg by¢ niezwykle subtelne albo
tez wyraznie widoczne. Nie od razu Swiadcza
o chorobie (krazenie nie radzi sobie najlepiej),
dtugotrwate biegunki lub zaparcia, sucho$¢ oczu
(uczucie ,,piasku” pod powiekami), bél oczu, za-
czerwienienie, wydzielina z oka. Ponadto uczu-
cie ciggtego zmeczenia potaczone niekiedy z bo-
lami stawdw czy miesni, béle gtowy nieznanego
pochodzenia, wysypka na ciele lub szczegdina
utrata wlosow (lysienie plackowate).

Ponadto osoby z zaburzeniami odpornosci
moga odczuwac bdle stawéw, mrowienie lub
dretwienie dtonii stop, niektdrzy maja problemy
z potykaniem (maja poczucie, jakby cos utkneto
im w gardle). Niepokojgca jest nagta utrata wagi,
ktdra nie wigze sie z aktualnie stosowana przez
nas dieta czy duzg aktywnoscia fizyczna.

Cwiczenia Tai Chi metoda

Dlatego trzeba znalez¢é metode, ktéra mo-
gtaby poprawic¢ krazenie krwi bez dodatko-
wego obcigzania serca. Cwiczenia Tai Chi s3g
idealnym rozwigzaniem, nie tylko spetniajg
wszelkie niezbedne warunki na poprawienie
krazenia bez obcigzania serca, ale réwniez
uwzgledniajg wszystkie czynniki odgrywajgce
role w rozwoju i utrzymywaniu sie choroby.
Te wewnetrzne ¢wiczenia maja zupetnie inny
cel, niz konwencjonalne ¢wiczenia: chodzi tu
gtéwnie o to, aby rozluznic caty organizm, tak,
aby kazda jego czes¢ dotknieta jakims scho-
rzeniem mogta otrzymac substancje odzyw-
cze potrzebne jej do samowyleczenia sie.

Mozna przeciwdziata¢ zmeczeniu serca po-
przez stosowanie pewnych wewnetrznych
¢wiczen taoistycznych, ktére pobudzaja mozg
do stymulacji nerwu btednego (majacego
swoj poczatek w moézgu), ktdry zwalnia tetno.

Mozna tez, bez obcigzania serca, poprawic¢
lokalnie krazenie poprzez stosowanie innych
wewnetrznych ¢wiczen.

Mozliwe jest takze ostabienie skutkdw stre-
su, wysitku, napig¢, nadcisnienia dzigki medy-
tacji nad meridianami i stosowanie ¢wiczenia
Zurawia oraz réznych innych ¢wiczen.

W ciggu siedemnastu lat przeprowadzono
badania w klinice w San Francisco dr. Stephe-
na T. Changa na 863. osobach, ze schorzenia-
mi serca i uktadu krazenia. Byty one w wieku
od 35. do 93. lat; tylko dwoje miato ok. 20.
lat. Wszyscy ci ludzie zaczeli praktykowac po-
wolne ¢wiczenia energetyczne, a zaprzestali
¢wiczen kardio-naczyniowych.

Zrédfo: , Petny system samoleczenia” — Dr Ste-
phen T. Chang
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Informatyka w stuzhie ludobojstwa (cz. 10)

Prof. Andrzej Targowski - Western Michigan
University (USA), Honorowy Prezes Stowarzyszenia
Dzieci Powstania Warszawskiego 1944 r.

Lekcja z historii dla wspétczesnej praktyki
chwilg rozpowszechnienia Internetu,

Zco nastapito na przetomie XX i XXI w.,

ewidencja danych osobowych jest nie-
uregulowana miedzynarodowymi zasadami i
odpowiednim traktatem. Wprawdzie w nie-
ktorych krajach funkcjonujg Petnomocnicy
Rzgdu ds. Danych Osobowych, ale ich rola jest
bardzo ograniczona, a praktyka jest tak boga-
ta, ze funkcjonariusze ci sg bezradni. Na przy-
ktad w Stanach Zjednoczonych, najwigkszym
uzytkowniku komputeréw na Swiecie, nie ma
takiego urzedu. Co gorsze, prawdopodobnie
uznano by jego funkcjonowanie za zbedne i
nawet szkodliwe dla biznesu. A co bedzie, gdy
rzad zwrdci sie przeciwko obywatelom i urzad
ten bedzie sprawnie zajmowat sie przeslado-
waniem obywateli? To bedzie jeszcze gorzej.

Najwigkszymi systemami ewidencji osobo-
wej sg amerykanskie portale spotecznoscio-
we, typu Facebook, Twitter, Linked In i inne.
W sumie sieci te zarejestrowaty dane osobo-
we, w tym profile, co najmniej 1,2 miliarda
uzytkownikow58. S3 one Swietnym Zrédtem
dla wywiaddw, dostawcéw biznesu czy pra-
codawcow, ktérzy sprawdzajg profile ludzi,
ktorych chca zatrudni¢. W oparciu o dane z
tego typu zrédet waza sie losy miliondw oséb.
Co gorsze, ich dane czesto sg nieprawdziwe,
a co za tym idzie - wnioskowanie na ich pod-
stawie jest obarczone btedem. Za$ najgorsze
jest to, ze wiekszo$¢ uzytkownikéw nie zdaje
sobie sprawy z tych procedur. Podobnie jest
z funkcjonowaniem wielkich wyszukiwarek
typu Google, Yahoo czy Bing, ktére oparte jest
na opracowanych profilach uzytkownikéw po
to, by najlepiej zaspokoic ich potrzeby infor-
macyjne.

Przy okazji korporacje te sprzedajg profile
uzytkownikow firmom marketingowym, ktd-
re dbajg o strategie sprzedazy. Udostepniaja
takze profile obywateli, ktorzy sprawiajg trud-
nosci niektérym rzgdom. Takie porozumienie
zawarta firma Google z rzadem Chin, co byto
warunkiem zezwolenia na robienie tam biz-
nesu. Pod wptywem krytyki spotecznej w
Stanach Zjednoczonych Google, by zachowac¢
twarz, starata sie zmieni¢ owo porozumienie.
Na poczatku 2013 r. prezes Google’a odwie-
dzit Pétnocng Koree i Myanmar (b. Birme),
gdzie panuja systemy totalitarne. Dyktatury
te wiedzg, jakie da¢ warunki, by zezwoli¢
firmie Google na robienie biznesu w tych
krajach. Niewatpliwie firma ta spodziewa sie
tego.

Od roku 2010 zaczeta rozwijac sig technika
Big Data, ktéra polega na przetwarzaniu ol-
brzymiej masy danych, zbieranych przez firmy
nie tylko w transakcjach, ale podczas odwie-
dzania przez klientéw (w tym potencjalnych)
witryninternetowych, zebranych przezrézne-
go rodzaju czujniki w sprytnych urzadzeniach,
kamerach, itp. oraz z rozmoéw telefonicznych
(poprzez tzw. sprytne telefony). Chodzi o to,
by opracowac charakterystyki zachowar ludzi
i wykorzystac tego typu informacje w marke-
tingu. W ten sposdb powstaje ,,genometrycz-
na” informacja o klientach, czyli praktycznie
o wiekszosci ludzi na Ziemi. Towarzyszy temu
rozwdj inteligentnego aplikacyjnego oprogra-
mowania, ktére moze informatycznie symu-
lowac wszelkiego rodzaju koncepcje. Oczywi-
Scie bez pytania ludzi o zgode.

Na naszych oczach powstaje spoteczenstwo
nie tyle informacyjne, co spoteczenstwo da-
nych. Aparat wiadzy i silne organizacje, a tak-
ze niezrownowazeni ,specjalisci” (typu wszel-
kiego rodzaju fanatykéw), opra codzienne zy-
cie ludzi na ich $ledzeniu przy pomocy wszel-
kiego rodzaju techniki teleinformatycznej. Juz
rozwija sie koncepcja Big Brothera, ale taka,
jaka nawet nie $nita sie Orwellowi w 1949 r,,
kiedy opublikowat swg nowelg , 1984”.

Aczkolwiek Orwell powstanie Wielkiego Bra-
ta przypisuje systemowi totalitarnemu (np.
typu sowieckiego), podczas gdy wspdtczesny
Wielki Brat rodzi sie w demokraciji, dzieki ape-
tytowi (wielkiego biznesu i politykéw staraja-
cych sig pozostac przy wiadzy jak najdtuzej) na
dane o klientach i dzieki technice teleinforma-
tycznej (Ryc.37). W ten sposdb liberalny ka-
pitalizm transformuje sie w turbo-kapitalizm,
ze wszystkimi konsekwencjami. Szybkos¢ jest
wazniejsza od madrosci w dziataniu. Absurd
przeinformowania zaczyna rzadzi¢ Swiatem.

Przyktadem olbrzymiej bazy danych z pro-
filami ludzi jest Big Data zgromadzona przez
firme Acxion Corporation w miescie Little
Rock w stanie Arkansas. Baza ta posiada 1500
rodzajéw danych o 500 milionach konsumen-
téw. Zgromadzita informacje o wiekszosci
konsumentéw w USA. Obstugiwana jest przez
23 tys. serwerdw i 6.200 pracownikow. Firma
posiada biura sprzedazy w Ameryce, Azji i Eu-
ropie. Jej roczne obroty wynoszg 1,13 miliarda
dolaréw i przynosza dochdd 77,26 min w skali
rocznej 59.

Druga podobng firma globalng jest Expe-
rian, ktéra zatrudnia 17 tys. pracownikdw
specjalizujacych sie w ustugach analizujacych
biznes nie tylko w zakresie finansow, ale i Big
Data. Kto chce, ten moze kupic dane o prawie
kazdym aktywnym konsumencie w Swiecie.
Co z nimi zrobi, to juz tajemnica kupujace-
go. Firmy, takie jak Walmart i Amazon, maja
olbrzymie bazy danych o ludziach. Jesli ktos
mysli, ze s one chronione tajemnica, to sie
myli, WikiLeaks je upowszechni.

Biznes (zainteresowany zwiekszaniem sku-
tecznosci marketingu) i politycy czujg, ze
spoteczeristwo bedzie przeciwne zbieraniu
tego typu danych. Dlatego Forum Swiatowej
Gospodarki, ktére co roku spotyka sie w Da-
vos w Szwajcarii, opracowato w 2013 r. raport,
w ktérym zaleca, aby indywidualny cztowiek
miat prawo do prywatnosci swych danych, je-
sli zechce, ale by rownoczesnie byto prawo do
zbierania tego typu danych i wykorzystaniaich
w biznesie. ,Nie ma ztych danych, jest tylko zte
ich uzycie”, jak stwierdzit przedstawiciel Mi-
crosoft61. Przypomina to dyskusje w Stanach
Zjednoczonych o kontroli broni w spoteczen-
stwie w latach 2012-13. Bardzo wptywowe
Krajowe Stowarzyszenie Strzeleckie (National
Rifle Association - NRA) twierdzi, ze ,,nie bron
zabija, a zty cztowiek” i wing policji jest to, ze
nie aresztuje wszystkich bandytow62. Cho¢
bywa jeszcze gorzej, poniewaz sg aresztowani
i wypuszczani przez wyrozumiatych sedziow,
aby mieli drugg szanse. Tylko czego? Dlatego
NRA chce, by prawie kazdy obywatel posia-
dat bron i mdgt obroni¢ sie przed bandytami
i przed rzagdem, gdy zechce uzurpowac sobie
prawa niezapisane w konstytucji. Po 1945 r. w
Stanach Zjednoczonych zgineto dwa razy wie-
cej ludzi (1,5 min) niz za granicg - we wszyst-
kich wojnach, jakie prowadzito to paristwo od
poczatku XX wieku63.

Przedstawiciel wielkiej firmy ubezpiecze-
niowej Kaiser Permanente (USA) twierdzi, ze
posiada baze danych 9 miliondw swych klien-
tow i szczegdtowe informacje o ich zdrowiu i
zachowaniu pozwalajgce oceniac jakos¢ lecze-
nia. Jest zachwycony mozliwoscig zbierania
danych z rozméw telefonicznych klientéw, aby
np. ustrzec chorych na depresje przed jakims
nierozwaznym krokiem64. Twierdzi nawet, ze
,2toty wiek medycyny” nadchodzi, ale moze
go powstrzymac che¢ zachowania prywatno-
sSci danych o chorych. Niestety nie wspomina,
ze firma moze odmowi¢ ptacenia za leczenie,
jesli jej ,dane” wskazg na ,niepozadane” za-
chowanie ubezpieczonego. Zachwyt na rolg
Big Data rosnie w spoteczenstwie amerykan-
skim, czego dowodem jest artykut ,pt. ,The
Rise of Big Data, How It’s Changing the Way We
Think About the World”, opublikowany w bar-
dzo prestizowym periodyku Foreign Affairs.

Trend pogtebiania informacyjnych profili
ludzi w XXI w. wzmacnia sie i nie wida¢ zad-
nych aktdw prawnych przeciwko rozwojowi

tak zaawansowanej ewidencji osobowej. Jak
wynika z niemieckiego do$wiadczenia Zagta-
dy w czasie Il wojny $wiatowej, tego typu ewi-
dencja jest szalenie niebezpieczna dla ludzi,
bowiem moze skonczyc¢ sie jak nie $miercia,
to stratg pracy albo nieprzyjeciem do niej (acz-
kolwiek, jezeli ze stusznych powoddw, to wiele
przestepstw gospodarczych czy kryminalnych
mozna by unikng¢) lub innymi krzywdami i
przesladowaniami.

Z chwilg upowszechnienia Internetu z po-
czatkiem XXI w. jego rola w rozwoju systemow
spotecznych jest bardzo trudna do jedno-
znacznego ustalenia. Internet stuzy Swietnie
indywidualnym uzytkownikom. Natomiast w
serwisie dla administracji paristwowych jest
koniem trojanskim, ktéry moze rozwija¢ de-
mokracje albo systemy autorytarne, a zwtasz-
cza totalitarne.

Paristwa demokratyczne sg przeciwne
wszelkiej kontroli wypowiedzi w Internecie,
natomiast paristwa niedemokratyczne sto-
sujg jego kontrole. Paristwa demokratyczne
w ten sposéb umozliwiajg rozwijanie chaosu
informacyjnego, ktory jednak w dtuzszym
przedziale czasowym moze przeksztatci¢ de-
mokracje reprezentatywng w bezposrednia,
czyli politycznie chaotyczna.

Paristwa autorytarne, autorytarno-ada-
ptywne oraz totalitarne lub pseudo totali-
tarne, jak Chiny, skutecznie kontrolujg wy-
powiedzi w sieci. Wydawato sie, ze nie da sie
skontrolowac Internetu, jak nie da sie przybic¢
gwozdziem galaretki do $ciany. Wystarczyto
zatrudnic ,tylko” sto tysiecy specjalistow66
od cenzurowania sieci komputerowych w
chiriskiej Administracji Bezpieczeristwa Sieci
Komputerowych i Systemdw Informacyjnych,
aby stato sig mozliwe skonstruowanie i wpro-
wadzenie do praktyki Wielkiej Sciany Ognia
(Great Firewall), ktéra skutecznie umozliwia
rzadowej agencji kontrolowanie uzywania
Internetu. W $lad za tym rozwigzaniem infor-
matycy chifiscy zaprojektowali szereg lokal-
nych systemow kontroli wypowiedzi. W ten
sposdb, Chiny dazg do posiadania doktadnej
informacji o swych ,niewygodnych” obywate-
lach, co zapewne dobrze im nie wrozy.

W grudniu 2012 r. ONZ zorganizowata konfe-
rencje na temat kontrolowania Internetu. Kra-
jedemokratycznez Amerykii Unii Europejskiej
sprzeciwity sie kontroli sieci. Natomiast Chiny,
Rosja i 87 innych panistw opowiedziato sie za
kontrolowaniem Internetu67, co posrednio
prowadzi do ,segregacji, izolacji i usuniecia
(np. deportacji w najlepszym przypadku) oraz
zachowania dystansu miedzy plemieniem,
ktory sprawuje wiadze a obcymi”, ktdrzy ob-
nizajg ,.higiene” polityczna w tych krajach.

W celu zachowania historii tego typu poczy-
nan przez wiadze autorytarne czy totalitarne,
trzeba przypomniec, ze pierwszg dyktatura,
ktora zdata sobie sprawe z niebezpiecznej roli
sieci dla sprawujacych wtadze, byta PRL. Cho-
dzito o sie¢ INFOSTRADY, rozwijang w Polsce
w latach 1972-74 (Ryc.38). Jako jej tworca zo-
statem poddany ,,segregaciji, izolacji i deporta-
cji”, najpierw do Meksyku, a potem do Standw
Zjednoczonych68. W kraju tym INFOSTRADA
zostata przettumaczona na Information Su-
perhighway, stajac sie pod koniec XX w. syno-
nimem Nowej Gospodarki.

Jak dtugo nie ma kolejnej wojny Swiatowej,
pomimo rozwoju zbyt rozbudowanych, skom-
puteryzowanych systemdéw osobowych - los
ludzi wydaje sie by¢ bezpieczny. Jak dtugo be-
dzie trwat taki stan? Wszystko zalezy od tego,
na ile czasu starcza strategiczne zasoby Ziemi,
aby utrzymywac przy zyciu 8, a moze 10 mid
ludzi okoto 2050 roku. Jezeli zabraknie tych za-
sobdw, znéw zaczna sie wojny na wielka skale.
Jesli jednak ich nie bedzie, to i tak trzeba be-
dzie ,zmniejszy¢” wielkos¢ populacji. Wtedy
omawiane systemy danych osobowych bedg
ponownie bardzo pomocne.

Nieskoiiczone zadanie pamigtania i zapo-
biegania

Kto kontroluje przesztos¢, ten kontroluje
przysztosé. Kto kontroluje terazniejszosé, ten
kontroluje przesztosc.

George Orwell

Zagtada Zydow i Cygandw oraz mordowa-
nie Stowian na terenach przysztego Leben-
sraum (najwiecej zgineto Polakéw, bo ich po-
litycy silni, zwarci i gotowi staneli bezmysInie
na drodze dwdch nacierajgcych olbrzymow,
ale sami zawczasu uciekli), to proces wy-
wotany nie tyle antysemityzmem czy anty-
stowianizmem, lecz wojng kultur. Zgineto
w niej 15,8 min niewinnych ludzi, pocho-
dzacych z ,nizszej” od niemieckiej kultury.
Niemcy mordowali przede wszystkim ,,abs-
trakcyjnych Zydéw”, a nie swych sgsiadéw, z
ktorymi nawet sie czgsto przyjaznili. Jak juz
zostato wspomniane, zona Himmlera byta z
pochodzenia Polka, ktéra zapewne kochat,
gdy sie z nig zenit, cho¢ potem rozkazywat
mordowac tysigce ,abstrakcyjnych” Pola-
kow.

Owa ,abstrakcyjnos¢” ofiar, gdy je mordo-
wano, po zakonczeniu Il wojny Swiatowej
przeniosta sie na ,abstrakcyjnych” opraw-
céw. To nie Niemcy mordowali, tylko nazisci,
ktorzy jakby przybyli na krétko z innej pla-
nety. Dzieci tych ,abstrakcyjnych” nazistow
sg pokoleniem, ktdre jest niczemu niewinne
(to prawda), ale jest niestety oburzone przy-
pominaniem niewygodnych dla nich faktow.
W ten sposob zatarto z duzg wprawa nature
Zagtady i tylko dla ,,odczepnego” wyptacono
po kilkaset dolaréw bytym wigzniom obo-
z6w koncentracyjnych (po pot wieku, kiedy
juz niewielu z nich zyto), za ich ,,niedocenio-
ng” prace na rzecz réznych niemieckich firm.
Na przyktad IG Farben w Auschwitz produ-
kowata przy pomocy wieznidw gaz do komor
gazowych.

W szkotach, nie tylko niemieckich, coraz
mniej analizuje sie nature Zagtady. Trak-
tuje sie ja jako fenomen historii, wytwdr
,hiezrownowazonego” Hitlera, ktéry miat
miejsce raz i juz sie nigdy nie powtodrzy. Je-
den z niemieckich pilotéw Luftwaffe powie-
dziat mi, ze Hitler przegrat wojne, bo nie byt
Niemcem69. Niemcy zrecznie zadbali, by o
ich zbrodniach przeciwko ludzkosci oskarzac¢
tylko nazistow, co w konsekwencji doprowa-
dzito do rozwoju ,$lepej moralnosci”70po
zakoriczeniu wojny.

Niestety, o Zgtadzie nie tylko nie zapo-
mniano, ale nadal jg kontynuowano. Trzeba
tu przypomnie¢ czystki etniczne przepro-
wadzane w drugiej potowie XX wieku w
Rwandzie, Sudanie, Kongo, Somali, Angoli,
Sri Lance, Afganistanie, Gwatemali i - o dzi-
wo - takze w $rodku Europy, w Jugostawii.
Zamordowanie 8 tys. bosniackich mahome-
tan przez Serbéw w Srebrenicy 11-22 lipca
1995 r. byto zbrodnia przeciwko ludzkosci.
W swym bestialstwie nawet przewyzszato
fabryczne zabijanie ludzi w Auschwitz, po-
niewaz gdy mordowano mezczyzn i chtop-
cdw, im zonom i matkom (ok. 30 tys.) kazano
przygladad sie ich Zagtadzie71.

Po upadku komunizmu w 1991 r. prezy-
dent George Bush ogtosit Nowy Porzadek
Swiata, ktéry miat polegac na trwatym po-
koju. Wybitny intelektualista Francis Fukuy-
ama pospieszyt sie i opublikowat ksigzke
,Koniec historii.” (1992), bowiem ludzko$¢
powrdécita do ideatéw Rewolucji Francu-
skiej72. Niestety, wywotana przez Niemcow
wojna kultur, po 60 latach przeksztatcita sie
w wojne cywilizacji, jak zauwazyt Samuel
Huntington w swym artykule (1993)73, a
potem ksigzce The Clash of Civilizations...
(1996)74. Ludobdjstwo, jako narzedzie woj-
ny kultur zostato zastgpienie w wojnie cy-
wilizacji terroryzmem, ktéry nadal morduje
niewinnych ludzi.

Niestety, nie wyciagneli$my dostatecznych
whioskéw po Zagtadzie Zydéw i Cygandw.
Wyglada na to, ze Niemcy kontroluja prze-
szto$¢, a co zatem idzie i przysztosc. Teze

C.D.N.
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Zycie ludzkie nie ma dla ciebie znaczenia?

Zredagowata Barbara Gajo - publicystka
llustracja - Internet

Zabijam wroga, nie czto-
wieka — odpowiedziat Fe-
liks Dzierzynski, zatozyciel
Czeka, pdiniejszy patron
uczelni ksztatcacej agen-
tow ,bezpieki”. Obecny
prezydent Rosji wystawit
mu pomnik w Moskwie.
Ideologie Czekistow prze-
jeto KGB, obecnie FSB.
Bezmiar i nieskonczonos¢
rosyjskiej ziemi i gienierat
Moroz zatatwi wszystkich
buntujacych sie i niepra-
womysinych. To implikuje
pojecie ,rosyjskiej duszy”.

rofiejew - ,,Ludzie to otwarci i szcze-

rzy, ale prywatnie. Jako urzednicy
imperium bezwzgledni i okrutni. Wobec
wtadzy to osobniki poddarcze i kolektyw-
ne, pozbawione witasnego ja”.

Zwykle przestrzen kojarzy sie z wolno-
Scig, dosytem. U Rosjan—z ekspansjg, z da-
zeniem do nieskoriczonosci. W rosyjskiej
duszy dominuje poczucie braku miary, gra-
nicy nieprzekraczalnosci. Kontrasty. Jest
smutek, (bo parchataja zyzn), jest wzru-
szenie, rzewnos¢ (matuszka slozy prele-
wajet), jest okruciefnstwo i morze wodki.
Akceptowalna opresyjnosc. Jak mréz, to
zimno, jak wojna to ofiary, cierpienia. Ro-
syjska odrebnos¢ narodowa, zapdznienia
cywilizacyjne, alfabet grazdanka, ale po-
tega, bo tak moéwi TV Rossija 1. Ogrom-
ne bogactwa naturalne: ztoto wazone na
tony, diamenty, ropa, gaz, wegiel i inne.
Bogactwa dla skorumpowanych, a przede
wszystkim wydawane na zbrojenie. Oli-
garchowie w miastach i biedota na pery-
feriach, w gtubince. Wrdg jest zawsze! W
tym wypadku to Zachéd, USA, ich techno-
logie i nacjonalistyczna banderowska UA.

Putin nasmiewa sie z cywilizacji tacin-
skiej, cierpietnictwa. W kulturze Zachodu
nie dostrzega wartosci cztowieka, jego pra-
wa do wtasnosci, ani do szacunku. Wtadza
ma by¢ silna, a przebaczanie to stabosé.
Jako byty agent KGB jest bezwzgledny i
nieprzenikniony.

Wotodymyr Kutyk - pracownik Instytutu
Studiéw Polit i Etnicznych UAN w Kijowie
twierdzi, ze po 30. latach Ukrairicy poszu-
kuja swojej tozsamosci. To wielki kraj prze-
orany poteznymi rzekami. Okazuje sie, ze
ziemia to nie wszystko; to jej mieszkancy,
to nardd, czyli kto? Czesto mieszane mat-
zenstwa ukrainsko ormiarsko ruskie. Jak
w tym labiryncie maja znalezé tozsamos¢
ich wnuki? Jakich czci¢ bohateréw? Dzi-
siaj uznajg kozakéw z Siczy Zaporoskiej,
a Putin Kubanskich. Etos tycara, wolnego
ptaka — sokota jest piekny, chociaz grozny.
Kozacy stanowig jedno z najwazniejszych
zrodet tozsamosci narodowej dla jednych
i drugich. Wojskowy, swobodny styl zy-
cia hajdamaki imponowat. Wypedzeni ze
stanic i komyszy, przeszli przesladowania,
deportacje, a teraz najwiecej ich jednak
zyje w Rosji. Tak na marginesie; Ataman

J ak mowi pisarz rosyjski Jewgienij Je-

kozacki Timofiejew Jermak podbit dla cara
Syberie.

Swiat gna z zawrotng szybkoscig, chociaz
po potamanych ukrairiskich drogach troche
zwalnia. Tempo marszrutki jest jak w sam
raz. Dojezdzajac do miasta widzimy wielki
napis z tryzubem, lub kozakiem z szablami
w dtoni. Pomalowani czesto na niebiesko-
-26tto.

Ukraina od wiekéw podzielona jest na
dwie czesci, najpierw poprzez geografie
(Dniepr i Dniestr), potem etnicznie i poli-

tycznie. Moéwita mi to 20 lat temu Olena w
Jatowcu, Ukrainiec z Zétkwi duzo poézniej.
Teraz wszystko sie przewartosciowato. Wy-
kuwa sie nowa historia.

W tym kraju pokutowaty dwie, dla nie-
ktorych trzy opcje: proradziecka, czyli UA
Wschodnia z jezykiem rosyjskim. W kinie
filmy o astronautach, o bohaterstwie ro-
syjskiego ludu, piesni o potedze industria-
lizacji. Putina czcili jak patriarche.

Druga opcja to hotdowanie S. Bande-
rze, T. Szewczence, to znak tryzuba, to
kurhany w stepie, to jezyk ukrainski,
dumki i piesni w nim $piewane. Na Pu-
tina w TV pluja. ,Ruskie to zwiery” mo-
wita mi etazowa w hotelu Lwdw. Ci ze
Wschodu z Kijowem i Charkowem chcieli
potaczenia z Rosjg, bo wielki ma trzymac
z wielkimi. Gdy dotgczy Biatorus, to Pol-
ska bedzie jak ziarnko maku naprzeciw
dyni. Jak pisze Ziemowit Szczerek - ukra-
inskos¢ jest czescig Rosji, a wtasciwie z

niej wyrosta. Jedni sie od niej odcinajg,
inni nie.

Ukraina Zachodnia ze Lwowem, Droho-
byczem przesigknieta jest wptywami tacin-
skimi, judeochrzescijanstwem, polskoscig.
Ci chca cztonkostwa w UE, chca wstapi¢ do
NATO, czu¢ sie Europejczykami. Mtodsze
pokolenie uczy sie jezykéw obcych, infor-
matyki, zajmuje sie biznesem i cieszy¢ sie
chce zyciem. Rozmawiatam o tym z Olg,
ktéra studiowata japonistyke w Kijowie,
zatrzymata sie w Komorowie, leciata do Ja-

ponii. Siostra jej za$ to sportsmenka, ktéra
wyjezdzata do Niemiec. Zegnata je rozpa-
czajgca matka, ktérej wojna rozproszyta ro-
dzine. Syn Igor odgruzowuje po bombach i
gasi pozary. Czy przezyje?

Wszystkich taczg nici historii, gtodu i
przesladowan przez rezim.

Zadnieprze - ogromne obszary, a na
ogromnej rzece Dniepr potezne elek-
trownie. Przesytaja prad na potwysep
Krym i wode pitng dla jego mieszkaricow.

Rosjaw 2014 r. zajeta Krym, potem zruj-
nowata Stowiansk zasobny w kopalnie
soli i tugansk z poktadami uranu i zakta-
dami chemicznymi produkujgcymi bron
i amunicje. Oficjalnie nie byta to wojna.
Teraz to ,wolne” republiki. Nie prosili sie
o to.

Obecnie, osiem lat do przodu nie wy-
powiadajgc wojny Kreml zapowiedziat
denazyfikacje i demilitaryzacje Ukrainy.
W rezultacie Putin wraz z niektérymi

oligarchami sg akcjonariuszami zbrodni-
czych dziatan. Bombardujg Kijow, Char-
kéow wraz z Jagdrowym Osrodkiem Ba-
dawczym, Mariupol, tuck i Wtodzimierz.
Zajeli tez miasto - widmo czyli Prype¢ z
Czarnobylem. Manipulujg z zasilaniem
elektrycznym sarkofagu, co jest niebez-
pieczne dla $wiata.

Z zagrozonych wojng terendw ludzie
uciekaja masowo. Kilka krajow w Europie
staneto na wysokosci zadania Na Polske
spadta najwieksza liczba obowigzkéw po-
mocowych. Nadzwyczaj ofiarnie pomaga-
my przewozac tych ludzi, oferujac jedze-
nie, leki, ubrania i wszelkie akcesoria dla
dzieci. W $ciezce adaptacyjnej dla uchodz-
cow rzad zdaje sie na trzy sektory; Caritas,
organizacje pozarzagdowe i nieoceniony
wolontariat.

Z mocy ustawy uchodZcom przyznaje sie
Nr PESEL, co daje prawo do pieniedzy na
zycieiczynszdlatych, ktorzy przyjeliich do
swego domu. Wazna jest zbidrka kompu-
teréw, gdyz sa chetni do wymiany dyskdw,
by ich dzieci mogty online uczy¢ sie wedtug
swojego programu.

Kraje europejskie powinny ztozy¢ sie
na utrzymanie uchodicéw i przesytaé te
srodki do nas. PrzyjeliSmy juz ponad dwa
miliony, a nie wiemy co dalej i czy sami
nie staniemy sie ofiarami wojny. Drozyzna
chleba, benzyny, chemii budowlanej ro-
$nie u nas w zastraszajacym tempie.

Trzeba przyznaé, ze w obliczu zagrozenia
Ukrairicy ofiarnie sie zjednoczyli, broniag
swojej ziemi i nie chca sie poddac sowie-
tom. Wotodymyr Zetenski przez wielu po-
strzegany niepowaznie wyrést na godnego
przywodce, meza stanu i dyplomate. Ape-
luje do Zachodu, prosi o broni. Umiejetnie
zagrzewa swoj narod do walki. Caty czas
jest w Kijowie, jest swoj. Nie potrzebuje
,podwdzki”, tylko broni.

Okazuje sie, ze wojna zmienita tez optyke
narodowa. Dla Ukraificdw wazniejsze sta-
to sie tu i teraz oraz co dalej? Wydawato
sie, ze najazd szybko sie skoniczy. Na jakiej
podstawie opieralismy te nadzieje? Na
podstawie ,,poboznych zyczen” niestety.

Faktem jest, ze Rosja na tej wyprawie
stracita nietykalnos¢. Swiat odwazyt sie so-
lidarnie broni¢ demokracji i suwerennosci
napadnietego kraju. Potepiono drapiezng
orlice z dwugtowa szyja. Chociaz jak sie
ma biata carskos¢ do czerwonego KGB to
zagadka nie lada. Ale KGB to przesztos¢, a
carem byc - to neci.

Mimo, ze inwazja to straszna rzecz, tym
bardziej, ze Swiatu zagraza bron nuklearna
i biologiczna, to jest w tym jednak jakie$
dobro. Otdz Putin zjednoczyt ludzi w wie-
lu dziedzinach. Swiat sportowy go pote-
pit. UE porozumiata sie prawie w catosci.
Ekonomisci i bankierzy wzgledem zamro-
zenia kont i systemu Swift rowniez. Mato
tego - perspektywa Ukrainy w NATO i UE
znacznie sie przyblizyta. Potentat i konku-
rent w interesach, czyli Chinczycy licza, ze
ta wojna szybko sie skonczy i kombinuja
gdzie jest zysk. A co na to zydzi? W Huma-
niu chasydzi maja grob cadyka, a granica
zamknieta.

Jest po 20. marca, zniszczenia nasilajg
sie. Odbywajg sie negocjacje, ale zaden
kraj nie podejmuje sig roli rozjemcy. Szef
rosyjskiego MSZ Siergiej tawrow twierdzi,
ze Rosja nie napadta na Ukraine. To jest
tylko ,operacja antyterrorystyczna”, a UA
ma poddac sie Rosji. Dmytro Kuleba nie
zgadza sie i zada zaprzestania wojny. Za to
rosyjskie rakiety ziemia- powietrze i ter-
mobaryczne ,to triumf rosyjskiego uzbro-
jenia”, a wybuchajac niszcza i pala domy,
szkoty, przedszkola i inne obiekty cywilne.
Rujnuja ludzkie mienie i zycie. | co dalej?
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NATU RMED Osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii

Ursus-Gotabki ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: +48 604 092 007, 22 662 49 07
pon. - pt. w godz. 9:00 - 17:00

Dogodne terminy zabiegow dla oséb pracuja-

RATUJMY PSYCHIKE PO COVID-19

SPECJALISTYCZNA POMOC BEZ LEKOW

Mgr psychologii Anna Bzdak

Wypowiedzi pacjentow:

»Po Zadnej chorobie nie czutem sig¢ tak
podle, jak po Covid. Swiat sie zawalit, brak

sit, brak checi do czegokolwiek. Pani Ania -
psycholog- postawita mnie na nogi” - Janusz

lat 51

10 nie byto juz Zycie, tylko dziwny sen - ba-

tam sie kazdej sytuacji, nawet wychodzenia
z domu. Leki otumanialy jeszcze bardziej.

Dopiero ta pomoc u psychologa wyprostowa-

ta mi drogi” - Barbara Z. lat 42

»Po m'js’ciu ze szpitala Covid nie odpusz-
czat! Zadna rehabilitacja nie dawata praw-

dziwego efektu zdrowia. Ratunek znalaztam

u psychologa! To cud!” - Agnieszka lat 64

[ S
b

Podobnych wpiséww
przychodni NATUR-
MED w Gotabkach
jest bardzo duzo.
Takie wypowiedzi to
nadzieja dla ogrom-
nej liczby ludzi cier-
piacych po przecho-
rowaniu Covid-19.

Natychmiastowa pomoc w czasie pandemi

Mgr JAKUB GOR-
NICK - leczy nagle,
ale tez i przewlekle |
zespoly bolowe oraz
trudne przypadki kli-
niczne bezskutecznie
leczone metodami
szpitalnymi, sanato-
ryjnymi lub lekami.

Jest wyktadowca
w jednej z warszaw-
skich uczelni na
Wydziale Fizjoterapii
oraz Medycyny Oste-
opatycznej.

Uzyskat  dyplom 1

osteopaty w Anglii.
agte lub przewlekte bdle sta-
N wow (fokciowego, nadgarst-
ka), rak, nog, zaburzenia
czucia, béle i zawroty gtowy, ograni-
czenia ruchomosci barku, ,,piekace”
plecy i wiele, wiele innych, jak np.
dyskopatie czy przepukliny - utrud-
niajg zycie. Nierzadko to wtasnie
chory kregostup jest ,sprawca” tych
dolegliwosci.

Mgr Jakub Gérnicki

- leczenie

hez lekow

& Mgr  Wojciech
Papajewski  wy- S [T !
e konuje zabiegi w o "l-:m
i ' przychodni NA- # S Pﬁ*’;";&?ﬂ-}-
TURMED od 18 Sl FEAL
| lat.Efekty  jego =i
q ] pracy bardzo ce-
i nig lekarze. Pierwsza konsul-

—

Mgr Wojciech Papajewski

Mimo postepu medycyny akademic-
kiej - nie wymyslono leku, ktéry by
»ustawit” wypadniety dysk we wtasciwe
potozenie albo ,,zmusl” wiezadta czy tez
migsnie do ,utrzymania” kregostupa,
poszczegdlnych kregdéw, stawow. Aby
ostabi¢ cierpienie, nierzadko zwieksza-
my czestotliwosé stosowania Srodkéw
przeciwbdlowych, co w konsekwencji
powoduje innego rodzaju dolegliwosci

tacja jest bezptat-
na, aby ustalié¢
wskazania do za-
biegu lub przeciw-
wskazania. Nalezy
przyniesé badania
(réwniez dawne)
RTG lub rezonans.

- ze strony uktadu pokarmowego.
Moze to wtasciwa pora, aby nareszcie
pomaoc sobie w inny, skuteczny sposéb.

»Dziekuje Panu Gérnickiemu za za-
biegi. Dzigki niemu uniknagtem opera-
cji kregostupa i barku. Moge by¢ znéw
aktywny zawodowo i w sporcie”.

Marek W. z Warszawy (I. 41)

Ponad cztery miesigce pandemii
koronawirusa odebrafo mi mozili-
wosc leczenia sie w NATURMEDZIE.
Batem sie, ze leki farmakologiczne
zniszczq mi zdrowie nieodwracal-
nie. Jestem szczesliwy, ze moge juz
z powrotem leczy¢ méj kregostup u
Was.

Wojciech K. z Btonia (I. 62)

TERAPIA FIZYKALNO-MANUALNA to doskonata metoda na pozhycie sie przyczyn uciazliwych dlegliwo$ci bez lekow
i bardzo czesto ratujaca przed SKOMPLIKOWANYMI | BOLESNYMI operacjami nie zawsze przywracajacymi zdrowie.
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ODICA TOP MARKET MKS Pruszkéw ni-
I czym orkan siat postrach na parkietach |
ligowej, grupy A w catej Polsce.

Podopieczne trenera Jacka RYBCZYNSKIEGO
W miesigcu marcu potwierdzity swojg supre-
macje pokonujgc kolejno: na wtasnym par-
kiecie KKS AGAPIT Olsztyn 90:78. Nastepnie 9
marca w Wotominie odniosty zwyciestwo nad
miejscowym UKSHURAGAN 86:51. Ponownie
na wiasnym parkiecie nie daty zadnych szans
ekipie ptockiego MON — POL deklasujac
79:42. Przystowiowa kropke nad ,,i” postawi-
ty 20 marca w Gdyni po zwyciestwie nad GTK
Il 84:72, odnoszac 23, kolejne zwyciestwo w
rozegranych 24 meczach oraz, a moze przede
wszystkim odnoszgc komplet zwyciestw na
wtasnym parkiecie korczac rozgrywki rundy
zasadniczej na pozycji zdecydowanego lide-
ra. Na ten sukces zapracowata czternastka
zawodniczek: w tym doborowa ,,5”: Marzena
MARCINIAK — zdobywczyni 263. punktéw w
24. meczach, Matgorzata PARYSEK — BOCH-
NIAK—w 22 meczach 261 punktéw. Julia TYSZ-
KIEWICZ w 24 meczach zdobyta 255 punktow,
a Pola DMOCHEWICZ takze w 24. meczach
punktowata 225 razy. Katarzyna SWIEZAK w
23 meczach uzyskata 195 punktéw oraz Kata-
rzyna SZYLLER, Karolina ZABORSKA, Paulina
KUCZYNSKA, Sonia FROJDENFAL, Julia ZBUD-
NIEWICZ, Kaja GRYGIEL, Wiktoria MASLANKA,
Karolina OLSZEWSKA i Katarzyna CHODKOW-
SKA. Pierwszy etap i nie podwazalny sukces za
ekipa trenera RYBCZYNSKIEGO, ale ambicje s3
duzo wieksze. Jednak takze duzo, duzo wiek-
szy wysitek czeka nasze ulubienice. Wysitek,
ktory oby zakoriczyt sig historycznym powro-
tem do elity polskiego basketu kobiet. Tym-
czasem juz w poniedziatek 28 marca rozegra-
ty pierwszy mecz fazy PLAY — OFF, pokonujgc
bez problemu AZS POLITECHNIKE Gdariska
89:64. Tym razem najskuteczniej punktowata
Julia TYSZKIEWICZ — 22 punkty. W niedziele 3

od Iewej stojq: Kaja GRYGIEL, Wojciech PIELECH, Wojciech ROGOWSKI, Marzena MARCINIAK, Jacek RYBCZYNSKI Pola DMIOCHEWICZ,
Katarzyna SZYLLER, Magdalena PARYSEK — BOC HNIAK, Julia TYSZKIEWICZ, Julia ZBU ZNIEWEK, Wiktoria MASLANKA, Katarzyna SWIEZAK.
W przysiadzie od lewej: Karolina OLSZEWSKA, Karolina ZABORSKA, Paulina KUCZYNSKA, Sonia FROJDEN TAL, Katarzyna CHODKOWSKA.

kwietnia spotkajg sie ponownie akademiczka- “T o

mi w Gdansku. O kolejnym przeciwniku fazy .

PLAY — OF bedziemy informowali na biezgco Od lewej stojq: Marzena MARCINIAK — MVP sezonu 2021.2022 | Ligi Koszykowki Kobiet grypy A, Jacek RYBCZYNSKI trener sezonu 2021.2022
i juz dzisiaj serdecznie zapraszamy wszystkich 1 Ligi Koszykowki Kobiet grupy A, Magdalena PARYSEK - BOCHNIAK, najlepsza ,,5” sezonu 2021.2022 | Ligi Koszykéwki Kobiet grypy A.

sympatykow do wizyty w Hali ZNICZ. Badzmy

wspottworcami historycznego wydarzenia.

Przed poniedziatkowym meczem odbyta si g i P ..
wspania'?a uroczystos'éypotwierdzaja]ca K\ege? Z 01(212//1 Swigt Zmartwychwstania Pariskiego. kibicom, sympatykom, sponsorom
monie naszych ulubienic o czym zadecydowali 7 darczyricom skiladamy z serca plynace Zyczenia autentycznej radosci, niestabnacej
trenerzy, a potwierdzit przedstawiciel Polskie- nadzier oraz pefni zdrowia. Niech blogostawieristwo Zmartwychwstatego Pana
go Zwigzku Koszykéwki wreczajac okoliczno- przynosi pokoj w naszych sercach i owocuje dobrocia, ktora bedziemy sie dzielic
Sciowe wyrdznienia. 1 przypominac o tym, co prawdziwe piekne i wartosciowe.

Nalezy z uznaniem i ogromnym szacunkiem
dodad, iz wyrdznione: Marzena MARCINIAK i ]
Magdalena PARYSEK —BOCHNIAK to aktualne JODICA TOP MARKET MKS PRUSZKOW
reprezentantki Polski w koszykdwce 3X3.

Pruszkow R bt Yﬁ t‘ Timea romriEsmw
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OBCOKRAJOWCY WBARWACH
ZNICZA PRUSZKOW

a przestrzeni minionych lat w bar-

N wach z6tto — czerwonych wyste-
powali przedstawiciele: GRUZIJI

— Laurent GAGUA napastnik 2001, SER-
BIl — Arsenije KLISURIC pomocnik 2003,
NIGERIl — Adenyj AGBEJULE napastnik
2003/2004, KAMERUNU — Ferdinand ClI
FON napastnik 2005/2007, NIGERIl —
Charles NWAOGU napastnik 2007/2008,
NIGERII — Emanuel EKWUEME pomocnik
2008/2009, SLOWACII — Pavol PRONAJ
bramkarz 2008, LITWY — Gerdas ALEKSA
obrorica —2008/2009, NIGERII — Lucky
EKWUEME pomocnik 2009, LITWY — Ni-
kolaj MISIUK napastnik 2009, SENEGALU —
Pape SAMBOA BA obrorica 2009, LITWY -
Vygantas ZUBAVICIUS obronca 2011, Da-
rius JANKAUSKAS pomocnik 2015, CZECH
— Tomas BOREK pomocnik 2012, StOWA-
CJI — Martin BARAN obrorica 2019 aktu-
alnie, Peter DROBNAK —obrorica 2019/
2021, Lukas HRNCIAR pomocnik 2021
aktualnie, Martin JANCO napastnik 2021,
DEMOKRATYCZNEJ REPUBLIKI KONGA —
Owe BONYANGA napastnik 2021, JAPONI
— Shuma NAGAMATSU pomocnik 2021
aktualnie, AUSTRALIl — Glan MENDEZ
pomocnik 2021 aktualnie. Dla niektérych
byt to epizod, ale kilku zapisato sie bardzo
pozytywnie w dokonaniach naszego klubu
oraz w pamieci i sympatii kibicow. Aktual-
nie z6tto — czerwone barwy miedzy inny-
mireprezentuje: Martin BARAN urodzony
3 stycznia 1988 w Preszowie. Stowacki pit-
karz wystepuje na pozycji obroricy. W swej
bogatej karierze pitkarskiej reprezentowat
wiele klubéw min. TATRAN Preszow, LAFC
Lucenec, KASMPASA. Od roku 2012 POLO-
NIE Bytom, POLONIE Warszawa, JAGIEL-
LONIE Biatystok, WIGRY Suwatki, POD-
BESKIDZIE Bielsko Biata, ODRE Opole, FK
Zeleziarne Podbrezovd, PODHALE Nowy
Targ gdzie rozegrat blisko trzysta spotkan

oraz, a moze przede wszystkim osmiokrot-
nie reprezentowat SLOWACJE w kategorii
U —21. Od roku 2019 reprezentuje barwy
ZNICZA Pruszkéw.

Martin Baran jest naszym podstawowym
obroricg, to jeden z nielicznych zawodni-
kow, ktdrzy grajq praktycznie kazdg mi-
nute poza kontuzjqg i pauzq za kartki. Jest
waznym ogniwem w druzynie na boisku
jak i poza nim petnigc funkcje Il kapita-
na. Martin bardzo dobrze rozumie i czyta
gre. Daje przyktad jak rozwiqzywac trud-
ne sytuacje na boisku w ofensywie i de-
fensywie, pokazuje mtodym zawodnikom
jak majg zachowywac sie w przysztosci w
podobnych sytuacjach. Kolejnym atutem
Martina jest podanie lewgq i prawq nogq
w czasie otwarcia i budowania ataku mie-
dzy formacje przeciwnika. Bardzo dobry
zawodnik i cztowiek w zyciu codziennym
- moéwi trener Mariusz MISIURA.

Shuna NAGAMATSU - urodzony 29
sierpnia 1995 roku w Osace (Japonia).
Przygode z futbolem rozpoczat w miejsco-
wych zespotach Uniwersyteckich. Nastep-
nie juz w Europie, kolejno w litewskim SK
SUPERNOV i FK TUKUMS i polskim SWIT
Skolwin. Od sezonu 2021/2022 bardzo
lubiany i szanowany przez kibicow za-
wodnik MKS ZNICZ Pruszkéw na pozycji
ofensywnego pomocnika srodkowego lub
skrzydtowego.

Ciesze sie ze Shuma dofqgczyt do nasze-
go zespotu w czasie sezonu. To bardzo
kreatywny zawodnik dobrze wyszkolony
technicznie, dobrze grajgcy 1na 1. Jestna-
szym waznym ogniwem w ofensywie dru-
zyny. Shuma jest bardzo pozytywng oso-
bg, wiecznie usmiechnietq i pozytywnie
nastawionq do codziennego Zycia. Duza
kultura osobista. Wierze ze zobaczymy w
przysztosci Shume na wyzszym poziomie.
Bardzo mu kibicuje i zrobie wszystko co
potrafie, aby codziennie swiadomos¢
Shumy byta coraz wieksza jezeli chodzi o
pitke noznq bo w petni na to zastuguje —
mowi trener Mariusz MISIURA.

JUBILEUSZ MKS ZNICZ
PRUSZKOW 1923 - 2023

Zarzad MKS ZNIOCZ Pruszkow i cata
spotecznos¢ z6tto — czerwonych przy-
gotowuje sie do uroczystych obchodéw
tego szczegdlnego sSwieta w naszym
miescie. Planuje sie wiele atrakcji dla
kibicow, sympatykéw, fanéw i ich naj-
blizszych. Wydarzen sportowych, ktére
na zawsze pozostang w pamieci i sercach
uczestnikéw. ChcielibySmy, aby w miare
posiadanych materiatéw i mozliwosci
powrdcili ludzie i wydarzenia minionych
lat i znalazty swe odzwierciedlenie na
kartach specjalnego wydawnictwa. 100

MKS ZNICZ Pruszkéw — Martin BARAN

KONKURS NA SPIKERA — KOMENTATORA

Zarzad Miejskiego Klubu Sportowego ,ZNICZ” w Prusz-
kowie poszukuje kandydata na funkcje SPIKERA — KO-
MENTATORA imprez sportowych w tym meczy pitki noz-
nej. Podstawowe wymagania: wyksztalcenie minimum
Srednie, wiek 30 — 40 lat, poprawne wyrazanie sie w
mowie i piSmie, podstawowa umiejetnos¢ postugiwa-
nia sie obcojezycznymi zwrotami i znajomos¢ histo-
rii pitki noznej, posiadanie aktualnego certyfikatu PZPN
uprawniajacego do prowadzenia meczow pitkarskich na
wszystkich szczeblach rozgrywkowych w Polsce lub zo-
bowigzanie do ukoriczenia przed rozpoczeciem pracy na
stawisku spikera tego kursu. Dodatkowe wymagania to
profesjonalizm i starannos¢ oraz bezwzgledne przestrze-
ganie priorytetu bezpieczenistwa uczestnikow imprezy.
Oferty z uzasadnieniem nalezy sktada¢ w sekretariacie
klubu w terminie do 31 maja 2022 roku. Wybranych kan-
dydatéw poinformujemy o terminie spotkania. Serdecz-
nie zapraszamy.
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lat to tysigce wydarzen w wielu sekcjach
istniejgcych w naszym klubie. Obok
priorytetowej pitki noznej funkcjono-
wat hokej na lodzie, koszykéwka kobiet i
mezczyzn, jazda szybka na lodzie, pitka
reczna kobiet, boks, szachy czy tenis sto-
towy, ktérych zawodnicy godnie repre-
zentowali nasz ZNICZ i Miasto Pruszkéw
odnoszac spektakularne sukcesy na are-
nach niemal catego $wiata. Bylibysmy
niezmiernie dumni, aby przypomnie¢ o
wszystkich. Zwracamy sie a apelem do
posiadaczy fotografii, pamiagtek, doku-
mentéw obrazujgcych minione 100 lat.
Odkurzcie swoje skarby, aby ponownie
ujrzaty Swiatto dzienne w planowanym
wydawnictwie. Wszystkich, ktorzy chcg
wnie$¢ swoj udziat w w/w  wydawnic-
twie uhonorujemy specjalnym podzie-
kowaniem - wpisem imiennym na kar-
tach wydawnictwa. Szczegéty i kontakt:
repsport@wp.pl lub +48 604 426 337.
Razem przywracajmy przesztos¢ dla po-
tomnych.

Patroni medialni wydarzeri sportowych

MIEISK | POWIATOY MIESIECZNIK
ULTURALNO,
INFORMACKNY TWUL IS
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ca - Zamieszczona fotografia w numerze
marcowym GtOSU PRUSZKOWA prze-

stawia Stadion w Pilznie i druzyne MKS ZNICZ
Pruszkéw. Stojg od lewej: Bogdan BARTOS,
Ludwik PRZYGODA, Roman POPINSKI, Walde-
mar TUMINSKI, Bogdan MASZTALERZ, Zdzistaw
KRAJEWSKI. W przysiadzie od lewej: Andrzej
DABROWSKI, Jézef KALINOWSKI, Krzysztof BOR- |
KOWSKI, Zenon KAPUSCIAK, Janusz KOTLARSKI.

Upominki otrzymuja: Stefan ZDZIARSKI — Pia-
stow, Jacek KUBERA — Pruszkéw, Artur JANOW-
SKI—Pruszkdw. Serdecznie gratulujemy i zache-
camy do udziatu w kolejnej edycji konkursu.

Pytanie: Prosze podac imie i nazwisko, klub
macierzysty i klub aktualny zawodniczki przed-
stawionej na prezentowanej fotografii. Odpo-
wiedzi nalezy przesyta¢ na adres: repsport@
wp.pl

O zwyciestwie zadecyduje poprawnos¢ opisu i
kolejnos¢ nadestanych odpowiedzi.

Rozwiqzanie konkursu z zesztego miesia-

Z okazji Swigt Wielkanoc-
nych, wszystkim dziataczom,
trenerom, zawodnikom, fa-
nom, kibicom, sympatykom
oraz ich najblizszym sktada-
my Zyczenia zdrowych, po-
godnych dni swigtecznych,
cieptego, radosnego, wiosen-
nego nastroju i serdecznych
spotkan w gronie rodzinnym.
Wesoftego Alleluja.

[

Zarzqd MKS Znicz Pruszkéw
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POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

; 05-800 Pruszkow, ul. Drzymaty 30 wejscie C, pok6j nr 129
R tel.: (22) 770 20 32/45 ~ http://pruszkow.praca.gov.pl

1. Spawacz - wyksztatcenie zawodowe. Staz pracy minimum rok. Wymagane uprawnienia spawalnicze. Praca w Koszajcu. Oferta nr 453.

2. Monter transformatoréw toroidalnych - wyksztatcenie niewymagane. Zdolnosci manualne. Praca w Nadarzynie. Oferta nr 481.

3. Kierowca samochodu osobowego - wyksztatcenie niewymagane. Staz pracy mile widziany. Wymagane prawo jazdy kat. B, mile widziane zaswiadczenie na przewdz oséb. Praca
w Czubinie. Oferta nr 517.

4. Pomoc w stolarni (sprzatanie w stolarni) - wyksztatcenie niewymagane. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 520.

5. Pracownik magazynowy - wyksztatcenie minimum zawodowe. Praca w Sokotowie. Oferta nr 573.

6. Ogrodnik (pracownik fizyczn) - mile widziane wyksztatcenie ogrodnicze. Wymagane prawo jazdy kat. B. Praca w Domaniewie. Oferta nr 591.

7. Pracownik administracyjno biurowy - wyksztatcenie srednie. Znajomos¢ jezykdw obcych - jezyk angielski na poziomie Bl. Praca w Nowej Wsi. Oferta nr 609.

8. Kusnierz/krawcowa/krawiec - wyksztatcenie niewymagane. Praca w Nowej Wsi. Oferta nr 610.

9. Sprzedawca/handlowiec - wyksztatcenie niewymagane. Umiejetno$¢ obstugi komputera. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 613.

10. Specjalista ds. kadr i ptac - wyksztatcenie minimum $rednie. Wymagana znajomos¢ systemu Vulcan oraz znajomos¢ przepisow kadrowo-ptacowych. Staz pracy minimum rok.
Praca w Otrebusach. Oferta nr 615.

@Prleprmud:#

Poznan & Warszawa

Profesjonalnie i Szybko

e Przeprowadzki prywatne i firmowe
Przewa@z pianin, sejfow, itp.

Ksiegowosce
on-line

Przenoszenie mebli
Ustugi transportowe
Montaz mebli

cal Ypﬁ o-nets 4 Tel.: +48 668 23 24 55 www.123przeprowadzki.pl
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AvioRzowANY Siisat | Biuro reklamy

PUNKT SPRZEDALY Platiniim

Gtosu Pruszkowa
oraz portalu
www.gpr24.pl

pon.-pt. godz.10-18
tel.: (22) 758 11 10
mobil: +48 604 194 054
redakcja@gpr24.pl
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Miejska Rada Senioréw w Pruszkowie zawiadamia, ze jej cztonkowie petnig dy- [ —T

zury w kazdy Il Poniedziatek i ostatni pigtek miesigca w godz 12:00 do 14:00 w e

siedzibie MRS przy ul. Sienkiewicza [stacja PKP]. Zapraszamy! 9

KAMIEN OIDOBNY

Ogtoszenie

Strzyzenie psow, kapanie, przycinanie pazurkéw. Rozalin k/Nadarzyna.
Bardzo przystepne ceny. Tel.: +48 696 163 670

Ogtoszenie

Pruszkow-0Ostoja

Segmenty o pow. 112 m2,
dzia 300 m2,
Doskonala lokalizac)a,
5 min. plesza do stacji
kolejki WKD Komorow.
Wiegce] informacji

tel.: +48 604 194 132

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR

GRILLE : GAFOWE , ELEMTRYCZME , WEGLOWE , WEDZARKIE ,
AMCESORIA  MARYHMATY , WIELE INMNYCH
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wiat
nieskoficzone moZlivwosc

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych,
zyczymy wszystkim Mieszkafncom
chwil refleksji, kultywowania tradycji,
nadziei oraz niekonczacej sie wiary
w lepsze jutro.
Plesotego CAltetugia

W Iimieniu Rady | Zarzqdu
Powilatu Pruszhowsklego

Krzysztof Rymuza Rafat Sieradzki

Starosta Przewodniczqcy Rady
Pruszkowski Powiatu Pruszkowskiego

Zdrawyeh | wesohyeh Swigt Wielkanacnyeh
pelnych wiary. spokoju { rodoscl.
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