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Andrzej Sikorowski - polski piosenkarz, kompozytor,
gitarzysta, autor tekstow.

0d 1977 w krakowskiej grupie Pod Buda.

Foto - Henryk, Tomasz Kaiser

Prima Aprilis

Pierwszy dziern kwietnia odkad pamietam,
byt dniem robienia kawatéw — dzi§ modwia
na to ,wkrecanie” — nabierania bliznich bez
konsekwencji, bo tradycja takie zachowanie
usprawiedliwiata. Dowiadywali sie na przyktad
o niespodziewane]j wizycie dalekich krewnych,
przyjmowali ze zdziwieniem zaproszenie od ko-
gos$ kto nigdy nie zapraszat, czytali w gazecie o

Fot. archiwum

Stefan Szlachtycz - rezyser filmowy, telewizyjny i teatralny
Foto - Ryszard Filipski, Wikipedia

dszedt Ryszard Filipski. Odszedt osta-
Otecznie, bo wczesniej juz odchodzit, ale
odradzat sie, jak ,Feniks” (jego ulubiony

lokal w Krakowie) i wracat niby ten sam, wszela-

ko odmieniony, jak protagonista romantycznego
dramatu.

budowie metra w Krakowie, o tym ze w ,Wisle”
lub ,Cracovii” zagra Maradona itp.

Mijaty lata, zycie nabierato tempa, a rzeczy-
wistos¢ za oknem przerosta catkowicie nawet
najbardziej zwariowane primaaprilisowe zarty.

Postuszny zasadom naszej gazetki nie przywo-
tam zadnych przyktadéw z polityki. Ale przeciez
spedzitem tydzien w Zakopanem, gdzie za godzi-
ne nauki jazdy na nartach zadajg 200 zt, a par-
king przy Dolinie Koscieliskiej kosztuje 3 dychy.

Obejrzatem kilka transmisji sportowych i mu-
siatem stuchacidiotycznych komentarzy tak zwa-
nych pozal sie boze ekspertéw. Transmisje owe
przerywano reklamami suplementéw, ktdre nie
lecza, kreméw, ktdre nie upiekszaja, gotowych
potraw, ktére nie majg smaku. W programach
rozrywkowych $piewajg niepotrafigcy $piewac,
rozsmieszajg kabareciarze bez elementarnego
poczucia humoru sadzac po ich skeczach. Banki
namawiajg do popetniania kredytowego samo-
bdjstwa, co juz jest zwyktym szyderstwem. Za-
tem nabierajg nas kazdego dnia i stary zwyczaj
zartowania traci w tym uktadzie sens, bowiem
trudno wykombinowac cos czego codziennos¢
nie dostarcza, czyms$ zadziwic lub zaskoczy¢. Zy-
jemy w epoce jednego wielkiego fejku, dlatego z
zalem konstatuje upadek jeszcze jednej tradycji
jaka doczesnos¢ ukatrupita.

Wesotych Swiat!

Za zgoda ,Vis a Vis”

Adieau!

Powszechnie zaistniat jako aktor, w trady-
cyjnym znaczeniu, bo: teatralny, filmowy i te-
lewizyjny, ale sam siebie obsadzit w wyzszej
roli Mesjasza ,,Prawdziwej Polskosci”, jaka on -
wsrdd niewielu namaszczonych — lepiej poznat,
rozumiat i praktykowat. Ideowo zaangazowany
komunista, umart nawrdcony (podobno), a jesli
znalazt sie w raju, to w spec-strefie: Tylko dla
Ortéw. Biatych, cho¢ na czerwonym tle.

Jego ziemskie zycie dziele na trzy etapy, kto-
re oznaczam literami alfabetu. A co ja mam
do jego zyciorysu? Troche mam. Na przetomie
etapow A i B (lata szesédziesiagte ub. wieku) ta-
czyta nas pewna zazyto$¢, mozna by to nawet
nazwac przyjaznia, gdyby ta, z uprawiajagcym
zawdd aktora, byta rzeczywiscie, nie — kre-
acyjnie, mozliwa... To byto w Krakowie, gdzie
weczesny, ale zasadniczy RF uksztattowat swoja
postawe artystyczng, przezyt katastrofe egzy-
stencjalng, wysalwowat sie z niej sitg wtasnej
woli, a potem zdefiniowat wtasne Ego i prze-
2yt z nim, juz bez rozgtosu, trzecia (,C”) cze$¢
zycia Ognistego Ptaka (po rosyjsku: Zar Ptica,
brzmi lepiej).

Tekst - Wiodzimierz Szpak, rezyser dokumentalista
Foto - Wikipedia

Z cyklu: Moje niezrealizowane projekty
filmowe (eksplikacja rezyserska).

0Od dawna marzyt mi sie film, ktdry by catkowi-
cie abstrahowat od aktualnej sytuacji politycz-
nej Polski i $wiata. Wielu ludzi uwaza, ze nie ma
ucieczki od polityki. ,Wszystko jest polityczne”
— moéwia. A jednak sg zjawiska, uczucia, wy-
obrazenia, znaki i mysli, ktére sytuuja sie poza
obszarem bezposrednich oddziatywan, tar¢, roz-
grywek o charakterze politycznym. Jest wsrod
nich labirynt.

Labirynt jest jednym z najbardziej pojemnych
i najbardziej trwatych symboli kultury europej-
skiej, przede wszystkim europejskiej (warto to
podkresli¢). Pojawia sie u samych jej poczatkdw
i trwa przez stulecia, czasami w utajeniu (gdzie$

okreslonym momencie historycznym ujawni¢
sig i opanowac ludzkie umysty. Nigdy nie jest wy-
petniony doktadnie tg samg trescia, gdyz Swiat
sie zmienia i ludzie tez.

Starozytni Grecy i Rzymianie nazywali tak bu-
dowle, czesciowo lub catkowicie podziemne,
ztozone z wielkiej liczbysal i korytarzy, z ktérych
trudno sie byto wydosta¢. Najbardziej znany byt
labirynt zbudowany na Krecie przez Dedala dla
kréla Minosa. Swa stawe zawdziecza legendzie o
Minotaurze, Ariadnie i Tezeuszu.

W podzniejszych czasach nie wznoszono juz tak
wielkich budowli labiryntowych, jednakze idea
labiryntu nigdy nie zanikta. Jest zywa i dzi$ (gtow-
nie na obszarze sztuk wszelakich, literatury, na-
uki i techniki, w grach dzieciecych i w reklamie).

W dtugiej historii labiryntu istniaty okresy
szczegolnej nim fascynacji. W odniesieniu do $re-
dniowiecza (p6znego) oraz okresu manieryzmu i
baroku mozna wrecz méwi¢ o swiadomosci lub
mentalnosci labiryntowej. Réwniez wspotcze-
$nie Swiadomo$¢ ta zaczyna dominowac. Widaé
wyraznie odchodzenie od tego co jasne, proste,
racjonalne (postawa o$wieceniowa) ku temu
co ciemne, zawiktane, irracjonalne. Nieufnos¢
wobec rozumu, przekonanie, iz nie ma prostej
drogi do prawdy (jesli w ogdle jest), swiado-
mosc¢ licznych uwarunkowan, uwiktan, réznego
rodzaju zapetlen, z ktérych nie wida¢ wyjscia,
chyba ze przez $mier¢ (jak w przypadku bohate-
ra ,Procesu” Kafki), coraz mocniej okreslaja po-
stawy wspotczesnych. Swiat jako labirynt, zycie
ludzkie jako labirynt, historia rodzaju ludzkiego
jako labirynt. Labirynt w filmie, w literaturze, w
sztukach pieknych. Struktura labiryntowa dzieta.

Katedra w Chartres. Labirynt

Urodzit sie we Lwowie, ale w przeciwierstwie
do innych lwowiakéw, nigdy z tego nie czynit
chwalebnego wyréznika. Nie odbyt zadnych
studiéw, nie jestem pewny, czy miat mature,
ale uzyskat zaoczny dyplom PWST. Szlifymko-
medianckie pozyskiwat w Krakowie, w ,Wesotej
Gromadce” Marii Bilizanki, przy teatrze Roz-
maitosci, razem z Romanem Polanskim. Jego
samoistne aktorstwo, wolne od jakiejkolwiek
minoderii, sprawdzone wczesniej w filmie, za-
czeto dynamicznie dojrzewac na scenie Teatru
Starego. Sobie przypisuje wciagniecie go do
telewizji. Meska, troche posepna aparycja pre-
dysponowata go do rdl twardzieli i zabijakdw,
lub nieustepliwych policjantéw, ale ujawnit tez
talenty estradowe. Miat dosy¢ specyficzne, ru-
baszne poczucie humoru, opowiadajac dowcipy,
nie ,grat” ich, co czyni wigkszos¢ aktoréw i sam
sie z nich nie zaSmiewat zachowujgc kamienng

twarz. Wygtaszajac jakikolwiek tekst, wtasny czy
wyuczony, ze zrozumieniem przekazywat jego
tre$é, nie zachwycat sie brzmieniem wtasnego
gtosu (co zdarzato sie np. Herdegenowi) i dla-
tego byt autentyczny i wiarygodny. To, ze nie
podnosit gtosu (nie krzyczat) i nie gestykulowat,
nadawato mu tym wigkszej mocy przekazu. Byt
taki sam w zyciu codziennym, na scenie i przed
kamerg, bez cienia komedianckiej teatralnosci.
Komus, kto nie wiedziat, nigdy nie przysztoby do
gtowy, ze ten facet zawodowo ,$piewa, tanczy,
recytuje...”. Miat wszelako pewna wtasciwosé,
ktéra go wspomagata, ale w jeszcze wiekszym
stopniu - nawet skutecznie — niszczyta.

Angazowat sie catkowicie i jednostronnie w to,
czego sie podejmowat.

Cigg dalszy nastgpi.

Za zgoda ,Vis a Vis”
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KRAKOW CRACOVIA CRACOVIENSIS - MON AMOUR ViS a ViS — SAPU —
FASHION WEEK — HOTEL NOVOTEL RYNEK KRAKOWSKI

DOROZKI —

Jerzy Antkowiak - projektant mody, publicysta
Foto - Nikola. Agnieszka Ktoda

Ut jest ze wzgledu na swojg obfitos¢ niemal

I recenzjg wydarzen, ale wiadomo, kto buszuje

w szczegotach i zaraz sie do nich dobierzemy.
Naczelny tym razem nie pyta, co to wszystko ma
wspdlnego z Pruszkowem? Ale ja jestem przygoto-
wany, ot6z ma prosze WYSOKIEJ PODEJRZLIWOSCI
REDAKTORSKIEJ prawdziwy desant pruszkowski i
pruszkowsko-komorowski. Na poczatek ViS a ViS,
czyli popularny, ale tez romantycznie elitarny ZWIS
siedziba dziennych, nocnych i catodobowych M AR
KO W tez oczywiscie NO CN Y CH. To jest mozliwe
tylko w KRAKOWIE tam bowiem nadal nad RYNKIEM
unosi sie magia ZACZAROWANEJ DOROZ
K| Gafczynskiego... U PROUSTA byto romantyczne
ACH! COMBRAY, ACH! CRACOV jeknatem w zachwy-
cie na PLACU MATEJKI, na ktéry zawidzt nas austriac-
ki takséwkarz mylac go z PLACEM MARIACKIM. W
KRAKOWIE austriacki to ma by¢ wiedenski, WINER
SCHNITZEL - i jest oczywiscie taki jak ,drzewiej by-
wato”. Ale zanim do tego doszto, ze pod KAMIENICA
HIPOLITOW idac na moj wernisaz, krzyknafem ,KRA-
KOWIE - jakié ty PIEKNY...”, byty REWIE MOD, bo od-
bywaty sie pokazy kolekcji konkursowych, POKAZY
KOLEKCJI DYPLOMOWYCH i tu byt najwyzszy poziom
pomystéw i krawiectwa, a zatem i moje najmocniej-
sze brawa dla utalentowanej mtodziezy, kolekcji tak
pomystowych, ze ,dech i piersi” tez braty udziat w
tej wiasnie rewii najdziwniejszych mod. Wiasciwie
oklaskiwaliSmy SAPU - Szkote Artystycznego Pro-
jektowania Ubioru, pedagogdw i wszystkich ktorzy
pracowali przy powstaniu tylu kolekgji i Swietnej, no
prawie swietnej organizacji, a byt to gigant, GIGAN-
TYCZNY WEEK z pieknym niczym biata orchidea S
£ O W E M petnym poezji (FSH 10 N). No tak, ja o
poezji a maszyna o wdziecznej nazwie CONTESSA 2
de lux, ztosliwa contessa wsrdd maszyn do pisania
robi btedy. To oczywiscie magiczne FASHION tak
samo jak polska MO DA jest jedynym tak pigknym
i bogatym w znaczenia stowem. CO CZYTASZ, CO
uwielbiasz, CO NOSISZ, bo lubisz takg nonszalancje
a co wedtug hasta swiadomie przedawkowanego
stodycza Z MILOSCI DO PIEKNA. Nie wiem czyje to
zgrabniutkie jak nogi MARLENY DIETRICH hasetko, a
z mito$ci do piekna to ja lubie i podziwiam i szanuje
i kocham ugmiech KASI SOKOLOWSKIE). Wiasnie w
Krakowie napadto mnie na laudacje dla wyrazistosci
KASI i szkoda, ze nieobecnej bohaterki moich emo-
cji i mojego maszynopisarstwa, a bytem naturalnie
w KRAKOWIE z mojg contessg w walizeczce i tam
komponowatem sie idealnie. Panig Kasig pozenitem
tam z panem MARKIEM HtASKO, ktéry napisat opo-
wiadanie, nowele pod tytutem BAZA SOKEOWSKA,
zas$ pani KASIA to postac¢ wyraznie BAZO W A, a
jak tak to przed panstwem baza méd wszelakich a
nawet nieistniejgcych acz pieknych - KASIA BAZA
SOKOtOWSKA i MODA, JAKIEJ JESZCZE NIE BYtO!!!
To tyle KRAKOWA na poczatek wspomnien, Kra-
kéw to byt 17. — 19. Il 23, teraz PRUSZKOW, jest
31. Ill, pét felietonu mam w teczce, a teraz jestem
na spotkaniu, niemal bankiecie REDAKCJI GLOSU
PRUSZKOWA - wytworna ekipa nieco, lub tylko nie-
malze ,nieco” starszej mtodziezy redakcyjnej, czyli

KURANT ANTYKWARIAT -

PANOWIE W PEWNYM WIEKU. S3 tez goscie, WY-
TWORNE PANIE, znane postaci tez piszagce w naszej
GAZETCE. Wtasnie przed chwile opowiadatem o
KRAKOWIE, pokazach, DYPLOMACH i WYSTAWACH
i moim WERNISAZU i naturalnie panowie pytali o
MODELKI...

| tu chce mi sie troche pomarudzi¢. Dziewczyny
pogodne, wesote, SZCZEBIOTKI, ale niestety NIE NA
WYBIEGU. Juz przed kilku laty pisatem o tej mrocz-
nej manierze trwajacej z uporem. Co na to tworcy?
Podoba sie taka martwota twarzy? Oglagdam sobie
w domu stare, ale z rozmachem, usmiechem, i ele-
gancjg nagrania KOLEKCJI MODY POLSKIEJ - to inny
Swiat. Ta ,pomrocznos¢ konduktu” nie zmienia nam
,ludziom mody” zachwytu nad talentem mtodych
tworcdw i urody pokazywanej mody. Nie, tylko szko-
da, ze normalna publicznos¢, w tym dziennikarze,
media, a moze czasem jakie$ postaci ,z urzedu” re-
jestruja ten przygnebiajacy, a przeciez nieprawdziwy,
bo MODA to, najprawdziwsza URODA ZYCIA.
Trzeba byto by¢ w KRAKOWIE na GALI zeby zobaczy¢
najradosniejszego na Swiecie tworce krakowskiej S
A P U, DYREKTORA JERZEGO GAWHLA, rekina sce-
ny i wybiegu, a jak jest potrzeba to i ze studenta-
mi z szelmowskim pét usmiechem prezentujgcego
,ubidr wyjsciowy” na wybiegu. Wielkie uktony dla
kochajacego modowa mtodziez i serca osoby jedy-
nej takiej MADAME JOANNY GAWEL. Emocdji byto
naprawde sporo, o wiasnie po wizycie w ViS a ViS
troche naszym pruszkowskim miejscu przy RYNKU
KRAKOWSKIM spotkatem znajomych i rozmawia-
liémy o... GLOSIE PRUSZKOWA i o CZASIE, KTORY
UCIEKA, a przypomniatem m¢j wierszyk o CZASIE,
KTORY TRWA. Finatem zblizajgcym lud krakowski, z
komorowsko-pruszkowskim byt wernisaz w piwni-
cach niczym katakumbach mojego starego (lata 60.
ub. w.) i nowego (22.-23.2023) wygladato ono tam
pieknie - ale czy ono byto pigkne czy tylko ,tadne”,
takie sobie, dziwne, dziwaczne, bohomazy, czy jak
na projekty méwili panowie krawcy bohomolc
e to nie mam zielonego pojecia. Jak sie PRUSZKOW
upomni o wystawe to sie zobaczy...

Atmosfera na wernisazu w KRAKOWIE byta taka,
jakiej, tylko tam mozna ulec, mfodziez artystyczna
,catg gebe”, no po prostu zaczarowany KRAKOW -
oto, kto nade mng sie pojawia? Posta¢ muzealna?
TAK, Pani Kustosz Muzeum Narodowego JOANNA
KOWALSKA. taczy nas i dzieli z ,catej fury”, modo-
polskich ubioréw przekazanych do krakowskiego
MUZEUM jeden i magiczny dwuczesciowy komplet:
z wetenki falbaniasta tunika robi za dziwaczne MINI,
za$ falbaniaste i rozkloszowane portki s3 moje. Mu-
zealny cyrk na kétkach, ani WILK (MUZEUM) nie jest
syty, ani OWCA, (czyli JA) nie jest cata. OWCA by
chciata zwrot tuniki w zamian za co$, WILK nie chce,
bo nie moze. Prawda, ze ping-pong artystyczny wy-
sokiej proby - muzealna forma wieziennictwa dziet
sztuki zapewne wytacznie, no jak by inaczej Z MItO-
SCI DO PIEKNA! Takie drobiazgi, drobne spory, hasta
i dyskusje dodawaty uroku do SWIATA MODY! | teraz
w post scriptum bedzie czas i miejsce na Puente.

Y utbonat

PS. Caly FASHION WEEK nazwatem SWIETEM
MODY i stusznie, a ja przygotowac lubie, zawsze
co$ wymodzi¢ niepotrzebnego, ale mam juz tytut
MODA i STARE KORONKI i wtasnie w czasie poszuki-
wan koronek, czyli, koronkowej roboty” odkrytem w
Pruszkowie nieznany mi przybytek uciech o wdziecz-
nej nazwie CORRADO - restauracje przypominaja-
c3 ,mojg” paryska z PLACE de CLICHY. Zachwyt, po
prostu zachwyt, a poszukiwane tego dnia czarne
jedwabne koronki zastgpita wysmienita porcja FLA-
KOW godna wpisu do francuskiego PRZEWODNIKA
MICHELIN. Gratulacje ztozytem pigknie usmiech-
nietej i elegancko nas obstugujacej (bytem z moim
opiekunem od mojej , kiepskiej zdrowotnosci”) pani
EDYCIE, styszac paryskg EDITH $piewajaca, nie, nie
RIEN, $piewajagca MILORDA... JA.

KAMIENICA HIPOLITOW —
— ANDRZEJ SIKOROWSKI — ZACZAROWANE

WIENER SCHNITZEL — PANI ZYGMUNT — GAWLY — KOLEKCIJE

2 iadat w jury pok ), spotk

Fashion Week z gali (Pan Jerzy A
z Wolsztyna) i wernisazu wystawy Jerzego Antkowiaka w Muzeum Krakowa

ia (na zdjeciu studentka
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Maciej Wozniakiewicz - dziennikarz, rezyser, publicysta
Foto - Wikipedia

Gdyby tak byto, ziemia ustana bytaby anio-

fami i zylibySmy w wiecznej szczesliwosci.
Na ten Swiat przychodza ludzie z peknieta kondycja
moralna, wpisang w DNA cztowieka. Przychodza,
aby wykonac swoje powotanie, ktérego cel dostrze-
gaja w czasie, na réznym etapie swojego rozwoju.
Swieci, kiedy jeszcze nie byli Swietymi, przechodzili
przez zycie Swiadomi popetniania wtasnych btgdéw,
czasem nawet rozwigztego zycia. Swietym zostaje
sie po poznaniu Prawdy o sobie i péjsciem droga za
Chrystusem, ktory na tej drodze petnej dopustu Bo-
zego, oczyszcza cztowieka. ,Kto chce pdjsc za Mna,
niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie swoj
krzyz i niech Mnie nasladuje...”. Taki jest, taki powi-
nien by¢ Koscidtitaki bytza pontyfikatu papieza Jana
Pawta Il, ktory idgc za Chrystusem, prowadzit Go do
Swietosci. Ta droga byta ustana rézami kaleczgcymi
stopy kroczacych. On prowadzac Go, upadat wie-
lokrotnie pod ciezarem grzechdw catego Kosciota,
dobijany zamachem na Jego zycie i zniewalajgcymi
chorobami, ktére probowaty zamknaé Mu usta. Wy-
trwat do Konica!!! Byt tym, ktory zapart sie samego
siebie i szedt cierpigc z Chrystusem na Golgote.

N ikt nie przychodzi na ten Swiat $wietym.

,Poznajcie prawde, a prawda was wyzwoli...”,
krzycza dookota. Tylko ci, ktérzy ostatnio nawotu-
ja do jej poznania, na og6t widzg tylko jej czesé, a
pétprawda mozna manipulowa¢ — i to nazywa sig
ktamstwem. S. P. ksigdz J6zef Tischner powiedziat o
niej po goralsku ,,...Jest swiento Prawda, tys praw-
da i za przeproseniem géwno prawda”. Wiec o jakg
prawde tu chodzi??, bo swiento Prawda o ktorej
wspomina Chrystus, to Prawda o grzesznosci kaz-
dego cztowieka. Swiety Jan Pawet I, ktory Ja poznat,
nidst na Golgote swoj krzyz i krzyz catego Kosciota i
zaden czlowiek tej Prawdy nie zmieni.

Sw. Jan Pawet Il pozostawit po sobie 14 encyklik,
41 liséw apostolskich, adhortacje i co dzi$ wazne
List Pasterski ,Mezczyzng i Niewiastg stworzyt ich”
z okazji Miedzynarodowego Roku Rodzin. Zainte-
resowanych odsytam do lektury. ,Nie lekajcie sie
przyja¢ Chrystusa”- apelowat nawotujac by prze-
kroczy¢ prég Nadziei, odkrywajac na nowo Mito-
sierdzie Boze i kanonizujac $w. Faustyne Kowalska.
Szukat $wigtych w historii i na wszystkich konty-
nentach Swiata, ludzi, ktérzy dawali swiadectwo
Ewangelii, bo dzisiejszy Swiat potrzebuje ich nadal
by przektadali na dzisiejszy jezyk Chrystusa. Dlatego
wyniost na oftarze beatyfikujac 1538. oséb i kano-
nizowat 500. Swietych.

Nie chce teraz wnikac, dlaczego film Marcina Gu-
towskiego ,,Bielmo” ukazat sie w czasie Wielkiego
Postu. Nasuwaja mi sie jednak dwie sceny ewan-
geliczne. Podczas wjazdu do Jerozolimy, Chrystusa
witat ttum okrzykami ,, Btogostawiony, ktéry idzie w
Imie Panskie!!! Hosanna na Wysokosci!!!”. Zaled-
wie pare godzin pdzniej, po skatowaniu Chrystusa
przy stupie kamiennym i wystawieniu Go na po-
$Smiewisko, TEN SAM TLUM krzyczat juz tylko ,Na
krzyz z Nim- Na krzyz!!!”.

Ten fragment dedykuje wszystkim, ktérzy wraz
z autorem tej refleksji obchodzi¢ beda Radosne
Swieta Wielkiej Nocy. Bo po Niej zawita Zmar-
twychwstanie!!!

SWIETOSC OBRONI SIE SAMA

IS

Tekst & foto - Kuba Koprzywa

W niedziele 19 marca br. o go-
dzinie 10:00 nastgpito uroczyste
otwarcie widowiska multime-
dialnego ISKRY NIEPODLEGLE).
Mobilny spektakl miesci sie na
terenie parkingu przy Szkole
Podstawowej nr 3 w Pruszkowie

(wejscie od strony ul. Kubusia
Puchatka). Widowisko bedzie
dostepne dla mieszkanncow w
niedziele 19.03 od 10:00 do
18:00, poniedziatek 20.03 w go-
dzinach 15:00-18:00 oraz wtorek
21.03 od 14:00 do 16:00.

noscig prezydent Pruszkowa Pawet Ma-

kuch, jego zastepca Konrad Sipiera, poset
na Sejm RPZdzistaw Sipiera, Karol Gajewski — za-
stepca dyrektora Biura ,Niepodlegta”, komen-
dant strazy miejskiej w Pruszkowie Wtodzimierz
Majchrzak oraz dyrektorzy pruszkowskich szkét i
przedszkoli.

ISKRY NIEPODLEGLEJ to mobilne widowisko
edukacyjne przygotowane przez Biuro ,Nie-
podlegta” traktujgce o wybitnych polskich po-
staciach XIX, XX i XXI wieku, ktore miaty znacza-
cy wptyw nie tylko na Polske, ale niekiedy na

l ' roczyste otwarcie uswietnili swoja obec-

caty Swiat. Ekspozycja znajduje sie w specjalnie
przygotowanej naczepie, dzieki czemu bedzie
mogta podrézowaé po kraju (szacuje sie, ze
w 2023 roku odwiedzi okoto 100 miejscowo-
Sci). Spektrum postaci, ktdre swoim zasiegiem
obejmuje widowisko, jest niezwykle szerokie
— mozemy znalez¢ tam ludzi polityki, sportu,
nauki, medycyny, kultury czy eksploracji $wiata
i kosmosu, tacznie ponad sto biografii. Wszyst-
kie z nich zawarte sg w aplikacji edukacyjnej,
ktdrg znajdziemy w Srodku, a czesé postaci ma
swoje miejsce w gtdwnej narracji widowiska.
S3 to m.in. Jan Czochralski, Ludwik Hirszfeld,

Irena Sendler czy Wanda Rutkiewicz. Po spek-
taklu mozna réwniez zobaczy¢ kilka ekspona-
téw uzyskanych dzieki uprzejmosci Kancelarii
Prezydenta RP, Polskiego Komitetu Olimpij-
skiego, Polskiego Zwigzku Narciarskiego, PIAP
Space sp. z 0.0., Sieci Badawczej tukasiewicz
— tdédzkiemu Instytutowi Technologicznemu i
Muzeum Rzemiosta w Krosnie.

W projekcie zastosowano nowoczesne rozwigza-
nia technologiczne oddziatujace na rézne zmysty i
pogtebiajace immersje. W srodku naczepy znajdzie-
my mobilny ekran transparentny, wygenerowane
przez sztuczng inteligencje obrazy na podswie-
tlanych, ruchomych panelach, a przez opowiesc,
trwajaca okoto 20 minut, prowadzi nas cyfrowy
narrator. O historii méwi sie wiec w nowoczesny
sposob, wykorzystujac wszelkiego rodzaju rozwig-
zania technologiczne. Ma to z pewnoscig na celu
zachecenie mtodziezy do skorzystania z oferty (wta-
$nie na mtodych ktadt nacisk w swoim przeméwie-
niu poset Sipiera), ale dorosli réwniez mogaznalez¢
w tym wiele wartosciowego, wszak jak powiedziat
na uroczystym otwarciu Prezydent Pawet Makuch,
,na edukacje nigdy nie jest za pdzno, szczegdlnie
na edukacje historyczng”.A ISKRY NIEPODLEGLE)
to nie tylko historia sensu stricto, lecz inspirujgca
podréz przez ponad sto lat zycia kraju — od ojcow
niepodlegtosci, przez wybitnych przedstawicieli
nauki i kultury,az po twércow $wiata cyfrowego i
odnoszacych najwieksze sukcesy sportowcow.
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itam Panstwa Serdecznie! Mamy
Wjuz wiosne i tylko sie cieszyc.
Wreszcie przylaztas do nas, moze

bedzie troche storca. Ptaszeta sSpiewaja, a
i owszem, ale jako$ tak niemrawo. Pozwole
sobie przypomnie¢ Paristwu stowa pierwszej
zwrotki piosenki Marka Grechuty pt. Wiosna:

Dzisiaj rano niespodzianie zapukata do mych
drzwi.

Weczesniej niz oczekiwatem przyszty te cieplej-
sze dni.

Zdjgtem z niej zmokniete palto posadzitem
Vis a vis

Zapachniato, zajasniato, wiosna ach to ty.
Wiosna, wiosna, wiosna, ach to ty.

Marzec sie skonczyt, a w marcu byto jak w
garncu. Teraz kwiecien, co przeplata troche
zimy, troche lata. A jak bedzie? Pozyjemy zo-
baczymy. Tyle przystowia.

Wiosna, wiosng, ale skad tytut- Kon? Ano, ze w
weekend lubie spacerek przez las, ktory konczy
sie, znaczy ten spacerek, w stadninie Pa Ta Taj, a
doktadnie w barze. Dobre jedzonko, napoje tu-
dziez mili wiasciciele. Przechodzac przez stajnie
zawsze mam spotkanie z ktdryms z jej mieszkan-
codw. Mam oczywiscie na mysli konia. Na koniach
sie zupetnie nie znam, ale trzeba przyznac, ze sg
piekne. Najpiekniejsze widoki to konie w galopie
iokret pod petnymi zaglami - tak $piewat Robert
Gawlinski. Namalowac¢ konia — to jest dopiero
profesjonalizm. Moja pani profesor mawiata, ze
kazdy malarz powinien namalowac¢ konia, a jesli
zrobi to dobrze, to moze malowac sobie kropki
i kreski i co tam jeszcze chce. Kon to kon. Naj-
stynniejsi malarze koni to: Kossakowie, Styka,
Suchodolski, Chetmoniski i jeszcze kilku, ktérych
nie wymienie, kto zainteresowany moze sobie
sam sprawdzi¢ i wyszukac. No tak, ale czy kon
jest madry? Tego nie wiem, ale sie dowiem.
Zawsze na osta sie méwito, ze gtupi. Gtupi jak
osiot. Tak méwimy nawet o swoich bliznich, ale
nie o wszystkich. Jedna mi przychodzi zbieznos¢.
Mowi sie na blizniego swego, nie na wszystkich
oczywiscie: stary osiot lub stary kon. Stary kon,
a taki gtupi. O co tu chodzi? A kon to wedtug
encyklopedii, equus caballus — gatunek udomo-
wionego ssaka nieparzystokopytnego z rodziny
koniowatych. Co$ podobnego, kor pochodzi z
rodziny koniowatych. No nigdy bym na to nie
wpadt. | ktoby to pomyslat. A jednak. Pozwole
sobie przypomnie¢ Panstwu takiego starego,
konskiego suchara.

Zorro méwi do swojego konia (Tornado), stu-
chaj Tornado pojedziemy teraz do jednej mojej
kolezanki, ona jest mezatka, ale niech ci to nie
przeszkadza. Ja wejde do niej na gore i troszke
tam zabawie, moze dtuzej, moze krocej, a ty cze-
kaj za rogiem. Jak by sie tak zdarzyto, ze niespo-
dziewanie wrdci jej maz, to ja fapie swoje ciuchy,
wpadam na balkon, gwizdne.Ty pedzisz pod bal-
kon, ja skacze wprost na siodfo i uciekamy. Rozu-

miesz? Kon kiwnat tbem na znak, ze zrozumiat.
Zorro jest juz u mitej i wielce zyczliwej kolezanki,
baraszkuja ile wlezie, ile wlezie - no tak, chyba
sie niefortunnie wyrazitem. Nic to! Az tu nagle
stychac walenie do drzwi. Zorro tapie swoje ciu-
chy, leci na balkon, gwizdnat i skoczyt. Kolezanka
zdenerwowana, z mocno bijgcym sercem w bo-
haterskiej, duzej piersi, otwiera drzwi i co widzi?

nie pamietam. Podobno jeden z politykdw, juz
bytych, ma przezwisko Kon. Ale on jest madry
i nie wraca do Polski. Pogalopowat za granice,
i tam mieszka. Nikomu nie ufa konisko. Kon
- tynuujac felieton, to przypomniatem sobie
jednga z pierwszych lektur szkolnych. Gustaw
Morcinek stworzyt to dzieto, noszace tytut —
tysek z poktadu Idy. O koniu pracujagcym w

Obraz malarki Z y kiej, corki Jacka

Stoi kon i szeptem, kofidencjonalnieméwi do
niej. Jakby, co, to powiedz Zorro niech z balko-
nu gwizdnie to ja podbiegam, a on niech od razu
skacze na siodto i uciekamy. Popedzimy, co kon
wyskoczy, jak to sie méwi. No i Zorro gwizdnat.
Skoczyt z balkonu a potem, jeszcze raz gwizdnat,
ale dupskiem o ziemie.

Tak to ufa¢ koniowi. Trojanie tez zaufali ko-
niowi. | jak na tym wyszli? Krél Ryszard Il w
dramacie Szekspira krzyczat — Konia! Konia!
Krélestwo za Konia! Dlaczego tak krzyczat juz

iego wiasciciela Szkofy Jazdy Konnej PaTaTaj

kopalni. Dlaczego ten Kon nazywat sie tysek,
tego autor nie wyjasnit. Widocznie miat tysy
teb, ale to tylko moje przypuszczenie. Przez ta-
kie lektury, jako dziecko nabawitem sie silnej
nerwicy. Tak wspdtczutem temu biednemu
koniowi. Jakze ciezko musiat pracowac. Ale
wszystko dobrze sie skoficzyto. Miatem prze-
ciez tez swojego konia, konia na biegunach.
Drewnianego, dbatem o niego bardzo, zawsze
byt czysty i na chodzie, ale jes¢ kanapek nie
chciat.

Konik — z drzewa kon na biegunach.
Zwykta zabawka, mata hustawka,
A rozkotysze rozbawi.

Konik — z drzewa kon na biegunach.
Przyjaciel wiosny, usmiech radosny.
Kazdy powinien go miec.

Ten tekst Franciszka Serwatki wyspiewata
kiedys Urszula.

Piekna rytmiczna piosenka, bawig sie przy
niej i starzy i mtodzi. Do dzis$.

Ale wracajac do naszych koni. Kazdy ma przeciez
jakiegos$ , Konika”. Jedni zbierajg znaczki poczto-
we, inni co$ innego. tapdwkarze na ten przyktad,
zbierajg pienigdze. W duzych ilosciach. Przeciez
wiedzg, ze za fapowy jest kara. Ale co tam, kto
nie ryzykuje ten w pierdlu nie siedzi, czy siedzi?
Sam juz nie wiem. Polityk z warszawskiego ratu-
sza— podejrzany, Koperciarz — podejrzany, Stawek,
mitosnik zegarkéw — podejrzany, kilku wicemini-
strow podejrzanych, a wszyscy z jednej partii. Jaka
to partia? Ach juz wiem Partia Mitosci. A ten, co
miat przyjecha¢ na biatym koniu, zbawca narodu,
kreci tbem jak kon, nie on w ogdle kreci. Kreci jak
jasna cholera, ze Ruskich nie lubit nigdy. Zawsze
byt przeciwny tym, Nordstrimom, wymyslit 500
Plus. Co on tam jeszcze. Baltic Pipe - to on, Gazo-
port - tez on. To wszystko ON, ON i tylko ON. A
te emerytury to obnizyt jaki$ Kosiniak, albo jakis
Kamysz. A umowa na ruski gaz do 2037, to nie on
podpisywat tylko jakis strazak. On nie zna tych lu-
dzi. A prawdziwi Europejczycy w tej Brukseli, nic
tylko glosuja i gtosuja. Kombinujg z tym KPO dla
Polski, jak kori pod gére.Tam to sie dopiero dziejg
rzeczy. Przedziwne, doprawdy. Wydaje mi sig, no
tak, tak mi sie wydaje, ze tych Funduszy naleznych
nam z tego KPO nie dostaniemy, chyba nigdy. Bo
ma by¢ inny rzad, a jak bedzie inny to dostanie-
my. A, ze w demokratycznych wyborach Polacy
wybrali nie ten, co sie lewakom podoba, to bedzie
figa z makiem, a nie forsa. Pani Ursula von de co$
tam mowita, cytuje z pamieci... Donaldzie chee cie
tu widzie¢ niedtugo, jako premiera swojego kraju.
No to zobaczymy. Kon by sie usmiat. Mamy bruk-
selskie Kamienie Milowe. Do wypetnienia. Tak to
s kamienie rzucane nam pod nogi, brukowce.
Rowniez z pomocg naszych parlamentarzystow.
Wybitni parlamentarzysci juz siedza, jeszcze nie
nasi. Zagraniczni. Nawet im przedtuzyli. A chcieli
odpowiadac z wolnej stopy. Greckiej Evie zimno w
celi, a wtoskiemu grubasowi duszno. No i znowu
kori by sie usmiat! Ale to musze napisa¢, tak, musze
ito wielkimi literami. NASZA PARLAMENTARZYST-
KA PANI OCHOJSKA ZAMIENILA SIE NA £BY NIE Z
KONIEM, ALE Z OStEM! Tak, z ostem nie z koniem.
Tak plu¢ na wiasng ojczyzne. Nasza Straz Granicz-
na morduje na granicy z Biaforusig uchodzcow
i zakopuje ich w masowych grobach! Wstydz sig
wiedzmo i juz nigdy tu nie wracaj. A BODAJ BYS
SCZEZtA! Niech cie kon kopnie!

Sig zdenerwowatem. Jeszcze nikt tak sie nie za-
chowat w stosunku do swoich. | za czyje to pienia-
dze, komu chce sie to podte babsko przypodobac.
Jak masz dowody ropucho to przyjedz i zgtos w
prokuraturze. Céz to za podta kobieta. Jeszcze nikt
w UE tak nie opluwat wtasnego kraju. A JA NIE
WSTYDZE SIE. JESTEM POLAKIEM | MIESZKAM
W POLSCE | BEDE BRONIt HONORU POLSKIEGO
ZOENIERZA.

Aty podta kukto zamordowatas swojg legen-
de, tak, to chyba byta tylko legenda.

Swiety Janie Pawle maédl sie za nami.

Obronites nas, my obronimy Ciebie!

Pozdrawiam Paristwa Serdecznie.

Wesotych Swigt

Zbyszek Porecki

P.S. Znam juz niektérych moich czytelnikdw.
Polubilismy sie i wiem, ze moge z nimi nawet
konie kras¢.



6

GtOS PRUSZKOWA NR 04/2023

www.gpr24.pl =3 Historia nvuzeum Dulag 121 w Pruszkowie

Alicja Wolanska z d. Kudzinowska-Wotk -
,Powstanie trwato bez konca...” cz. 1

ur. w 1935 r., w czasie Powstania

Warszawskiego przebywata wraz z
matka Wactawa, mtodszg siostra Barbara oraz
ciocig Reging Polkowska przy ul. Marszat-
kowskiej 60. Kiedy, z powodu coraz gorszych
warunkow i szerzacych sie chordb, kobiety
postanowity opusci¢ miasto, zostaty pognane
wraz z dzie¢mi do obozu Dulag 121, skad po
niedtugim czasie wystano je transportem w
nieznanym kierunku. Prezentujemy pierwsza
czes$¢ wspomnien Alicji Wolanskiej napisanych
w 2023 roku.

Q licja Wolariska z d. Kudzinowska-Wotk,

4

P :

Wactawa Kudzinowska-Wotk z Alicjq i Barbarg

na spacerze. Warszawa, 1944 r., tuz przed
wybuchem P ia War kieg

Z archiwum prywatnego

1sierpnia 1944 wybuchto Powstanie Warszaw-
skie, na ktére moj Tato [Zygmunt Kudzinowski-
-Wotk] wybierat sie kilkakrotnie. Za trzecim ra-
zem juz nie wrdcit z Pragi, bo wtasnie tam miat
walczy¢ jego oddziat. ZostatySmy na Marszat-
kowskiej 60, moja Mama, Wactawa, kuzynka Re-
gina Polkowska, moja prawie roczna siostra Ba-
siaija, za 8 dni konczaca 9 lat, Alicja. Pamietam,
byt wtedy, piekny stoneczny dzien. Po obiedzie,
moja Mama postata mnie na zakupy do hali przy
ulicy Koszykowej. Musze przyznac, ze bardzo lu-
bitam robi¢ takie zakupy, poniewaz zawsze za
tak zwane ,koszyczkowe” pozwalata mi Mama
kupi¢ sobie, w znajdujgcej sie w naszym domu
cukierni, lody. W drodze powrotnej, majgc peten
koszyk zakupdéw i gtowe marzen, co tym razem
wybiore i juz, juz czutam smak lodéw, gdy w
pewnym momencie ktos nagle ztapat mnie za
ramie. Popatrzytam w gére i zobaczytam, ze jakis$
nieznajomy mi pan, krzyczy do mnie: ,Dziecko,
natychmiast wracaj szybko do domu”. Dopiero
wtedy zobaczytam, jak bardzo zmienit sie dzwiek
i obraz ulicy. Ludzie biegli, stycha¢ byto syrene i
odlegte strzaty. Pomyslatam... ,tapanka”, ale nie
widziatam nigdzie Niemcdw ani bud do przewo-
zu ztapanych ludzi. Juz o lodach nie myslatam,
tylko biegiem poleciatam do domu, i tam dopie-
ro Mama powiedziata mi, ze wybuchto wycze-
kiwane powstanie, i ze tym razem na noc Tato
do domu nie wrdci. Dla bezpieczeristwa miesz-
kancow o godzinie 17.00 pan dozorca zamknat
brame, ale po pewnym czasie, gdy nie zauwazo-
no zadnych Niemcdw, otworzyt j3. Wybiegtam
wiecna ulice i wtedy po raz pierwszy zobaczytam
flagi Polskie biato-czerwone powiewajace na

niektérych domach i ludzi roze$smianych, innych
niz przedtem. Widziatam tez, jak z okolicznych
domoéw wybiegali ludzie i natychmiast zaczeli
budowac barykady od placu Zbawiciela do Alei
Jerozolimskich. Widziatam, jak do budujacych
barykade przy ulicy Piusa XI dotaczyli z pomoca
mieszkancy naszego domu, w tym takze kuzynka
Regina, a pozniej ja. Barykade przy ul. Wilczej
budowali w wiekszosci mieszkaricy nastepnego
domu nr 62. Widziatam, ze naprawde ogromnie
wszyscy sie cieszyli. Ojciec mojej mtodszej kole-
zanki, pan Sekowski — fotograf, majacy zaktad w
naszym domu, i pan inzynier robili zdjecia. By-
tam na jednym z nich, gdzie wida¢ mnie byto jak
niose kawatek ptyty chodnikowej, ale niestety
zdjecie to nie ocalato.

Budowa tych barykad trwata do wieczora bez
specjalnych zaktdcen. Widziatam nawet, jak
mezczyzni starali sie przewrdci¢ wagon tram-
waju na rogu ulicy Marszatkowskiej z ulicg Piusa
XI. Niestety, nastepnego dnia Niemcy uaktywnili
sie i z ,Matej Pasty” i zaczeli do mieszkaricow
strzela¢. Mama wprowadzita natychmiastowy
zakaz zbierania na pamigtke odtamkéw, za to na
pocieche dostalismy zajecie od pana Mochta-
ka — akcje zbierania w naszym domu, i domach
sgsiadujacych, butelek i jedwabnych ponczoch
— na tak zwane obecnie, koktajle Mototowa.
Po uaktywnieniu sie tak zwanych ,gotebiarzy”,
zakazano nam, starszym dzieciom, takze dyzu-
réw na strychach naszego domu, polegajacych
na zapobieganiu pozaréw i gaszeniu, przy po-
mocy piasku ze skrzyn, pociskéw zapalajacych.
Poczatkowo pierwsze dni Powstania byty prawie
,sielankowe”, codziennie czytano nam komuni-
katy o tym, co sie dzieje w réznych czesciach
Warszawy.

W pierwszych dniach Powstania panie, miesz-
kanki z okolicznych doméw, w tym takze moja
Mama - specjalistka od racuszkéw z cukrem, go-
towaty positki dla grupy — oddziatu Powstafncow
bronigcych nas od strony ,Matej Pasty” na ulicy
Piusa XI. Stanowisko obrony byto zlokalizowane
przy murze ogrodu domu przy Marszatkowskiej
62, ktéry graniczyt z ul. Piusa XI. Pod ten mur
moja Mama i inne kobiety, dopdki miaty wtasne
zapasy, zanosity positki i dzielity sie walczacymi.

Niestety potem z kazdym dniem byto coraz
gorzej i gorzej. Pierwsze groby walczacych Po-
wstancéw i ofiar cywilnych zaczeto kopac za
domami po drugiej stronie ulicy Marszatkow-
skiej, na terenie ogrédkdw, ktére potozone byty
na zapleczu ulicy Poznanskiej. W naszym domu
chyba znajdowata sie siedziba jakich$ wtadz po-
wstania, bo ruch byt bardzo wielki, ciggle przy-
biegali mtodzi listonosze i grupy powstancow. Tu
tez, w garazu znajdujacym sie w drugiej oficynie,
przetrzymywano wiezniéw niemieckich w mun-
durach oficeréw. Nawet kiedys — po roku 1947,
widziatam w kinie w Polskiej Kronice Filmowej,
jak wtasnie z tego garazu wyprowadzono grupe
tych wieznidw.

W naszym mieszkaniu tez w jednym z pokoi
zajmowat oddziat Powstaricow, w ktérym, jak sie
péiniejz gazet (po roku 2000) dowiedziatam, byt
mtody uciekinier z Treblinki, pan Samuel Willen-
berg, syn pana, ktéry w czasie Powstania w na-
szym domu przy schodach z drugiego podwérka
do piwnicy namalowat twarz Chrystusa, a ja wi-
dziatam jak On to robit... W trakcie pobytu pana
Samuela w Polsce napisatam do niego email, ale
niestety nie odpowiedziat. A ja jednak pamie-
tam, jak, po raz pierwszy w zyciu, wieczorem
ustyszatam stowa piesni dobiegajace z za drzwi
pokoju, w ktérym stacjonowata grupa — ,Wiec
pijmy zdrowie, szwolezerowie”.

Prawie od samego poczatku Powstania zaczeto
taczy¢ poszczegdlne domy przejsciami na pozio-
mie piwnic. Piwnice byty bowiem nie tylko miej-
scem schronienia dla mieszkaricow gornych pie-
ter domu, ale takze miejscem produkcji broni. W
budynku przylegtym do naszego —od strony ulicy
Wilczej, robiono chyba granaty z blaszanych pu-

y ienicy przy ul. Mar

letyn P y czyta p. Sek

kiej 60 w czasie P ia War ki Biu-

ki, po prawej stronie zdjecia stoi p. Mochtak (z odchylong

gtowgq), po lewej stronie — m.in. Wactawa Kudzinowska-Wotk (obok pani w chustce) z corkg.
Sierpien, 1944 r. Zdjecie odnalezione w gruzach po wojnie. Z archiwum prywatnego

szek po konserwach, Wszystko to odkrywalismy,
buszujac po piwnicach i okolicy.

Po strasznej masakrze Woli i wypegdzeniu
niedobitych jej mieszkaricow na tereny Sréd-
miescia, a potem po upadku Starego Miasta i
naptywie uciekinieréw ze zniszczonych domoéw
innych dzielnic, sytuacja byta bardzo trudna. Za-
brakto w naszym mieszkaniu miejsca na postania
dla wypedzonych, brakowato jedzenia, nie byto
wody, a Swiatto miatysmy z karbidéwek. To byta
prdba zagtodzenia nas.

Pamietam, ze ostatnim spokojnym dniem dla
nas byt 15.08 — dzien rocznicy $lubu moich ro-
dzicow, w ktérym na naszym drugim podwaérku
odprawiono msze niedzielna.

Pierwsze zatamanie mojej Mamy nastapito z
chwilg upadku Starego Miasta, bowiem z stam-
tad przyszto do nas kilka mtodych oséb, wspot-
pracownikéw i znajomych mojego Taty. Stan nie-
ktdrych z nich byt bardzo ciezki i niewiele mozna
byto im pomdc. Syn pana Kokota, przyjaciela
mojego Taty, byt po przejsciu kanatami prawie
Slepy, inni wymagali opieki lekarzy, ale nie wiele
mozna byto zrobi¢. W tym samym czasie moja
Mama stracita dziecko, gdy wracajac z Reging
z woda do domu, wpadty w lej po pocisku. Po-
wstanie, ktore miato trwac kilkanascie dni, bo
tuz, tuz, bardzo niedaleko byty wojska radziec-
kie, ktére miaty nam pomac, trwato bez konca...

We wrzesniu na dach drugiej oficyny (strona
prawa) spad jakis ,zrzut” z samolotu i nie wia-
domo byto, kto dokonat tego zrzutu, Ruscy czy
Alianci, a przynajmniej nie wiedzieli tego ci, ktorzy
zniesli ten ,,dar” ze strychu. Podtuzny, obciagnie-
ty brezentem pakunek byt bez spadochronu i jak
go rozpakowano to sie $miano, ze byt to ,groch
z kapustg”, nieprzydatne Smiecie... Czy byly to
$miecie, trudno mi to teraz potwierdzi¢, bo wte-
dy, cho¢ to widziatam na wtasne oczy, to przeciez
bytam tylko dzieckiem. Nastepnymi prezentami
od tym razem wiadomych ofiarodawcéw — Niem-
cdw, byty dwa pociski z tak zwanej Berty — dziata
kolejowego. Pierwszy zniszczyt fragment czesci
gornej elewacji frontowej domu i zburzyt gérng
czesc pierwszej oficyny od strychu do pierwsze-
go pietra, tuz nad naszymi gtowami. Wtedy byta
pierwsza w naszym domu $miertelna ofiara, maty
chtopczyk w wieku 5-6 lat, ktéry przywedrowat

wraz ze swojg Matka z innej czesci Warszawy.
Umierat, bowiem zwalita sie na niego czes¢ zbu-
rzonego domu. Bytam u niego w piwnicy i widzia-
tam, jak powoli odchodzit—umierat popiskujac na
rekach swojej Matki.

W koncu brak zywnosci i wody oraz mozliwo-
$ci zakupu zywnosci na ,,czarnym rynku” za ztoto
(sprawa zadtuzeniasie Taty nawykup mojej Mamy
z Pawiaka), a takze coraz bardziej pogarszajacy sie
stan naszego zdrowia —ja z nawracajaca gorgczky
i krwawg dyzenterig, Basia—z podejrzeniem jesz-
cze gorszej choroby, spowodowat, ze moja Mama
postanowita opusci¢ Warszawe. Tak tez sie stato.
Natychmiast pojawit sie oddziat niemieckich zot-
nierzy. Pedzono nas ulicami Marszatkowskg, Ko-
szykowa, koto budynku Politechniki na Pole Mo-
kotowskie, gdzie robiono selekcje — oddzielano
starych ludzi i kobiety z dzie¢mi do jednej grupy,
a mtodych pedzono do innej. Wsrdd ttumu byt
oddziat Powstancéw, widziatam jak odbierajg im
bron. Mnie prowadzita, a raczej niosta—poniewaz
miatam bardzo wysoka goraczke — moja Mama,
a Regina, kuzynka, miata na reku malerika Basie i
ciaggneta wozek. Poniewaz miata zabandazowang
gtowe, szwab zapytat, co jej jest. Powiedziata po
niemiecku, ze to jest wszawica, a ona ma tyfus
i natychmiast zostata przydzielona do grupy sta-
rych i kobiet z dzie¢mi.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w kwietnio-
wych spotkaniach w Muzeum Dulag 121!

15 kwietnia godz. 15.00

Transporty warszawskie do KL Ravensbriick -
panel dyskusyjny organizowany w ramach pro-
jektu Muzeum Wiezienia Pawiak i Fundacji Cul-
turaMemoriae oraz prezentacja ksigzki Wandy
Kiedrzynskiej pt. ,Ravensbriick — kobiecy ob6z
koncentracyjny”.

22 kwietnia godz. 15.00

Droga Zelazna Warszawsko-Wiederska i Prusz-
kéw - wyktad dr. Mirostawa Wawrzyriskiego w
ramach cyklu Pruskoviana.

Muzeum Dulag 121, Pruszkéw ul. 3 Maja 8A.
Wiecej informacji na: www.dulag121.pl



GLOS PRUSZKOWA NR 04/2023

www.gpr24.pl =3 Wiadomosei pruszkow

Konferencja ,,Zaangazuj
wszystkle zmysty...”

Tekst & foto - Kuba Koprzywa

'sobote 25 marca br. w Liceum Ogol-
noksztatcacym im. Tomasza Zana w

Pruszkowie odbyta sie konferencja

matematyczna p.t. ,Zaangazuj wszystkie
zmysty...” pod honorowym patronatem Mazo-
wieckiego Kuratora Oswiaty, pruszkowskiego
starosty Krzysztofa Rymuzy oraz prezydenta
Pruszkowa Pawta Makucha, ktéry udzielit
wsparcia finansowego i rzeczowego temu
wydarzeniu. To juz 5. konferencja z tego cyklu,
lecz pierwsza po spowodowanej pandemia
trzyletniej przerwie.

Wyktad inauguracyjny pt. ,Spacery matema-
tyczne” wygtosit profesor Uniwersytetu War-
szawskiego Michat Szurek. Nastepnie, po krot-
kiej przerwie, w salach na pierwszym i drugim
pietrze rozpoczety sie szkolenia i warsztaty dla
uczniéw oraz nauczycieli. Tematy spotkan byty
przerézne — od wykorzystania pomystéw cywili-
zacji Inkdw w nauce matematyki, przez wirtualng
rzeczywisto$¢ wspomagajacg nauke geometrii,
az po przygotowanie uczniéw do egzaminéw. W
miedzyczasie nauczyciele mieli okazje zapoznac
sie z ofertg na stoiskach wydawniczych.

0Od lewej stoi: prezydent Miasta Pruszkowa Pawet Makuch, dyrektor LO im. Tomasza Zana
Ewa Krol, starosta pruszkowski Krzysztof Rymuza, nauczycielka LO im. T. Zana Matgorzata
Zbinkowska oraz nauczycielka LO im. T. Zana Alina Przychoda

Niech nadchodzace Swieta Wielkanocne
napetnig Wasze serca radoscig i nadziejg,
a chwile spedzone w gronie najblizszych

dodajg otuchy

p/ /LZ A
[ g
Pawel Makuch

Prezydent Miasta Pruszkowa
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POLSKIE SLADY
W NIEMCZECH

KALEJDOSKOP

POLSKIE SLADY W NIEMCZECH

tytut niezwykle interesujgcego ,Kalejdo-
skopu” — jak go w podtytule autorzy okre-
slajg — leksykonu wydanego z inicjatywy
Deutsches-Polen-Institut z Darmstadt. Oryginalnie
publikacja ukazata sie w jezyku niemieckim w 2018
r. i byta skierowana do czytelnika niemieckiego. Ale
zainteresowanie Polakdw zyjacych zza Odrg byto tak
duze, ze Instytut zdecydowat sie wyda¢ w ub. roku
polskg wersje. Nie powinny dziwic¢ specjalnie reda-
gowane hasta pod katem czytelnika niemieckiego,
wyjasniajace to, co dla krajowego jest oczywistoscia.
Na ponad 400 stronach pomieszczono kilkaset haset
0 objetosci od pét strony druku (a nawet i mniej) do
kilku. Obszernych esejow, jak np. ,Berlin”; Dipisi (di-
splaced persons) — powojenny problem Polakéw, o
ktérych praktycznie w kraju nie pisano czy méwiono;
+Ambasady i poselstwa”; , Brema ”; Fundacja Wspdt-
pracy Polsko-Niemieckiej, ,Hamburg”, Koto Polskich
Nieudacznikéw, Konserwacja zabytkdw czy oczywi-
ste — Obozy koncentracyjne i wielu, wielu innych.
Trzeba z uznaniem odnies¢ sie do szaty graficznej —
wrecz znakomitej, bogato ilustrowanej publikacji z
setkami nieznanych fotografii. Tu trzeba wspomnie¢
017 autorach, w tym dr Andrzeja Katuze (na co dzien

dyrektora Instytutu), ktdry czuwat na catoscia.
Wracajgc do tych obszerniejszych opracowan,
to np. przy ambasadach autorowi umkneta spra-
wa zakupionej dziatki jeszcze przed wojng, o czym
szeroko dyskutowano u nas dawno temu. Brak np.
obszernego hasta o Babelsbergu, ongi$ stolicy kina
Swiatowego na dtugo przed Hollywood, gdzie ka-
riery robili i Jan Kiepura, i przede wszystkim Pola
Negri (Chatupiec) (majg swoje biogramy) a wspot-
cze$nie Polanski krecit sceny studyjne i montowat
,Pianiste”. Duzy esej poswiecono Bremie a takze
Bremerhaven — znaczny udziat Polakéw — robotni-
kéw w tym miescie, organizacjom i prasie polonijnej;
za$ w drugim przypadku jako miasta tranzytowego
dla znacznej emigracji w koricu XIX i poczatku XX w.
liczonej w setkach tysiecy ludzi. Takze olbrzymiej
pozostatosci po Il wojnie, wg UNRRA 2,3 min osdb,
z ktérych raptem 90 tys. w 1945 r. wrdcita do kra-
ju, 712 tys. wyjechato za Ocean, reszta zostata w
Niemczech, od ’49 r. w obozach bez opieki. Autorzy
duzo miejsca poswiecajg Monachium i to w kilku
aspektach: historycznym, jako osrodka ksztatcacego
polskich malarzy a po ’50 r. siedziby Radia Wolna
Europa, ktdrej pracownikami/wspétpracownikami
byta liczna rzesza polskich pisarzy i publicystow.
Odojewskiemu (spedzit tam w pracy 22 lata) czy No-
wakowskiemu, w koricu Nowakowi-Jeziorafiskiemu
(¢wier¢ wieku) nie moéwigc o przyczynach odejscia
(przegrany proces z ,Rheinischer Merkur” o udziat
dyrektora polskiej sekcji w administrowaniem ma-
jatkiem pozydowskim w okupacyjnej Warszawie).
Takze autorzy nie wypominajg staremu Kulczykowi

(ojcu Jana), wzigtemu biznesmenowi i dobroczyricy
polonijnemu wspotpracy z SB. Co zrozumiate — co
niemieckiego czytelnika mogtoby to obchodzi¢?
Bedac przy miastach trudno nie zauwazy¢ eseju o
Hamburgu — przez ktdry przewineto sie 1,5 min zy-
déw ze wsch. Europy oraz ponad 1 min Polakéw —w
celach emigracji. Jest tez hasto IKEA w Niemczech
— o szokujgcych wspétczesnych danych: 20 fabryk
w Polsce zatrudnia 6 tys. pracownikéw i przynosi to
900 mlin euro w Polsce, za$ eksport do Niemiec to
ponad 3 mid euro! | jezeli przed wojng pedzono do
Niemiec setki tysiecy gesi, to teraz idzie tam polska
kietbasa (krakowska) i karpie oraz piwo Tyskie. Tych
markowych produktéw z Polski jest tam wiecej, np.
autobusy Solaris na ulicach Berlina. Bedac przy ob-
szernych hastach to mamy historyczne o zwigzkach
Saksonii z Polska, Wielkiej Emigracji - miastem Lipsk
(wychodzstwo, targi ksigzki i instytuty), na wspotcze-
snych —praca na czarno, pociagi przemytnicze (1.80),
dwa opracowania na temat przesiedleficow —w tym
duze opracowanie o Polakach w zagtebiu Ruhry.
Takze o naszych targowiskach (1.80) i porwaniach
samolotéw na Tempelhof. Znaczng ilo$¢ haset po-
Swiecono polskim twdrcom, i tym historycznym jak
iwspotczesnym, tym o ktérych mato wiemy: Tadeusz
Kantor, Mary Komasa, Natalia Avelon (Siwiec), Julian
Fatat (ulubieniec casarza), Wojciech Kossak, Bogdan
Hutten-Czapski, Gombrowicz i Htasko (zona i pobyty
i Smierc¢) —w koricu.

Duzo haset znajdziemy w odniesieniu do naszych
sportowcéw: od Lewandowskiego, Btaszczykow-
skiego, Podolskiego, Angelique Kerber, po Witadka
Kozakiewicza —jest cate hasto na ten temat, nie liczac
sylwetek. Jest tez polski jazz — np. Leszek Zadto, ale
autorzy nie zdaja sobie sprawy i nie piszg o prawdzi-
wej inwazji tej muzyki w polskim wykonaniu od kon-
ca l. 60 po 80. (np. Stariko). Takze o polskim popie —
wspominaja tylko enerdowskie sukcesy Czerwonych
Gitar, a gdzie sukcesy Marka & Wacka, Dwa + Jeden,
Niemena — tak dla przyktadu?

Nie mozliwoscig jest omawianie wiekszosci haset
— trzeba jednak odnotowac takie powazne jak obo-
zy koncentracyjne. Lub dzisiejszg wspdtprace miast
granicznych (niegdys podzielonych): Gorlitz-Zgorze-
lec, Guben-Gubin i Frankfurt nad Odra-Stubice. Re-
asumujac — wspaniate wydawnictwo, dobrze napi-
sane przez autorow z tytutami naukowymi, z ktérego
krajowy czytelnik — wiele si¢ dowie lub przypomni
sobie.

Praca zbiorowa: (redakcja) Dieter Bingen, Andrzej
Katuza, Basil Kerski, Peter Oliver Loew POLSKIE SLA-
DY W NIEMCZECH KALEJDOSKOP, Wyd. Zeitbilder/
Deutches-Polen-Institut, Bonn 2022; str. 464; liczne
ilustracje i grafiki; indeks fotografii; zamowienia w
Polsce: <https://hausbooks.pl>
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Grazyna Siczek — publicystka

Tom Hank

Enigsma

David Gardner

NA FIRMAMENCIE HOLLYWOOD
am w rece szczegotowa biografie Toma
IVI Hanksa, bez najmniejszych watpliwo-
sci jednego z najwiekszych gwiazd Hol-
lywood. Aktor sam siebie okresla powtarzajac za
dziennikarzami: ,,zwyczajny go$¢, mocno stapaja-
cy po ziemi, do$¢ ekscentryczny”. Poza urokiem
osobistym brak mu urody, postawy, niezwyktosci,
cech kojarzonych ze statusem gwiazdy. Niewat-
pliwie podstawowa przyczyng jego gwiazdorstwa
jest posiadanie wielkiego talentu aktorskiego za-
réwno dramatycznego jak i komediowego umoz-
liwiajagcego mu wecielanie sie w bardzo zréznico-
wane charakterologicznie postaci.

Nie miat radosnego, bezproblemowego dzie-
cinstwa. Rodzice Hanksa rozstali sig, kiedy chto-
piec miat pie¢ lat. Wraz z pozostata dwdjka ro-
dzeristwa wychowywat go zapracowany ojciec,
ktéry wkrotce po rozwodzie z matka chtopca
ozenit sie po raz drugi, by wkrétce znéw sie
rozwies¢ i ponownie ozeni¢. Nic dziwnego, ze
chtopcu brakowato poczucia stabilnosci, mitosci
i domowego ciepta, tym bardziej ze drugiej ma-
cochy po prostu nie cierpiat.

Tom Hanks szybko sie usamodzielnit, szybko
tez zdecydowat, czym powinien zajac sie w przy-
sztosci. Pochtaniat go teatr, brat udziat w licznych
wystawieniach poétprofesjonalnych badz profe-
sjonalnych spektakli bedgcych prowincjonalny-
mi adaptacjami dramatdw swiatowego forma-
tu. Szybko réwniez ujawnit sie jego wielki talent
komediowy. W miare mozliwosci finansowych
Hanks zapisywat sie do réznych szkét aktorstwa,
doskonalit sie nieustannie. Wkrdtce zwigzat sie
uczuciowo z aktorka Suzan, ozenit sie z nig, nie-
dtugo potem urodzit im sie syn, a za dwa lata
corka. Dwudziestoletni poczatkujacy aktor miat
na utrzymaniu rodzing, z ktérg przeniost sie do
Nowego Jorku.

Start w sztuce aktorskiej okazat sie bardzo
trudny, Tom Hanks poczatkowo nie przebierat
w oferowanych rolach, brat kazda. | tak powo-
li rozkrecata sie jego kariera, pojawit sie serial
komediowy, w ktérym przebrany byt za kobiete,
potem film, kolejny serial, az stat sie zapraco-
wanym, stawnym juz aktorem. Niestety zbiegto
sie to w czasie z problemami rodzinnymi zakon-
czonymi rozwodem. Druga jego zong zostata
réwniez aktorka, Rita Wilson, z ktérag ma dwdéch
syndw i do dzis zyje w szczesliwym zwigzku.

Kariera Toma Hanksa nabrata rozpedu, gaze za
film wzrosty do kwot wielomilionowych, obracat
sie w $rodowisku znanych gwiazd filmowych,
przyjaznit sie z wieloma znacznymi osobistoscia-
mi, przede wszystkim z Bilem i Hilary Clintonami,
para prezydencka, byt czestym gosciem w Biatym
Domu. Wieloletnia i zazyta przyjain taczyta Hank-
sOw ze Stevenem Spielbergiem i jego zona. Pierw-
szego Oscara otrzymat za role homoseksualnego
prawnika umierajgcego na AIDS w filmie ,Fila-
delfia”, drugiego rok poézniej (jako jeden z dwéch
aktoréw uhonorowanych Oscarem rok po roku)
za film ,,Forrest Gump”, role - z ktérg do dzis jest
utozsamiany. Natomiast nominowany do Oscara
byt wielokrotnie. Wielkim wyréznieniem byto dla
Toma Hanksa udekorowanie go przez Baracka
Obame Prezydenckim Medalem Wolnosci.

Aktor zagrat w wielu superprodukcjach o
Swiatowym zasiegu przynoszacych wielomilio-
nowe zyski, nazwisko jego na afiszach przycia-
ga widzéw jak magnes, on natomiast pozostat
zwyczajnym facetem, na ktérym nie robi wra-
zenia status wielkiej gwiazdy Hollywood, ktory
publicznie przyznaje si¢ do mitosci do zony, Rity
bedacej przy nim na wszystkich planach zdjecio-
wych i z ktdrg zmagali sie jednoczesnie z wiru-
sem COVID podczas pobytu w Australii.

Biografia Toma Hanksa jest obszerna, pisana
chronologicznie i szczegdtowo, przez to ciekawa,
bo zawierajgca liczne mato znane epizody z zycia
aktora. Poniewaz jest to wydanie kieszonkowe,
niewielka czcionka ksigzki troche utrudnia jej
czytanie. Az trzydziesci koncowych stron zaj-
muje filmografia obejmujaca wszystkie wypro-
dukowane filmy, seriale, programy telewizyjny,
w ktdrych aktor wystapit, badz rezyserowat je
lub produkowat. Pozycja dla mitosnikdw kina lub
nieco mniejszych mitosnikdw blichtru.

David Gardner - Tom Hanks Enigma Pierw-
sza biografia legendy swiatowego kina, wy-
dawnictwo Znak, seria Horyzont, 2022 rok, wy-
danie ki P , miekka oktadk i ol
ze zdjeciami, stron 396, cena 11,50 z{.
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GRAZYNA TATARSKA

SAMIAST
PTAK OW
PRONY

WIERSZE DLA UKRAINY

To tez nasza wojna
gieri pozart zabawki
O Rakieta rozwalita dom Wasyla
Z plgtaniny mebli, kesow talerzy,

ich wydobyto niedrasnietych.

Ogien pozart zabawki i kota,

w gruzach utamki dzieciristwa,

fragment tornistra.

Agresor ukradt Wasylowi pokdj i pokdy.

Ojciec zostat z karabinem.

On wysiadat z matkg w Lublinie.
Zadzwonit telefon.

Najdotkliwsze to to-co nie wrdci.
Nieodwracalne.

Pozegnania, czasem sq na zawsze.

Wasyl ma siedem lat.

Dorosnie do butéw ojca, ktore zostawit.

Urosnie z ostrq szpicq bolu.

Pamigec bolesna dopinguje do dziafania.

Grazyna Tatarska 9 marzec 2022

Przeczytaliscie ten wiersz. Chwile odpocznijcie.
Zamknijcie oczy i pomysicie — tak niedaleko od
nas dzieci, rodzice i dziadkowie zostali skazani na
cierpienia, ktére niesie wojna. To nie ich wojna.
Oni tylko musza broni¢ swoja ojczyzne i rodziny
przed najezdica. A ten z cata premedytacja niszczy
ich domy, szkoty, sklepy i zaktady pracy. Wiekszos¢
kobiet i dzieci wyjechata z Ukrainy, a duza ich czes¢
znalazta sie w Polsce. Widzimy dzieci ukrairskie
chodzace do polskich szkét i bawigce sie z polskimi
dzie¢mi na naszych podworkach.

Na pewno jest im trudno. | w tym momencie
nasza spoteczno$¢ podaje im reke. Pomaga w zna-
lezieniu pracy matkom, dzieciom —w opanowaniu
jezyka i programu nauki szkolnej. Ogdlnie nasza
spotecznos¢ pozwala im cho¢ na chwile zapomnieé
o wojnie i jej skutkach. Ale nic nie zapowiada korica
tej strasznej wojny.

Stad zainteresowanie poezja o tej tematyce. Au-
torka zbioru wierszy pt. : ,, Zamiast ptakdéw drony”
jest emerytowana mieszkanka Pruszkowa — Gra-
zyna Tatarska. Z zawodu bibliotekarka, byta przez
13 lat pracownikiem Ksigznicy Pruszkowskiej, a na-
stepnie Warszawskiego Osrodka Kultury i Minister-
stwa Kultury i Sztuki. Od lat mtodosci prébowata
swoich sit poetyckich, co owocowato wyrdznienia-
mi i nagrodami w wielu konkursach poetyckich. Jej
wiersze byly publikowane w prasie, a w roku 2021
wydata wtasnym sumptem tom ,,Ziota, mity i wian-
ki”. Tomik spotkat sie z zainteresowaniem czytel-
nikéw, ktorzy gratulowali autorce sukcesu. W tym
roku, takze za wtasne pienigdze (zbierane z matej
emerytury) wydata tom zatytutowany ,Geome-
tria gwiazd”. To wybor tekstow z duzego dorobku
tworczego poetki. Czytelnikom do przemyslenia
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NAMYStOWSKI - NAGRANIA RADIOWE
juz 36 z kolei krazek (a w zasadzie dwa
I = CD) z serii Polish Radio Jazz Archives, w
tym wypadku dwie dekady od 1974 do
1995 rejestracji roznych sktadow naszej ikony tej
muzyki — Zbigniewa Namystowskiego. Nasi artysci
— rozrywkowi, ale i jazzowi nagrywali sesje dla je-
dynego wtedy nadawcy jakim byfo Polskie Radio.
Ta praktyka miata wielowgtkowy wymiar—ale dwa
byly istotne: te nagrania szybko trafiaty do stucha-
cza oraz przynosity honoraria dla muzykéw. Gdy
tymczasem fonografia... ale lepiej zmilczmy nad

tym tematem.

Zbigniew Namystowski miat rézne pomysty na
swojg muzyke — lata 60 i 70 to byty udane ekspe-
rymenty nad wplataniem tematdéw z polskiego
folkloru w swojej muzyce obok np. stosowania ryt-
mow nieparzystych. Byty to na tyle udane pomysty,
ze mdwiono ,,0 polskiej szkole jazzu” — co facnej
zauwazali zagraniczni komentatorzy, jak np. Willis
Conover w swojej Jazz Hour na antenach Gtosu
Ameryki. Na obu krgzkach CD mamy przekréj —
wybor z owych ponad dwu dekad. Np. nagrania z
1974 . s niemal jazz-rockowe zgodnie z panujacg
wtedy moda na ,elektryfikacje” — stosowanie in-
strumentow (np. organy réznego typu) nagtasnia-
nych oraz wyposazonych w rézne przetworniki
elektroniczne (tutaj 4 utwory w tej konwengji).
Nieco pdzniej — po zmianie sktadu osobowego/in-
strumentarium — zmienito sie brzmienie zespotu —
na jeszcze bardziej zwawe i elektryczne zblizone do
brzmienia bandu Milesa Davisa. Nagrania z wcze-
snych |. 90 (juz w kwartecie) to dominacja brzmie-
nia lidera z wysmakowanymi partiami Mozdzera
(piano) czy Wegehaupta (kontrabas). Ostatnie 7
nagran pochodzi z 1995 r. — w zespole widzimy/
styszymy trabke Piotra Wojtasika — uzupetnienie
Kwartetu. Lider byt w tle —nieco wyciszony, na pla-
nie pierwszym mamy Mozdzera i tragbke Wojtasika.
Catos¢ (dla zbieraczy nagran) to uzupetnienie ich
kolekcji ptytowych.

i zastanowienia nad réznymi postawami w zyciu
cztowieka. Tomik bardzo wywazony, dorosty i inte-
lektualnie znakomity.

Z rozmowy z autorka wynika, ze nikt z wtadz
Pruszkowa nie widziat mozliwosci pomocy autor-
ce w wydaniu jej twdrczosci. Tym bardziej nalezy
ceni¢ gest autorki, przyblizajagcy mieszkaricom
utwory poetyckie pokazujace groze wojny i zycie
w Ukrainie.

To wszystko, o czym pisze Grazyna Tatarska, dzieje
sie niedaleko i dotyczy takze nas. Dlatego czekam
na promocje tego zbiorku w Pruszkowie, zyczac
autorce szerokiego odbioru a takze ttumaczen na
jezyk ukrainski. To przyblizy Pruszkéw, jako nazwa
miasta, ktére ma duzy wktad w pomoc Ukrairicom
walczacym, ale takze dla duzej grupy mieszkajgcych
w naszym miescie emigrantek z dziemi.

Szukajcie tego tomiku w ksiegarniach — ta poezja
uczula i uczy tolerancji i przyjazni.

Ja

Tekst - Barhara Gajo, publicystka
Foto - Wikipedia

Panie! Daj mi tut
bowac. Na tej ziemi, co jeczy
w znoju. Raju chwile! Okruch

szczescia; Potem prowadz do
niebieskich pokojow. (Radek
Figura).

Gtod, epidemie (zarazy) i wojny.

Wielu prorokéw te plagi ttumaczyto bo-
skim planem; karg za grzechy, niedoskonatoscig
ludzkiej natury. Wspétczesni raczej nie zastana-
wiaja sie nad tym ile trudu i czasu pochtonety
proby opanowywania gtodu i wiekszosci epide-
mii. U zarania trzeciego tysigclecia w duzej mierze
poradzilismy sobie z gruzlicg, durem i czerwonka
z czarng ospa, wscieklizna..

Zniknagt z obiegu myslowego ,przednéwek”,
ktéry na przedwiosniu kosit ludzi gtodem. Pro-
porcje sie odwrdcity; dzisiaj wiecej ludzi przejada
sig, niz wyciencza przez brak pozywienia. Wiecej
ludzi umiera ze starosci i tzw. ,, chordb cywiliza-
cyjnych”.

Nie dotyczy to wirusa covid 19 sztucznie wyho-
dowanego i jego mutacji.

Niestety, rozplenit sie terroryzm, narkomania i
przemoc wojenna. Przy rozwinietej infrastruktu-
rzesporoosdbginiewewszelkichwypadkachikoli-
zjach.. Cywilizacja utatwita zycie, wyreczyta bo site
miegsni zastgpity maszyny. Z réznych przyczyn jed-
nak psychicznie ludzie s stabsi, mniej odporni na
stresipokonywanietrudnosciwzyciucodziennym.
Notuje sie duzo samobdjstw. Niepokojace, ze
dzieje sie to wsrdd dzieci i mtodziezy.

,Od powietrza, gtodu, ognia i wojny wybaw nas
Panie! ” modlimy sie przez wieki.

Dzisiaj nie ma juz gtodu biologicznego. Jesli w
Etiopii, Syrii, Somalii jest, to z przyczyn politycz-
nych; bo wojna, bo potrzebne surowce naturalne
do produkcji wojennejiogdlnie elektroniki (uran,
wolfram, krzem i in.). Nasila sie ekspansja teryto-
rialnai ekonomiczna krajow bogatych, jak i zalew
GMO, gdzie rzadzi inzynieria genetyczna. (soja).

Dzieki duzej sieci drdg, szybkich srodkéw trans-
portu na tereny zagrozone gtodem pozarem,
trzesieniem ziemi dos¢ szybko wkraczajg trans-
porty humanitarne, PCK, wolontariusze, inni.
Wiele nacji jest niedozywionych, ale to jeszcze
nie gtdd. Np. we Francji 10% populacji je niezdro-
wo, spac nierzadko ktada sie gtodni, nie oznacza
to jednak wyniszczenia skrajnego. .Na radzieckiej
wtedy Ukrainie (w latach 20 i 30-stych), czy w
Chinach ludzie masowo padali z gtodu. Trafiaty
sie przypadki kanibalizmu.To byta katastrofa hu-
manitarna. Jednak zycie sie zmienito, zmienity
sie sposoby pozyskiwania zywnosci, dostepu do
wody pitnej. )

_ Pafistwa zamozne zwotaty Swiatowa Konferencje
Zywnosciowa w Rzymie. Od tej pory wyciaga sie z
biedy, gtodu i chordb potrzebujgcych. Powstata tez
Organizacja Zdrowia — WHO, UNICEF — jako pomoc
dzieciom. Wszystkie te wysitki nierzadko przywo-
tuja na mysl Mit o Syzyfie. Powszechnie uwaza sie,

Co nekato ludzkos$¢ od zarania dziejow?

e jest to alegoria beznadziejnego trudu i mozotu
daremnego. Czy jednak sam wysitek nie ma sensu?
Przeciez mdc sie trudzi¢ wielu uwazatoby za szcze-
$cie. Roztupanie kamienia w wierszu B. Ostroteckie-
go niweczy krwawice, mozot Syzyfa. Jednak w tan
sposéb Syzyf przestaje by¢ bohaterem.

Dzieki odkryciom nowych kontynentéw wzbo-
gacilismy jadtospis w przyprawy korzenne i inne
egzotyki. Jednoczesnie zostaly importowane i
rozwleczone pateczki dzumy, wirusy czarnej ospy
Kapitan James Cook odkrywajac Hawaje wraz ze
swoimi marynarzami zawiozt na te cudowne wy-
spy patogeny nieznanej tam grypy, gruzlicy i kity.
Nastepni przybysze z Europy zarazili miejscowych
ospg i durem brzusznym.

W XX w. w czasie | wojny $wiat, zotnierze masowo
wymierali w okopach na szczegélnie grozng gry-
pe zwang potem hiszpanka. Jednym z powodow
byt brak higieny, ustepéw. Z powodu hiszpanki i
czerwonki bardzo duze straty zanotowano wsréd
cywildw — ponad 50 mil. ofiar. Dzieta spustoszenia
dokonat tez dur brzuszny, tyfus i choroby wene-
ryczne.

Osobne miejsce zajmujg tzw. choroby wieku dzie-
ciecego. Az do pot. wieku XX 1/3 dzieci umierata
w wyniku niedozywienia i choréb (krup, koklusz,
polio). Warto tez doda¢ o znacznej umieralnosci
kobiet rodzacych. Nic nie wiedziano o bakteriach,
nie myto rak opatrujac potoznice i badajac zmarte.

(AG)

W Il pot. XX w. $wiatem wstrzasnat wirus HIF |
choroba AIDS. Od pocz lat 80- tych na AIDS zmarto
ok. 80 miliondw istnien . a drugie tyle bodajze
ucierpiato z powodu powikfan i nosicielstwa. Lata
rozwoju badan szczegdlnie wirusologii dopro-
wadzity do czesciowego rozpoznania i leczenia
tej choroby. Gorzej jest z nosicielami, bo nie s3
$wiadomi, ze mogg zaraza¢, a czasem ignoruja
to. Oczywiscie gtéd wojna i epidemie nie znikty
z powierzchni ziemi. Pojawiajg sie nastepne jak
korona virus i jego mutacje. O wojnie lepiej nie
wspominac, toczy sie przeciez za naszg granica.
W zakletych kregach przemocy i nedzy zyja ludzie
w Syrii, Kongu, czy Afganistanie. Jednakze wiek
XX zastuzyt sie dla ludzkosci ogromnym wysitkiem
w postaci badan medycznych, inicjatyw pokojo-
wych, poswiecenia wolontariuszy. Przypomnij-
my Akcje Lekarze bez Granic, Zieloni, Obroncy
Zwierzat po pozarach i wypad kach. Matka Teresa
walczaca z nedzg i tradem na ulicach Kalkuty. A
w Polsce — Matgorzata Chmielewska prowadzi
Domy Wspélnoty Chleb Zycia.

Nostradamus astrolog i doradca krélowej
Francji wieszczac raczej ponurg przysztosé ludz-
kosci jednak sktaniat sie do teorii, ze ci, ktorzy
przezyli wojne zaraze, czy gtdd doczekaja sie
pdznej starosci. Pocieszajaca ta przepowied-
nia wynika moze z tego, ze ludzie bali sie i boja
Smierci. Oczywiste, ze chciatoby sie zy¢ jak
najdtuzej. Aby ten stan przedtuzy¢ wiekszosé

stara sie czyms wyrdzni¢ Mozna pokusic sie o
stwierdzenie, ze nasza pobozno$¢, zaangazo-
wanie spotfeczne i polityczne to che¢ pozosta-
wienia czego$ po sobie. Nawet piszaca te stowa
chciataby pozosta¢ w pamigci zbiorowej, a nie
anonimowa.

Sa tez i tacy, ktdrzy nie potrzebujg niesSmier-
telnosci za cene pracy, chcg wierzyé medycynie,
aptekom, suplementom. Wiara zapewnia nas o
niesmiertelnosci - jesli na nig zastuzymy.

Jesli jednak dosztoby do tego, ze powstanie
eliksir nieSmiertelnosci czy to uszczesliwi ludz-
kos¢? Gdy wysitki naukowcow ziszczg te marze-
nia, to strzez nas Boze!

Nie przyniostoby to szczescia. John S. Mill gto-
sit, ze szczescie to odczuwanie przyjemnosci,,
to stan zadowolenia i nie odczuwania bélu.”
Naukowcy z dziedzin przyrodniczych szczescie i
cierpienie odnoszg do doznan cielesnych. A wy-
buch entuzjazmu na boisku, zdobycie szczytu?.
Po udanym strzale jest eksplozja emocji. Ludzie
skacza, krzycza, $ciskaja sie. Zawodnik zas czuje
dreszcze szczescia, wznosi sie na wyzyny rado-
$ci, wspdlnoty doznan i sportowcdw i kibicow.
Rozkosz z powodu sukcesu, ulotna chwila, a jak-
ze przez kazdego z nas pozadana! Duma, poczu-
cie osiggniec to potrzeby psychiczne, nie tylko
cielesne. To poczucie wartosci wtasnego ego.

Podekscytowanie, wyrazy uznania z czasem
przemijajg. W koricu dochodzi sie do wniosku

jak $piewali Skaldowie ,Nie o to chodzi by zto-
wic krdliczka, ale by goni¢ go”.

Czy to oznacza, ze przyjemnos¢ a szczescie to
nie to samo?

Juz Budda nauczat, iz pogon za przyjemny-
mi doznaniami moze stac sie ,korzeniem zta”.
Szczesliwy zatem to ten, co czuje zaspokojenie
izadowala sie tym, co osiggnat. Najczesciej jed-
nak ma sie ochote na wigcej i wiecej! Mysle, ze
szczescie to jednak poczucie spetnienia.

Gtosy rozsgdku i naukowcy przypominaja,
ze w XXI w. w imie szukania dreszczu rozkoszy
ludzie ging z powodu wojen, gangdw narkoty-
kowych, a do przemytu angazowani sa mtodo-
ciani i dorosli ,po przejsciach”. Wprowadza-
nie na rynek ,brudnych” dragéw powoduje
Smieré, wyniszczenie. Walke z narkobiznesem
powinno sie podja¢ w kraju, gdzie sie te truci-
zny wytwarza. Jednak wtasciciele rezydencji za
wysokimi ogrodzeniami nigdy nie spotkajg sie z
mieszkaricami slumséw, czy faweli To zupetnie
odrebne swiaty, ale zagrozenie jest podobne:
psychiczne i fizyczne. (Yuval N. Harare).

Ryszard Kapuscinski30lat temuw ,Imperium”
napisat:

,Swiatu grozq trzy plagi, trzy zarazy: Rasizm,
Fanatyzm. Nacjonalizm.” Czy znajdziemy na nie
szczepionki?

Pruszkéw 24.03.2023r.

Barbara Gajo
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W dniu 31 stycznia 1923 roku
pruszkowska Rada Miejska przegto-
sowata ,,umiastowienie” istniejacej
od prawie 20 lat biblioteki formal-
nie prywatnej, a prowadzonej przez
miejscowe Towarzystwo Biblioteki i
Czytelni. To oznacza, ze kilka tygo-
dni temu, 31 stycznia 2023 roku,
biblioteka jako jednostka komunal-
na skorczyta réwne 100 lat. Akurat
w tym samym dniu przestat by¢ jej
dyrektorem Grzegorz Zegadto, po
prawie 30 latach kierowania nasz3
ksigznicg i po przeszto 40 latach
zatrudnienia w niej. Byly dyrektor
nalezy do gatunku ludzi, dzieki kto-
rym $wiat nie jest tak banalny jak
zupa pomidorowa w stotowce, ale
wzbogaca zycie publiczne o zupet-
nie nowe smaki i barwy. Wartosc
dodana jego autorstwa zapisze sie
trwale w annatach miasta Prusz-
kowa, ale w tym miejscu chciatem
jedynie zwréci¢ uwage na rzeczony
zbieg okolicznosci, natomiast tekst
jest poswiecony poczatkom tej in-
stytuciji.

Czg$é 1: POCZATKI
oczatkowe lata pruszkowskiej biblioteki sa
Ptrudne do odtworzenia. Pisanie o zaraniu
naszej ksigznicy jest w duzej mierze po-
dobne do biblijnej egzegezy, czyli préby interpre-
tacji skapych i niejasnych informacji i budowanie
na tej podstawie hipotez. Ztozyt sie na to splot
nastepujgcy okolicznosci. Po pierwsze, tworzenie
polskich bibliotek byto przed 1906 rokiem bardzo
trudne, stad organizatorzy musieli sie ucieka¢ do
réznych konspiracyjnych zabiegéw. Po drugie,
nie posiadamy pierwotnych dokumentéw doty-
czacej tej konkretnej placowki. Po trzecie, teksty
poswiecone jej zatozeniu, pisane jako przekaz
dla potomnosci, pochodza wytacznie od jedne-
go cztowieka. Byt nim Jan Szczepkowski (1875
- 1963), pruszkowianin od 1906 roku, cztowiek
o bogatej biografii — podrdznik, dziatacz niepod-
legtosciowy i spoteczny, dziennikarz i autor ksia-
zek dla mtodziezy, przez kilka miesiecy w 1920
roku burmistrz miasta. O poczatkach biblioteki
Szczepkowski pisat po latach, opierajgc sie wy-
tacznie na swej pamieci. Najpierw w 1927 roku,
jako sekretarz Komisji Bibliotecznej, przedstawit
jej dzieje jako wstep do sprawozdania z biezacej
dziatalnosci placdéwki, podobny charakter ma
drugi dokument, tekst w branzowym czasopismie
BIBLIOTEKARZ z 1946 roku. Poza tym jednozda-
niowe wzmianki o powstaniu biblioteki zamiescit
w tekstach z 1929 i 1934 roku.
Szczepkowski w kazdym z tych tekstéw podat
nieco inng nazwe nowo zatozonej biblioteki, za
kazdym razem podkreslajac, ze to nazwa oficjalna:

1) Czytelnia hr. Potulickiego dla robotnikdw pra-
cujacych w jego majatku i cegielni,

2) Bibljoteka i czytelnia dla pracownikéw cegielni
hr. Potulickiego w Pruszkowie,

3) Bibljoteka dla Robotnikéw Cegielni hr. Anto-
niego Potulickiego,

4) Bibljoteka i czytelnia dla robotnikdw cegielni
hr. Antoniego Potulickiego.

W samej rzeczy w zezwoleniu na otwarcie pry-
watnej biblioteki mogto nawet nie by¢ nazwy, lecz
jedynie nazwisko wtasciciela oraz okreslenie kregu
jej uzytkownikéw. Rozbieznosci i niescistosci w tek-
stach Szczepkowskiego jest wiecej, sa takze oczy-
wiste btedy oraz zastanawiajgce przemilczenia.

*kk

Wersje przedstawiong przez Szczepkowskiego
mozna nastepujaco stresci¢. Biblioteke zostata
utworzona z inicjatywy matzonkéw Rafata i Marii
Radziwittowiczéw z Tworek, przy wsparciu miej-
scowych obywateli, przemystowcéw i inteligencji.
Obok Radziwittowiczéw kluczowg role odegrat
hrabia Antoni Potulicki, wtasciciel majatku ziem-
skiego, ktory, po pierwsze, uzyczyt lokalu w swo-
im domu przy ul. Kraszewskiego oraz, po drugie,
w 1903 roku zarejestrowat biblioteke w urzedzie
jako swojg prywatng wtasnos¢ i przeznaczong do
uzytku przez ludzi u niego zatrudnionych. Jednak
w praktyce, jak podkreslit Szczepkowski, z urucho-
mionej w 1904 roku biblioteki korzystali wszyscy
chetni.

Jesli zebra¢ wymienionych we wszystkich tek-
stach sponsordw biblioteki, to poza wymieniony-
mi bedg jeszcze nastepujacy przedsiebiorcy: Stani-
staw Majewski — fabryka otéwkow; Jozef Troetzer
— fabryka urzadzen metalowych; Emil Sommer i
Dawid Nower — fabryka ultramaryny; Wtadystaw
Leppert — fabryka chemiczna w Helenowie; Piotr
HoseriHenryk Hoser ze Zbikowa, czyli firma ogrod-
nicza i fabryka wyroboéw stalowych.

Reasumujac, w wersji w Szczepkowskiego prusz-
kowska biblioteka powstata jako owoc spoteczni-
kowskiej inicjatywy i wysitkdw $wiattych obywate-
li z terenu przysztego miasta. Jednakze ten obraz
staje sie ewidentnie niekompletny po skonfronto-
waniu go z tym, co napisata we wspomnieniowej
ksigzce Czerwone zorze Wtadystawa Gtodowska-
-Sampolska, cérka robotnika w fabryce fajansu
Teichfelda, ktéra w 1905 roku miata 12 lat. Cata
rodzina mieszkata w jednym z,, murowaricéw”, sto-
jacych jeszcze do lat 90. ubiegtego wieku przy ulicy
Ceramicznej. Na pierwszych dwudziestu stronach
autorka przedstawita niezwykle cenny opis realiow
fabrycznej osady w pierwszej dekadzie XX wieku,
a w tym opisata takze swoja pierwsza wizyte w bi-
bliotece przy ul. Kraszewskiego. Ponizej kluczowe
zdania.

Na terenie Pruszkowa powstata w 1904 roku
szkota pedagogiczno-wychowawcza z internatem
pod nazwg ,Mariadwinek”. [...] Dowiedziatam sie,
ze przy ,Mariadwinku” jest biblioteka i czytelnia.
Poniewaz dotychczas Pruszkéw nie miat biblioteki
i ksigzki trzeba byto zdobywac z wielkim trudem,
pobiegtam tam natychmiast i zwrdcitam sie do
kierowniczki ,,Mariadwinka” o zapisanie mnie do
biblioteki. [...] Gdy szkote przeniesiono, bibliote-
ka decyzjq Jadwigi Dziubinskiej pozostawiono w
Pruszkowie i przekazano miastu. W ten sposob
powstata tam pierwsza biblioteka.

Na marginesie nalezy odnotowac, ze nazwe ,Ma-
riadwinek” dla szkoty ochroniarek w Pruszkowie,
od imion Radziwittowiczoweji Dziubiriskiej, podata
wytacznie autorka Czerwonych zorz, nie uzywaty
jej same nosicielki tych imion, ani nie ma jej we
wspotczesnych im publikacjach. Mogta to by¢ wiec
tylko zartobliwa nazwa ukuta przez same uczen-
nice.

¥k ¥k

Dopiero w kontekscie powyzszego cytatu mozna
wiasciwie zrozumiec inicjatywe Radziwittowiczéw.
Oboje matzonkowie nie mieli powoddw, aby anga-
zowac sie w jakies przedsiewziecia w Pruszkowie —
w tym tworzenie miejscowej biblioteki— poniewaz
to nie byto ich $rodowisko. Rafat Radziwittowicz
(1860-1829), lekarz psychiatra, ordynator w lecz-
nicy tworkowskiej w latach 1891- 1904, byt zaan-
gazowany w intensywng dziatalno$¢ w naukowa i
polityczng w Warszawie. Podobnie jego zona od
1903 roku, Maria Weryho (1859-1944), od lat 90.

l'-

Szkota ochr k w Pr

Scie uczennic, czyli

ie; w Srodku przefozona szkofy Maria

Weryho-Radziwittowiczowa, w gérnym rzedzie w ciemnym stroju stoi nauczycielka Jadwiga Dziubiriska.
Zrodto: TYGODNIK ILUSTROWANY, 7 lipca 1906, s. 527

pozaprzesztego stulecia byta czotowg prekursorka
wychowania przedszkolnego, zaréwno jako orga-
nizatorka ochronek (jak wowczas nazywano ztobki
i przedszkola), jak i publicystka, autorka podrecz-
nikéw dla przedszkolnych wychowawczyrn oraz
ksigzeczek dla dzieci.

Jesli skojarzy¢ przekaz Szczepkowskiego z relacjg
autorki Czerwonych zdrz, to najbardziej prawdo-
podobna wersja poczatku pruszkowskiej biblioteki
rysuje sie nastepujgco. Radziwittowiczowie zawar-
li porozumienie z Antonim Potulickim w sprawie
wynajecia jego budynku przy ul. Kraszewskiego dla
ulokowania tam zaktadu ksztatcacego ochroniar-
ki. Tak jak ochronki czasem byty wykorzystywane
do tajnego nauczania, tak placéwka w Pruszkowie
miata by¢ konspiracyjnym seminarium nauczyciel-
skim dla wychowawczyn w ochronkach. Oficjalnie
nie mogta byc szkota, ale jedynie placéwka prowa-
dzaca praktyczne kursy opieki nad matymi dzie¢mi.
Przed 14 pazdziernika 1905 roku nie mogty by¢ za-
ktadane szkoty z polskim jezykiem wyktadowym. Z
tego powodu kursantki nie mogty korzystac z ksig-
zek i zeszytdw, dozwolone byty jedynie pogadanki.

Wobec tego Radziwittowiczowie dodatkowo
uzgodnili z Potulickim zarejestrowanie na jego
nazwisko biblioteki, ktéra pozornie miata nie
miec¢ nic wspdlnego z zaktadem ochroniarek, ale
miesci¢ sie¢ w tym samym budynku. Wprawdzie
Szczepkowski w ogdle nie wspomina o szkole
ochroniarek, ale podkreslat role Radziwittowiczow
oraz to, ze kierowniczka biblioteki w domu Potulic-
kiego byta Jadwiga Dziubiriska. Natomiast autorka
Czerwonych z6rz podata, ze w szkole ochroniarek
— gdzie przetozong byta Maria Radziwittowiczowa
— nauczycielka Jadwiga Dziubiriska petnita takze
role kierowniczki biblioteki. Stad uprawniony jest
whniosek, ze Szczepkowski i Gtodowska-Sampol-
ska pisza o tej samej bibliotece, a motywem jej
utworzenia byly potrzeby szkoty ochroniarek. Ze
wzgleddw konspiracyjnych zarejestrowano jg jako
przeznaczong dla szerokiego kregu uzytkownikéw,
praktycznie dla wszystkich, jak dowodzi przypa-
dek zadnej wiedzy nastolatki z murowancéw. To
za$ z kolei znaczy, ze od roku 1904 byfa czynna w
Pruszkowie biblioteka publiczna, a wiec w przy-
sztym roku bedzie to juz 120 lat.

EEE

Nie jest jasne jakie byty zrédfa finansowania bi-
blioteki w okresie istnienia w Pruszkowie szkoty
ochroniarek, to jest do lata 1906 roku. Czy to byli
tylko sponsorzy samej szkoty, czy tez od razu dotg-
czyli do nich ,tutejsi obywatele”, ktérych wymie-
nit Szczepkowski? Po wyprowadzce szkoty do wsi

Wtochy pod Warszawg sama biblioteka zostata na
miejscu, co mogto by¢ jednym z warunkéw umowy
z Antonim Potulickim, a moze takze konsekwencja
jakiego$ udziatu miejscowych czynnikdw w jej fi-
nansowaniu.

W 1907 roku z niewyjasnionych powodéw bi-
blioteka zostata przeniesiona do domu przy ul.
Kosciuszki, rog Daszynskiego (stosujac obecne
nazwy ulic). Mozna to interpretowaé jako po-
twierdzenie tezy, ze pierwotna lokalizacja byta
zwigzana ze szkotg ochroniarek, a po jej wy-
prowadzce przestata mie¢ racje bytu w tamtym
miejscu. Mogto to mie¢ zwigzek wtasnie z jej
finansowaniem, a z drugiej strony hrabia mogt
miec jakies plany co do budynku, ktére nie da-
waty sie pogodzi¢ z pozostawaniem tam biblio-
teki.

* %k k.

Po wyprowadzce szkoty ochroniarek zarzad bi-
blioteki przeszedt w rece innych ludzi. Ta zmiana
nie musiata sie odby¢ harmonijnie i przypusz-
czalnie tak nie byto. Autorka Czerwonych zérz
przekazata wyrazna wskazéwke na ten temat:
,Mmieszczanstwo pruszkowskie stwarzato koto
«Mariadwinka» wroga atmosfere”. Mozna do-
myslaé sie powoddw. Rafat Radziwittowicz, ktory
wyktadat w tej szkole anatomie, nie tylko sym-
patyzowat z partig PPS, popierat antyklerykalny
tygodnik Zaranie, ale byt jeszcze jednym z wiel-
kich mistrzow polskiej masonerii; az nadto po-
wodow, aby dla katolickiego kleru by¢ diabtem
rogatym. Nie wiemy, czy Jadwiga Dziubinska da-
wata w Pruszkowie jaki$ powody do rzeczonej
wrogosci, cho¢ jako wprost modelowa eman-
cypantka raczej nie mogta wzbudzaé sympatii
w kregach konserwatywnych. Kilka lat pdzniej,
kierujac szkota dla dziewczat w Kruszynku na
Kujawach, narazita sie na ostre ataki ze strony
miejscowego proboszcza i jego przetozonych,
poniewaz nie zgodzita sie na wprowadzenie pa-
rafialnego patronatu nad zyciem szkoty. Sprawa
byt dos¢ gtosna w kraju, bronito jej, miedzy in-
nymi, Zaranie, gazeta, ktérej czytanie proboszcz
chciat uczennicom zabroni¢.

Po wyprowadzce szkoty ochroniarek zarza-
dzanie bibliotekg przeszto teraz w rece oséb
zblizonych do endecji. Szczepkowski na pierw-
szym miejscu wymienit dwie kobiety — Wistawe
Majewska, to jest najstarszg corke Stanistawa
Majewskiego, oraz Marie Wolframowa, zone
znanego lekarza Leszka Wolframa. Ta druga
odegrata najwieksza role w losach biblioteki do
czasu przekazania jej miastu w 1923 roku.
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Zaniacy podbijaja S
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Gadka Senacka to ogdlno-
polski projekt nauczycielsko
- uczniowski realizowany pod
patronatem pana Marszatka
Senatu RP profesora Tomasz
Grodzkiego w sali plenarnej
Senatu RP. Debaty odbywaja
sie cyklicznie, raz w miesigcu.
Projekt zostata stworzony
przez Pawta Nawrockiego
i Marszatka RP w styczniu
2022. Od wrzesnia do sktadu
organizacyjnego dotaczyta
nauczycielka z LO T. Zana w
Pruszkowie Oliwia Ptochar-
ska, jednoczesnie angazujac
swoich uczniéw.

Tekst & foto - uczennice L0 im. T. Zana: Sandra
Walkiewicz i Wiktora Malicka

zawsze poruszajg kwestie wazne dla

miodziezy, takie, ktdére, nie sg tema-
tem rozmoéw podczas szkolnych zajec. Do tej
pory odbyto sie 13 paneli, w ktérych wzieto
udziat okoto 1500 uczniéw z catej Polski. Te-
matami miedzy innymi byty kwestie zwiaza-
ne z ochrong $rodowiska, hejtem, prawami
ucznidw, rzetelng edukacja seksualna. Mtodzi
organizatorzy w roli panelistow goscili takie
znamienite osobowosci zycia publicznego,
naukowego, spotecznego, aktywistycznego
jak: sedzia Igor Tuleja, prof. Maciej Duszczyk,
prof. Michat Bilewicz, psycholog Magdalena
Halicka, prawnik Marcin Kruszewski, prof.
Agnieszka Graff, dr Aleksandra Jodko i wielu,
wielu innych.

W zesztym tygodniu 17 marca, uczniowie z
LO T. Zana od podstaw zorganizowali deba-
te Lekcja o Ukrainie, ,Edukacja w szkotach, a
nie w schronach”. Dyskusje na sali plenarnej
Senatu RP moderowali: Bozhena Venhlovska,
Robert Szkop, przy organizacji panelu poma-
gaty: Sandra Walkiewicz, Wiktoria Malicka,
grupe wsparcia tworzyli: Seriny Anourine,
Alicja Kwiecien, Julia Wojda, Bella Werni-
kowska, Tadeusz Engel oraz Krzysztof Sowa.
To oni od poczatku do korica dopieli panel.
Projekt koordynuje dwoje nauczycieli: Oliwia
Ptocharska oraz Pawet Nawrocki.

Gosciem specjalnym tego podniostego wy-
darzenia byt ambasador Ukrainy w Polsce Wa-
syl Zwarycz. Panelistami byli Hanna Machin-
ska, byta zastepczyni Rzecznika Praw Obywa-
telskich, Ryszard Schnepf czterokrotny am-
basador Rzeczpospolitej, Agnieszka Kosowicz
prezeska Fundacji Polskie Forum Migracyjne.

Mtodziez zaprosita rowniez prezydenta miasta
Pruszkowa Pawta Makucha, staroste powiatu
pruszkowskiego Krzysztofa Rymuze, oraz bli-
skich osoby ze szkoty na czele z dyrektor Ewg
Krdl i nauczycielkg Agnieszka Pawluczuk, kto-
ra w szkole opiekuje sie odziatam ukrairskich
uczniow.

Panel rozpoczat sie od przeméwienia ambasa-
dora Zwarycza i marszatek Grodzkiego.

Potem gtos zabraty uczennice pruszkowskiego
liceum Seriny Anourine, Alicja Kwiecien. Serina
W sposob przejmujacy opowiedziata o swojej
tutaczce po agresji Rosji w Ukrainie, o tym jak
cierpiata w drodze z zimna i gtodu o nieludzkich
warunkach podczas kolejowego transportu. Sala
nie ukrywa tez. Wzruszeniom nie byto korica po

Tematy spotkan s bardzo rézne, ale

Grupa uczniéw LO im. T. Zana z opiekunami. Od lewej stoi prezydent Miasta Pruszk

Prezydent Miasta Pruszkowa przemiawa w Senacie RP

opowiesci Seriny i ttumaczeniu Alicji wszyscy a
capella od$piewali patriotyczng piesr Czerwona
Klina przy zgaszonym $wietle i wiaczonych latar-
kach, byto to symboliczne swiatetko nadziei dla
Bachmutu i Charkowa. Zostaty zebrane rowniez
latarki, ktére ze posrednictwem obecnej na pa-
nelu Fundacji Humanosh zostang przekazane do
Bachmutu i Charkowa.

Moderatorzy zainicjowali dyskusje pytajac
sale, w jaki sposob przebiegata integracja w
ich szkotach. Zaréwno polska, jak i ukrairiska
cze$¢ sali przedstawiata swoje doswiadcze-
nia. Nie zabrakto tez smutnych relacji, ze nie
wszystko przebiegato pozytywnie, ze byto
duzo ktopotéw z adaptacja. Problematyczna
kwestig okazat sie brak umiejetnosci polskich
uczniéw do przyjmowania uchodzcéw. Mode-
ratorzy przeprowadzili gtosowanie pytajac ilu
polskich ucznidéw miata zajecia w szkole przy-
gotowujace do przyjecia uchodzcéw. Okazato
sie, ze potrzeby do przeprowadzenia takich

zajec sg olbrzymie, bo niestety 90% Sali nie
miata do czynienia z nimi.

Agnieszka Kosowicz prezeska fundacji Fo-
rum Migracyjne zauwazyta jak skomplikowa-
na jest integracja, powiedziata: ,integracja
to jest ogromna praca, to jest bardzo duzy
wysitek cztowieka zeby po wyksztatceniu sie
w jednym kraju wejs¢ w nowe spofeczenstwo,
ktore jest inne”.

W dyskusji zabrat tez gtos Krzysztof Rymuza
dzielac sie swoim cennym doswiadczeniem
z zakresu pomocy spotecznosci Ukrainskiej
W naszym powiecie. Przypomniat, ze miesz-
karicy Pruszkowa oraz bliskich okolic przyjeli
ponad 16 tys. uchodzcéw z Ukrainy bez zadnej
rekompensaty finansowej.

Mtodziez podejmowata tez dyskusje doty-
czace systemowych rozwigzani, mozliwosci
systemowych rozwigzan.

Hanna Machiriska zwrdcita uwage na bardzo
wazny problem, ktéry dotyczy przeszto 500

Pawet Makuch obok

Powiatu Pr

Krzysztof Ry

ty$. ucznidw ukrainskich w Polsce, ktdrzy s
po za systemem edukacyjnym Polskim.

Problemy jezykowa okazaty sie duzym pro-
blemem w procesie integracji, o czym mowi
ukrainscy uczniowi, ktdry z zostali przydziele-
ni do oddziatéw przygotowawczych w swoich
polskich szkotach. Zamkniecie z innymi ukra-
inskimi uchodzcami zmniejszyto mozliwo$¢
ich efektywnego ucznia sie naszego jezyka.

O tym temacie wspomniat réwniez prezy-
dent Pruszkowa Pawet Makuch, ktéry petnit
funkcje komentatora podczas senackiego wy-
darzenia. Powiedziat, ze w Pruszkowie naj-
mtodsi ukrainscy uchodzcy byli przydzieleni
od razu do klas polskich z pominigciem two-
rzenia oddziatéow przygotowawczych.

Dyrektor, LO im. Tomasza Zana Ewa Krol za-
pytana przez moderatoréw o swoje dyrektor-
sko - nauczycielskie doswiadczenie z proce-
su integracji szczerze przyznata, ze nie tylko
uczniowie ukrainscy byli, ale réwniez dyrekto-
rzy i nauczyciele, poniewaz dziatali bez szko-
len, odpowiednich systemowych narzedzi.

Swoich eksperckich rad udzielili rowniez Ry-
szard Schnepf, ktéry bardzo dosadnie wspart
mtodziez ukrainskg mdwia, ze nigdy nie po-
winni mys$le¢, ze kto$ za was ptaci, ze nie
muszg miec¢ poczucia wdziecznosci, ze poma-
ganie powinno by¢ cywilizacyjnym odruchem
bez oczekiwania odwzajemnienia.

W konicowej czes¢ panelu Tadeusz Endel
réwniez z LO T. Zana wygtosit postulaty mto-
dziezy zgromadzonej w sali Senatu RP, w
ktérych skomasowane byty oczekiwania mto-
dziezy. Jedynym z kluczowych postulatéw byt
apel o powotanie szkolnych oraz miejskich
Rzecznikéw Praw Ucznia. Ten temat byt row-
niez poruszany w kuluarach, podczas przerwy
pomiedzy prezydentem miasta Pruszkéw, a
Warszawskim Rzecznikiem Praw Ucznia Da-
mianem Jaworkiem, ktéry réwniez byt uczest-
nikiem debaty.

Kolejne spotkanie w ramach projektu Gadka
Senacka odbedzie sie 21.04, a jego tematem
beda problemy mtodziez z niepetnosprawno-
$ciami szkot srednich.
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Spotkanie z Markiem Szpejankowskim
w_aruszkowskim CDK

Tekst & foto - Kuba Koprzywa

piatek 17 marca br. o godzi-
W nie 18:00 w sali audytoryj-

nej Centrum Dziedzictwa
Kulturowego w Pruszkowie odbyto
sie spotkanie autorskie z Markiem
Szpejankowskim, ktére poprowadzit
Tomasz Malczyk. Wydarzenie miato
miejsce w ramach cyklu , Literackie
Kulturalne Piatki”.

Marek Szpejankowski to nie tylko au-
tor ksigzek ,Krzysztof Klenczon — polski
John Lennon” i ,Beatlemania — opetanie
czy obted? Zaskakujaca historia zespotu
The Beatles”, ale chyba przede wszystkim
szczery pasjonat muzyki, w ktdrej to naj-
bardziej upodobat sobie zespét z Liverpo-
olu(byt nawet prawa reka prezesa fanklu-
bu w Lublinie) i to tej grupie poswiecono
spotkanie.

Wraz z autorem przesledzilismy historie
The Beatles oraz poszczegdlnych czton-
kéw zespotu juz po jego rozpadzie, ktéry
nastgpit w 1970 roku. Odbylismy podréz
od przyczepy samochodowej na Rose-
berry Street w Liverpoolu, gdzie zespot
The Quarrymen, z ktérego wywodzg sie
Beatlesi, zagrat swdj pierwszy koncert,
przez watpliwej reputacji lokale w Ham-
burgu, az po najwieksze sceny $wiata.
Spotkanie przeplataty co jaki$ czas naj-
wieksze hity liverpoolskiej grupy, cho¢
nie obylo sie przy tej okazji bez matych
wpadek technicznych (Help! | need so-
mebody — zdawat sie niemo krzyczec¢ re-
alizator dzwieku).

Whptyw Yoko Ono na rozpad The Beatles,
$mier¢ Johna Lennona, solowe kariery
Paula McCartneya, George’a Harrisona
i Ringo Starra — to tylko niektére z te-
matéw poruszonych przez Marka Szpe-
jankowskiego podczas spotkania. Jest
to chyba najlepszy dowdd na niesmier-
telnosc¢ twdrczosci zespotu, jego wptywu
na muzyke i popkulture oraz znak, ze caty
czas budzi zywe emocje. Przygoda autora
,Beatlemanii” z zespotem rozpoczeta sie
w 1968 roku, a wcigz z pasja méwi o jego
historii, teoriach spiskowych powstatych
wokét grupy i szczegétowo analizuje kaz-
da z symbolicznych okfadek. Pozostaje
tylko pozazdroscic tak wielkiego zamito-
wania i liczy¢ na kolejng okazje do postu-
chania Marka Szpejankowskiego i towa-
rzyszacych temu utwordw.

Radosnych
Swigt Wielkanocnych

Z okazji zblizajgcych sie
Swigt Wielkanocnych
pragniemy Panstwu ztozyc
zyczenia zdrowia
i wszelkiej pomysinosci.
Niech ten swigteczny czas
wypetniony bedzie
radosciq, wzajemnq
serdecznosciq oraz wiarg
w dobrq przysztosc.

Jarostaw Batdowski

Prezes Zarzqdu
Miejski Zakiad 8 :
P ik wraz z Pracownikami




14

GtOS PRUSZKOWA NR 04/2023

www.gpr24.pl =3 WiadomosSci rruszkow

VI Festiwal
Smakow
Food Truckow
w Pruszkowie
za nami!

i 26 marca parking przy Arenie
Pruszkéw wypetnit sie food truc-
kami z catej Polski. Mieszkaricy

Pruszkowa przez dwa dni mogli sprébowaé
dan z réznych zakatkow swiata.

Podczas festiwalu mozna byto skosztowad
miedzy innymi dan kuchni greckiej: pity z kur-
czakiem, wieprzowing lub w wersji wegetarian-
skiej z serem halloumi lub tofu. Przedstawiciele
kuchni azjatyckiej zaserwowali kultowe pierozki
dim sum oraz jiaozi. Fani kuchni meksykanskiej
mieli okazje zjes¢ chrupiace taco, chilli con carne
zwiniete w buritto oraz serowg quesadille. Nie
zabrakto tez burgeréw, kanapek z szarpanym
miesem, zapiekanek, corn dogdw, tortilli oraz
chrupiacych frytek belgijskich. Mitosnicy stod-
kosci poprébowali hiszpaniskich paczkéw chur-
ros oraz wegierskich kotaczy. Kazdy znalazt co$
dla siebie!

Festiwal Smakéw Food Truckdw to réwniez
atrakcje dodatkowe. Organizatorzy przygotowa-
li konkursy, w ktérych mozna byto zdoby¢ festi-
walowe gadzety oraz bony na jedzonko. Uczest-
nicy mogli wykazac sie podczas gry terenowej,
sprawdzi¢ swoich sit w quizie oraz rozwigzaé
festiwalowg krzyzéwke. Najmtodsi uczestnicy
festiwalu mogli wyszale¢ sie w kolorowej strefie
dmuchancoéw, a dorosli wzig¢ udziat w zawodach
jedzenia na czas. Jak zawsze na gosci czekata
strefa konsumpcyjna, strefa chill z lezaczkami i
strefa z kolorowankami dla maluchéw.

Patronem Honorowym byt Prezydent Miasta
Pruszkowa. Partnerem Browar Amber, a Part-
nerami medialnymi byt Gtos Pruszkowa, portal
gpr24.pl, Tel-Kab z Pruszkowa.pl, WPR24.pl oraz
PR24TV.

Tekst & foto - REDAKCIA

amoobron

ruszajq zapisy

Makuch zaprasza do udziatu w ,,Kursie

samoobrony dla kobiet” - zajeciach
realizowanych w 2023 roku w ramach projektu
z VIl edycji Budzetu Obywatelskiego Miasta
Pruszkowa (B02023).

Prezydent Miasta Pruszkowa Pawet

Zajecia maja na celu rozwoj sprawnosci i umiejet-
nosci skuteczneji sprawdzonej samoobrony. Bada-
nia pokazuja, ze kobiety, ktdre zostaty napadniete
i podjety probe obrony, w znakomitej wiekszosci
osiggnety swoj cel oraz znacznie szybciej doszty do
réwnowagi psychicznej po napasci.

Kurs bedzie uwzgledniac nastepujace elementy
samoobrony:

—rozpoznanie i unikanie niebezpieczenstwa,

— ucieczka i taktyka,

— techniki samoobrony.

Catos¢ Kursu samoobrony w kolejnych etapach
bedziemy realizowa¢ wg harmonogramu:

22.04 (start 2 grup),

09.09 (start 2 grup),

14.10 (start 2 grup).

Zapisz sie na zajecia grupy 3 klikajac w link po-
nizej:

Kurs samoobrony dla kobiet (grupa nr 3 — mata
sala gimnastyczna) — zajecia 22.04., 29.04., 13.05.,
20.05. oraz 27.05.2023 .

Zapisz sie na zajecia grupy 4 klikajac w link po-
nizej:

Kurs samoobrony dla kobiet (grupa nr 4 — duza
sala gimnastyczna) —zajecia 22.04., 29.04., 13.05.,
20.05. oraz 27.05.2023 r.

Zapisy ruszajq od 17.04.2023 r. od godz. 09:00

Zajecia prowadzone bedg w matej sali gimna-
stycznej w Szkole Podstawowej nr 6 (ul. Lipowa
31) w godz. 10:00 — 12:00 w ponizszych termi-
nach:

—22.04.2023 .

—29.04.2023 .

—13.05.2023 r.

—20.05.2023 r. (sobota

—27.05.2023 . (sobota).

obota

obota

obota

Projekt kierowany jest do mieszkancoéw Prusz-
kowa ze szczegélnym uwzglednianiem kobiet w
wieku 13-50 lat. Wstep bezptatny.

Projekt ,Kurs samoobrony dla kobiet” finanso-
wany jest ze srodkéw Miasta Pruszkowa w ramach
Budzetu Obywatelskiego — VIl edycja 2023 r.

dla kohiet -

v
My

. 4 AN

Harmonogram zajeé

w ramach Kursu samoobrony dla kobiet (BO2023)

dia kolejnych grup

Przed wakacjami — Szkola Podstawowa nr 6, ul. Lipowa 31, 05-800 Pruszkow; sobota 10.00 - 12.00

Grupal — mala sala
11.03
18.03
25.03
01.04

15.04

Grupa2 —mata sala
22,04
29.04
13.05
20,05

27.05

Grupa3 - duia sala
11.03
18.03
25.03
0104

15.04

Grupad — duia sala
22.04
29.04
13.05
20.05

27.05

Po wakacjach — Szkota

Podstawowa nr 6, ul. Lipowa 31, 05-800 Pruszkow; sobota 10,00 - 12.00

Grupa$ — mata sala
05.05
16.09
23.09
30.09

07.10

Grupat — mala sala
14.10
21.10
28.10
1811

25.11

Grupa7 — duia sala
09.05
16.09
23.09
30.09
07.10

Grupa8 — duia sala
14.10
2110
28.10
1811

25.11

REKLAMA
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OMARTRANS

05-800 Pruszkdw
ul Zacisze 41

http://komartrans.pl/

Tel.: +48 601 24 32 99
Tel./Fax: +48 22 728 35 25
biuro@komartrans.pl

KOMARTRANS PRZEWOZ 0S0B PAWEE MONKO
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Pocztéwka z Kub

Tunia Marynowska - Rybczyriska, portret

olejny pedzla Kuby Bryzgalskiego.

Tekst & foto - Julitta Rybczyiiska

Kuba wyspa jak wulkan gorgca,
Palm wachlarze rozktada do storica”

Drodzy,
yladowali$my w Cayo Largo del Sur po

W3,5 godzinnym locie z Toronto.

Ja, Pan Maz i dwoje przyjaciot, tak jak
i my zapalonych brydzystéw. Podréz poprzedzity
dtugotrwate deliberacje i watpliwosci zwigzane z
bardzo ztymi relacjami z Kuby innych wczasowi-
czéw. Pan M3z, po 15 latach pracy w tropikach, nie
przejawiat checi wyjazdu w ciepte kraje i dopiero
perspektywa codziennych rozgrywek brydzowych
przewazyta szale.

Tak wiec znalezlismy sie w hotelu Starfish, na
koralowej wyspie oddalonej o 75 kilometréw od
statego ladu Kuby, ciggnacej sie wzdtuz jej potu-
dniowego brzegu, na Morzu Karaibskim.

Wyspa Cayo Largo ma 25 kilometréw dtugosci i
3 kilometry szerokosci. Jest wytgcznie turystyczna;
pracownicy resortow spedzajg tu 20 dni pracuja-
cych, a na 10 dni odwozeni s droga morska do
swoich rodzin na statym ladzie. Przez te dwadzie-
Scia dni odprawiani sg na noclegi na osobng wyspe
Isla de Juventud czyli Wyspe Mtodosci.

Na Cayo Largo jest jedenascie osrodkéw wypo-
czynkowych, z czego w chwili obecnej czynnych jest
pie¢. Kanadyjska firma Sunwing przejeta zarzad
nad wszystkimi hotelami na wyspie od kubanskie-
go konsorcjum turystycznego i zmonopolizowata
rynek wczaséw , dowozac swoimi samolotami, raz
w tygodniu, turystéw z Toronto, Ottawy i Mont-
realu, udostepniajac tez wtoskiej linii czarterowej
jeden przelot tygodniowo z Milano.

Delfiny, zotwie, katamarany i....nudyzm

Co robi¢- czyli sztuka nicnierobienia.

Najwazniejsza jest woda i plaza. Przy hotelu pla-
7a jest dosy¢ waska i narazona na duze fale, ale
wycieczka na oddalong o sze$¢ kilometrow Playa
Paraiso lub Playa Sirena to duza atrakcja, potaczona
z lunchem al fresco w malowniczym ranchon. Dla
wytrwatych jest to dwugodzinny spacer brzegiem
morza, a powrdt zapewnia dwuwagonowa ciuch-
cia, rozwozaca plazowiczéw do hoteli. Popotudnia
spedzamy nad basenem ze stong woda, zachecani
do ¢wiczen gimnastycznych przez energiczng in-
struktorke i rytmiczng muzyke latynoska.

Z nasza plaza graniczy obszar piaszczysty przezna-
czony dla nudystéw; my jako plazowicze tekstylni
korzystamy z niego tylko jako z przebieralni “ pod
chmurkg “- duza wygoda!

Na plazowych spacerach obserwujemy pelikany,
mewy, iguany wygrzewajace sie na skatkach, kraby
irozgwiazdy wyrzucane na brzeg przez Morze Kara-
ibskie. Flora nie jest tu zbyt urozmaicona, ale rosng
palmy kokosowe i cztery gatunki mangrowcow.
Snorkeling i zycie podwodne mozna ogladac na
rafie koralowej, do ktérej turysci dowozeni sa kata-
maranami na catodniowe wyprawy. Duzg atrakcjg
jest tez farma z6twi w poblizu przystani.Co roku, od
kwietnia do wrzesnia, setki z6twi znoszg w nocy jaja

na plazach, w wykopanych przez siebie jamkach.
Personel farmy zbiera tysigce jaj i inkubuje je przez
okoto szesciesieciu dni, po czym przenosi wyklute
26twiki do specjalnych zbiornikdw i po osiggnieciu
pewnej dojrzatosci wypuszcza je do morza.

Cayo Largo jest czescig Archipelagu Cannareos,
ktory ma bogata historig- byt tu Krzysztof Kolumb,
byt stynny pirat Drake, a wokdt wysepek i raf archi-
pelagu zatopionych jest okoto 200 wrakéw statkow
zXVIdo XVIIl wieku. Totez i sama wyspa swoim cza-
rem przypomina czasy Robinsona Cruzoe..

Kubanczycy zostali ciezko ukarani za rewolucyj-
ng gorliwo$¢ Fidela Castro. Sytuacja ekonomicz-
na kraju pogarsza sie z roku na rok, pienigdz jest
bezwartosciowy, stad obstuga hotelowa radosnie
wyczekuje na napiwki w dolarach kanadyjskich i
amerykanskich. Za 1$ US rodziny pracownikéw
moga kupic litr oleju, po odstaniu siedmiu godzin

P

w kolejce. Zywno$¢ jest racjonowana na kartki,
braki w zaopatrzeniu i drozyzna powodujg maso-
we ucieczki Kubanczykdw ze swojej wyspy. Kieru-
nek- Nikaragua ( bez wizy ) a dalej droga ladowa na
granice meksykansko- amerykanska, ktéredy tylko
w 2022 roku 220 tysiecy nielegalnych imigrantéw
kubaniskich dostato sie do USA.

Turystyka na Kube tez nie wraca szybko do po-
ziomu przed-covidowego, w styczniu 2023 przylo-
ty byty na poziomie 60% w pordwnaniu z okresem
przed pandemicznym.

80% turystdw to Kanadyjczycy, podtrzymujacy
swoimi dolarami rezim chylacy sie do upadku- gra-
cias El Comandante!

Do zobaczenia w Toronto,
Z serdecznymi pozdrowieniami,
Tunia

REKLAMA

WYJEZDZASZ?

0 TWOJEGO MALEGO PUPILA

W WARUNKACH DOMOWYCH
W KOMOROWIE

! MY ZADBAMY

TEL.: +48 604 194 132
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Wirus

L —

Tekst & foto - Tomasz Suwata, publicysta i bloger

drugiej potowie XX wieku ludzkos¢
Wnawiedzila epidemia AIDS (z ang.
acquired immune deficiency syn-
drome - nabyty zesp6t niedoboru odpornosci)
wywotanego przez wirusa HIV. Czy pamieta
ktos skad sie wziagt 6w tajemniczy HIV? —
Oczywiscie, przyszedt z Afryki.

No wtasnie. Przesledzmy historie tego nie-
zwyktego zjawiska. Pod koniec lat siedemdzie-
sigtych ubiegtego wieku wsréd nowojorskich
homoseksualistéw rozpoznano dziwna choro-
be charakteryzujaca sie brakiem odpornosci.
Wkrdtce wyodrebniono odpowiedzialnego za
to wirusa, ktérego nazwano HIV (z ang. human
immunodeficiency virus - ludzki wirus niedobo-
ru odpornosci). Wstepne rozpoznanie wskazy-
wato, ze choroba szerzy sie gtownie wsréd ho-
moseksualistow i to ich wyznaczono, jako grupe
szczegodlnie zagrozona. Do tej grupy dotgczono
jeszcze narkomandw. Potem okazato sig, ze cho-
roba rozprzestrzenia sie poprzez kontakt ptcio-
wy i kontakt krwi. Dlaczego homoseksualisci?
Bo to grupa najbardziej rozwigzta. Dzi$ zresztg,
ten termin to juz archaizm, dzisiaj sg geje. A dla-
czego narkomani? W tamtym czasie wcigganie
kreski nie byto jeszcze takie modne. Najczesciej
po prostu whijano sobie igte strzykawki dozyl-
nie — kontakt z krwig brudnej, uzywanej przez
innych, strzykawki. Rozpoczeta sie kampania na
rzecz bycia wiernym, tudziez zabezpieczania sie
prezerwatywa i uzywania strzykawek jednorazo-
wo. Rozdawano wtedy strzykawki narkomanom
za darmo, w Polsce tez. Dato to nawet zadowa-
lajace rezultaty. Powstato jednak pytanie skad
wziat sie taki wirus, przeciez nie istniat od za-
wsze. | wszystkie oczy skierowaty sie na Stany
Zjednoczone, bo przeciez pierwsze doniesienia
o chorobie byty z Nowego Jorku. Amerykanskie
elity byty wystraszone —w $wiat pdjdzie komuni-
kat, ze wszystko najgorsze to z USA. Intensywnie
zaczeto wtedy myslec jak odsunac od siebie ztg
opinig, tym bardziej, ze wtedy do HIV-a przy-
Igneta fatka choroby homoseksualistéw i oséb
rozwigztych. Dzisiaj brzmi to $miesznie, dzisiaj
LGBT jest na topie i nawet ludzie hetero chwala
sie przynaleznoscia do grupy elgiebetow. Wtedy
tak nie byto. Wowczas postrzegano takie grupy,
jako ludzi bez hamulcdw moralnych, co najmniej
dziwakéw niegodnych zaufania. Wymyslono
wiec, ze wirus przybyt do Ameryki zza oceanu a
konkretnie z Afryki.

— A do Afryki skad przybyt?

Nie przybyt. W Afryce byt od zawsze, tyle tyl-
ko, ze u matp a matp przeciez nikt wczesniej nie
badat (dzisiaj zreszta tez nie).

— No, ale jak przeszedt na ludzi skoro choroba
rozprzestrzenia sie tylko przez kontakt krwi albo
ptciowy?

No wtasnie, i tu jest najfajniejsze: Afrykanki
spotkowaty z matpami. To nie zart, taki komuni-
kat poszedt w $wiat. Ciekawe, ze czarna Afryka
nie zaprotestowata, nikt nie stanat w obronie
godnosci mieszkanek czarnego ladu. W tamtym
czasie dyktatorzy afrykanskich krajéow czy inni
rzadzacy woleli nie zadziera¢ z USA liczac na
wszelkie od nich pomoce, granty, tapéwki i inne
pseudo biznesy. | tak to zostato.

SZEF LABORATORIVM
TESTUJE PRZENOSZENIE
SIE WIRUSA

nig kase oczywiscie. Najlepiej do tego nadaja
sie ze Srodowisk o marnej reputacji. Tacy ludzie
najczesciej potrzebuja pieniedzy. Wtedy byli to
bezdomni i Srodowiska homoseksualistow. Ciez-
ko znalez¢ zdrowego bezdomnego, ale zdrowy i
potrzebujacy pieniedzy homoseksualista nada-
wat sie do tego idealnie. Zapewne w ramach
badan wstrzykiwano im rézne wirusy i rézne
medyczne preparaty. | wszystko bytoby dobrze,
gdyby nie to, ze jakie$ wirusy zmutowaty sie wza-
jemnie i powstat wyjgtkowo grozny wirus HIV. Po
pierwszych doniesieniach usunieto wszelka do-
kumentacje, firma rekrutujaca rozptyneta sie we
mgle a HIV zostat. Przedsiewziecie musiato by¢
zlecone przez czynniki rzadowe, bowiem nikt nie
zlecit jakiego$ $ledztwa a w zamian wymyslono
bajki o spdtkujacych z matpami mieszkankach
czarnej Afryki.

—Nodobra, ale toi tak sie kupy nie trzyma. Mu-
rzynki w latach siedemdziesiagtych spétkowaty z
matpamiizarazity sie HIV-em a wczesniej co? Nie
spotkowaty? Wczesniej Afryka nie chorowata na
AIDS? Bo przeciez gdyby Afrykanie chorowali od
zawsze, to teraz caty kontynent bytby totalnie
wyludniony, nie wspominajgc juz o tym, ze czar-

— Rzeczywiscie, to taka bujda i to wszystko po-
szto w eter. To w takim razie skad naprawde wziat
sie wirus HIV?

Tego podejrzewam, nie dowiemy sie nigdy.
Ale mozemy wymysle¢ sobie jakas teorig spi-
skowg. Wyobrazmy sobie, ze w tamtym czasie
prowadzono jakies badania na wirusach. Nie
sgdze, zeby chodzito o bron biologiczna, raczej
testowanie réznych medycznych preparatéw.
Wirus HIV nie nosi znamion ludzkiej ingerencji,
co oznacza, ze powstat w sposdéb naturalny albo
raczej poprzez naturalng mutacje. Mogto tak
by¢, ze badania weszty w faze dziatan na ludzkim
organizmie. Jak zwykle w takich przypadkach
zbiera sie ochotnikdéw do badan, za odpowied-

ni niewolnicy przywiezliby chorobe do Ameryki
i Europy znacznie wczesniej.

Dobre pytanie. Nikt jednak wtedy tego pytania
nie zadat. Powiem wigcej: ok 85% mieszkancow
czarnego ladu jest chorych na AIDS a Afryka wca-
le sie nie wyludnia, a przeciwnie. No chyba, ze te
dane sg wyssane z palca.

Podobnie jest z Covidem. Wymysla sie réznorakie
bajki, ze to od ryb, od nietoperzy mieszkajgcych w
jaskiniach a ostatnio zrédtem epidemii zostaty owo-
ce morza. Ta ostatnia informacja pochodzi z tzw.
przeciekow z tajnego chiniskiego raportu. Mozemy
sie domyslac, ze przeciek nie byt przypadkowy. No
i oczywiscie, koronawirus byt albo od zawsze albo
zmutowat w sposdb jak najbardziej naturalny.

Kiedy tylko pojawity sie informacje o epidemii
w Chinach, w Polskim Radiu poproszono o opi-
nie emerytowanego wirusologa. Ow cztowiek
powiedziat wtedy, ze ma informacje od kolegéw
pracujacych w zagranicznych laboratoriach, ze
wirus zostat sztucznie zmutowany. Informacja
jeszcze nie byta oficjalna, ale spodziewa sig, ze
laboratoria wkrétce to ogtosza. | co? Owszem,
ogtosity, ale zupetnie co$ przeciwnego. Wtedy
teorie dotyczace pochodzenia wirusa mnozyty
sie jak kroliki, jednak zadna z nich nie wskazy-
wata na ludzka ingerencje.

—No to skad naprawde pochodzi? Mamy jakas
teorie?

Oczywiscie, ze mamy. Laboratorium w Wuhan
to jeden wielki konglomerat, w ktérym pracuja
rézne firmy, rézne zespoty, rowniez miedzynaro-
dowe. Mozemy sobie wyobrazi¢, ze testowano
mozliwosci mutowania sie wiruséw. Jak to zwy-
kle bywa, do testéw uzywane s3 zwierzeta, w
tym nietoperze. Zdechte s3 szczelnie pakowane
w folie a nastepnie palone w specjalnym piecu.
Przewaznie jest tak, ze folie dostarcza inna firma
a utylizacja zajmuje sig jeszcze inna firma zacho-
wujgc odpowiednie standardy bezpieczenstwa.
Pierwsze informacje podawaty, ze Zrédtem
epidemii byto miejskie targowisko, na ktérym
sprzedawano przysmak Chinczykdw, mieso
nietoperzy. Mozemy wiec sobie wyobrazi¢, ze
ktos, kto zajmowat sie utylizacjg, zamiast spali¢
zdechte zwierzeta, wywiodzt je na targ i dla wta-
snego zarobku, sprzedat handlarzom. Chinskie
stuzby niewatpliwie do tego doszty, ale Paristwo
Srodka nie chce sie do tego przyznaé obawia-
jac sie pozwdéw o odszkodowania a te mogtyby
by¢ gigantyczne. Dlatego specstuzby najpierw
wptynety na inne laboratoria i miedzynarodo-
wych naukowcéw jednoczesnie tworzac mase
réznych teorii w ramach dezinformacji.

—To logiczne. Czyli wszyscy wiedzg, ale dowo-
du i tak nie ma.

— | chyba nie bedzie — podsumowatem.

Komentowa¢ mozna na:
www.piorkiemtomkas.blogspot.com

Sprostowanie do artykutu
Tadeusza Rutkowskiego
o planowanej budowie
pomnika PAMIECI
MIESZKANCOW
PRUSZKOWA, OBRONCOW
NIEPODLEGLOSCI ;
0JCZYZNY, KOMBATANTOW
| POLEGLYCH
BOHATEROW WOJENNYCH
opublikowanym

w marcu 2023

Zdjecia s3 mojego autorstwa. Zdjecie
zarzadu zrobitem w dniu 7 stycznia w
Hotelu w trakcie uroczystosci optatko-
wej organizowanej przez Stowarzysze-
nie Polskich Kombatantéw w Pruszko-
wie i drugie z tablica kilka dni wczesniej
na Skwerze Pruszkowskich Kombatan-
tow przy Helenowskiej.

Grafika i koncepcja pomnika jest row-
niez mojego autorstwa i zostata po
wczesniejszej akceptacji po raz pierw-
szy zaprezentowana zaproszonym go-
$ciom wtasnie w trakcie przemdwien
na w/w spotkaniu.

Teraz jest planowane spotkanie na
ktorym zostanie powotany Spoteczny
Komitet Budowy Pomnika.

Krzysztof Kotynski
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ZostaliSmy oktamani. Musimy
zZmierzyC sie z rzeczywistoscia.
Oparte na genach szczepionki
przeciw covid niewatpliwie nie
spetnity oczekiwan. Te tak zwa-

ne szczepionki nie zapobiegaja
infekgji, nie zapobiegaja przeno-
szeniu infekcji i nie chronig ludzi
przed hospitalizacja.

TEKST DOKTORA ALTMANA
ra sie skonczyta: dr Phillip Altman de-
G maskuje kfamstwa z ostatnich trzech
covidowych lat (seans obowigzkowy).
W tym 40-minutowym oszatamiajagcym prze-
moéwieniu do Australian Medical Professional
Society (AMPS), dr Phillip Altman szczegétowo
opisuje, w jaki sposéb rzady i rézne rady medycz-
ne wykorzystywaty Covid do zameczania obywa-
teli. Demaskuje wszystkie najbardziej krytyczne
ktamstwa uzywane by zmusi¢ spoteczeristwa do
porzucenia ich podstawowych praw: , Zostalismy
oktamani. Musimy zmierzyc sie z rzeczywistosciq.
Oparte na genach szczepionki przeciw covid nie-
watpliwie nie spetnity oczekiwarn. Te tak zwane
szczepionki nie zapobiegajq infekcji, nie zapo-
biegajq przenoszeniu infekcji i nie chronig ludzi
przed hospitalizacjq. Te tak zwane szczepionki
nie sq bezpieczne. Spowodowaty wiecej zgonow
i powaznych skutkéw ubocznych niz jakikolwiek
produkt leczniczy w historii medycyny”.

Zbyt wiele oséb stracito zycie i nadszedt czas,
aby powiedzie¢ prawde, oswiadczyt uczestnikom
konferencji AMPS. Ten tekst powinni przeczytac
wszyscy ci, ktorych przyjaciele i krewni wcigz wat-
pig w naduzycia urzednikéw w zwiazku z covid i
przymuszaniem do terapii genowej przez ostatnie
trzy lata.

Doktor Altman jest znanym australijskim auto-
rytetem w dziedzinie badan klinicznych i kwestii
regulacyjnych z ponad 40-letnim doswiadcze-
niem w projektowaniu, zarzadzaniu i sprawoz-
dawczosci dotyczgcej badan klinicznych oraz
ze wspotpracy z Australian Therapeutic Goods
Administration w zakresie uzyskiwania nowych
zezwolen na leki.

W sierpniu ubiegtego roku opublikowat raport,
w ktérym argumentowat, ze szczepionki prze-
ciw covid nie s tak naprawde szczepionkami,
ale opartymi na genach eksperymentalnymi
terapiami i ze na calym Swiecie s3 kojarzone ze
,znacznie wiekszg liczbg zgondw, chordb, urazéw
i niepetnosprawnosci niz jakikolwiek inny srodek
terapeutyczny w historii medycyny”. Wedtug dr
Altmana szczepionki wykorzystujg technologie,
ktora nigdy nie zostata zastosowana w petni za-

twierdzonym produkcie terapeutycznym i byta
analizowana jedynie w stosunkowo wczesnych
badaniach klinicznych nad niektérymi nowo-
tworami i rzadkimi zaburzeniami genetycznymi.
Zostaty one tylko tymczasowo zatwierdzone, a
nie w petni zatwierdzone przez australijski or-
gan dopuszczajacy leki, Therapeutic Goods Ad-
ministration (TGA). Nie zapobiegajg zakazeniu
SARS-CoV-2 ani transmisji wirusa, a jakakolwiek
ochrona immunologiczna szybko stabnie. Skutki
uboczne szczepionki obejmuja zawat serca i udar,
nowotwory, nieptodnos¢ i poronienia, zapalenie
migsnia sercowego, zapalenie osierdzia i zgony u
dzieci. Dr Altman uwaza, ze ,w swietle znanego
bezprecedensowego poziomu powaznych dziatari
niepozgdanych i Smierci przypisywanych ich sto-
sowaniu” nalezy ponownie rozwazy¢ stosowanie
szczepionek.

POWIKEANIA

Zapalenie migsnia sercowego odpowiada na-
wet za 20% nagtych zgondéw u oséb mtodych. W
oryginalnych badaniach klinicznych dla prepara-
tow mRNA 1273 oraz BNT162b2 nie raportowa-
no przypadkéw po szczepionkowego zapalenia
migsnia sercowego. W 2022 roku pojawito sie
wiele prac obserwacyjnych, z ktérych wynika,
iz po szczepieniu mRNA dochodzi do istotnego
wzrostu ryzyka zapalenia miesnia sercowego.
Zwykle zapalenie migsnia sercowego zwigzane ze
szczepieniem ma tagodniejszy przebieg kliniczny
niz typowe, wirusowe. Po szczepieniu mRNA naj-
wyzsze ryzyko wystepuje w ciggu tygodnia (typo-
wo 4-5 dzien). Analiza japoriska ujawnita wzrost
ryzyka zgonu z powodu po szczepionkowego
zapalenia miesnia sercowego we wszystkich
grupach wiekowych. Analiza z Florydy ujawnita
84% wzrosty ryzyka zgonu sercowego w popula-
cji mezczyzn ponizej 40 roku zycia. Departament
Zdrowia Stanu Floryda wycofat sie zrekomendacji
szczepienia mRNA w populacji mezczyzn ponizej
40 roku zycia.

NAGLE ZGONY

Na $wiecie?

Japonia: w preprincie (Watanabe, Medrxiv,
2022) przedstawiono 99 miliondw oséb w wieku
12 lat i wiecej, ktdre przyjety przynajmniej jedng
dawke szczepionki. Wyodrebniono zgony przypi-
sane do zapalenia miesnia sercowego, jakie wy-
stapity w ciggu 28 dni od przyjecia szczepionki.
Jako punkt koricowy przyjeto: zgon z powodu za-
palenia miesnia sercowego. Oszacowano $mier-
telnos¢ osdb zaszczepionych z powodu zapalenia
sercowego (MMRR — myocarditis mortality rate
ratio) i pordwnano jg ze standardowg $miertel-
noscia z powodu zapalenia migsnia sercowego w
populacji (SMR — standardised mortality ratio) w

10 letnich grupach wiekowych. Dodatkowo doko-
nano korekcji tzw. “efektu zdrowego zaszczepio-
nego”. W efekcie ujawniono czterokrotny wzrost
ryzyka zgonu zwigzanego z zapaleniem migsnia
sercowego po szczepieniu mRNA w stosunku do
standardowego ryzyka zgonu z powodu zapalenia
migsnia sercowego. Wzrost ryzyka obejmowat
wszystkie grupy wiekowe.

Floryda: W analizie zleconej przez Departament
Zdrowia Stanu Floryda ujawniono 84% wzrost
ryzyka zgonu sercowego w populacji mezczyzn
ponizej 40 roku zycia. Wzrost ryzyka zgonu serco-
wego obejmowat okres 28 dni od przyjecia szcze-
pionki i byt obserwowany w populacjach 25 -39
oraz powyzej 60 roku zycia. Na podstawie tej ana-
lizy wstrzymano rekomendacje szczepien mRNA
dla populacji mezczyzn ponizej 40 roku zycia...

A w Polsce?

Cisza... Tylko propaganda ...Najwiekszy nacisk
propagandowy wszech czaséw stracit impet zaled-
wie po dwach latach i nagle przeszedt do defensy-
wy, by po prostu nie rozpasc sie do korica. Dlatego
ze debata o ,wycieku z laboratorium” jest w duzej
mierze pozycja awaryjng. Odwrét w okreslonym
porzadku, chronigcy — za wszelkg cene — podsta-
wowe ktamstwo ,,Covid”, a mianowicie — nie byto
zadnej nowej choroby. Nic takiego nie ma, a bytoby
na bank, gdyby byty tylko najmniejsze podstawy do
takiej lekcji propagandy. To, ze te nagte zgony czy
wysyp Smiertelnych chordb sa najczesciej ttuma-
czone ,,nieznanymi przyczynami” to autodemaska-
cja. Jak sie nie chce powiedzie, ze to przez szcze-
pionki, to wychodzi na to, ze medycyna sie cofneta

i nagle nie moze zdiagnozowac przyczyn $mierci.
Powtarzam — gdyby umierali niezaszczepieni to o
niczym innym by sie nie trabito. A skoro $wiat sie
podzielit na zaszczepionych i niezaszczepionych i ci
drudzy nie wymieraja, to odpowiedz jest prosta.
Wedtug ,,ekspertéw” i ich sojusznikéw w mediach,
niedawny wzrost liczby zawatéw serca musi by¢
spowodowany czymkolwiek, ale nie zastrzykiem
na Covid. Ci tak zwani ,eksperci” pracuja z ,szyb-
koscig nauki”, aby znalez¢ kazdg wymoéwke pod
storicem, inng niz najbardziej oczywista przyczyna
wzrostu liczby $miertelnych chordb serca. Oto 30
najbardziej absurdalnych wymowek, jakie znalez-
lisSmy. Zmiany klimatyczne sg przyczyng wszystkich
naszych probleméw! Nie zadawaj natretnych pytan
o to, jak eksperymentalna terapia genowa moze
spowodowac zawat serca.

ZAUFAJ NAUCE?

Po prostu ,zaufaj nauce” albo bedziesz denialista
klimatycznym! Zadne RCT tego nie wykazato. Covi-
dianie majg tylko stabej jakosci dane obserwacyj-
ne i in-vitro poziomy przeciwciat i nie widzg w jak
absurdalnym kole logicznym tkwig, bo odrzucali od
poczatku o wiele lepsze badania RCT oraz obserwa-
cyjne ambulatoryjneiszpitalne lekéw na COVID-19.
Meta-analizy samego wptywu ¢wiczeri i witaminy D
na $miertelnos¢ i przebieg tzw. COVID-19 gruzuje
te ich kiepskie i w wielu miejscach kontrowersyj-
ne publikacje, ktére niby wykazaty niesamowite
korzysci tych zastrzykéw, a co dopiero protokoty
weczesnego leczenia i leki antywirusowe. Dlatego
lab-leak [teza wycieku koronawirusa z laborato-
rium] bedzie gwozdziem do trumny covidianizmu,
gdyz zje on wtasne dziecko, poniewaz samo podej-
rzenie nawet, ze pracowano nad modyfikacjami
genetycznymi genomoéw koronawirusowych i ich
szczytowych protein, automatycznie robi ze szcze-
pien co$ w rodzaju broni biologicznej. Dorzucajac
do tego, ze przeprowadzono na ludziach operacje
psychologiczng przez zastraszanie za pomocg pseu-
donauki covidianskiej, podczas gdy mielismy sku-
teczne leki na COVID-19 od poczatku tego cyrku, to
covidianizm nieuchronnie zmierza do $lepej uliczki,
gdzie jest tylko Sciana.

Na podstawie m.in. Biatej Ksiegi Pandemii
Koronawirusa oraz: https://drronehrlich.com/
dr-phillip-altman-covid-misconceptions/

,Biata ksiega” jest owocem okoto roku pracy i
sktada sie z czesci:

* naukowo-medycznej opartej o setki recenzo-
wanych publikacji naukowych autorstwa dr. n.
med. Piotra Witczaka, lek. Pawta Basiukiewicza,
statystyka dr. Marka Sobolewskiego i dr. n. med.
Doroty Sienkiewicz

® prawnej autorstwa r. pr. Katarzyny Tarnawy-

Gwozdz (redakcja r. pr. Ji Botiuk)
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BEZOPERACYJNE LEGZENIE

KREGOSLUPA

Tekst & foto - NATURMED

W schorzeniach kregostu-
pa metody akademickie s3
nie zawsze skuteczne, a ru-
tynowe leczenie sSrodkami
przeciwbélowymi, to ryzyko
czesto

dziatarn ubocznych,
gorszych niz problem z kre-
gostupem. Sens leczenia kre-
gostupa lekami jest taki sam,
jak leczenie bélu zeba tablet-

kami, a nie u dentysty.

Zadulis'my kilka pytan doskonatemu
specjaliscie bezoperacyjnego lecze-
nia, ktory od wielu lat wykonuje zabiegi w
osrodku NATURMED - panu Wojciechowi
PAPAJEWSKIEMU.

Jakie kryteria stosuje pan przy podejmo-
waniu decyzji o zabiegu?

- Podstawowe, to zapoznanie sie z przy-
czyng bdlu, czyli z badaniami RTG lub (i)
rezonansem. Wtedy dobieram rodzaj czyn-
nosci: do wieku, stopnia dolegliwosci, czasu
ich trwania. Biore tez pod uwage aktualne i
przebyte choroby, zwigzane nie tylko z kre-
gostupem. Sa, bowiem takie, ktére wyklu-
czaja zabieg manualny.

Jakie metody zabiegu pan wykonuje?

- Jest ich bardzo duzo, to daje wiele moz-
liwosci pomocy: chiropraktyka ortopedycz-
na, rozluznianie i rozgrzewania miesni i
powiezi oraz wigzadet wzdtuz catego kre-
gostupa, ale réwniez stawdéw barkowych,
biodrowych i kolanowych. Po takim przy-
gotowaniu - ,ustawiam”. Jest to zmuszanie
narzadu ruchu do wtasciwego potozenia i
funkcjonowania, usprawnia krazenie.

Czy zawsze jest taki zabieg bezpieczny i
mozliwy?

- Bezpieczny musi by¢ zawsze. A mozliwy
po decyzji, ktéra wynika z badan i wywiadu
z pacjentem. Dlatego czesto przychodnia
proponuje bezptatng ze mng rozmowe -
kwalifikujgca do zabiegu.

Czesto styszy sie o zbyt pochopnych de-
cyzjach operowania kregostupa, a skutki
bywaja rézne. Co pan o tym sadzi?

- Opinie 0séb tych zoperowanych lub tych,
ktére nie godza sie na operacje - stysze, na
co dzien. | powiem krétko: warto walczy¢, by
uchronic sie przed skalpelem, bo w tej walce
bardzo czesto sie wygrywa. Osobiscie znam
wielu takich pacjentéw. Cho¢ oczywiscie s
przypadki, w ktérych operacja jest jedynym
stusznym wyjsciem, jest konieczna.

Coraz wiecej 0séb po doswiadczeniach
szpitalnych, sanatoryjnych, braku efektéw

W zwiazku z duzym zainteresowaniem publikujemy tekst ponownie. Mimo
ogromnego postepu w medycynie, leczenie chordb kregostupa, to problem.
Mamy trudno$ci w uzyskaniu pomocy, terminy na diagnostyke i leczenie sa
wielomiesieczne, choC boli dzis.

Osrodek Medycyny Manualnej

i OSTEOPATII — NATURMED,
Ursus-Gotabki, ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: 22 662 49 07, 604 092 007 pon.

— piat. w godz. 9.00 - 17.00

po lekach - wybiera leczenie manualne.
Wazne, by trafi¢ w odpowiednie rece.

NATURMED istnieje od 31 lat, a pan Papa-
jewski przyjmuje tu ponad 19 lat. Wpisy w
ksiedze Naturmedu sg najwiarygodniejsza
rekomendacja i jak zwykle - cytujemy kilka
z nich:

* Jest dzi$ tendencja potepiania tych,
ktérzy pomagajg manualnie. To moim zda-
niem ukryta eutanazja! Odbieranie nadziei!
Bo odchodzi sie od tézek szpitalnych, zamy-
ka oddziaty, odma-wia diagnostyki, a tych,
ktérzy naprawde pomagaja - obrzydza!
Mam prawie 70 lat, a pan Papajewski po-
mogt rewelacyjnie. Jak nikt dotad! Jest nie-
podwazalnym specjalistg od kregostupéw”.

(Emerytowana nauczycielka z Warsza-
wy)

* W Internecie roi sie od tego typu spe-
cjalistéw. Nigdy takim nie wierzytem i zarze-
katem sie, ze nie skorzystam. Ale kiedy nasz
proboszcz z parafii naméwit mnie, jechatem
z ufnoscia.

Dzi$ stwierdzam: jest genialny, Nie zastgpi
go zadne urzadzenie”.

(Radostaw W. z Otwocka 51 lat)

* ,Prywatne sanatorium, leki i zabiegi
- bélu nie zlikwidowaty. Jestem informa-
tykiem - ostry bdl szyi i karku, sztywnos¢,
dretwienie rak - uniemozliwiaty prace, wy-
trzymywatem przy kom-puterze najwyzej
godzine. Wiele przeszedtem gabinetéw -
bez poprawy. Dopiero pan Papajewski zdo-
tat zlikwidowacé bdl, nawet powrdcitem do
gry w tenisa i wycieczek rowerowych”.

(Tomasz Warden 41 lat)

* ,Po wyciagach szyjnych i ledzwiowych
wyladowatam w szpitalu. Kiedy zapropo-
nowano operacje, zwiatam do domu. B4l
narastat, nie mogtam unies¢ czajnika, do
jedzenia klekatam, bo nie mogtam siedzie¢.
Niech to zabrzmi jak zechce - ale pan Papa-
jewski jest super. Dzi$ funkcjonuje bez bélu!
Bez lekéw i bez operacji”.

(Magdalena lat 47)

ELODER
MEDYEZEY

S

Jo NATURMED
ne

T e

*  Kiedy kardiolog zaproponowat mi p. Pa-
pajewskiego, myslatam, ze robi sobie zar-
ty. Przekonywat mnie, ze poniewaz z jego
badan wynika, iz mam serce w porzadku,
to moja arytmia ma na pewno przyczyne w
piersiowym odcinku kregostupa. Moje zdzi-
wienie trwa do dzi$, bo rzeczywiscie aryt-
mia mizupetnie ustgpita, nie mam potrzeby
bra¢ lekdw przeciwarytmicznych”.

(Barbara Uch lat 39)

* Powazne problemy z kregostupem za-
prowadzity mnie do wielu gabinetéw. Jed-
nak nie znalaztem pomocy, czutem sie coraz
gorzej. Rezonans stwierdzit kilka przepuklin,
wypuklin i inne zmiany. Proponowano mi za-
bieg chirurgiczny. A mimo to, wybronitem sie
przed operacja dzieki panu Wojciechowi Pa-
pajewskiemu. Jest Swietny! Bardzo dziekuje”.

(Elektronik z Warszawy . 58)

* Wstydze sie powiedzie¢ —gdzie i u kogo
szukatem pomocy przez 7 lat (zanim trafi-
tem do tej przychodni Naturmed). Cztowiek
w bdlu chwyta sie wszystkich metod. Kiedy
lekarz ortopeda zaproponowat mi, bym tu
przyszedt — myslatem, ze chce sie mnie po-

zby¢. Zrujnowatem sie lekami, sanatoria nie
dawaty ulgi. Tu jakbym dostat nowe zycie,
pan Papajewski postawit mnie na nogi. Az
zal, ze 7 lat btadzitem”.

(Anonimowy)

* Jestem lekarzem i zawsze bytem nie-
ufny do takiego leczenia — bez lekéw. Ale
kiedy moje dolegliwosci nie ustepowaty
po zadnych lekach, robito sie coraz gorzej
i nie mogtem juz pracowac (jestem stoma-
tologiem) — zdecydowatem sie sprébowac.
Pan, Papajewski usprawnit mnie zupetnie,
jestem zdumiony i wdzieczny, to bardzo
rozsadny cztowiek, z wiedzg i uczciwoscia.
Moze by¢ wzorem dla réznych specjali-
stow”.

(Dr J. B. I. 59 Kutno)

Jesli badania lekarskie wskazujg na kre-
gostup i wykluczajq inne choroby — warto
zajgc sie takim leczeniem, jakie stosujq
specjalisci w osrodku medycznym NATUR-
MED. To nadzieja dla 0séb cierpigcych, a
niemoggqcych sie operowaé ani zaiywac
lekow, oraz dla tych, ktorzy chcq unikngc
skalpela.
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Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy, publicysta
Foto - Archiwum Martyny Koczkodaj

EK&

usisz znalei¢ swoj3 pasje, bez tego
IVI zycie jest puste i nic nieznaczace
— to hasto towarzyszy Martynie od
urodzenia czyli od 2006 roku do chwili obecnej
mieszkajgcej w Pruszkowie, gdzie ukonczyta
Szkote Podstawowa Nr 1 im. Jézefa Pitsudskie-
go, ktéra twierdzi: - ,Sport i wszelkie formy
aktywnosci ruchowej fascynowaty mnie od
najmtodszych lat. Obie z mojq siostrq bliz-
niaczkq — Magdq bytysmy dziecmi nadpobu-
dliwymi wiec na kazdym korku szukatysmy
zajec, ktore pozwolg nam roztadowac ten
nadmiar temperamentu i energii. Jazda kon-
na, narciarstwo, akrobatyka, judo, karate,
tenis stotowy to jedne z wielu zajec¢ sporto-
wych, ktére towarzyszyty mi od najmtodszych
lat. Jednak w kazdej tej aktywnosci czegos mi
brakowato - dzis wiem, ze przede wszystkim
brakowato mi adrenaliny”.

NYASUKC
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W 2018 roku w Pruszkowie rozpoczat dziatal-
nos¢ Klub Bokserski Pruszkéw prowadzony przez
trenera Jacka CWIRTE co bardzo zainteresowato

,Kruszyne” - (pseudonim sportowy) i postano-
wita sprobowaé wtedy jeszcze nie znanej tej
dyscypliny sportu i rozpoczeta swoja przygode
z boksem olimpijskim. Z kazdym miesigcem tre-
ningdw boks wciagat jg coraz bardziej. W dniu 13
kwietnia 2019 roku po raz pierwszy skrzyzowata
rekawice w walce pokazowej podczas | Prusz-
kowskiego Turnieju Bokserskiego i od tego mo-
mentu juz wiedziata, ze jest to sport, ktory chce
uprawiac, chociaz na tamtym etapie traktowata
to jako jeszcze jedno z wielu jej hobby. Miesigce
mijaty, a z nimi rosta potrzeba rozwijania sie, ry-
walizacji i che¢ sprawdzania sie na ringu w trakcie
zawodow. Niestety tego nie dawat jej wspomnia-
ny klub pruszkowski, dlatego pod koniec 2020
roku zaczeta powaznie mysle¢ o zmianie klubu
na taki, ktéry pozwoli sie dalej rozwija¢ w nowej
dyscyplinie sportowej jako zawodniczce bowiem
dotychczasowe rekreacyjne treningi 2-3 razy w
tygodniu, nie zaspakajaty ambicji mtodziutkiej,
ale zadnej wrazern kandydatki na zawodniczke
przez duze ,Z". Wybdr padt na zyrardowski Klub
,Sportowy Zyrardéw” prowadzony przez Tre-
nera — Roberta Kosiorka. Od tego czasu obser-
wowatam strone internetowq klubu, podobato
mi sie jak prowadzone sq tam treningi. Trenera
Roberta Kosiorka poznatam blizej na sparingach
miedzyklubowych kiedy jeszcze trenowatam w
Pruszkovyie, a nasz klub z Pruszkowa odwiedzit
klub w Zyrardowie. Spodobat mi sie sposéb po-
dejscia Trenera Roberta do zawodnikéw, a takze
ich poziom wyszkolenia. Na pierwsze treningi do
klubu ,,Sportowy Zyrardow” zawitatam w lutym
2021, kiedy zostata w klubie otwarta sekcja dla
kobiet i tak juz zostatam na state. Od pierwszych
treningow wiedziatam, ze to byta bardzo dobra
decyzja. Podejscie Trenera i to, ze dostrzegt we

Uniejow  Warszawa  Wielud

mnie potencjat spowodowato, ze bardzo szybko
zaczetam trenowac w klubie 5-6 razy w tygodniu
i dzieki Trenerowi robi¢ duze postepy w rozwoju
techniki bokserskiej — kontynuuje Martynka. 24
kwietnia 2021 roku spetnity sie marzenia potwier-
dzajgce prawidtowos¢ podjetych decyzji i zaowo-
cowat wtozony wysitek. Stoczyta swojq pierwszq
oficjalng walke na licencji zawodniczej (co pod-
kresla zdumg) podczas XXVII Turnieju Bokserskie-
go Pawet Skrzecz Zaprasza. Od tego momentu juz
wiedziata, ze to dalej bedzie jej sposob na zycie.
Na co dzieri dalej trenuje w Klubie ,,Sportowy Zy-
rardow” pod opiekq wyjgtkowego trenera jakim
jest — Robert KOSIOREK, a w Kadrze Narodowej
pod okiem Trenera Kadry Narodowej — Kamila
GORZADA. ,Boks pokochatam catym sercem, a
cafe swoje dotychczasowe Zzycie podporzqdko-
watam pod treningi. Czas dziele migdzy nauke,
treningi w Zyrardowie (dojazd w dwie strony to
90 km dziennie), zawody, zgrupowania kadry na-
rodowej. Czasu wolnego na inne aktywnosci lub
spotkania towarzyskie raczej nie mam ale wiem,
Ze robie to co kocham i wiem, ze jestem na wta-
Sciwej drodze” - kontynuuje Martyna. Jak bardzo
sport, konkretnie boks olimpijski zawtadnat , Kru-
szynka” Swiadczy fakt, iz po dogtebnej analizie
zdecydowata sie na indywidualny tok nauczana
czyli edukacje domowg i bezproblemowo zdaje
egzaminy potwierdzajac, iz mozna znakomicie
potaczy¢ sport i nauke.

17. letnia Martyna — profesjonalistka w tym
co robi ma swoje marzenia, te dtugo falowe jak
udziat w Igrzyskach Olimpijskich jak i najblizsze.
Oczywiscie jak kazdy zawodnik wytycza sobie cele
i ma marzenia, ktére popierajgc mozolng praca
sukcesywnie realizuje. Pierwszy zloty medal Mi-
strzostw Polski zdobyta w dniu 24 sierpnia 2021 r.
na XXVIl Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w
Boksie, ktora odbywata sie w Spale. Kolejny pod-
czas Mistrzostw Polski 5 maja 2022 r. na XXVIII

ESIRRUSZKOWI
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0Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w Boksie,
ktéra odbywata sie w tomzy. W roku 2022 start na
Mistrzostwach Mazowsza i Warszawy Junioréw
Mtodszych i kolejny medal. Ma za sobg bardzo
udane starty w turniejach miedzynarodowych.
W pazdzierniku 2021 roku wraz z Kadrg Naro-
dowa Kadetek zadebiutowata w Chorwacji pod-
czas miedzynarodowego ,Zagrzeb Open”, gdzie
wywalczyta bragzowy medal. W styczniu 2022 r.
brata udziat w Miedzynarodowym Grand Prix o
Puchar Skorpiona, z ktérego rowniez powrdcita
ze ztotym medalem. W lutym biezacego roku
jako jedna z 361. zawodniczek reprezentujgcych
25 panstw pokonata reprezentantki: Rumuni,
Ukrainy i Serbii zdobywajac ztoty medal w bardzo
prestizowym i wyjatkowo silnie obsadzonym i or-
ganizowanym pod egidg EUBC (European Boxing
Confederatio) - Turnieju ,DRACULA OPEN CUP
2023” rozgrywanym w miescie Arad w Rumunii.
W marcu 2023 zdobyta brazowy medal na Pucha-
rze Swiata Juniorek ,YOUTH WORD BOXING CUP
— ADRIATYCKA PERtA” rozgrywanym w Budvie
(Czarnogodra). Nalezy z uznaniem podkresli¢, iz
wspomniany turniej to jedna z najmocniejszych
imprez miedzynarodowych w tej kategorii wie-
kowej o czym $Swiadczyt udziat 176. zawodniczek
i zawodnikéw reprezentujgcych: Kube, Brazylig,
Grecje, Turcje, Serbie, Meksyk Szwecje, Armenie
czy Azerbejdzan.

Oczywiscie ,,apetyt rosnie w miare jedzenia” i
jak kazdy zawodnik ,,Kruszynka” ma swoje wiel-
kie marzenia. Najwieksze to udziat w Igrzyskach
Olimpijskich i zdobycie medalu. Kolejne to: Mi-
strzostwa Europy i Mistrzostwa Swiata. Tymcza-
sem juz w dniach 24 kwietnia — 3 maja wystartu-
je w Mistrzostwach Europy Juniorek w Erewaniu
(Armenia). Oraz listopadowe Mistrzostwa Swiata
Juniorek i Junioréw w Meksyku. Ma $wiadomos¢,
ze realizacja tych marzen to lata wyrzeczen i bar-
dzo ciezkiej pracy, ale jak sie ma cel i jest sie wy-



GtOS PRUSZKOWA NR 04/2023 21

www.gpr24.pl =3 Wiadomosei sport
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trwatym w dazeniu do niego, a przy tym ma sie u
boku trenerdéw, ktorzy wierza w swojg podopiecz-
ng to kazde marzenie ma szanse sie spetnic i to
bedzie Jej priorytetem.

Jak bardzo sport, konkretnie boks olimpijski za-
witadnat , Kruszynkg” swiadczy fakt, iz po dogtebnej
analizie zdecydowata sie na indywidualny tok na-
uczana, czyli edukacje domowa i bezproblemowo
zdaje egzaminy potwierdzajac, ze mozna potaczy¢
sport i nauke.

Jestem przekonany, ze 17. letnia Martyna — pro-
fesjonalistka w zrealizuje swoje plany i marzenia,
czego Jej serdecznie z catego serca zycze trzymajac
mocno zacisniete kciuki za pomysinosé.

Zachgcam wszystkich sympatykow pigsciarstwa
do $ledzenia (Sportowy Zyrardéw lub Martyna
Koczkodaj Boks) przebiegu kariery sympatycznej
pruszkowianki, pierwszej w historii medalistki w
tej dyscyplinie sportu, ktdrej towarzyszy motto: -
,Nie wybieramy swoich pasji, tak naprawde to one
wybierajg nas, a ja mam to szczescie, ze dzi§ moge
podazac za swoja pasjq i jg realizowac” i... oby z nie-
przerwanym pasmem sukcesow!

Patroni medialni
wydarzen sportowych

MIEISKI| POWIATOY MIESIECZNIK

SPOLECZNO, KULTURALNO,

INFORMACYINY - TYTUL ISTNIEJE
oD 19

19 ROKU

\D\DIU§ZIND\\VA\
TEL-KAB

lewizja Kablowa
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POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

- 05-800 Pruszkow, ul. Drzymaly 30 wejscie C, pokdj nr 129
HAANREAGY, tel.: (22) 770 20 32/45 http://pruszkow.praca.gov.pl

1. Opiekun — wyksztatcenie minimum érednie. Wymagane szkolenie Opiekuna w Ztobku lub Klubie Dzieciecym oraz do$wiadczenie w opiece nad dzie¢mi w wieku 1-3 lata. Ksigzeczka
zdrowia dla celéw sanitarno-epidemiologicznych. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 222.

2. Ksiggowy — wyksztatcenie wyzsze. Niezbedny Certyfikat ksiggowy. Minimum 5 lat dos$wiadczenia zawodowego. Wymagana znajomo$¢ . polskiego na poziomie B2 -wyzszy $rednio
zaawansowany. Praca w Raszynie. OFERTA SKIEROWANA DO OSOB POSIADAJACYCH ORZECZENIE O STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI. Oferta nr 272.

3. Specjalista — wyksztatcenie minimum srednie. Znajomos¢ jezyka angielskiego w mowie i w piSmie, umozliwiajaca komunikowanie sie. Znajomos¢ pakietu MS Office (Word, Excel,
PowerPoint). Doswiadczenie w pracy w jednostce realizujacej projekty naukowe bedzie dodatkowym atutem. Praca w wymiarze 0,5 etatu, w Mtochowie. Oferta nr 278.

4. Spedytor miedzynarodowy ze znajomoscia jezyka angielskiego — wyksztatcenie srednie. Konieczna znajomos¢ jezyka angielskiego w mowie i w pismie na poziomie B2- wyzszy
$rednio zaawansowany. Wymagane doswiadczenie na podobnym stanowisku minimum 1 rok. Biegfa obstuga komputera z obstuga internetu. Praca hybrydowa 1 dzieri w biurze w
Pruszkowie, pozostate dni praca zdalna. OFERTA SKIEROWANA DO OSOB POSIADAJACYCH ORZECZENIE O STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI. Oferta nr 283.

5. Psycholog — wyksztatcenie wyzsze psychologiczne. Minimum 2 letnie doswiadczenie w pracy na stanowisku psychologa. Mile widziany staz pracy z osobami niepetnosprawnymi
intelektualnie. Praca w Czubinie. Oferta nr 295.

6. Asystent rodziny — wyksztatcenie wyzsze. Minimum 3 letni udokumentowany staz pracy. Doswiadczenie w pracy z rodzinami. Praca w wymiarze 0,5 etatu, na terenie gminy Raszyn.
Oferta nr 296.

7. Kierowca — wyksztatcenie minimum zawodowe. Wymagane prawo jazdy kat. C. oraz doswiadczenie w kierowaniu autem. Praca w Raszynie i na terenie catej Polski. Oferta nr 314.
8. Rehabilitant/Fizjoterapeuta — wyksztatcenie wyzsze. Wymagana umiejetnos¢ pracy z pacjentem. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 320. 9. Kierownik administracyjny — Wyksztatce-
nie wyzsze. Znajomos$¢ obstugi komputera MS Office oraz znajomos¢ ustawy o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej. Mile widziane doswiadczenie pracy w kulturze.
Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B 1- Srednio zaawansowany. Minimum 2 letnie doswiadczenie. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 327. 10. Pomoc kuchenna — Wyksztatcenie
podstawowe. Mile widziane doswiadczenie na podobnym stanowisku. Wymagana ksigzeczka sanitarno-epidemiologiczna. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 337.

Redakcja Gtosu Pruszkowa: 05-806 Komordw, ul. Moniuszki 6 lok. 2, tel.: (22) 758 11 10, +48 604 194 054, skype: grafik9513, www.gpr24.pl, redakcja@gpr24.pl
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AUTORYZOWANY Libet

Juz dzisiaj zacznij lepiej

% zarzgdzac swoja firma

PUNKT SPRZEDAZY Platinium

CALYPSO

Ksiegowosc
on-line

#» Good Bruk

www.goodbruk.com.pl

calypso-net.com
KOSTKA BRUKOWA

Kanie k/Pruszkowa ! i
PLYTY TARASOWE . zdrojowa 36 : W naszym fachu nie ma strachu!

KAMIEN OZDOBNY

SPOLKA 0 PROFILU INZYNIERYJNO - BUDOWLANYM
DZIALAJACA W SEKTORZE ENERGETYCZNYM
POSZUKUJE NA STANOWISKO SPAWAGZA, MONTERA, OPERATORA

SPAWACZ: MONTER, OPERATOR:
Prace zwigzane z budowg,przebudowq sieci gazowe;j, Prace zwigzane z budowg,przebudowsq sieci gazowej,
prace eksploatacyjne zwigzane z procesem spawania, przebudowg zewnetrznych sieci wodociggowych.

sporzadzanie dokumentacji z wykonywanych prac. ; :
Poszukiwane kompetencje:
Poszukiwane kompetencje: - uprawnienia zgrzewacza, _
- wyksztatcenie minimum zasadnicze zawodowe, - uprawnienia operatora koparki jednonaczyniowej,
- okoto 3-letnie doswiadczenie w pracy o podobnym zakresie obowigz- - prawo jazdy kat. B+E.
kow, umiejetnos¢ wykonania potgczen spawanych w stali,
- uprawnienia spawalnicze — metoda 141 (spawanie doczotowe rur),
- Swiadectwo kwalifikacyjne w zakresie eksploatacji gr. 3 (E3)
- atutem bhedzie prawo jazdy kategorii B.

Miejsce pracy: Warszawa Ursus

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi kandydatami.
Osoby zainteresowane prosimy o przesytfanie aplikacji na adres: kancelaria@tgplus.pl
Prosimy o zamieszczenie klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych dla realizacji procesu rekrutacji zgodnie z ustawgq z dnia 29.08.1997r.
o ochronie danych osobowych, Dz. U. nr 133 poz.883

Informacji rowniez pod numerem telefonu: +48 306 706 920
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Kanie k/Pruszkowa, ul. Krotka 9,
tel./fax: 22 758 58 35, 501 978 501,
www.patataj.com




