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oraz, a moze przede wszystkim pruszkowskie-
go sportu. Czytaj s. 4-5

Urodzit sie w Warszawie 24 marca 1923 roku.
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Fot. Mirostaw Kalinowski

GALERIA BORGHESE

Wtodzimierz Szpak - rezyser dokumentalista
Fot. - Wikipedia

albo 6smy — pobyt w Rzymie.

Pogrzeb papieza Franciszka zaktdcit
troche normalne funkcjonowanie miasta,
ale na krétko i niezbyt dotkliwie (no nie

To byt nasz kolejny - moze si6dmy

tak, jak u nas w czasie wizyty Trumpa, a
wczesniej Obamy czy Busha).

Mieszkalismy w bardzo luksusowej dziel-
nicy nieopodal Villi Borghese, najwiekszego
kompleksu parkowego w centralnej cze-
$ci miasta. Bocznym wejSciem wchodzito
sie prawie bezposrednio do patacu, ktéry
jest najbardziej okazatym i najwazniejszym
obiektem na terenie parku i najwspanial-
szym rzymskim muzeum (nie liczac mu-
zedw watykanskich). Dtugo czekalismy w
kolejce na wejscie (blisko dwie godziny),
ale naprawde warto byto. Nasycenie sztu-
kg wnetrz patacowych przekracza wszelkie
wyobrazenia i nie mam na mysli wytacznie
obrazéw i rzezb, wszystko tu jest sztuka

G. L. Bernini, David

Dkno na Planty

Fot. Henryk, Tomasz Kaiser

Andrzej Sikorowski - polski piosenkarz,
kompozytor, gitarzysta, autor tekstow.
0d 1977 w krakowskiej grupie Pod Buda.

kot ale szot!

e wstydem przyznaje, ze moja znajo-
Zmoéc’ wspotczesnego szotbiznesu jest

niemal zerowa. Nie $ledze obecnych
gwiazd, nie kupuje ptyt, nie ogladam festiwali,
zatrzymatem sie dawno temu w rozwoju
muzycznych zainteresowarn i nabyty w mto-
dosci zaséb tekstow i melodii catkowicie mi
wystarcza.

Nie chodze takze na estradowe imprezy, czesto
namawiajgcej na taki wypad zonie méwie, ze z
trudem zaliczam wtasne wiec cudze mnie zupet-
nie nie interesujg. Ale wzieta mnie podstepem
oznajmiajgc na poczatku roku, ze kupita bilety

. :.'l

TAURON Arena Krakéw

na recital cenionego i popularnego od lat bry-
tyjskiego wokalisty Roda Stewarta. Drogie sie-
dzace miejsca w Tauron Arenie juz w pierwszym
utworze okazaty sie fikcjg, bo publika wstata po
pierwszych dzwiekach z komdrkami w dtoniach
by uwieczni¢ wydarzenie i zeby cos zobaczy¢ mu-
siatem tez przyjac pionowa pozycje.

Osiemdziesiecioletni artysta z charakterystycz-
ng chrypka odspiewat zestaw ,cudzeséw”, bo-
wiem kariere zawsze budowat na pozyczonych
piosenkach i starat sie by¢ dziarski zmieniajgc
kilka razy ubranie. Wtedy dawat pole do popisu
sprawnie grajacej kapeli, i szesciu urodziwym
panienkom odzianym w swiecace kiecki, graja-
cym na réznych instrumentach. Lubie goscia, ale
estetyka tego widowiska rodem z Las Vegas to
nie moja bajka. Na koniec pojawit sie z futboldw-
kg w rece i podpisang przez siebie pitke kopnat
wprost... w moje rece.

Wracatem z trofeum zattoczonym tramwajem
wzbudzajac pewnie zazdros¢ wielu, a moze tez
przekonanie, ze to ustawka. Musiatem tez te
pitke wystawiac¢ do fotografii. Oddam ja pewnie
wkrétce na licytacje podczas jakiejs charytatyw-
nej akcji i w ten sposéb moja obecnos¢ w Tauro-
nie zyska odrobine sensu.

Za zgoda Vis a Vis

Oto link do gazetki biezgcej Vis a Vis:
https://zvis2.wordpress.com
Do wydar archiwalnych to:

https://zvis.pl

(zona fotografowata namietnie piekne, nie
podobne do siebie plafony w poszczegdl-
nych pomieszczeniach, mnie zatrzymy-
wata nie raz na dtuzej uroda niektérych
pomieszczen w catosci). Nie znaczy to, ze
nie ma tam obiektow wyrdzniajgcych sie w
jakis szczegdlny sposéb. Naleza do nich nie-
watpliwie trzy imponujace rzezby (wszyst-
kie nadnaturalnej wielkosci) Giovanniego
Lorenzo Berniniego: Porwanie Prozerpiny
przez Plutona, Dawid oraz Apollo i Dafne.
Dobrze znane wszystkim mito$nikom sztuki
z tysiecznych reprodukcji fotograficznych i
filmowych, rdéinego rodzaju omodwieni,
analiz, wszak rzadko oglgdane w oryginale.
A tylko w oryginale dzieta te dajg pojecie
0 mistrzostwie ich tworcy. Po ukonczeniu
Porwania Prozerpiny Bernini o$wiadczyt z
duma, ze marmur w jego rekach stat sie
plastyczny jak wosk, wiec wszystkie jego

plany sie powiodty. Tak, zgadza sie, pomy-
Slatem sobie po wyjsciu z Galerii Borghese,
marmur w rekach Berniniego jest jak wosk.
Wykonanie rzezb zlecit mtodemu dwu-
dziestoparuletniemu artyscie kardynat
Scipione Borghese. Tak, kardynat kosciotfa
katolickiego zlecit wykonanie rzezb eksplo-
rujacych w dwaoch przypadkach tematyke
mitologiczna, poganska, silnie przesigkniety
erotyzmem, ,.epatujaca” nagoscia. | to w la-
tach kontrreformacji, umacniania Kosciota
pod przewodnictwem Towarzystwa Jezu-
sowego (zakon Jezuitéw), dziatajgcego pod
hastem ,na wiekszg chwate Boga”. Ten Bég
to przeciez Jezus Chrystus, a nie Pluton czy
Apollo, $cislej — nasz chrzedcijanski Bog w
trzech osobach (Ojciec, Syn i Duch Swiety).
Prébuje sobie wyobrazié¢ kardynata Nycza,
ktéry zleca dzi§ wykonanie takich rzez ktére-
mus z polskich artystéw... | na tym skoncze.

Rod Stewart Live In Concert - TAURON Arena Krakéw

GLOS PRUSZKOWA NR 06/2025

www.gpr24.pl =4 Kultura restiwal Chopin ijego Europa 2025

ielki Jan Sebastian Bach za-
brzmi podczas Festiwalu jesz-
cze kilkukrotnie: jednym z

centralnych punktéw programu sg dwa
wieczory, podczas ktorych Wtadystaw
Ktosiewicz wykona oba tomy Das Wohl-
temperierte Klavier (25.08 i 29.08 na
Zamku Krolewskim). Prezentacja funda-
mentalnego dzieta, ktére ustyszymy w
wykonaniu wybitnego polskiego klawe-
synisty, bedzie zarazem szczegdlng kon-
frontacjg z uwspodtczesnionym brzmie-
niem fortepianowym ubiegtorocznej

Wtadystaw Ktosiewicz. Fot. cameralmusic

interpretacji Wohltemperiertes Ewy Po-
btockie;j.

Sonata na viole da gamba G-dur (BWV
1027) stanowi cze$é programu koncer-
tu (5.09) Yulianny Adveevej i Krzysztofa
Chorzelskiego, znakomitego altowiolisty,
znanego dotad festiwalowej publicznosci
przede wszystkim jako muzyk Belcea Qu-
artet — ustyszymy go zatem w tym roku
dwukrotnie (Belcea Quartet wystgpi
22.08).

,Bachowskim sladem” bedg dwa re-
citale Yulianny Avdeevej (1.09 i 2.09 w
Filharmonii Narodowej) z prezentacjg
kompletu Preludiow i Fug op. 87 Dmitri-
ja Szostakowicza. Zwyciezczyni Konkursu
Chopinowskiego z 2010 — debiutujgca w
tegorocznym Konkursie w charakterze
Jurorki — zagra niezwykle wymagajace i
rzadko wykonywane w catosci dzieto, w
oczywisty sposob kontynuujgce idee Ba-
cha; ze wzgledu na zauroczenie Szostako-
wicza Chopinem staje sie ono takze ogni-
wem chopinowsko-bachowskiego tropu.

Symboliczng klamrg, domykajaca tego-
roczng edycje Festiwalu, bedzie recital
Roela Dieltiensa 6 wrzesnia w Bazylice sw.
Krzyza. Tym razem obcowac bedziemy z
muzyka Bacha w wersji brzmieniowej naj-
blizszej regutom wykonawczym epoki Mi-
strza z Eisenach. Belgijski wiolonczelista,
jeden z najwiekszych autorytetéw wyko-
nawstwa historycznego, ktérego pamiet-
ne wykonanie Koncertu C-dur Haydna z
Orkiestrg XVIII wieku Fransa Briiggena
w 2004 roku w Filharmonii Narodowego
ukazato sie wtasnie w trzyptytowym al-
bumie wydanym przez NIFC, wystgpi na
Festiwalu po raz pierwszy, a ten umowny
debiut bedzie zarazem okazjg do przywo-
tania najpiekniejszych wspomnien.

A zatem zaczynamy Bachem, w Bachu
sie rozsmakowujemy i Bachem konczy-
my — na ten rok. W 340. rocznice urodzin
kompozytora.

Zapraszamy!

Zacznijmy od Bacha
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Ewa Pobtocka. Fot. Youtub
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Szanowni Panstwo nadeszta dziewigcdziesigtka, zarty si¢ skonczy

I"q_-. ]
=%

Fot. Ze zbioréw autora

Jerzy Antkowiak - projektant mody, felietonista
Fot. - Julia Kromolicka

6wi do mnie jeden z moich znajo-
mych ,,Panie Jerzy! To ile napraw-
de mamy lat?”

To zalezy kto pyta... dostatem na dziewiec-
dziesigt wiosen szklanice z napisem ,,70 bir-
thday!”....

»,Pan ma 70, a ja panu zycze 170!". ,

Moja wyobraznia mi podpowiada jak urocza
mam szanse wyglada¢ bedac bobasem stu
siedemdziesiecioletnim....

Mojemu darczyncy mowie tak: ,to nie
prawda, ja nie mam lat siedemdziesiat, sie-
demdziesigt to ma méj pesel, a ja mam dwa-
dziedcia i dlatego razem obchodzimy dzie-
wiecdziesiat!”.

No, wiec zabawa w dziewieédziesieciolatka
byta taka jak chciatem, zZPRZYTUPEMii
zupetnie nie cateringowa, byta to jednak fa-
miliada z catg urocza sforg przyjaciot z upo-
minkami! Ogromnie dziekuje samemu sobie,
ze miewam jeszcze mimo wieku nie szczeniac-
kiego catkiem odkrywcze, tez odejchane po-
mysty. No to ognia - prosze trzymacé kapelusze,
bo lubig odfruna¢! Postanowitem moja dzie-
wieédziesigtke uczci¢ - TAK - GORNOLOTNIE i
nabytem sobie droga kupna botki typu oficer-
ki. Moje stopy czekaty 90 lat, zeby wygodnie
niemal na puentach, zacza¢ chodzié¢. Czuje
sie jak ktos taki, ktérego nazwatbym - ,STARY
MLODY BOG” iid3c za ciosem a tak naprawde
idac $Smiato przed ciosem jako danie gtéwne
na spotkaniu okoto ponad stu oséb wymysli-
tem sobie i nie mogto by¢ lepiej ,,PYRY Z GZI-
KIEM”, ktore podawat méj rodzinny personel
z wnuczkami w roli gtéwnej. Szefowej kuchni
mojej corce Dominice szczegdlnie dziekuje za
powazne potraktowanie tego zadania. Brawo
Wrzesnia! Mysle, ze tak skotowani wyborami
(termin wyboréw 18 maja ustanowiono bez
uzgodnienia ze mng) ktérzy nie wiedzg czy
Smiac sie czy ptaka¢, powinni przejs¢ taka
terapie jaka zafundowat mi i moim gosciom
smak ,wrzesiriskiego” twarozku! Jest jeszcze
tyle ciekawych spraw do opisania, kapelusze
nie odfrunety, ale moda i Moda Polska pofru-
neta do Brukseli o czym doniesiemy panstwu
W nastepnym numerze.

Y uroon

Od redakcji Gtosu Pruszkowa

Jurku, Nasz Kolego Redakcyjny i Przyjacielu
poniewaz zycie zaczyna sie po dziewiecdzie-
sigtce, wiec bierz sie do roboty i dostarczaj
nam w dalszym ciggu wielu przyjemnosci z
obcowania z Tobg, bgdz Kolorowym Ptakiem
miej duzo sity jak zawsze i nie odpuszczaj.

”

W imieniu kolegéw z redakcji i swoim red.
nacz. G.P. Mirostaw Kalinowski
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Janina lwanska - ,Naprawde nie mysialam, ze moge przezyc”

dzenia mieszkata wraz z rodzicami Zofiq i Pio-

trem oraz bratem Henrykiem przy ul. Zytniej
16 na warszawskiej Woli. W pierwszych dniach
trwania Powstania Warszawskiego Pani Janina
zostata wygnana z kamienicy przy ul. Zytniej do
obozu przejsciowego Dulag 121 w Pruszkowie.
Nastepnie, razem z blisko szescioma tysigcami
warszawiakow 12 sierpnia trafita do KL Auschwitz
II-Birkenau. Podczas marszu Smierci w styczniu
1945 r. zostata ewakuowana do KL Ravensbriick,
a nastepnie do obozu koncentracyjnego Neustadt-
-Glewe, gdzie 2 maja 1945 r. doczekata wyzwole-
nia. Rozmowa z Paniq Janing zostata przeprowa-
dzona w 2024 r.

Janina Iwanska urodzita sie w 1930 r. Od uro-

Nazywam sie Janina Iwanska, urodzitam sie w
Warszawie w 1930 roku. Do powstania mieszkatam
na Woli. Do 1939 roku wszystko byto w porzadku.
Dopiero podczas okupacji niemieckiej, a w szcze-
gblnosci Powstania Warszawskiego nastgpity te
najciezsze przezycia, zwtaszcza w tej dzielnicy.

Czy pamieta Pani przedwojenng Warszawe?

Tak, oczywiscie. Jak $ni mi sie co$ przyjemnego,
to dzieje sie to w przedwojennej Warszawie. By-
tam niedawno na Zytniej, gdzie wtedy mieszkatam.
Niedawno z telewizji Polsat przyjechali do mnie i
chcieli, zebym im opowiedziata co$ o Warszawie,
0 powstaniu i o wywdzce do obozu w Pruszkowie.
Objechalismy catg Wole, bylismy takze pod moim
domem. Po drodze mijali$my kosciét na Lesznie™,
w ktérym bytam chrzczona, szkote na rogu Zela-
znej i Leszna, do ktérej chodzitam od pierwszej do
trzeciej klasy. Urodzitam sie w Szpitalu $w. Zofii, na
rogu Zelaznej i Nowolipia, mieszkatam na Zytniej,
ktdra jest przedtuzeniem Nowolipia, tuz przy pdi-
niejszym getcie. | tak jechatam i opowiadatam: tu
bytam chrzczona, tu byta brama do getta, najpierw
chodzitam do kosciota sw. Augustyna na Nowolip-
ki, ktory potem znalazt sie w obrebie getta, jedyny
zostat po wojnie ze wszystkich budynkéw getta.
Mur w tym miejscu przebiegat potowg ulicy Zela-
znej, skrecat na rogu Zelaznej i Zytniej, dalej ulica
Wolnosé. Potem chodzitam do istniejacej do dzi$
kaplicy u Siéstr Rodziny Maryi.

Janina Ilwanska. Ze zbiorow prywatnych

Czy zapamietata Pani dziern wybuchu Il wojny
Swiatowej?

Tak. 1 wrzesnia miatam i$¢ do trzeciej klasy. Dosta-
fam nowy fartuszek, nowe sandatki, nowa teczke, bo
wtedy sie teczki nosito, nowy piérnik, wiec cztowiek
byt taki Swigteczny, przygotowany. Pierwszego dnia
zawsze byta msza, pokazanie, w ktorej sali bedzie
sie klasa uczyta itd. Wszystkie dzieciaki z podworka,
ktére chodzity do szkoty powszechnej, uczeszczaty do
tej samej placéwki, wiec rano sie tak zwotywatysmy:
,Alusia, idziemy!”, ,Wojtek, idziemy!”. Zbieralismy
sie na ulicy i potem catg grupa szliSmy do szkoty. Nie

wiem, ktéra byta godzina.... Siddma, po siédmej? Bo
na 6sma miato by¢ nabozerstwo. Alarm, potem gtos
prezydenta Starzyriskiego w radiu: ,,Uwaga, uwaga,
ogtaszam alarm dla miasta Warszawy”. Wojna. Zba-
ranieliémy, nie wiedzieliSmy, co mamy robi¢. Oczy-
wiscie mezczyzn juz wczesniej zabrano do wojska,
zostaty gtéwnie kobiety i dzieci. Te kobiety nie wie-
dziaty, co z tymi dzie¢mi robi¢. Dawniej nie byto tak
jak teraz, ze sie dzieci odprowadzato do szkoty, tylko
dzieci szty same. Nas byta taka duza grupka, ale za-
raz mamy powyskakiwaty z mieszkan: ,,Dzieciaki, do
domu, do domu!”. WréciliSmy do mieszkan i zaraz po
potudniu spadty pierwsze bomby. Potem codziennie
byto bombardowanie i zycie w schronie, czyli w piw-
nicy. Jak tylko zaczety wyc¢ syreny, to wszyscy ucieka-
li do piwnicy. W piwnicy sie siedziato i sie $piewato
piesni nabozne, odmawiato sie modlitwy, ,,Pod twojg
obrong” itp., bo nic wiecej nie mozna byto zrobic...
Na jakis miesigc przed wybuchem wojny, kiedy juz
jej sie prawdopodobnie spodziewano, wszystkie
kobiety, ktore byty w Warszawie, zmobilizowano do
obrony cywilnej. Byfa taka organizacja: Liga Obrony
Przeciwlotniczej i Przeciwpozarowej (LOPP). Kobie-
ty w kazdym domu podzielity sie na dwie grupy —te,
ktére wiedziaty, ze jak ogtosza alarm, ida na stuzbe, i
te starsze, ktdre z dzieciakami, staruszkami schodzity
do schronu. Te, ktére byty w stuzbie obrony przeciw-
pozarowej, wychodzity na dach, gdzie staty juz przy-
szykowane skrzynie z piaskiem i topaty. U nas moja
mama byta szefowg takiej grupy. Niemcy zrzucali z
samolotéw bomby zapalajace. Jak spadta taka bom-
ba, natychmiast trzeba bylo jg zasypac piaskiem. Na
nasze podworko spadfa taka bomba tuz przy oknie
sutereny® — bo dawniej ludzie mieszkali tez w su-
terenach. Uchylonym oknem wpadlty iskry i zapality
firanki. Te firanki natychmiast zerwano i przysypano
piaskiem. Tylko raz sie tak zdarzyto. Zadaniem drugiej
grupy, przeciwlotniczej byto pilnowanie, zeby dom byt
po zmroku catkowicie zaciemniony. Wszyscy musieli
pospuszczac czarne rolety na okna albo wygasic $wia-
tta. Zaden palacz nie miat prawa zapali¢ papierosa,
zeby nie byto nic widac. Czarna, ciemna noc sie robita.
Zresztg w dzien tez trzeba byto tak wszystko pocho-
wac, zeby nie byto widaé. Tak byto to spoteczeristwo
zorganizowane i wiasnie w tym 1939 roku nasze matki
bez przerwy byty na warcie, a my, jak tylko ogtaszano
alarm, bieglismy do piwnicy. Jak sgsiedni dom sie palit,
to uciekalismy wszyscy do nastepnego, bo nie wiado-
mo, czy i nasz sie nie zapali. Ci wyznaczeni szli do ga-
szenia. Pod numerem dwudziestym sie palito —dom i
stojgca obok fabryka, bo na tej mojej ulicy byto duzo
najrozmaitszych fabryk. Po jednej stronie trzy budynki
mieszkaniowe, a po drugiej stronie trzy fabryki. Na
Zytniej pod pietnastym byta fabryka Paschalskiego®,
zajmujaca sie m.in. produkcjg maszyn tytoniowych,
gilz czy papieroséw. Jak nastali Niemcy, to od razu za-
jeli te fabryke i tam nawet mieszkali. Ona byta zawsze
zamknieta i nie wolno byto nikomu do niej wchodzié.
Pod jedenastym byfa fabryka wycieraczek czy sto-
mianek, jak to sie wtedy méwito. Pod siedemnastym
znajdowat sie magiel, pod dziewietnastym byta filia
lubelskiej fabryki wag, Weber'. A po prawej stronie
pierwszg fabrykg na Zytniej, od Zelaznej do Wroniej,
byta garbarnia, ktéra w 1939 roku zbombardowano.
Potem byt jeden dom mieszkalny, a dalej — przy Zyt-
niej 10— byfa palarnia kawy Pluton®®. Pod numerami:
czternascie, szesnascie, osiemnascie, byty mieszkal-
ne kamienice, ja mieszkatam pod szesnastym. Pod
dwudziestym byta Wytwdrnia Sprezyn i Wyrobdw z
Drutu, duzo oséb tam pracowato, a pod dwudziestym
drugim byfa olbrzymia stolarnia, Fabryka Mebli Sty-
lowych. Dalej juz sie zaczynata Okopowa. Po drugiej
stronie Okopowej, miedzy Zytnig a Lesznem, byta
fabryka mydta i Swiec Majde. Bardzo dobre mydto
tam produkowali. Gdy czasie okupacji mydto byto na
kartki, to w tej fabryce zawsze jakas czes¢ sprzedawali
na miejscu. Byto takie okienko w tej fabryce od ulicy
i maty procent tego produktu, ktéry dawali na kartki,
mozna byto w nim kupi¢, wiec jak tylko korczyta sie
godzina policyjna o piatej czy o szdstej rano, mozna
byto juz wyjs¢ na ulice, to ludzie pedzili do Majdego.
Stawato sie w kolejce i wtedy jakie$ dziesie¢, dwadzie-
$cia 0séb po kostce mydta mogto zdobyé. To mydto,
ktore sprzedawano na kartki, byto bardzo ztej jakosci,
a to sprzedawane bez kartek byto lepsze. No i przede
wszystkim byt Kercelak. Nasze zycie to wtasciwie to-
czyto sie na Kercelaku.

Jak Pani zapamietata Kercelak?

Boze, jaki to byt wspaniaty bazar! Z naszego domu
prawie wszyscy mieli na Kercelaku jakies interesy,
m.in. szewc, ktory robit ze starych butéw nowe; matka
mojej kolezanki, ktéra zostata z tréjka dzieci, maz na
wojnie zgingt, a ona byta krawcowg, to kupowata albo

przyjmowata stare ubrania i je nicowata, przeszywa-
jac na drugg strone. Robita m.in. sukienki ze starych,
duzych. Jak sie pod pachami juz nie nadawaty, to sie
to wycinato i robito mniejsza sukienke. Ta Maryska,
moja kolezanka, chodzita na Kercelak to sprzedawac.
Czasami z nig sztam. Potem jej sie tak to spodobato,
ze ciggle mnie z sobg brata. To byt taki handel obnosny
— na reku miata zawieszone te sukienki. Przyjezdza-
ty kobiety ze wsi, sprzedawaty jajka, to i jakas kiecke
warszawska chciaty sobie kupi¢, wiec chodzity, ogla-
daty i przymierzaty. Ona byta taka skromna, spokojna
dziewczyna, to tak jak ktos wzigt i moéwit, ze kupi, to
kupowat, powiedziata tyle, ile mama kazata jej za to
wzig¢, a jak ja z nig sztam, to wygladato to zupetnie
inaczej. Podchodzita babka, moéwita: ,,Pani pokaze tg
sukienke”. Wzieta, tak oglada, oglada, ja do niej: ,Pani
przymierzy do siebie. Jezu... — méwie. — Maryska, zo-
bacz, pie¢ oséb przymierzato tg sukienke, tak pieknie
jak tej pani, to nikomu nie byto”, a ona: ,,Dobrze mi
w niej?”, ja na to: ,No, naprawde, tu inne babki przy-
mierzaty, ale to dopiero wyglada, jakby to specjalnie
dla pani byto uszyte”. ,No, to biore”. Marysia potem
prosita: ,,Chodz ze mng, bo juz nie mamy na komorne
czy na wegiel, moja mama moéwi, ze musze chociaz z
jedng sukienke sprzeda¢”. Chodzitam z nig, handlo-
watam.

(1) Chodzi o kosciét Narodzenia Najswietszej Ma-
ryi Panny, ktéry dawniej miat adres ul. Leszno 32,
a obecnie al. ,Solidarnosci” 80 w dzielnicy Sréd-
miescie w Warszawie.

(2) Suterena — czes¢ budynku znajdujaca sie pod
parterem, czesciowo ponizej poziomu ziemi, wy-
korzystywana na warsztaty lub tanie mieszkania.
(3) Fabryka Maszyn dla Przemystu Tytoniowego
zatozona przez Wtadystawa Paschalskiego w 1919
r. przy ul. Zytniej 15/17 w Warszawie. Zaktad pro-
dukowat maszyny tytoniowe, frezarki i obrabiarki

dla przemystu zbrojeniowego, przyrzady mierni-
cze artyleryjskie, czesci do broni recznej i maszy-
nowej. Do momentu wybuchu Il wojny Swiatowej
fabryka funkcjonowata pod nazwg Zaktady Prze-
mystowo-Handlowe p.f. ,Wtad. Paschalski”.

(4) Zaktady Przemystu i Fabryka Wag Weber, Dah-
ne i Spétka S.A. w Warszawie.

(5) Kawa Pluton - najstarsza polska marka kawy
zatozona przez Tadeusza Tarasiewicza, ktory w
1882 r. otworzyt pierwszg w Polsce palarnie kawy.

CZERWIEC W MUZEUM DULAG 121

15.06 g. 12.00 (Muzeum Dulag 121)

Spacer po terenie dawnych Warsztatow Kolejo-
wych i Obozu Dulag 121. Prowadzenie: dr Szymon
Kucharski. Zapisy: www.evenea.pl lub mail: promo-
cja@dulagl121.pl

21.06. g. 15.00 (Muzeum Dulag 121)

Pierwszy transport Polakéw do Auschwitz —wyktad
dr. Piotra Setkiewicza, kierownika Centrum Badan
Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w
Oswiecimiu.

22.06 g. 12.00

Spacer po cmentarzu zydowskim przy ul. Lipowej
w Pruszkowie. Prowadzenie: Marian Skwara. Wej-
Scie brama od ulicy Mordechaja Gutowicza. Zapisy:
www.evenea.pl

27.06. g. 18.00 (Muzeum Dulag 121)

Spotkanie z cyklu ,Wieczér w Muzeum” do oséb
petnoletnich - warsztaty z interpretacji fotografii
wojennej (na podstawie Susan Sontag). Zapisy:
www.evenea.pl

Wiecej informacji: www.dulag121.pl
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Pierwszy transport Polakow

do Auschwitz

wykiad dr. Piotra Setkiewicza - kierownika
Centrum Badan Panstwowego Muzeum
Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu

21 czerwca 2025 r. godzina 15:00
Muzeum Dulag 1217, ul.3 Maja 8A, Pruszkéow
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Pasja i edukacja to pota-
czenie, ktore potrafi zmienic
zycie. Takie miejsce powstato
w Pruszkowie - szkota poli-
cealna dla dorostych Pascal.
Jako marka ceniona na rynku
edukacyjnym, Pascal oferuje
szeroki wachlarz kierunkow
ksztatcenia, ktdre przycigga-
ja ambitnych i kreatywnych
ludzi. Szkota Pascal aktualnie
jest obecna w 32 réznych mia-
stach w Polsce.

W ofercie BEZPEATNE kierunki medyczne tj.:

P Asystentka Stomatologiczna.
P Higienistka Stomatologiczna.
» Opiekun Medyczny.

» Technik Masazysta.

» Technik Sterylizacji Medycznej.
P Terapeuta Zajeciowy.

Oprocz tego dostepnych jest ponad 50
kurséw zawodowych — idealnych dla oséb
chcacych zdoby¢ nowe kwalifikacje lub sie
przebranzowic.

Dodatkowe korzySci nauki w szkole Pascal:

» Nauka w weekendy.

» Brak kar frekwencyjnych.
P Legitymacja szkolna.

P Zaswiadczenia o nauce.

Rekrutacja juz trwa! Zapisz sie online
przez strone Szkoty Pascal www.pascal.
edu.pl lub odwiedz sekretariat przy ul.
Bolestawa Prusa 12 w Pruszkowie.

Dotacz do inspirujacego Srodowiska
edukacyjnego i zadbaj o swoja przysztos¢
z Pascalem!

by
i Lowodkom
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Adam St. Trabiiski - dziennikarz, publicysta

PAULINA PRZYBYSZ - ,,INSIDES”

br. naktadem wytwaérni <calm coura-

ge>, nalezgcej do wykonawczyni, czyli
Pauliny Przybysz. Znana wokalistka siegne-
ta po zestaw amerykanskich standardow
jazzowych i bluesowych, co dobrze swiadczy
0 jej zainteresowaniach. W wywiadzie dla
ostatniego nr Jazz Forum Przybysz stwierdzita
»--.Zawsze miatam (...) przekonanie, ze to sie
wydarzy, wrecz pewnos¢, ze to przyjdzie”.
Nagrania by nie powstaty, gdyby nie wsparcie
i inspiracja, nie méwiac o twérczym opraco-
waniu warstwy muzycznej, a nawet wyborze
owych standardéw przez jej Swietnie dobrany
zespot. A sg to: Marek Pedziwiatr (fortepian,
instr. klawiszowe); Tymon Kosma (wibrafon);
Olaf Wegier (saksofon tenorowy); Krzysztof
Baranowski (kontrabas); Wiktoria Jakubowska
(perkusja, flet) oraz Pawet Stachowiak (Wuja
HZG) - produkcja.

Plyta ukazata sie z poczatkiem marca

Siegnieto zatem po 10 standardéw sprzed
kilkudziesieciu lat. Stynna ,Naima” Coltrane’a
otwiera ptytowy zestaw (tradycyjne CD i analog
—winyl) w wersji wokalnej co jest rzadkoscig (ale
np. Pedziwiatr poznat utwér dzieki... nagraniu go
ongis przez Soyke). W zasadzie Przybysz nie zzy-
ta sie z tg kompozycja, nie wykonywata jej na
jamach w ktoérych uczestniczyta. Za to od Billie
Holiday wzieta dwa — mniej znang ,| Cover the
Waterfront” (wydata jg na promocyjnym singlu)
oraz ,Good Bless the Child” — smutng ballade
traktujac jg oczywiscie po swojemu. Oszczednie
zaaranzowanych. Nawiasem mowigc niektére
standardy przy nagraniu poznajac od nowa. Z
blizszej terazniejszo$ci wybrata z repertuaru
Sun Ra ,,Door of the Cosmos” —a to za namowa
Pedziwiatra. Muzycy w trasie pokonujg setki km
stuchajac najczesciej nagran i, Sleeping Beauty”
z ptyty Sun Ra ja urzekto. Z nagran Dizzy Gille-
spiego wybrata stynne ,’Salt Peanus”, jeszcze z
1941 r., lecz tu wzorowata sie na Steve Colema-
nie and Five Elements (1994); od Jamesa Blake’a
,Retrograde” nawet lepiej kompozycje wykonu-
jac. Z bardziej popowych czy tez Rhythm&Blu-
esowych — Niny Simone ,See-line Woman” do-
piero w trakcie nagrania odkrywajac wymowe
utworu oraz Otisa Reddinga niesmiertelny ,,(Sit-
tin” On) The Dock of the Bay”. Ze swingowego
repertuaru Franka Sinatry pobrata (a kto tego
nie nagrywat?) ,0ld Devil Moon” — ale raczej
nie wzorujac sie na starym Franku. Tak i tu oraz
w wiekszosci wyboru inspiracjg byty blizsze nam
w czasie interpretacje.

Zaskakuje dynamiczna gra zespotu oraz nieba-
nalna wokalistyka, inna niz ta, do jakiej sie przy-
zwyczailismy. Mogg by¢ trudnosci z nabyciem
ptyty, gdyz np. nie ma jej w sieci Empiku, ale fani
po odstuchaniu prébek w sieci na pewno znajda
zrodto i jg nabeda.

Letnie
lektury

Adam St. Trabiiski - dziennikarz, publicysta

GOMULKA MIAE ZESPOL ASPERGERA?

w Kaliszu, edukowana na ekonomicznej uczelni
znanskiej pisarstwem zajeta sie raczej p6zno

(jej wiek oceniam na ok. 65 l.). Duzo podrézowata, nim
osiadta na state w Gdyni, autorka ponad 100 napisa-
nych ksigzek, wiecej od Francuza Balzaca, nie liczac tzw.
publikacji niezwartych. To gtéwnie ksigzki o tematyce
historycznej, nieliczne tyczace czaséw wspétczesnych,
w tym praca ,,Gomutka i jego ortalionowy PRL".

Zzzznijmy od autorki lwony Kienzler. Urodzona

Kto nie miat stynnego wioskiego ptaszcza ortalionowe-
go, modnie szeleszczacego, nie liczyt sie w towarzystwie w
. 60. Tak jak odpowiednich jeanséw — najlepiej z paczki.
Wiem co$ o tym, bo mdj prestiz w szkole podskoczyt, gdy
na rozpoczeciu roku szkolnego zjawitem w oryginalnych,
,macany” przez kolegdw (nabyte na skaryszewskim ba-
zarze za ok. 400 zt). Piekne czasy |. 60 —,,swinging sixties”
jak krzyczano w Radio Luxembourg. Ale pamiecia siegam
do lata i jesieni 1956, kiedy to ojcu nastawiatem RWE na
drewnianym Pionierze, u kuzynéw byt bakielitowy —itam
wystucham stynnego (i krétkiego) przemdwienia Wiady-
stawa Gomutki pod Patacem Kultury. Ojciec wrécit z tego
wiecu (300 tys. uczestnikow) pdznym wieczorem z ,Po
prostu” i,,Poznaj $wiat” pod pacha.

Kienzler po niewielkim wstepie prowadzi bohatera
chronologicznie — od narodzin w 1905 (moment rosyj-
skiej rewolugji lutowej) w poblizu Krosna. Region ten
nazywano wtedy Golicja i Gtodomeria (autorka w catej
pracy czesto przytacza podobne powiedzenia, a nawet —
kawaty) ato naznikome uprzemystowienie, przeludnienie
iprzystowiowa biede. Takatez byta dos¢ liczna rodzina Go-
mutkdw. Istniato liczne wychodztwo —emigracja, gtéwnie
do Ameryki. Nie inaczej byto u Gomutkéw — ojciec Jan
i jego czterech braci. Z tym, ze tata wrdcit z jakim$ tam
groszem, ale ze zniszczonym zdrowiem. Mimo to bieda w
rodzinie byta okrutna, czesto nie byto co do garnka wiozyc,
szczegdlnie w okresie | wojny, kiedy ziemie te przechodzity
zrak do rak. Bieda ta oraz obrazy | wojny odcisnety sie na
postawie dorostego Gomutki, zawsze byt ascetg i nie mogt
zrozumie¢ rodakéw, ktérzy chcieli zy¢ dostatniej. Do szkoty
poszedt (nauka w zaborze austriackim byta w jez. polskim)
jako 7-latek w 1912 ., byt najlepszym uczniem w swojej
klasie (mimo braku podrecznikéw — materiat przyswajat
na przerwach z ksigzek kolegéw), lecz niestety edukacje
zakoniczyt po 4 klasach. Miat nawyk starannego pisma —z
reguty otdwkiem (bfedy wycierat gumka) oraz pamiec ob-
razowa, systematyczno$c i nieustanng che¢ samoksztat-
cenia. Rozwodze sie w tych detalach, bo w I. 60, kiedy byt
przywddcg zaskakiwat dtugoscig mow i setkami szczegd-
16w. Pamigtam jego wielogodzinne przemdwienia, np. na
Il Zjezdzie PZPR (bodaj 1963 1), ,Zycie Warszawy” druko-
wato owe na 30 str., gdy ta gazeta codziennie miata 6 lub
8 stron. Stynne marcowe (19 marca 1968) przemdwienie
w Sali Kongresowej PKiN trwato bite 2 godziny. Kostikow,
wysoki rangg funkcjonariusz radzieckiej partii wspominat,
ze w dyskusjach Gomutka zadziwiat ,, piekielnym tbem do
liczb”. Ale tez w prywatnych rozmowach zalit sie na braki
w wyksztatceniu (o jezykach —z wyj. rosyjskiego — nie mé-
wigc), chyba nie miatkompleksow i prace fizyczng przekta-
dat nad umystowa. Stad nie rozumiat peerelowskich lite-

ratow i w sferze kultury czut sie obco. Namietnie oglgdat
westerny, jakie co tydzien telewizja nadawata.

Mtody Gomutka (po szkole koledzy latem wypoczywali,
on ciezko pracowat) nie skoriczywszy podstawowej edu-
kacji zaczat pracowac w warsztacie $lusarskim (Krosno),
zrazu jako uczen (z zaptatg, co byto ewenementem), po-
tem jako wykwalifikowany robotnik. Wtedy zetknat sie
z kolegami, socjalistami i wkrétce (zaktad zagrozony byt
zamknieciem), zostat dziataczem zwigzkowym. Potem
etatowym dziataczem partii komunistycznej, stad jego
agitacyjne peregrynacje po kraju, dwukrotne wyjazdy na
szkolenia do ZSRR (widziat z bliska Stalina), aresztowania
a przedtem policyjny postrzat w noge. Rana praktycznie
nieleczona spowodowata trwaty uraz do korica zycia. Z
poczatkiem 1.30 ub. wieku poznat warszawskg zydowke,
tez dziataczke komunistyczng, Liwe Szoken (tow. Zofia) z
ktdra bez $lubu mieli syna Ryszarda (Strzeleckiego). Pobyt
w wiezieniu w |. 30 ocalit mu zycie, bowiem Stalin wezwat
kilkuset polskich komunistéw i normalnie ich zgtadzit.
Stad sposrdd niewielkiego grona towarzyszy, poza wie-
dzg Moskwy wybrano go na szefa nowej PPR. Po wojnie
zostat ministrem ziem odzyskanych i wtedy zaznaczyta sie
jego postawa narodowego komunisty (sprzeciw na sza-
brownictwo Armii Czerwonej). Potem na naradzie partii
komunistycznych przeciw kolejnej miedzynarodéwce.
Popadt w nietaske i stat sie na wiele lat wigzniem — areszt
domowy w Miedzeszynie. Tzw. odwilz 1955-57 wyniosta
go dowtadzy | sekretarza Partii. Nastgpita mata stabilizacja
gospodarcza, jaka z latami oznaczata zacofanie oraz trud-
nosci. Wprawdzie budowalismy 1000 szkét i liczne bloki
mieszkaniowe z malerkimi kuchniami, lecz Polakom zyto
sie coraz gorzej. Kolejna fala podwyzek w grudniu 1970,
krwawo sttumione protesty na Wybrzezu (decyzja o
uzyciu broni przez wojsko) zmiotta tow. Wiestawa. Do
korica swych dni — 1 wrzesnia 1982 nie mogt zrozumiec
owych protestéw. Do niewielkiego zasobu pluséw swego
panowania nalezy mu oddac sprawe uznania przez Zach.
Niemcy granicy na Odrze i Nysie o co walczyt caty czas i
normalizacje stosunkéw z sgsiadem. Oraz ,,stawianie sie”
towarzyszom radzieckim w wielu narodowych sprawach.

W sumie ksigzka Kienzler jest niezta, nie liczac ciekawost-
ki—powotanie sie na opracowanie historyka IPN Konrada
Rokickiego — o zespole Aspergera naszego bohatera. Ni-
gdy nie diagnozowanego (ta przypadtos¢ wtedy nie byta
rozpoznana) lecz wszelkie objawy/zachowania Gomutki
mowity o niej.

Iwona Kienzler GOMUEKA | JEGO ORTALIONOWY PRL,
Wyd. Lira Warszawa 2025; str. 400; nieliczne fotografie;
oprawa miekka; cena oktadkowa 63 z1.

Newesd
wydawnicze

Grazyna Siczek - publicystka

RODZI SIE PTAK

ut opastej ksigzki mnie urzekt, wiec
I postanowitam go zachowac. A jest to za-
ledwie pierwszy tom biografii absolutnej

Agnieszki Osieckiej piora Karoliny Felberg. Ponad
szescset stron poswieconych poetce zawiera czas
jej dziecinstwa ujetego dos¢ powierzchownie,
lata spedzone w liceum ogdlnoksztatcacym, na
studiach, a konczy czas jej pierwszych sukcesow
odnoszonych jako autorka tekstow piosenek.

Przez znaczng czes$¢ biografii autorka oddaje gtos
samej Osieckiej, ktdra juz jako trzynastolatka w pro-
wadzonym przez siebie regularnie uzupetnianym
dzienniku zapisywata swoje zycie, czasem smutki,
niezbyt czesto porazki, a gtéwnie skupiata sie na
znajomych, kolegach, kolezankach, czyli codzien-
nosci uczennicy poczatkowo szkoty podstawowe;j,
podzniej sredniej. Trzeba przyznac, ze byta bardzo
towarzyska Urzgdzata zabawy zwane wtedy ,,po-
taricem”, na ktérych zwykle brylowata. Znajomosci
miata rozlegte, gdyz przez wiele lat trenowata pty-
wanie, osiggajac spore sukcesy, a takze pitke reczna
i siatkowa. Sytuacja materialna, jakg zapewniali jej
rodzice pozwalata na zakup aktualnych nowosci
technicznych, na rézne przyjemnosci. Nie musiata
liczy¢ sie z pieniedzmi, co ustawiato jg wysoko po-
nad przecietnym poziomem panujgcym wowczas
w Polsce. Ojciec Agnieszki, Wiktor Osiecki miat ko-
rzenie rumunsko-wotosko-serbsko-wegiersko-pol-
skie, matka pochodzita z ,,dobrego domu”. Wiec
poetka sama siebie nazwata ,kundlem”. Ojciec
byt pianistg z upodobaniem grajacym jazz wtedy
w Polsce zabroniony jako wroga muzyka. Z duzymi
oporami przestawit sie na muzyke ludowg aprobo-
wang przez komunistyczne wtadze, ale jazz grywat
kameralnie, w réznych zaprzyjaznionych domach,
jego zespot wystgpit takze na studnidwcee u corki.

Trzeba przyznac, ze zachowad wiasne poglady po-
lityczne, nie pozwoli¢ sie indoktrynowac wtadzy na
poczatku lat 50-tych XX wieku byto bardzo trudno.
Agnieszka, ktorg przymusowo, jak catg mtodziez
wcielono do Zwigzku Mtodziezy Polskiej tez po
czesci byta zmanipulowana ideologicznie. Wtada-
jac biegle kilkoma jezykami miata jednak szersze
pojecie o rzeczywistosci, niz wiekszos¢ jej znajo-
mych, co ksztattowato jej swiatopoglad. W liceum
anglistka pozyczata jej ,London Calling Europe”,
prosita jednak zeby nikomu nie méwi¢, ze to od niej,
tylko z Konsulatu Brytyjskiego. Diarystka stuchata
takze réznych obcych rozgtosni radiowych. Istnie-
jacy ustréj nazywata ,,sowieckim eksperymentem
na ludziach”, ubolewata, ze ,zamkneli ludzi w tej
dyktatorskiej klatce”. Marzyta, zeby ,wyrwaé sie
stad”. Myslata o wyjechaniu na state do kogos z
licznej rodziny mieszkajgcej w Londynie i w Wied-
niu. Przez cata szkote $rednig i potem na studiach
bardzo udzielata sie spotecznie; pracowata w Domu
Harcerza zajmowata sie dzie¢mi na basenie. Ideali-
stycznie pragneta jednakowo dobrych warunkow
do zycia i nauki dla wszystkich dzieci niezaleznie od
miejsca ich zamieszkania.

Wyobrazata sobie, ze ,,po sowitej kolacji mieszkan
cy jasnych, kolorowych domow znajdg sity i zapat,
by gra¢ na skrzypcach”. Na tym polegat rozumiany
przez nig socjalizm. Studia dziennikarskie jg roz-
czarowaly. Czeste byly wielogodzinne zebrania, na
ktorych gtéwnie krytykowano poszczegdlnych stu-
dentéw i domagano sie od nich sktadania samokry-
tyki. Agnieszke rowniez do tego zmuszono poprzez
zarzut, ze przyjaznita sie z wrogiem i niczego, jak
twierdzita, nie zauwazyta. Zarzucono jej ,,analfabe-
tyzm polityczny” i nie uwierzono w jej samokrytyke.
W trakcie studiéw, w ramach praktyki pisata liczne
reportaze i artykuty zamieszczane w réznego rodza-
ju prasie.

Po $mierci J6zefa Stalina represje nieco zelzaty.
Mniej powstawato haset w rodzaju: ,Wrég pod-
suwa ci coca-cole”. Najszybciej na te tzw. ,,odwilz”
zareagowali mfodzi ludzie tworzac réznego rodzaju
kabarety satyryczne. Osiecka w 1954 roku wybrata
sie na sktadanke satyryczng do Studenckiego Te-
atru Satyrykow, wrdcita zachwycona, a rok pézniej
dofgczyta do grona tworcéw tekstow piosenek dla
teatru. Zaprzyjaznita sie réwniez, a troche wspodt-
pracowata z teatrzykiem Bim-Bom z Wybrzeza,
ktérzy mieli jednak inny charakter programowy,
niz warszawscy polonisci.

Biografia urywa sie na poczatkach znajomosci
Agnieszki Osieckiej z Markiem Htasko. Dla osdb,
ktérych interesuje barwne zycie poetki, a jest ich
sporo sgdzac po popularnosci emitowanego przez
TVP serialu o niej, jest to ksigzka idealna. Czytelnik
uczestniczy niemal dzien po dniu w codziennym zy-
ciu diarystki, a jej opinie zawarte w dzienniku $wiad-
czg o wielkiej dojrzatosci kilkunastoletniej zaledwie
autorki. Swiadcza takze o przenikliwosci jej myslenia
i wielkiej wrazliwosci Osieckiej, czego wyraz data w
pdzniejszych tekstach licznych piosenek.

Karolina Felberg - RodZzi sie ptak, biografia ab-
solutna Tom |, wydawnictwo ZNAK, rok wydania
2024, oktadka twarda, format A5, wkitadka ze
zdjeciami, stron 680, cena 99,99 zi.
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Chiopcy ze Szkoly Mistrzostwa Sportowego W Pruszkowie
zidohywcami Ziotych Wilkow za najlepszy projekt w Polsce!

ramach Olimpiady ,, Zwolnieni z
WTeorii”, uczniowie klasy trzeciej

Szkoty Mistrzostwa Sportowego
- Liceum Ogodlnoksztatcgce w Pruszkowie
zrealizowali wyjgtkowy projekt edukacyj-
ny, ktory poruszat niezwykle wainy temat
profilaktyki raka jader. Siedmiu mtodych
ludzi, uczniéw tej placéwki, postanowito w
sposob przystepny i angazujacy edukowacé
swoich réowiesnikow na temat wczesnego
wykrywania nowotworéw i podejmowania
dziatan profilaktycznych.

Projekt ,,Kulki pod Lupa” powstat z inicja-
tywy grupy, w ktorej znalezli sie: Igor Lipka,
Szymon Zebracki, Antoni Breczko, Sebastian
Swiatek, Przemystaw Drabik, Sergiusz Piekar-
ski oraz Kacper Napieraj. Ich pomyst zyskat
wsparcie dwdéch nauczycielek — pani Darii
Patasz oraz pani Anety Krejpowicz, ktére
petnity role mentorek, pomagajac mtodym
autorom projektu w organizacji dziatan,
rozwoju koncepcji oraz wdrozeniu inicjatyw
edukacyjnych.

Cel projektu

Gtéwnym celem projektu ,Kulki pod
Lupy” byta edukacja mtodziezy na temat
profilaktykiraka jgder. Uczniowie stworzyli
szereg materiatéw edukacyjnych, ktére w
przystepny sposob ttumaczyty, jak wazna
jest regularna kontrola zdrowia, wczesne
wykrywanie objawéw oraz jak wtasciwa
dieta i aktywnos¢ fizyczna mogg wptynac
na zmniejszenie ryzyka zachorowan na
raka jader.

Innowacyjne podejScie

W ramach projektu uczniowie zorganizo-
wali liczne wydarzenia, warsztaty oraz pre-
lekcje, podczas ktérych omawiali metody
wczesnej diagnozy oraz przedstawiali pro-
ste, ale skuteczne ¢wiczenia, ktore moga
pomdc w wykrywaniu pierwszych symp-
tomoéw nowotwordéw jader. Waznym ele-
mentem byta takze obecnosc¢ chtopakdéw z
projektu,, Kulkipodlupg” w social mediach,
ktdra miata na celu przyciggniecie uwagi
mtodych ludzi do tematéw zwigzanych z
profilaktykg zdrowotng w sposdb atrakcyj-
ny i zapadajgcy w pamiec.

Projekt, dzieki zastosowaniu innowacyjnych
narzedzi edukacyjnych, zyskat duzg popular-
no$¢ wsrdd ucznidw oraz nauczycieli, ktorzy
docenili zaangazowanie mtodych ludzi w tak
wazng sprawe. Pomyst, by uzywac popular-
nych symboli, takich jak ,kulki” jako meta-
fory dla profilaktycznych dziatan, okazat sie
trafiony i skutecznie zainteresowat mtodziez
tematyka zdrowia.

Opiekunki projektu, panie Daria Patasz i
Aneta Krejpowicz, petnity nieoceniong role
w jego realizacji. Dzieki do$wiadczeniu i wie-
dzy mogty wspierac uczniéw w rozwijaniu ich
pomystow, wskazywac odpowiednie zrodta
informacji, a takze pomaga¢ w organizacji
spotkan z ekspertami. Ich wsparcie byto klu-
czowe, by projekt mdgt zosta¢ w petni zre-
alizowany i dotrze¢ do jak najszerszej grupy
odbiorcow.

Dodatkowym wsparciem merytorycznym
dla uczniéw byta Justyna Jakubowska - Sola

— z firmy J.P. Morgan, ktéra jako mentorka
wspierata projekt od strony merytorycznej,
dzielgc sie wiedza, doswiadczeniem i poma-
gajac w dopracowaniu szczegdtow kampanii
edukacyjnej. Jej obecnos$¢ i zaangazowanie
znaczaco podniosty jakosé realizowanego
przedsiewziecia.

Projekt pod auspicjami J. P. Morgan

Cata inicjatywa byta realizowana pod auspi-
cjami firmy J.P. Morgan — jednego z partne-
réw programu ,,Zwolnieni z Teorii”. Wsparcie
instytucji tak duzego formatu nie tylko dodato
projektowi prestizu, ale réwniez umozliwito
dostep do wiedzy i narzedzi, ktére pomogty
uczniom stworzy¢ spajny i profesjonalny pro-
jekt spoteczny.

Zakoiiczenie projektu
,Kulki pod Lupg” to nie tylko projekt edu-
kacyjny, ale takze inicjatywa, ktéra miata na

celu uswiadamianie mtodziezy o znaczeniu
profilaktyki zdrowotnej i podkreslanie, ze
odpowiednia dbatosé o zdrowie moze urato-
wac zycie. Uczniowie, realizujgc go w ramach
Olimpiady ,,Zwolnieni z Teorii”, wykazali sie
nie tylko kreatywnoscia, ale takze odpowie-
dzialnoscig spoteczng, co stanowi doskonaty
przyktad mtodziezowej aktywnosci na rzecz
waznych kwestii zdrowotnych.

Projekt zakonczyt sie duzym sukcesem (zdo-
bycie dwdéch Ztotych Wilkéw: za najlepszy
projekt w Polsce oraz w kategorii: Wydarzenie
publiczne), a jego uczestnicy zyskali nie tylko
cenne doswiadczenie w pracy zespotowe; i
organizacyjnej, ale takze poczucie satysfakg;ji
z realnego wptywu na edukacje zdrowotng
swoich rowiesnikéw. To doskonaty przyktad
na to, jak mfodziez moze angazowac sie w ini-
cjatywy spoteczne i edukacyjne, przynoszac
korzysci zaréwno sobie, jak i innym.

Tekst & fot. - SMS w Pruszkowie
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Walka o usmiech, ktory nie ma ceny

Tekst & fot. - kukasz LeSniewski, dziennikarz

PRUSZKOW, 6 maja 2025 r.

— Co jest dla Ciebie bez-
cenne? Chyba kazdy ma w
swoim zyciu co$, co nie ma
ceny. Dla nas bezcenny jest
usmiech Konrada - taty,
meza, przyjaciela. UsSmiech,
ktory zostat brutalnie wydarty
Z naszego zycia pod koniec
stycznia, a o powrot ktérego
szaleniczo walczymy. | gtebo-
ko wierzymy, ze z pomoca
ludzi o dobrym sercu jest to
mozliwe! Dlatego organizu-
jemy dziatania charytatywne
majace na celu zebranie fun-
duszy na rehabilitacje, ktora
moze przywroci¢ Konradowi
zdrowie. | prosimy wszyst-
kich, by je wsparli — czy to
finansowo, czy po prostu
udostepniajac informacje o
nich innym i nagtasniajac je.
Jednym z nich jest zbidrka
srodkéw na rehabilitacje:

https://zrzutka.pl/5426wj

le po kolei. Konrad jest petnym zycia,
Aradoéci i uSmiechu cztowiekiem, kto-
ry chetnie i bez- interesownie poma-

ga innym. To tez kochajacy ojciec i maz. Jak
kazdy, miat on swoje problemy ze zdrowiem.
A konkretniej z sercem. To dlatego konieczny

byt zabieg kardiowersji, ktory przeprowa-
dzono pod koniec stycznia. Konrad wrécit po
nim do domu i wygladato na to, ze wszystko
zakonczyto sie sukcesem. Niestety, tylko wy-
gladato. Jaki$ czas po powrocie, jego serce
staneto. | tylko dzieki natychmiastowej re-

animacji przeprowadzonej przez zone i cor-
ke Konrad przezyt. Ale jak sie okazato, to byt
dopiero poczatek problemow.

Konrad trafitdo szpitala, gdzie jego serce za-
trzymywato sie jeszcze kilkukrotnie. W koricu
konieczna stata sie intubacja i $pigczka far-
makologiczna. Wydolnos¢ serca oscylowata
w okolicach 10%, a aktywnosé mdézgowa byta
znikoma. Nie pomogty kolejne préby pomocy
izmiany szpitali. Stan Konrada okreslono jako
wegetatywny. To wiasnie wtedy pojawita sie
szansa — terapia w Centrum Neurorehabili-
tacji.

Odkad Konrad trafit do placéwki widoczne
sg postepy. Cho¢ powolne, to dajgce nadzieje.
Konrad wyglada znacznie lepiej, wydolnos¢
serca znacznie sie zwiekszytfa. Badanie C-Eye
wykazato, ze potrafi on wykonywa¢é polece-
nia, a nawet okresla¢ swoje uczucia — mitos¢
do zony, zdenerwowanie i smutek wynikaja-
ce z aktualnej sytuacji oraz che¢ powrotu do
zycia sprzed tych dramatycznych wydarzen.

Konrad przestaje wegetowaé — zyje, czuje
i rozumie. Ale nadal nie moze tego okazac.
A wiasnie to chcemy uzyska¢. Chcemy od-
zyskac jego bezcenny usmiech. Kazdy moze
w tym poméc przez wsparcie naszej zbiorki
(https://zrzutka.pl/5426wj) lub po prostu
udostepnienie jej. Zwracamy sie tez do me-
diow: informujac o Konradzie i dziataniach na
jego rzecz, réwniez mozecie pomdéc mu wro-
ci¢ do zdrowia. Kiedy znowu zacznie mowic,
na pewno bedzie Wam wszystkim bardzo
wdzieczny. A wtedy bedziemy mogli to uznaé
za nasz wspolny sukces!

Tekst & fot.

- Monika Bana$, Koordynator
Stowarzyszenia mali bracia Ubogich

Samotnos$¢ w podesztym
wieku bywa szczegdlnie
dotkliwa. Brak bliskich czy
zaufanych znajomych, z
ktéorymi mozna porozma-
wia¢, sprawia, ze codzien-
nosc¢ staje sie trudniejsza
i bardziej przyttaczajaca.
Dlatego juz od ponad 20 lat
Stowarzyszenie mali bracia

Ubogich otacza opieka oso-
by starsze, ktore zmagaja
sie z samotnoscig. Rowniez
w Pruszkowie dziata Pro-

gram ,,Obecno$¢” — stwo-
rzony z myslg o seniorach,
ktorzy pragna kontaktu,
rozmowy i obecnosci dru-
giego cztowieka.

Ob SC" WP Kowi
,2UNIGCINOSC W FIUSZKOWIC

rogram ,Obecnos$¢” opiera sie

P na regularnych, cotygodniowych

wizytach wolontariuszy. Podczas

tych spotkan mozna wspdlnie napi¢ sie

herbaty, porozmawiaé, powspominag,

wyj$é na spacer, a czasem po prostu po-

by¢é razem. To chwile, ktére niosg rados¢
i dajg poczucie, ze ktos jest obok.

Stowarzyszenie organizuje takze spo-
tkania Swigteczne, ktére pomagaja
przezy¢ Boze Narodzenie czy Wielkanoc
w serdecznej, rodzinnej atmosferze. W
wakacje seniorzy mogg wzigé¢ udziat w
jednodniowych wyjazdach pod hastem
»Wakacje jednego dnia” — to okazja, by
odetchngé¢, zobaczy¢ nowe miejsca i po-
by¢ wsrod ludzi.

Jesli jestes seniorkg lub seniorem z
Pruszkowa i czujesz, ze chciat(a)bys na
nowo poczu¢ rado$¢ z rozmowy i obec-
nosci drugiego cztowieka — serdecznie
zapraszamy do Programu ,,Obecnosc¢”.

Zgtoszenia i wiecej informacji:
Stowarzyszenie mali bracia Ubogich
Telefon: +48 600 615 110

Strona internetowa:
www.malibracia.org.pl
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Tekst & fot. - Adam St. Trabinski, dziennikarz

ChcieliSmy zatytutowac ten tekst petng nazwa: Studio
pilatesu Focus Station na reformerach — ale dla wielu
brzmiatoby to zagadkowo. Juz ttumaczymy: studio to
lokal przy ul. Warynskiego 5, lokal U6, na nowym osie-

dlu. Pilates to system ¢wiczen fizycznych, a reformery
to specjalistyczne urzadzenia wykorzystywane do ich
wykonywania. Focus Station to nazwa firmy i miejsca.

poczgtku XX wieku przez Niemca Josepha Humbertusa Pilatesa. Jej celem

Zacznijmy jednak od pilatesu. To metoda ¢wiczen fizycznych opracowana na
jest wzmocnienie miesni gtebokich, poprawa postawy, zwiekszenie elastycz-

studio pilatesu
W Pruszkowie przy
ul. Warynskiego 3

nosci ciata oraz redukcja stresu — bez
nadmiernego, obcigzania stawdéw czy
kregostupa. Cwiczenia wykonuje sie z
duza precyzjg i w zgodzie z oddechem,
co sprzyja koncentracji i Swiadomosci
ciafa.

Cwiczeniom towarzyszy rowniez
okreslona filozofia — nacisk na kontrole
ruchu, skupienie i uwaznos¢ — choc jej
obecnos¢ zalezy od charakteru danego
studia.

A czym sg reformery? To specjalistycz-
ne urzadzenia przypominajgce tézko z
ruchomym podfozem, wyposazone w
system sprezyn i bloczkéw. Ich ustawie-
nie mozna dopasowac indywidualnie
do potrzeb kazdej osoby — niezaleznie
od wieku czy poziomu zaawansowania.

Wszystko to stuzy jednemu: poprawie
sylwetki, postawy, sity i samopoczucia.

Studio Focus Station uroczyscie
otwarto 7 maja br. Za jego powsta-
niem stojg cztery energiczne kobiety:
Aleksandra Rebecka, Ania Olesiewicz,
Aleksandra Szewczyk-Punta oraz Mit-
ka Kuznicka, ktére prowadzg réowniez
zajecia na matach. Do zespofu nalezg
takze instruktorki Ania, Klaudia, Marle-
na i Ada, ktére prowadza zaréwno tre-
ningi na matach, jak i na reformerach.
Wszystkie instruktorki przeszty odpo-
wiednie szkolenia i prowadzg zajecia z
petnym zaangazowaniem.

Wydarzenia
kuituraine

W MOK , Kamyk”
czerwiec 2025

L

KAMYK

1 czerwca (niedziela) godz. 10:15

i 11:45. Dzien Dziecka w ,,Kamyku”
Spektakle dla dzieci ,Morskie Opowiesci”
- Teatr Katarynka + Zabawa dla dzieci (nie-
dziela) godz. 15:30

Sala Audytoryjna MOK. Tego dnia beda
réwniez zdjecia przy fotobudce, zjedzenie
waty cukrowej, a takze pomalowanie buzi
:) Zapisy i wejsciéwki mozliwe od 26 maja
godz. 12:00 na stronie www.mok-kamyk.
pl/bilety

6 czerwca (piatek) godz. 18:00.
Wernisaz wystawy ,,Artystyczne Pa-
sje”. Foyer | pietro CDK.

Wystawa pracowni plastycznych MOK
bedzie dostepna do 20 czerwca. Wstep
wolny.

7 czerwca (niedziela) godz. ok. 10:00
(taneczne) i ok. 14:00 (muzyczne).
Koncert zespotéw MOK ,Roztanczeni,
Rozs$piewani”. Sala Widowiskowa CDK. Na
scenie zaprezentuja sie zespoty taneczne
i muzyczne MOK , Kamyk”. Szczegoty na
stronie MOK.

Wstep wolny.

14 czerwca (sobota) godz. 18:00
Koncerty przy Tezni w Parku Kosciuszki
w Pruszkowie. Projekt jest finansowany
ze Srodkéw Miasta Pruszkowa w ramach
Budzetu Obywatelskiego—IX edycja 2025.
Wstep wolny.

17 czerwca (wtorek) godz. 18:00 -
20:00. Gry planszowe w MOK ,,Kamyk™.
Sala Audytoryjna MOK.

Spotkania dla dzieci od lat 7, mtodziezy i
dorostych. Mozliwe przedtuzenie wyda-
rzenia w celu dokorczenia rozpoczetych
rozgrywek. Ttumaczymy zasady. Wstep
wolny.

28 czerwca (sobota) godz. 18:00
Koncerty przy Tezni w Parku Kosciuszki.
Projekt finansowany ze srodkow Miasta
Pruszkowa w ramach Budzetu Obywatel-
skiego — IX edycja 2025. Wstep wolny.

30 czerwca (poniedziatek)

Start warsztatow wakacyjnych MOK.
Sale zajeciowe MOK.

Warsztaty wakacyjne dla dzieci w ,Ka-
myku”. Szczegétowe informacje i zapisy
na stronie MOK.
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Marian Skwara - pisarz, historyk, publicysta
Fot. - Adam Rachocki

Publikacje zwigzane z na-
szym miastem to ogromna
czes¢ dorobku wydawniczego
Adama Rachockiego. W ciggu
ponad ¢wieréwiecza stat sie
on miejska instytucja w lo-
kalnej produkgji ksigzek, cho¢
jesli chodzi o gotowy produkt,
to jego nazwisko jest zwykle
ukryte na drugim planie, do-
ktadniej na odwrocie strony
tytutowej, jako Organizacja
produkcji: Rachocki i S-ka. Do-
tyczy to oczywiscie ustug na
zlecenie, a wiec w lwiej czesci
zleconych przez Ksigznice
Pruszkowska. Zanim przej-
dziemy do zreferowania tego
rozlegto tematu nalezy rozpo-
cza¢ od pruskovianow wyda-
wanych pod jego wtasnym
znakiem, ktérych byto sporo, i
ktore byty wczesniejsze.

latach 2001-2009 Adam Rachocki wy-
Wda’r dziewiec ksigzek ksiedza Jana Gor-
nego, proboszcza parafii pruszkowskiej
w latach 1960-1993. Wspdtprace ze swoim by-
tym katechetg w szkole podstawowej, wydawca
przedstawit jako zaszczyt i cenne doswiadczenie.
Wedtug niego kolejne prace ksiedza Gdrnego sta-
nowig wazny przyczynek do historii miasta: Nasze
pielgrzymowanie po Swietej Polskiej Ziemi, Zrébcie
Mu miejsce, Pan idzie z Nieba, Ojczyzna to wielki
zbiorowy obowiqzek, Z dawna Polski Tys Krélowg,
Homilie nowego tysigclecia, Homilie dwdch lat, Va-
rietas, a szczegolnie dotyczy to dwdch pozycji: Sacra
— historia kosciotéw Dekanatu Pruszkowskiego, na-
tomiast Kronika 33 lat to przepisana z rekopisu kro-
nika parafii $w. Kazimierza w Pruszkowie z okresu
dtugoletniego proboszczowania ksiedza Gérnego.

Katechetg wydawcy byt tez ksigdz Roman Indrzej-
czyk, ktérego tom wierszy zebranych Sfowa i ksiege
wspomnien poswieconych ksiedzu Romanowi pot
wieku pdzniej Rachocki przygotowywat dla Ksigz-
nicy Pruszkowskiej.

Nasz bohater w swej karierze wydawniczej kon-
taktowat sie takze z duchownym, ktéry niedtugo
po wojnie przez trzy lata byt wikarym w zbikow-
skiej parafii, mianowicie z ksiedzem poeta Janem
Twardowskim. W roku 1990 miat on okazje spotkac
sie z nim kilkakrotnie przygotowujac tomik wierszy
Stukam do nieba wydany przez Dom Ksiegarski i
Wydawniczy Fundacji Polonia.
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Ponad dwudziestoletnia, niezwykle owocna
wspotpraca wydawcy z Ksigznicg Pruszkowska za-
czefa sie z inicjatywy Grzegorza Zegadty, ktdry cate
swoje zawodowe zycie poswiecit pruszkowskiej bi-

achocki-wydawcaznanyinieznany

bliotece, a przez 30 lat, do 2023 roku, jej dyrekto-
rowat. Obaj panowie znajg sie jeszcze ze szkolnych
lat w LO Kosciuszki. |tak w roku 2003, na jubileusz
100-lecia Biblioteki, ukazata sie skromna, acz gu-
stownie wydana ksigzeczka Ksigznica Pruszkowska
1903-2003 autorstwa Grzegorza Zegadty. Kolejng
pozycja byt Duch Norwidowski — tom dokumen-
tujacy | edycje Ogolnopolskiego Konkursu Poetyc-
kiego im. C.K. Norwida. Konkurs ten doczekat sie
dwudziestu jeden corocznych edycji (w latach
2003-2024), kazda byta dokumentowana okolicz-
nosciowym tomikiem przygotowywanym przez
naszego wydawce.

W tym samym roku Rachocki przygotowat jesz-
cze dwie inne pozycje dla Biblioteki i odtad stat
sie ,etatowym” wykonawcg jej publikacji. A lista
tychze jest imponujgca, w omawianym okresie
dobiegta setki, nie liczac ponad piecdziesieciu nu-
merow ,,Przegladu Pruszkowskiego” i wydawnictw
okolicznosciowych Pruszkowskiego Towarzystwa
Kulturalno-Naukowego, ktérych wydawanie od
roku 2005 przejeta Biblioteka. Pod tym wzgledem
kierowana przez Zegadte pruszkowska placéwka
stafa sie ewenementem w skali krajowej. Nie byfa
jedyna bibliotekg miejska wydajaca ksigzki, ale na
pewno rekordzistkg jesli mierzy¢ relacje osobowe-
go potencjatu do liczby wydanych pozycji. Byto to
oczywiscie owocem osobowosci bytego dyrektora,
najbardziej wyrazistej postaci w dziejach pruszkow-
skiej kultury, cztowieka-orkiestry, ktéry potrafit wy-
korzysta¢ mozliwosci jakie powstaty po przetomie
ustrojowym, a do tego spotkat sie ze zrozumieniem
ze strony wtadz miasta, konkretnie prezydenta Jana
Starzynskiego i jego zastepcy Andrzeja Krolikow-
skiego. Te trzy okolicznosci — inicjator, sprawny wy-
konawca, czyli Rachocki, plus przychylnos¢ wtadz
zaowocowaty imponujacg kolekcjg pruskovianow.

Nie miejsce tu na sporzadzanie kompletnego ka-
talogu tego zbioru, ale w celu krotkiego przedsta-
wienia warto go jakos uporzagdkowac przez wyrdz-
nienie gtéwnych kategorii np. najbardziej zastuzeni
autorzy, najbardziej znaczace utwory, cho¢ domi-
nantg wszystkich jest badz historia miasta, badz
tworczos¢ literacka.

kK k

0Od 2016 roku Ksigznica zaczeta wydawac proto-
koty przedwojennej Rady Miejskiej opracowywane
z oryginalnych rekopiséw. Ukazaty sie do tej pory
cztery tomy, niestety po 2020 roku, tj. po wydaniu
tomu zawierajgcego protokoty z 1920 roku, edyto-
wanie przerwano w zwigzku z nieprzydzieleniem
$rodkdéw po zmianie wtadz miejskich. Nalezy mie¢
nadzieje, ze w obecnych warunkach ta inicjatywa
zostanie wznowiona. Dokumentowanie dziejow
pruszkowskiego samorzadu jest zadaniem uzasad-
nionym z oczywistych wzgleddw.
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Liste najbardziej zastuzonych autoréw nalezy
zacza¢ od zmartego w 2010 roku Henryka Krzycz-
kowskiego. Jego prace majg niezwyktg wartosé ze
wzgledu na osobe autora, niezwykle kompetentne-
go Swiadka historii. To nie s zwykte osobiste wspo-
mnienia, ale wnikliwa obserwacja i analiza dziejow
miasta z okresu jego pierwszego potwiecza. Krzycz-
kowski przytacza mndéstwo istotnych nazwisk, zda-
rzen, okolicznosci, ktérych juz nikt inny nie zdofat-
by uwieczni¢. Ksigznica wydata cztery jego ksigzki:
Dzielnica milioneréw, Zotnierskie wspomnienia,
Dziewieciu z Pruszkowa, Inna Ojczyzna, inne mia-
sto, inni ludzie. Pruszkow w latach 1945-56.

Bogustawa Bozena Kepkowska jest autorka naj-
wiekszej liczby solidnie udokumentowanych mo-
nonografii, przede wszystkim jesli chodzi o dzieje
pruszkowskiego szkolnictwa i przemystu. Oto ich ty-
tuly: Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego na terenie
Pruszkowa i powiatu pruszkowskiego 1916-2016,
Dzieje oswiaty w Pruszkowie do roku 1918, Prusz-
kowskie obrabiarki, 95 lat dziatalnosci Zespotu Szkot
Ogdlnoksztatcgcych i Sportowych w Pruszkowie,
,Solidarnos¢” pruszkowska w latach 1980-1990,
zarys dziejow.

Oprécz wymienionej wyzej monografii fabryki
obrabiarek poréwnywalnej publikacji doczekata
sie fabryka otéwkow przygotowana przez szescio-
ro autoréw z kregu pierwotnych wtascicieli. Bogato
ilustrowanej ksiedze nadano albumowg forme na
wysokim edytorskim poziomie. Wczesniej Ksigznica
wydata monografie Jézefa Kalety Pruszkow przemy-
stowy, poprawione wydanie ksigzki opublikowanej
w 2004 roku przez oficyne samego Rachockiego, o
ktoérej tak wspomniano w Roczniku Warszawskim
XXXVII: Zwiastunem ozywienia zainteresowania
przesztosciq Pruszkowa okazata sie ksigzka Jerzego
Kalety opublikowana naktadem firmy Rachocki i
S-ka(...).

100-letni od lutego br. Zdzistaw Zaborski jest auto-
rem m.in. monumentalnej monografii miejscowe-
go rejonu podziemnej armii TrwaliSmy przy tobie
Warszawo. Historia konspiracji i walki VI Rejonu
,Helenow”, owocu wieloletniej, mréwczej pracy,
a takze ksigzki poswieconej obozowi Dulag 121
Durchgangslager 121. Niemiecka zbrodnia specjal-
na i ,Smiatym” ku zwyciestwu. Listy Ziemomysta
Zaborskiego z wojny 1914-1920.

W roku 2005 Ksigznica wydafa pierwszy tom
przetomowej w pruszkowskiej historiografii Historii
Pruszkowa w zarysie, Mariana Skwary; w 2011 roku
wszystkie trzy tomy zostaty wydane w jednym wo-
luminie, ktéry doczekat sie trzech wydan. W 2007
roku ukazafa sie ksigzka tego samego autora Prusz-
kowscy Zydzi, praca, ktéra wymazata znamienng
biatg plame w dziejach miasta. Wreszcie w 2023
roku Skwara opracowat Historie Biblioteki Publicz-
nej w Pruszkowie do roku 1989 z okazji rocznicy jej
120-lecia.

Pierwsza ksigzka Mirostawa Wawrzynskiego wy-
dana przez Ksigznice Pruszkowska Bronistaw Cha-
Jjecki—nieznany bohater Warszawy i Pruszkowa, zo-
stata wyrdzniona nagrodg Varsaviana 2009/2010.
W drugiej jego powaznej pracy Zycie publiczne i
spofeczne Pruszkowa do roku 1921 (dwa wydania,
2017 i 2022) autor pokazuje w jaki sposdb doszto
do powstania matego, przemystowego i nowocze-
snego miasta

Zupetnie odmienne w charakterze i najbardziej
popularne wsrdd czytelnikow ze wzgledu na literac-
kie walory s3 wspomnienia, gawedy, opowiesci Ta-
deusza Huberta Jakubowskiego, ktérego do Ksigzni-
cy sprowadzit Tomasz Malczyk. Tadeusz odszedt od
nas przed pieciu laty, ale pozostanie na zawsze we
wdziecznej pamieci czytelnikdw. Tandem Zegadto i
Rachocki wydat, liczac wznowienia, dwanascie jego
ksigzek, z ktorych najciekawsze s wspomnienia z
czasow stalinowskich Znakiem tego oskarzony oraz
Lata prawie bezgrzeszne i Pruszkéw dawno temu
orazalbum Pruszkéw picorkiem i piorem z rysunkami
Jerzego Blancarda. Postac¢ Tadeusza i jego dorobek
literacki to temat na osobny artykut.
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Chlubg Ksigznicy Pruszkowskiej sg Judaica, cztery
pozycje poswiecone tematyce zydowskiej. Tu nale-

Rachocki

2y szczegOlnie podkresli¢ zaangazowanie dyrekto-
ra oraz poparcie ze strony wtadz miejskich. Dzieki
temu Pruszkéw zerwat z trwajgcym pot wieku
publicystycznym przemilczaniem obecnosci spo-
tecznosci zydowskiej w miedzywojennym miescie.
Chwalebnym wyjatkiem byt Henryk Krzyczkowski,
ktéry w Dzielnicy milioneréw oraz wojennej mono-
grafii W cieniu Warszawy nie pominat tego aspektu
dziejow miasta.

Pierwsza pozycja byta wspomniana juz wyzej mo-
nografia Pruszkowscy Zydzi. Szes¢ dekad zamknie-
tych Zagtadg Mariana Skwary. Dwie inne ksigzki
to przektady. Pierwsza byty wydane w Kanadzie
wspomnienia bytej pruszkowianki Elsy Thon Gdyby
to byfta fikcja. Autorka na pierwszych kilkudziesieciu
stronach opowiada o swej mtodosci w Pruszkowie,
o rodzinie, szkolnych latach i poczatku okupaciji.
Druga ksigzka Trzy imiona — Rutka, Jadzia, Rita,
autorstwa zamieszkatej w Australii, a pochodzacej
z Wotomina Rita Ross, to historia, nieprawdopdo-
dobna ale prawdziwa, ukrywania przez trzy lata sze-
Sciorga Zyddw przez rodzine Klimkéw w ich miesz-
kaniu na poddaszu kamienicy przy ulicy Piekne;j.

Jednakze najpowazniejsza judaistyczng publika-
cjq Ksigznicy jest wydany w 2016 roku Sefer Prusz-
kow. Ksiega Pamieci Pruszkowa, Nadarzyna i okolic
- zbiér wspomnien kilkudziesieciu pruszkowskich
Zydéw wydany w Izraelu w 1966 roku. Wydanie
polskiego przektadu byto niezwyktym wyzwaniem
nie tylko ze wzgledu na jezyki oryginatu, hebrajski
i jidysz, ale i na samg tres¢. Pruszkowscy Zydzi na
swoj sposob widzieli i komentowali zycie miasta,
co poznawczo byto zaletg, ale i stwarzato trud-
nosci ze zrozumieniem petnego sensu. Edycja
polskiej wersji wymagata wspétpracy kilkunastu
0so6b, w tym o$miorga ttumaczy. Wydawcy udato
sie pozyskac jednych z najlepszych specjalistéw w
kraju od tego rodzaju literatury, w tym prof. Mo-
nike Adamczyk-Garbowska i prof. Andrzeja Trzcin-
skiego. Po ukazaniu sie dzieta Pruszkéw dotgczyt
do elitarnego klubu okoto dziesieciu miast, ktére
opublikowaty polskie przektady ksigg pamieci zy-
dowskich wychodzcow.

W nastepnym numerze dokoriczenie serii.

KalALX.
JAN GORNY
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Z.Pruszkowa na dach Afryki

z XIX-wieczng technologia w plecaku

Wywiad z Janem Skwarg, Osobowoscig Roku 2024 w kategorii Kultura i rekordzista Guinessa

drdznik, zdobyt tytut Osobowosci Roku

2024 w kategorii Kultura w ogdlnopol-
skim finale prestizowego plebiscytu. Jego
rekordowe wejscie z aparatem wielkofor-
matowym na Kilimandzaro oraz dokumen-
tacja tajemniczej sekty Aghori odbity sie
szerokim echem nie tylko w Polsce. Spo-
tykamy sie, by porozmawiac o pasji, ktora
przekracza granice czasu i przestrzeni.

Jan Skwara, pruszkowski fotograf i po-

Tytut Osobowosci Roku to znaczace wy-
réznienie. Co czujesz, otrzymujac je wia-
$nie w kategorii Kultura?

To dla mnie niespodzianka, bo nigdy nie
myslatem o sobie w kategoriach cztowieka
kultury. Postrzegam siebie jako poszuki-
wacza, ktéry uzywa aparatu do odkrywa-
nia $wiata. Fakt, ze jury i gtosujgce osoby
dostrzegty kulturowa warto$é moich dzia-
tan, pokazuje, ze fotografia wykracza poza
dokumentacje — staje sie mostem miedzy
odchodzgcymi tradycjami a wspotczesnym
odbiorcg. Traktuje to wyrdznienie jako zo-
bowigzanie do kontynuowania mojej misji.

Pruszkow to Twdj punkt startowy, ale
Twoje projekty prowadzg Cie na krance
Swiata. Jak ta lokalna perspektywa wpty-
wa na Twoje dziatania?

Pruszkéw to moja kotwica. Skonczytem
Szkote Podstawowag nr 9 i ,,Zana”. W mto-
dosci cate dnie spedzatem na koszykar-
skich boiskach marzac, ze kiedys$ bede jak
nasi Mistrzowie Polski. Teraz mam tu pra-
cownie, tu wracam po kazdej wyprawie,
tu przetwarzam doswiadczenia zebrane
w najdalszych zakatkach globu. Ta lokalna
perspektywa daje mi wrazliwos¢ na mate
spotecznosci i ich unikalne tradycje.

To tutaj tez, w mtodzienczych latach, za-
czytywatem sie w ksigzkach o podrdzach
Tomka Wilmowskiego czy Dzikiej Mrowki.
Chtonatem opowiesci o rdzennych Amery-
kanach i z wypiekami na twarzy wertowa-
tem albumy o Majach i Aztekach, marzac o
dalekich wyprawach.

Fotografujesz technika mokrej ptyty ko-
lodionowej. Na czym polega ta metoda?

To technika z 1851 roku, wynaleziona
przez Frederica Archera. W przeciwien-
stwie do wspodtczesnej fotografii analogo-
wej, gdzie uzywamy gotowych filméw, w
kolodionowej musimy sami przygotowac
Swiattoczute podtoze tuz przed zrobieniem
zdjecia.

Proces zaczyna sie od szklanej ptyty, ktérg
pokrywam kolodionem — lepkg substancjg
zawierajgcg nitroceluloze (bawetne strzel-
niczg) rozpuszczong w eterze i alkoholu.
Nastepnie ptyte zanurzam w roztworze
azotanu srebra, tworzac swiattoczutg po-
wierzchnie.

Kluczowe jest to, ze ptyta musi pozostac
mokra podczas catego procesu — stad na-
zwa. Gdy kolodion wysycha, traci swiatto-
czuto$¢. Mam okoto 15 minut na przygo-
towanie ptyty, ekspozycje i wywotanie.

Dlatego potrzebuje przenosnej ciemni fo-
tograficznej wszedzie tam, gdzie pracuje.

Whiostes fotograficzng ciemnie na
szczyt Kilimandzaro, by ustanowi¢ rekord
Guinnessa. Skad ten pomyst?

Narodzit sie podczas monotonnej jazdy
busem przez Tanzanie. Z nudéw wymysla-
lisSmy z kolezankg absurdalne pomysty, a
ja rzucitem zartem, ze mdgtbym wnies¢
ciemnie na Kilimandzaro. Ten koncept,
zamiast znikng¢, zakorzenit sie w mojej
gtowie.

Mam taka ceche — gdy cos wydaje sie
niemozliwe, czuje potrzebe udowodnie-
nia, ze da sie to zrobié¢. Podobnie byto z
pomystem podrézowania z kolodionem
po swiecie — nikt od 150 lat tego nie robit,
wydawato sie to niewykonalne, co tylko
wzmocnifo mojg determinacje.

Po miesigcach przygotowan, obejmuja-
cych trening fizyczny, projektowanie mi-
niaturowej ciemni i nauke pracy w niskich
temperaturach, przeprowadzitem atak na
szczyt. Na samo zatwierdzenie rekordu
przez Komitet Guinessa musiatem pocze-
kac. | wtasnie niedawno, 27 maja, dosta-
tem mail z potwierdzeniem. Udato sie!

Jak poradzites sobie z technicznym wy-
zwaniem f3czenia kolodionu z wysoko-
gorskimi warunkami?

To byto jak pogodzenie ognia z wodg. Ko-
lodion kaprysi nawet w studiu, a co dopie-
ro na niemal 6000 metréw, w minusowych
temperaturach i rozrzedzonym powietrzu.

Latem testowatem rézne metody w mroz-
niach przemystowych przy -18 stopniach.
Kluczowym problemem byto utrzymanie
wszystkich elementéw w zblizonej tempe-
raturze — jesli ptyta jest zimniejsza od ko-
lodionu, obraz traci kontrast.

Udato sie opracowac system wykorzystu-

Zdjecie ze szczytu Kilimandzaro: Iwona Kukla

jacy podgrzewanie kuwet z odczynnikami
za pomoca $wiecitransport butelek w spe-
cjalnej kamizelce, by ogrzewaty sie od mo-
jego ciata. Ironig losu byto to, ze na szczycie
storice tak nagrzato mdj namiot-ciemnie,
ze wewnatrz byto +25 stopni! Caty skom-
plikowany system okazat sie zbedny, ale
sam proces dochodzenia do rozwigzania
byt fascynujgcy podréza.

Twaj projekt ,,Portrait of the Past” wy-
korzystuje XIX-wieczng technologie do
dokumentowania zanikajgcych kultur.
Czy to sSwiadoma metafora?

Tak, w tym zestawieniu jest poetycka
symetria. Odwiedzam miejsca istniejgce
jakby w czasowej kapsule — gdzie tradycje
sg zywe, ale ustepujg nowoczesnosci. Ar-
chaiczna technologia doskonale wspoétgra
z tym zawieszeniem miedzy epokami.

To fotograficzne zamkniecie kota historii.
Pierwsze kontakty z wieloma egzotyczny-
mi dla zachodniego $wiata kulturami w XIX
wieku dokumentowano wtasnie mokrym
kolodionem. Teraz, gdy stojg one na kra-
wedzi transformacji, wracam z tg sama
technika, by uchwyci¢ ich ostatnie trady-
cyjne oblicze.

Sam proces wymusza inny rodzaj kon-
taktu. Nie moge by¢ niewidocznym obser-
watorem z teleobiektywem — musze by¢
obecny i zaangazowany. Budowa ciemni
staje sie rytuatem, ktéry otwiera drzwi do
spotecznosci, ktdre inaczej pozostatyby za-
mkniete.

Twoje prace dokumentujgce indyjska
sekte Aghori wzbudzity duze zaintereso-
wanie. Co Cie pocigga w takich tematach?

Interesujg mnie ludzie, ktdérzy zyjg na
krawedzi miedzy tym, co $wiete, a tym, co
dla wielu ludzi jest dziwne czy przerazajg-
ce. Aghori sg wtasnie tacy — jedni widzg w

nich $wietych medrcéw, inniuwazajgich za
strasznych czy szalonych.

To, co robig — siedzenie przy zwtokach
podczas medytacji czy jedzenie ludzkiego
ciata w czasie rytuatow — brzmi dla nas
okropnie. Ale gdy poznasz ich lepiej, zo-
baczysz, ze za tym wszystkim stoi gtebo-
ka wiara. Oni prébuja przekroczy¢ zwykte
ludzkie myslenie o tym, co jest dobre a co
zte, co czyste a co nieczyste. Chcg wyjsé
poza zwykte ludzkie ograniczenia.

Nie zalezato mi na robieniu szokujgcych
zdjec. Chciatem pozna¢ prawdziwych ludzi
pod warstwg popiotu, ktéry pokrywa ich
ciata. Chciatem zrozumie¢, dlaczego wy-
brali takie zycie i co przeszli. Spedzitem
z nimi duzo czasu i zaprzyjaznitem sie z
wieloma. Dzieki temu mogtem pokazaé
nie tylko ich niezwykty wyglad, ale tez ich
gtebokie duchowe przezycia i zwykte ludz-
kie historie.

Jakie s Twoje kolejne cele po zdobyciu
Kilimandzaro i tytutu Osobowosci Roku?

Finalizuje ksigzke o Aghori, ktéra ukaze sie
jeszcze w tym roku. To zwienczenie tego wie-
loletniego projektu.

Co do nowych wyzwan — zamiast wspinaé
sie wyzej, planuje zejs¢ gtebiej, zaréwno me-
taforycznie, jak i dostownie. Interesujg mnie
miejsca, do ktdrych dociera niewiele osob,
spotecznosci zyjagce w izolacji, rytuaty prak-
tykowane z dala od cywilizaciji.

Nie gonie za kolejnymi rekordami. Bardziej
zalezy mi na pogtebianiu dialogu miedzy
przesztoscia a terazniejszoscig, miedzy zani-
kajgcymi tradycjami a wspotczesnym odbior-
c3. W fotografii najbardziej fascynuje mnie
przestrzen spotkania — miedzy mna a foto-
grafowanym, miedzy obrazem a widzem.
Dopdki ten dialog trwa, moja misja ma sens.

Rozmawiat Mirostaw Kalinowski

Zdjecie cztonka sekty Aghori: Jan Skwara
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Tymczasowos¢ ludzkiej
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Barbara Gajo - publicystka
Foto - autorka

Przyjmij swiat w catosci

Z jego wspaniatosciq i nedzqg
(Pema Ch.)

ksigzki np. ,Jak zyjemy, tak odchodzimy”

wypowiada wiele przemyslanych sgadéw
dotyczacych meandréw psychiki ludzkiej, jak i ta-
jemnicy szczescia oraz Smierci.. Idea odradzania sie
zycia tak w przyrodzie, jak i w naszym wnetrzu ma
gteboki sens. Niepowodzenia zyciowe mogg har-
towad. Wierzymy, ze nalezy sprobowac jeszcze raz,
zwiaszcza gdy dotyczy to zwigzku dwojga ludzi. A
nasza noblistka w kwestii uczu¢ i mitosci wyznaje:
,Nic dwa razy sie nie zdarza. | nie zdarzy. Z tej przy-
czyny zrodzilismy sie bez wprawy i pomrzemy bez
rutyny”. To znaczy, ze nie bedzie niespodzianek,
albo drugiego lepszego zycia?

Lepiej jednak nie poddawac sie. Irena Jarocka
$piewata: ,,Kocha sie raz, potem drugi i trzeci..i
znéw”. Rados¢, mitos¢ uskrzydlajg cztowieka, dajg
energie, naped do dziafania. Zakochanie to rado-
sny stan, To wesoto$¢ na duszy i ciele. To szczescie,
ktérego tak pragnie kazdy z nas. Takie podnioste
uczucia przezywa wiekszo$¢ ludzi, ale nie kazdy i
nie jednakowo. Czesciej gdy osiggniemy zamierzo-
ny cel - rado$¢, szczescie jest krétkie ,,Lepiej goni¢
kréliczka niz ztapac go” Adam Asnyk o szczesciu:
Siedzi ptaszek na drzewie i ludziom sie dziwuje,

Ze najmedrszy z nich nie wie, gdzie sie szczescie
znajduje.

Trwonig Zycia dzieni jasny na zabiegi i zale,

Tylko w piersi swej wiasnej nie szukajq go wcale.

W ksigzce ,Moc przebudzenia”. Autorka zabiera
czytelnika do $wiata empatii, dobroci. Wskazuje jak
sie cieszy¢ zyciem pomimo strachu, choréb i lekow
cywilizacyjnych. Trzeba dotrze¢ do wiasnych pokta-
déw radosci, stucha¢ swego ciata, a towarzysko -
szuka¢ ludzi pogodnych.

Autorka pisze o emocjach, ktére mogg napedzac
aktywnos¢ jednostki, lub jg hamowaé. Najlepiej
jest, gdy nauczymy sie panowaé nad swoim wne-
trzem.

Zawsze tak jest, ze emocje opadng, a problem wy-
daje sie mniejszy, jako$ da sie go ugryz¢, a czesto po-
czud sie pewniej. Znane jest przeciez powiedzenie;
trzeba sie z tym przespac i dopiero dziata¢. Sama
jednak mniej polegatam na chtodnej kalkulacji, a
bardziej na wtasnej intuicji i ona mnie nigdy nie za-
wiodta. Przeczucie, intuicja to tez jakas wewnetrzna
tajemnica, to sygnat, ktéry nas naprowadza. ostrze-
ga. Szkoput w tym, czy go ustyszymy w sobie.

Wiemy ze $wiat jest zmienny, a my nie jesteSmy
wieczni. Nie mniej rzadko sie nad tym zastanawia-
my. Szwajcarski psycholog i psychiatra natrafit w
swoim ogrodzie na zwtoki zotnierza z | wojny $wiat.
Kazat je zabalsamowac i ustawit w gablocie w swo-
im gabinecie. Dlaczego? Chciat jakos przedtuzy¢ nie
tyle zycie zotnierza, co pamie¢ o nim. Jego kolega
po fachu twierdzit, ze Karl kocha sie w Smierci. Karl

Pema Chodron buddyjska mniszka piszaca

Jung o tajemnicy $mierci napisat: Cztowiek powi-
nien mie¢ sakrum, mit o $mierci poniewaz rozum
pokazuje mu tylko nieznang otchfan, do ktdrej
uchodzi. Ironig jest, ze jednym z najbardziej in-
tymnych aktow naszego ciata jest Smier¢,, Mdwigc
prosciej: trudno pogodzic sie z faktem, ze trudzimy
sie, zdobywamy awanse, dobra materialne, a ko-
niec jest brutalny. Czy to bohater wojenny, wielki
polityk, aktor tak samo ,,idg przespac sie w grobie
,Zamieniajac sie w garstke prochu”.

Trudzimy sie nad tym jak urzadzi¢ sie w tym zy-
ciu, by byto dostatnio i wygodnie. Szczesliwy ten,
co znalazt te opoke - fundament na ktérym budu-
je sie doroste zycie. Ostoja, rodzina daje pewnos¢,
zadomowienie. Ostoja do ktdrej mozna wrdcic, by
posklejaé ,,potamane skrzydta”.

Prawda jest okrutna; nie uciekniesz od perma-
nentnych zmian wspodtczesnie sie dziejgcych, nie
zostaniesz dtuzej na Swiecie, niz to ci pisane. A
zatem c6z nam czyni¢ wypada? Zaoszczedzi¢ sobie
cierpienia zwigzanego z mocowaniem sie w niemo-
cy. Moze warto powiedzie¢ sobie; Co ma byc to i
tak bedzie?

Mniszka - Pema radzi by w trudnych chwilach
zranienia przez kogos, czy zwatpienia w siebie nie
dzwoni¢, nie esemesowac. Z natrectwem mysli
warto uporac sie samemu w kojagcym domowym
zaciszu.

Jezeli najpierw pokonamy swoje leki, niepewno-
$ci to nastepnie zaczniemy nabiera¢ wiary we wia-
sne sity. Strach okaze sie smutkiem, a zakorzenione
nawyki? Stwierdzisz, ze nalezy sie ich pozby¢, bo
mogg prowadzi¢ do natogéw, do wybuchdw furii,
do dewiaciji.

Zarozumiata mama jest odwazna i jednoczesnie
niepewna, bo przeszta niejedng kare za swojg cie-
kawos¢ i proby dzieciecej samodzielnosci. Niesmia-
ty tata potrafi wpas¢ w szat, bo nie raz i nie dwa
oberwat pasem jako dziecko. W dorostym zyciu
nie trzeba tego rozpatrywac, nie widzie¢ w sobie
ofiary, tylko chcie¢ zy¢ inaczej. Poradzili§my sobie
jakos$? Rodzicielskiej karzacej rece sie nie ztorzeczy.,
Ajatez niose traume gtebokich ciemnosci w domu,
albo samotnie spedzanej nocy(rodzice zajeci cho-
rym inwentarzem). Pradu przeciez nie byto. . Powo-
jenne dzieci nie byty rozpieszczane, nie chuchano i
dmuchano.

Mineto wiele dziesigtkdéw lat. Poznato sie mné-
stwo ludzi i dobrych i ztych, przezyto wiele zdarzen.
Mimo, ze pokonato sie wszelkie przeciwnosci losu,
bdl z powodu $Smierci najblizszych, doznato stodkie-
go smaku wielu sukcesow, to utraconej, lub raczej
nie do korca nabytej pewnosci siebie sie nie zdo-
byto.

Zdobyto sie dojrzatos$¢ za wezesnie, wiec utracito
sie co$ najpiekniejszego. Dzieciectwo, radosc¢ zaba-
wy z rowiesnikami, beztroska swawola maluszka,
sielskos$¢: to skarby nie do odzyskania. Wtasciwy
czas ku temu przeminat, a niepewnos¢; by nie po-
wiedziec¢ tchérzostwo wlecze sie przez cate zycie nie
zawsze uswiadomione. W tym kontekscie tchorza
nalezy uznac za bohatera. On dzwigat tragedie ro-
dzinne tak, jak dorosli. I nikt nie powiedziat to nie
twoja wina. Postronni mawiali -,,stary malutki,, Nie
zdazyt naby¢ sie dzieckiem. Dorastajac wyglada na
strachliwego, a nikt nie domysla sie jaki musiat by¢
dzielny gdy byt maleriki i mocowat sie z zyciem.

Niech nikt nie mysli, ze jest tchdrzem, bo caty swiat
na tchdrzu stoi. Kazdy ma swojq Zabe przed ktérg
ucieka i swego zajqca, ktorego sie boi. I.K.

Napisatam 27 maja 2025 r. Barbara Gajo
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prezydenta. Niech sie dziatwa cieszy. Oj

byty emocje jak przed mundialem, tylko
ze zamiast pitkarzy: Trzaskowski i Nawrocki. Druga
tura wyboréw, kraj podzielony jak pizza na p6t —
tylko zamiast dodatkéw mamy ktétnie, awantury
i analizy, ktorych nikt nie rozumie, ale wszyscy
udajy, ze tak.

N o i czerwiec. Na Dzierh Dziecka mamy

Stas wparowat do mnie bez pukania, jak zwykle.
Miat mine cztowieka zdradzonego przez historie i
lodéwke jednoczesnie.

—Kolego —zaczat z westchnieniem godnym Adama
Mickiewicza — mam do ciebie zal.

—0 coznowu? —zapytatem ostroznie, bo od dwéch
dni trzymatem w lodéwce jedno piwo ,,na czarng go-
dzine”, a Stas potrafit wyczuc takie rzeczy z odlegto-
Sci trzech przecznic.

—Ty sie Smiejesz, aja miatem realne szanse! —rzucit
oskarzycielsko.

— Szanse na co? Na darmowe piwo w kazdej gmi-
nie?

—Nafotel prezydenta, oczywiscie! Ale system mnie
wykluczyt!

— System? — uniostem brew.

Stas usiadt, wyjat z kieszeni pogniecione papiery i
roztozyt je jak tajne akta CIA.

—Komisja zakwestionowata moje podpisy — powie-
dziat, udajac, ze nie drzy mu gtos. — Powiedzieli, ze
czes¢ jest ,podejrzanie podobna”.

—Anie méwites$ przypadkiem, ze wszystkie podpisy
wygenerowato ci Al?

— No wiasnie! — oburzyt sie Stas. — Do tego uzytem
takiej drukarki, ze mucha nie siada i wiesz co sie oka-

Kandydat wykluczony

zato? Tej samej drukarki uzyt rowniez ten, ktérego
podpisy tez odrzucono!

—Ato pech—skwitowatem z nieukrywanym zadowo-
leniem. Ale Stas nawet tego nie zauwazyt:

— A co to, dyskryminacja sztucznej inteligencji?! To
niby jak? Cztowiek moze mie¢ podobny podpis do in-
nego cztowieka, ale Al juz nie? A przeciez Al jest od
nas madrzejsze!

Westchnatem.

— Aty wiesz, ze to jest karalne?

— Hehe — zas$miat sie zawadiacko — to ludzie przy-
syfali mi listy poparcia, niech ich szukaja — a widzac
méj kpigcy wzrok dodat — Wysytatem te listy z réznych
miast w Polsce. Ze szczecina, z poznania, z Olsztyna...
Cztowieku, ile ja sie po kraju najezdzitem. Oczywiscie
wysytatem anonimowo i na wszystko mam kwity. Tyle
mi zrobig — rozesmiat sie.

— Ale do wybordw cig jednak nie dopuscili?

— Jeszcze jak! — krzyknat. — W pierwszej turze moje
nazwisko byfo juz na karcie, ale w ostatniej chwili
wszystko wycofali. Nawet nie zdazytem zagtosowaé
na siebie!

— A na kogo zagtosowates?

Stas zrobit tajemniczg mine.

— Na tego, ktory obiecat wiecej. Nie powiem ci kto,
bo zaraz mnie oskarzysz o brak kregostupa ideowego.

— A masz jakis?

— Mam kregostup pragmatyczny — odpart z duma. —
Gtosuje tam, gdzie szynka blizej chleba.

Zamknatem oczy, by sie uspokoic.

—No dobra, a teraz — druga tura. Trzaskowski kontra
Nawrocki.

Stas usmiechnat sie chytrze.

—Jajuz wiem, kto wygrat.

— Wiesz? Jak? Przeciez to dopiero za tydzien, a my
piszemy ten felieton wczesniej!

— Kolego, ja mam nosa. Wygrat ten, co wygrat. —tu
zrobit dramatyczng pauze. — Ale nie chodzi o to, kto
wygra, tylko co sie stanie z narodem, ktéry znéw musi
wybiera¢ miedzy ,moze” a ,,moze bardziej”.

Pokiwatem gtowa.

— Czyli bez zmian.

—Zmiana jest — poprawit mnie Stas. —Ja nie zostatem
prezydentem. Ito jest najwieksza strata tych wyboréw.

Podatem mu piwo. Wziat z godnoscig, jakby to byt
order Orta Biatego.

— Na twoje zdrowie, panie prezydencie bez teki.

— | bez teki, i bez tektury, i bez poparcia — westchnat
Stas. — Ale z klasa.

Komentowac mozna na:

www.piorkiemtomkas.blogspot.com

WYGRAL KIBOL
CZY BONJUR?
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Co jak co, ale zycie muzyczne
w Toronto jest bardzo uroz-
maicone- w pewnym stopniu
rekompensuje to mizerie
repertuarowg miejscowych
teatrow. Po serii udanych
koncertéw Jana Lisieckiego w
Roy Thomson Hall, kontynu-
owali$my w kwietniu muzycz-
ne spotkania, uczestniczac w
kilku innych, bardzo zréznico-
wanych wydarzeniach. Przede
wszystkim, dzieki uprzejmo-
Sci przyjaciét Jane i Johna,
znalezlismy sie na sSwietnym
wystepie kameralnej orkie-
stry TafelMusik w Trinity - St.
Paul, kosciele protestanckim
petnigcym jednoczesnie funk-
cje Centrum artystycznego,
przy 427 Bloor Street West.
TafelMusik to 16. osobowa
orkiestra specjalizujgca sie w
muzyce barokowej, w zesta-
wie instrumentdéw charakte-
rystycznych dla tamtej epoki.
Spektakl muzyczny ,Potrdjne
Espresso” obejmowat utwory
Fasha, Bacha, Telemanna i
Handla - najwybitniejszych
kompozytoréw pierwszej po-
towy XVIII wieku, skupionych
wokét Collegium Musicum w
Lipsku. Solista koncertu byt,
przybyty z Wioch, swiatowej
stawy oboista Alfredo Ber-
nardini.

wyzszej klasy w specjalnie dobranym re-

pertuarze, wykonujac ,Koncert na obdj w
G minor” Handla i, Koncert B flat minor na 3 obo-
je, 3 pary skrzypiec i continuo” Telemanna. Baro-
kowy obdj (drewniany instrument dety) mistrza
Bernardiniego wydaje piekne i czyste, réznorod-
ne w swym brzmieniu dzwieki i rézni sie w duzej
mierze od wspotczesnej wersji tego instrumentu.
Oboj barokowy robiony byt tradycyjnie z drewna
bukszpanowego i miat tylko 2. klapy, podczas gdy
wspotczesne oboje sporzadzane sg z hebanu lub
granadilliimajg 20 klap, a stroik - dwuwarstwowa

Zaprezentowa’f on swojg wirtuozerie naj-

trzcinka - czyli podstawowy element wytwarzaja-
cy dzwiek, jest znacznie szerszy w instrumencie
barokowym. Te réznice w konstrukcji obu typow
instrumentu sprawiaja, ze klasyczny obdj daje cie-
pte, miekkie brzmienie, tak charakterystyczne dla
muzyki baroku. Po znakomitym wystepie Bernar-
diniego gtéwny sponsor koncertu, czyli Istituto
Italiano di Cultura zaprosit wszystkich stuchaczy
na kawe Lavazza i wtoskie wina musujgce w kulu-
arach Centrum; mity akcent na zakonczenie piek-
nego wieczoru.

f
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Nastepnym niezwyktym doznaniem muzycz-
nym stat sie koncert Schola Cantorum, do ktérej
naleiy 100. chtopcéw wytonionych sposrod 270.
uczniéw - z 4. chéréw dziatajacych przy szkole
Sw. Michata w Toronto. Schola Cantorum to wy-
selekcjonowany zesp6t SATB (sopran, alt, tenor,
bas), do ktérego nalezg uczniowie Junior (klasy
5-6) i Senior (klasy 7-12), kultywujacy tradycje
muzyki sakralnej od 1937 roku. Szkota objeta
jest patronatem Rzymskokatolickiej Archidie-
cezji Toronto i w jej siedzibie, czyli w Katedrze
Sw. Michata przy 65 Bond St., w pieknie odre-
staurowanym wiktorianskim wnetrzu, odbyt sie
wieczor muzyczny zatytutowany ,,0d Schuberta
do Bernsteina”. Chérowi towarzyszyta petna, 33.
osobowa orkiestra oraz solisci: Maeve Palmer
sopran, Walter Mahabir tenor i Owen Phillipson
bas. Pierwszg pozycjg programu byta Msza No 2
G-dur, skomponowana przez osiemnastoletnie-
go Franza Schuberta w ciggu zaledwie 6 dni, w

marcu 1815 roku i przeznaczona do wykonania
w Wiedniu, w kosciele parafialnym kompozyto-
ra. Utwér cechuje sie lirycznymi i harmonicz-
nymi dZzwiekami, ktére staty sie prekursorskimi
wyznacznikami stylu romantycznego. Piekne
pasaze przeznaczone dla sopranu miaty by¢ ofia-
rowane solistce, ktéra w miedzyczasie odrzucita
oswiadczyny Schuberta. Wyjatkowosé Mszy G-
-dur to jej prostota i brak dramatycznych kontra-
stow; jest ona czesto wykonywana w kosciotach
i na koncertach chéralnych.

Zaprezentowanymi w drugiej czesci wieczoru
utworami Leonarda Bernsteina (1918- 1990)
byty fragmenty jego ,Mszy” z 1971 roku, w tym
Prostej Piesni, Gloria Tibi i Credo, z tekstem t3-
czacym angielski z fragmentami Psalméw po
facinie. Najbardziej przejmujgcymi w brzmieniu
i wymowie byty odegrane na zakonczenie kon-
certu ,,Chichester Psalms”, trzyczesciowe dzieto
chéralno - orkiestrowe, taczace hebrajskie tek-
sty psalméw z apelem o pojednanie i jednosc
na catym Swiecie. Zwtaszcza czesé Il, czyli Psalm
23 - liryczna melodia w wykonaniu chtopiecego
sopranu wzbudzit zachwyt zgromadzonych stu-
chaczy.

Reasumujac, byt to niezwykty wieczér muzyki
sakralnej, w najlepszym wykonaniu, peten zadu-
my i harmonii wewnetrznej!

Po dwdch wieczorach wysoce profesjonalnych
spektakli muzycznych nadeszta pora na wido-
wisko amatorskie - musical ,,Annie”. Do swojej
katolickiej szkoty sredniej na ten show zaprosita
nas wnuczka Ren, grajagca w nim role sedziego
Louisa Brandeisa. ,Annie” to opowies¢ o losach
jedenastoletniej dziewczynki, wychowywanej
w sierocincu, a szczegélnym zrzadzeniem losu
adoptowanej przez bilionera Olivera Warbuck-
sa. Akcja musicalu toczy sie w Nowym Jorku, w

Zyka tagodzi obyczaje

1933 roku, w dobie Wielkiego Kryzysu.

Wystawiana od 1977 roku, przez 6 lat na
Broadwayu, trzykrotnie filmowana, ,,Annie” ma
szybkie tempo, czeste zwroty akcji, wpadajgce
w ucho piosenki i rytmiczne, grupowe uktady
taneczne. Szkolna produkcja tego musicalu,
pokazywanego publicznosci przez caty tydzien,
zadziwita nas perfekcyjnym wykonaniem i masg
pracy wtozong w jej przygotowanie. Oprawa
muzyczna w wykonaniu 17. osobowej szkolnej
orkiestry ,The Rockstars” szlifowata swoje umie-
jetnosci przez kilka miesiecy préb. 42. osobowy
szkolny zespdt aktorski, wystepujgcy w dwoch
aktach (2. i1/2 godziny na scenie), $piewat, tan-
czyt i recytowat bezbtednie swoje role, a Sophia
Varela w roli tytutowej podbita widownie wdzie-
kiem i umiejetnosciami wokalnymi. Samo przy-
gotowanie tak duzej produkcji wymagato ogro-
mu pracy zespotu technicznego - nagtosnienia,
oswietlenia, dekoracji i rekwizytéw scenicznych
oraz kostiumow z lat trzydziestych. Byta nawet
profesjonalna fryzjerka!

Wielkie brawa nalezg sie rezyserce, dyrygent-
ce, personelowi administracyjnemu oraz wolon-
tariuszom - uczniom i rodzicom.

'I ﬂl"l'.' A

W kaciku kulinarnym przepis na urozmaicenie
pospolitego kalafiora czyli:

Pieczony kalafior z sosem sezamowym Tahini

Sktadniki: duzy kalafior, mieszanka przypraw
— 1/4 kubka oliwy, po pdttorej tyzeczki sproszko-
wanego czosnku, sproszkowanej cebuli, papryki,
kminu, chili, turmeriku, tyzka syropu klonowego,
zgbek czosnku, sél, pieprz.

Posmarowac potowq przypraw gdére kalafiora,
drugq potowq spdd; piec w 425 F/220 C przez 30
minut gtgbem do gdry, odwrdcic i piec nastepne
30 minut do miekkosciibrgzowego koloru. Poda-
wac z sosem z tahini sporzgdzonym z 1/3 kubka
pasty sezamowej, 3 tyZzek soku z cytryny, 1 tyzki
syropu klonowego, 1 tyzkioliwy, 1 zgbka czosnku
oraz 2-5 tyzek wody. Tak przyrzqdzony kalafior
okazat sie doskonatym dodatkiem do tososia ze
Swiezym rozmarynem i krewetkami, szybkim
daniem z patelni, ku zadowoleniu Pana Meza.
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Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego

im. Stefana Woydy stukneto 50 lat. Zatozo-
ne 1 czerwca 1975 r. przez pasjonata, archeologa,
odkrywce i nawet wedkarza (sic!) mgr Stefana
Woyde zdobyto wybitng pozycje wsréd mazowiec-
kich instytucji tego typu. Jego dziatalnos¢ skupia sie
wokot mazowieckiego centrum metalurgicznego
— drugiego, jezeli chodzi o wielko$¢ w europejskiej
»barbarzyniskiej” Europie.

N ie do wiary — pruszkowskiemu Muzeum

Uroczystosci rocznicowe miaty miejsce w zeszly pig-
tek w jego siedzibie przy pl. Jana Pawta Il — w dawnej
oranzerii Potulickich. Podajemy ten adres dla tych Czy-
telnikdw, ktérym nie zdarzyto jej odwiedzi¢. Rocznico-
we spotkanie prowadzita nastepczyni (i wychowanka
—co potwierdzitaw rozmowie z naszg redakcjg) Stefana
Woydy — mgr Dorota Stowiniska. Poprowadzita z klasg
prezenterki najlepszej telewizji. Niezbyt obszerna sala
muzeum ledwie miescita (i korytarz—tez) zaproszonych
gosci. Dyr. Sfowinska krotko nakreslita historie muzeum
— diuzej zatrzymujac sie na kwestiach lokalowych (dtu-
gi remont — adaptacja budynku) oraz na zastuzonych
pracownikach. Nieco przeciggneto sie powitanie licz-

nych gosci — oficjeli, wtadz Pruszkowa i Starostwa,
wojewddzkich i ministerialnych a takze okolicznych
gmin: Btonia, Leszna i Brwinowa (tereny, na ktorych
dawniej dziataty liczne dymarki, czyli piece hutnicze).
Dyrektor nie zapomniata o bytych pracownikach czy tez
dobrodziejach lub wspdtpracownikéw muzeum jak np.
Marcin Wozniak — autor 2 tomowej monografii; wete-
rynarz/archeolog Iwona Szymanska (fanatyczka tarica
ludowego); archeolog/rysownik Katarzyna Rzymska
czy Piotr Holub — pono¢ najlepszy rysownik w Polsce.
Nastepnie wiekszos¢ z nich zabierata gtos odnoszac sie
do zastug muzeum ofiarowujac na rece dyrektor, jezeli
nie kwiaty to drobne upominki. Natomiast z-ca burmi-
strza Brwinowa Stawomir Walendowski wnidst na sce-
ne okazate drzewko — bodaj dab, odniesienie do herbu
miasta. Dodajgcinformacje o budowie ulicy im. Stefana
Woydy, miejscu, gdzie ,wystepowaty” dymarki.
Przechodzac do nastepnego punktu programu dyr.
Stowiriska zapowiedziata jesienny koncert w Muzeum
— juz 600-tny, tym razem jazzowy. Po przemeblowa-
niu scenki ustawit sie na niej ponad 20-osobowy Chér
Kameralny Collegium Musicum UW z dyrygentem
Andrzejem Borzymem. Zebrani zaskoczeni byli re-
pertuarem Choéru. UstyszeliSmy 11 czesciowy zestaw
kompozycji Benjamina Brittena z akompaniamentem
rzadkiego instrumentu na scenie — harfy (Aleksandra
Meisner), nastepnie Andrzeja Borzyma Juniora dwie
kompozycje hiszpanskie (stowa Grzegorza Biatkow-
skiego —zmartego ponad 30 . temu) z towarzyszeniem
wiolonczeli (Bartosz Koziak) i na koniec kompozycje
Mario Castelnuovo-Tedesco ,Romancero Gitano” do
stéw F.G. Lorci — oczywiscie z gitarg (Leszek Potasin-
ski). Wystep Chéru i dobdr repertuaru — byt to strzat
w dziesigtke. Zebrani, jacy wytrzymali do korica udali
sie zwiedzi¢ okolicznosciowa wystawe poswiecong bu-

g.r

[ ]
|9
- Dorota Sfowiﬁj‘a-Kamasa
d| MSHM w Pruszkowii
| dyrektor w Prusz owie |

Chor Kameralny Collegium Musicum UW
z dyrygentem Andrzejem Borzymem

Zyczenia od marszatka Adama Struzika na rece Pani dyrektor MSHM Doroty Stowiriskiej-
-Kamasy, wiceminister Kultury Bozena Zelazowska oraz prezydent Pruszkowa Piotr Bgk

dowli w jakiej sie znajdowalismy, a potem byto co nieco
rocznicowych stodkosci.

Dodamy tu zapowiedZ cyklicznych, bo juz IX
Warszawskich Syssitie, czyli Konferencji nauko-

wej jaka bedzie miata miejsce 11 czerwca br. w
Muzeum. To bedzie gradka nie tylko naukowa,
bowiem nie obejdzie sie ze spozyciem odpowied-
niego positku.

REKLAMA

ul. Wojciechowskiego 33
Warszawa - Ursus
BAZAREK - PAWILON 16

tel. +48 601 23 16 14

PN.-PT. 1

KUPUJEMY
BIZUTERIE,

ZLOTO, SREBRO,
MONETY, ANTYKI

TELEFONY, LAPTOPY,
SPRZETRTV

T

SKUP|

Z'{'.Ota___, srebra K

'l' UZYWANEJ ELEKTRONIKI

-

DARMOWA WYCEMNA
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Fot. Mirostaw Kalinowski

Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy
Fot. - archiwum rodziny Kosno, zbiory autora

maja 2025 roku mineta 50. rocznica
1 4s’mierci Henryka KOSNO - wybitnej
postaci polskiego, mazowieckiego
oraz, a moze przede wszystkim pruszkowskiego

sportu. Urodzit sie w Warszawie 24 marca 1923
roku.

Od najmtfodszych lat przejawiat ogromne zainte-
resowanie sportem tak dyscyplinami letnimi jak i
zimowymi w czym niepodwazalng zastuge w zyciu
mtodziutkiego Henia odegrat dziadek —Ignacy Pa-
wet PLONSKI, wtasciciel welodromu i wypozyczalni
roweréw latem oraz lodowiska zima zlokalizowane-
go przy ulicy Nowolipie w Warszawie. Dzieki temu,
cata rodzina uprawiafa czynnie nie tylko wymienio-
ne dyscypliny co byto skrzetnie dokumentowane
na fotografiach. Niestety, niemal cato$¢ rodzinnych
dokumentéw w tym takze wspomniane fotografie
oraz przedmioty osobiste zniszczyta bezpowrotnie
pozoga wojenna w czasie Powstania Warszaw-
skiego. Jednakze przy catym szacunku dla innych
dyscyplin, najwiekszg mitoscig byt boks, ktéremu
poswiecit wiele lat swojego niezwykle pracowitego
zycia, zarébwno jako czynny zawodnik, poczawszy
od ,pierwszego kroku bokserskiego” w roku 1938
pod fachowym okiem trenera Jana SIERADZANA,
a nastepnie jako dziatacz i aktywny cztonek wielu,
organizacji i federacji sportowych krajowych i za-
granicznych. Nalezy jednak z szacunkiem i uzna-
niem podkresli¢, iz Henryk KOSNO byt cztowie-
kiem wielu pasji w tym muzyki operowej o czym
Swiadczg lekcje nauki Spiewu pobierat u profesora
Grzegorza ORLOWA - wychowawcy wielu znanych
i cenionych artystow - spiewakow. Jednoczesnie
uczyt sie w Szkole Technicznej WAWELBERGA i
ROTTWANDA. Brat czynny udziat w Powstaniu War-
szawskim na Woli w okolicach cmentarzy Ewange-
licko Augsburskiego i Kalwiriskiego, a opowiesci o
tych czasach, walk na cmentarzach, magazynach
broni w grobowcach spedzaty nie jednokrotnie sen
z powiek stuchaczy. Po Powstaniu Warszawskim
zostat wywieziony do Obozu Pracy Przymusowej w
Zaktadach STEYRA - Austria. Powojenne opowiesci
o tych wydarzeniach spedzaty sen z powiek stucha-
czy. Po powrocie do Polskiw roku 1946 zostat skie-
rowany przez Urzad Repatriacyjny w Katowicach do
pracy w Warsztatach Kolejowych w Pile, gdzie byt
jednym z zatozycieli Kolejowego klubu Sportowego
,,POLONIA” Pita przy Zwigzkach Zawodowych Kole-
jarzy, bedac jednoczesnie wnioskodawca, aby klub
otrzymat nazwe POLONIA na cze$¢ POLONII War-
szawa, ktdrej od najmtodszych lat byt wiernym kibi-
cem. 24 kwietnia 1947 roku, Henryk KOSNO zostat
przeniesiony stuzbowo do Warsztatéw Kolejowych
w Pruszkowie, gdzie oprécz odpowiedzialnej pra-
cy zawodowej wtgczyt sie aktywnie do organizacji
zycia sportowego. Razem ze Stefanem GESICKIM i
Henrykiem BISCHOFFEM, przy wsparciu przez Za-
rzad Gtéwny Zwigzku Zawodowego Kolejarzy oraz
zaktad opiekuniczy — Warsztaty Gtéwne (pdzniejsze
ZNTK) reaktywowali sekcje bokserska w Klubie
KOLEJARZ. Pod kierownictwem Henryka KOSNO
zespdt zdobywa Il miejsce w Mistrzostwach Wo-
jewaodzkich, rozpoczynajac passe sukcesow druzy-
nowych i indywidualnych pruszkowskich piescia-

rzy: DUDKA OLESINSKIEGO, PERKO, BYLINSKIEGO,
FRANCEWICZA oraz MAJSTRZYKA, MICHTE, TO-
MASIEWICZA, FABIANA, ZIOEKOWSKIEGO i wielu,
wielu innych, wspoéttwércow rozkwitu pruszkow-
skiego i polskiego boksu. W roku 1952 doceniono
catoksztatt pracy Henryka KOSNO, powierzajgc za-
szczytng funkcje PREZESA Kolejowego Klubu Spor-
towego ,, KOLEJARZ” Pruszkow, jako najmtodszemu
w dziejach klubu, zaledwie 29. letniemu dziataczo-
wi, ktdérg sprawowat do roku 1954 bedac wzorcem
aktywnego dziatacza. W latach 1958 — 1962 petnit
funkcje wiceprezesa klubu, a w latach 1962 — 1964
ponownie prezesa. Nalezy podkresli¢, iz Henryko-
wi KOSNO powierzano wiele odpowiedzialnych
funkcji w strukturach sportowych i organizacjach
spotecznych. Pracujgc jednoczesnie w Zaktadach
Naprawczych Taboru Kolejowego w Centralnym
Biurze Konstrukcyjnym Wagonéw Osobowych
opracowywat rézne plany i programy innowacyjne
oraz inicjatywy spoteczne. Byt cztonkiem Naczelnej
Organizacji Technicznej, ale takze cztonkiem Pol-
skiego Towarzystwa Turystyczno — Krajoznawczego
i przewodnikiem wycieczek zagranicznych z jezy-
kiem niemieckim. W roku 1961 z inicjatywy Piotra
FOKSA — pierwszego trenera powstata sekcja pitki
recznej kobiet w ktérej jako zawodniczka kontynu-
owata rodzinne tradycje sportowe mtodsza corka
Anna KOSNO, obecnie PRETKIEWICZ. Sport i muzy-
ka byty niemal codziennoscig w zyciu Henryka, kto-
ry nawet w czasie spotkan rodzinnych, organizo-
wat mecze szachowe, walki bokserskie, biegi prze-
fajowe dla dzieci i dorostych, mecze pitki nozne;j,
recznej, siatkdwki czy tenisa stotowego. Muzyka
— starat sie bedac z rodzing na popularnych ,wcza-
sach wagonowych” w réznych atrakcyjnych miej-
scowosciach Polski, uswietniac swoim $piewem
Msze Swiete w miejscowych kosciotach co budzito
zachwyt i wdzieczno$¢ nie tylko wczasowiczow.
Takie byto postanowienie Henryka po szczesliwym
powrocie z wojennej tufaczki do Polski i rodziny.
Byt cztowiekiem wyjatkowym, znakomitym orga-
nizatorem oraz otwartym na ludzkie problemy. 14
maja 1975 roku, niczym grom z jasnego nieba, s3-
siadéw — mieszkancéw Osiedla Kolejowego, zatoge
ZNTK, spotecznos$¢ ZNICZA, miasto, wojewddztwo,
kraj izagranice lotem btyskawicy obiegta niewiary-
godna wiadomoé¢é: HENRYK KOSNO NIE ZYJE, nasz
Henio, pan Henryk, prezes KOSNO przegrat walke z
okrutng chorobg i odszedt na niebiariskie taki skad
bedzie nadal z troskg obserwowat zycie, cieszac sie
z sukcesdw, martwigc niepowodzeniami. Czlowiek
zyje dopdty, dopoki trwa pamiec o nim... — Henryk
KOSNO spoczywa w grobie rodzinnym na Starych
Powazkach w Warszawie. Kwatera 65—rzad 5, gréb
6/7, 0 czym informuje wszystkich chetnych uczcze-
nia pamieci wyjgtkowej postaci z ktérg i JEGO rodzi-
na miafem zaszczyt i ogromna przyjemnos¢ miesz-
kac¢ na Zbikowskim kolejowym osiedlu.

Patroni medialni wydarzen sportowych

MIEJSKI | POWIATOWY MIESIECZNIK
SPOLECZNO, KULTURALNO,
INFORMACYJNY - TYTUL ISTNIEJE
0D 1919 ROKU

GO
PRUSZIKOWA
\TEL-KAB

f Stadion pitkarski — robocze spotkanie przedstawicieli ZNTK i Zarzgdu
klubu. Stojq od lewej: Jozef SKALSKI — prezes ZZ ZZK, Henryk KOSNO —
prezes klubu, Bolestaw SADOWSKI — cztonek zarzqdu, Antoni BUSZYNSKI
- cztonek zarzqdu, Ja BARtOG - zastepca dyrektora ZNTK, Wtadystaw

CZECHANSKI — cztonek zarzqdu, Adam GOLNIK — vice prezes klubu

Zakfadowa Spartakiada Sportowa ZNTK — Druzyna siatkarzy ,BIURO".
Stojg od lewej: Henryk KOSNO, Andrzej JANASIK, Antoni BUSZYNSKI, Jerzy MASZLEJ,
Edward KOBZIAKOWSKI, ?
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. Stadion ZNICZA - uroczyste zakoricze-
Henryk KOSNO — przewodnik PTTK nie Turnieju Bokserskiego, pierwszy od

LY
Spoteczny Komitet Budowy Lodowiska obok Domu Kultury Kolejarza . Stojq od lewej: ?, X - y S ; ;
Wiadystaw DABROWSKI, Ryszard TOMALA, Henryk KOSNO, Tadeusz KRAWCZYK, Wiadystaw o P {1‘?”'.."’."1‘?('.’#" i e.c’"";(’l’("‘if-"’s >z [EWELREzes Henryk KOSNO
GUDZAK, Bolestaw SADOWSKI, Ryszard RUSOWSKI, Zenon KIERMASZ, Stanistaw LESZCZYNSKI o St LR 8 faZIEHE e wai;‘;;w"le

Pitkarki reczne ZNICZA po treningu. Trzecia od lewej w srodku Anna KOSNO — mtodsza cérka prezesa
kontynuatorka wspaniafych sportowych tradycji rodzinnych

Pochéd 1 majowy na stadionie. Stojq od lewej; Henryk KOSNO,
Lucjan GIBASZEWSKI, Jerzy STANISZEWSKI z synem

Druzyna pitkarek recznych,ZNICZ Pruszkowsporzwycieskimiturnieju::Stojgiod.lewej; Piotr. FOK‘S! trener; Henryk/KOSNO)
w.dolnym rzedziel zZinumerem)13'= ErykalFOKS, bez.numerulDanuta BACA - reprezentantka! Polski,itrenerka

Prezes Henryk KOSNO, tradycyjnie, obowigzkowo
wreczat upominki rzeczowe jubilatom i solenizantom

Kierownictwo ReprezentacjiSzachowej
ZNTK Pruszkow przed meczem z repre-
zentacjq Zaktadow Kolejow_y i
(NRD). Stojq od lewej: He
— prezes KS ZNICZ, Witol
zastepca dyrektora ZNTK:

Stanowisko Dowodzenia —
Zaktadowe cwiczenia Terenowej
Obrony Przeciwlotniczej —
kieruje Henryk KOSNO

Zakoniczenie kolarskiego Wyscigu
Dookotfa Mazowsza.

Prezes Henryk KOSNO

w oczekiwaniu na zwyciezce
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NATURMED osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii

Ursus-Goiabki ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: +48 604 092 007, 22 662 49 07

pon. - pt. w godz. 9:00 - 17:00

Dogodne terminy zabiegow dla oséb pracujacych

Istniejemy od 32 lat

OSTEOPATIA! BEZ LEKOW SKUTECZNE USUWANIE BOLOW

]

Sk

- ostrych, przewlektych i nagtych nerwohélach
- pourazowych (powypadkowych)

- barku, kolan i kregostupa

- ,kolano skoczka™, ,,tokieé tenisisty”

- zespoty holowe u kobiet w ciazy i po porodzie
- naciagniecia, dretwienia, zaburzenia czucia

) 4

Bardzo ceniona i uznawana przez lekarzy metoda pomocy
w hélach:

To ogromna szansa na ikwidacje trudnych klinicznie schorzen latami leczonych bhez skutku

Pierwsza wizyta konsultacyjna, aby ustali¢c mozliwoS¢ pomocy lub przeciwskazania - jest BEZPEATNA

q Orklestr

08.06

PARK MAZOWSZE
PRUSZKOW

WYSTAPIA:
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IMPREZA DLA CALEJ RODZINY

» DMUCHANCE » POKAZY TANCA +GRY | ZABAWY
« WATA CUKROWA « POPCORN » GRILL
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VWY STAWA

MAGDALENA
ABAKANOWICZ

14 CZERWCA 2025
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PLEJADA

NIERUCHOMOSCI

DARMOWA Kuusum.m Pann
SPRZEDAZA NIERUCHOMOSCI. |

Q) +48 881 433 956

& www plejadanieruchomosci.pl

« Darmowe konsultacie AGENCJA NIERUCHOMOSCI

» Obsbuga prawna Z DOSWIADCZEMIEM W SPRZEDAZY
« Pomoc w zatatwianiu formalnodci DOMOW | DTIALEX

= Wycena nieruchomodcl Sprzedad domu lub deistki

+ Fachowa wiedza £ zakresy sprzedaly io skomplikowane zadanie, dlabego

i wymajmu nieruchomodci wario 1o zrobbt w zaufamym gronis

Agencja nieruchomosci pomoze w szybkiej
sprzedazy domu, mieszkania, dziatki. Masz

pytania? Nie czekaj, zadzwon i porozmawiaj
z zaufanym ekspertem. Tel.: +48 881 433 956
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POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

- 05-800 Pruszkoéw, ul. Drzymaty 30 wejscie C, pokdj nr 129
ST PARY tel.: (22) 770 20 45/48 https://pruszkow.praca.gov.pl

1. Walcownik — Wyksztatcenie podstawowe. Praca w Piastowie. Oferta nr 414.

2. Specjalista wodno-kanalizacyjny — Wyksztatcenie minimum zawodowe, mile widziane kierunkowe. Wymagane doswiadczenie w branzy wodno-kanalizacyjnej lub elektrycznej mile
widziane. Samodzielnos¢ i dobra organizacja pracy oraz dyspozycyjnosc (praca w systemie zmianowym). Czynne prawo jazdy kat. B. Praca w Brwinowie. Oferta nr 442.

3. Kierowca kategorii C- Kurier — Wyksztatcenie niewymagane. Wymagane prawo jazdy kategorii C, karta kierowcy, kurs na przewéz rzeczy. Praca na terenie wojewddztwa mazowiec-
kiego. Oferta nr 444.

4. Pracownik sklepu — Wyksztatcenie niewymagane. Mile widziana umiejetnos¢ obstugi kasy fiskalnej. Oferta przeznaczona wytacznie dla oséb posiadajgcych orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 453.

5. Instruktor swietlicy w Rozalinie — Wyksztatcenie min. srednie. Wymagana umiejetnos¢ pracy w zespole, dyspozycyjnosé, asertywnosc, elastycznosé, kreatywnos¢, poczucie humoru,
otwartos$¢, punktualnosé, odpowiedzialnosé i rzetelnos¢, mile widziane doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku. Praca w Rozalinie. Oferta nr 475.

6. Pracownik sprzatajgcy — Wyksztatcenie niewymagane. Oferta przeznaczona zaréwno dla oséb petnosprawnych, jak i dla oséb posiadajgcych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.
Praca w Nadarzynie. Oferta nr 477.

7. Specjalista ds. turystyki — Wyksztatcenie niewymagane. Wymagany minimum 1 rok doswiadczenia na podobnym stanowisku. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 481.

8. Robotnik weekendowy — Wyksztatcenie podstawowe. Wymagana umiejetnos¢ wykonywania prac ogrodowych oraz dyspozycyjnosc. Praca w Piastowie. Oferta nr 493.

9. Pracownik hali — Wyksztatcenie podstawowe. Wymagana otwartosc¢ na realizacje réznorodnych zadan i gotowos¢ do pracy fizycznej, dyspozycyjnosé do pracy w systemie zmianowym,
umiejetnos¢ pracy w zespole oraz checi pomocy innym oraz pozytywne nastawienie i dobra energia. Mile widziane aktualne badania sanitarno epidemiologiczne. Oferta przeznaczona
zarowno dla oséb petnosprawnych, jak i dla oséb posiadajacych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci. Praca w Jankach. Oferta nr 499.

10. Kierowca kat. Cl pracownik fizyczny — Wyksztatcenie minimum Srednie zawodowe. Uprawnienia | umiejetnosci - prawo jazdy kat C, minimum B. Wymagana rzetelnos¢, ched nauki
i podnoszenia kwalifikacji, punktualnos¢. Praca na terenie catej Polski. Oferta nr 507.

FIRMA ZATRUDNI
ASYSTENTA PROJEKTANTA

Opis stanowiska

- aktywny udziat w pracach projektowych (sieci, instalacji i urzadzen
cieplnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych).

- wspotpraca z zespotem projektowym; uczestnictwo w realizacji projektow
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami technicznymi i przepisami prawa.

GABINETY MEDYCZNE

Zapraszamy do skorzystania

z ustug medycznych
w naszych gabinetach
w Komorowie

Wymagania

- wyksztatcenie wyisze techniczne lub w trakcie studiéw - preferowana
Inzynieria Srodowiska lub kierunki pokrewne.

- Znajomosc¢ programu AutoCAD.

- znajomosc jezyka angielskiego w stopniu komunikatywnym.

- umiejetno$¢ wspotpracy w zespole, komunikatywnosc.

- sumiennos¢, odpowiedzialnos¢ i rzetelnos¢ w wykonywaniu zadan.

- prawo jazdy kat. B — warunek konieczny.

- doswiadczenie w projektowaniu sieci gazowych i/lub wod-kan. bedzie
dodatkowym atutem.

W chwili obecnef swiadezymy

FIZIOTERAPLA ovilr Maria Kopa - 1ol : +38 609 30 3231

Oferujemy

- interesujaca i odpowiedzialng prace w renomowane;j firmie.

- atrakcyjne i stabilne warunki zatrudnienia w oparciu o umowe o prace.
- niezbedne narzedzia pracy (laptop, telefon).

- perspektywe wieloletniej wspotpracy.

MEDYCYHA RODTINEA lok. Bao Srmvinieiskn - ol - +38 603 105 399

INTERMA (nk. Benola Bulicimaicr - tol @ +38 GOT 580 BE]

LECTEMIE OTYLDSCH bk Bwa Srmigieiskn - (el ; +08 602 105 899

Miejsce pracy: ul. Jesionowa 6, 05-816 Michatowice
Wiecej informacji pod numerem telefonu
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Wydawca gazety
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BEZPLATNE BADANIE StUCHU

PRACA
OD ZARAZ!

Szukasz pracy w swojej okolicy? Sprawdz naszg oferte!

» Stanowisko: Sprzedawca w sklepie spozywczym

» Lokalizacja: Raszyn, Pruszkéw, Podolszyn Nowy, Stara Wies, Komoréw
» Stawka: 30, 50 zt brutto/godzina

» Grafik: Praca zmianowa - elastyczne godziny!

* . : \ . ! g O % Zainteresowany? Zadzwon lub napisz SMS ,,sprzedawca”: +48 505 089 434
] 7 ,'r'l i Py :

+48 609 624 525, 501 943 576 ursus@modelowaniesiuchupl
godziny otwarcia: poniedziatek - piatek 8:00-16:00
ul. Kolorowa 19, lokal 146
02-495 Warszawa - Ursus

S Mozesz tez wysta¢ CV w wiadomosci prywatnej!

e

| 1 | |
HOTEL ANTON ***

by DNS Hotele

HOTEL | RESTAURACJA

PRZYJECLA | KOMUNIE | CHRZCINY | WESELA | LUNMCHE DRMIA

22 728 22 22 | 571 404 306

recepcja@hotelanton.pl | www.hotelanton.pl

\_ﬁﬂ?ﬁﬂ J}j Warszawa-Ursus

Wyblerz lepszg preysziost
- wybierz CENTERPOL

www.centerpol.pl
tel.: +48 22 759 B2 83

e
-

PROFESJONALNA NAPRAWA LAPTOPOW
05-B00 Pruszkow, Aleja Wojska Polskiego 16a, paw. 20 4 )

4 N

AUDIO VINTAGE

* SPRZEDAZ | SERWIS

s AMPLITUMERY | WZMACMIACZE
= PEYTY WINYLOWE

= PEYTY CD

=

VINYL RECORD

Ustugi dronem, video oraz fotograficzne -
Pruszkow i okolice

POMIEDZIARER - PLATER ¥
10:00 - 19:00 SEwns

S + USEUGI | MONTAZ
10:00 - 15:00  « INSTALACJE AUDIO | ELEKTRYCZNE

kontakt.mateokubh@gmail.com
https://www.instagram.com/trocinski__/

/

/
\

\

Pruszkow Al. Wojska Polskiego 46A
‘. 501 598 100 () elpen@poczta.fm

USLUGI
REMONTOWO-BUDOWLANE

)

EDYTA GRUBEK
USLUGI KSIEGOWE

05-800 Pruszkow, ul. Bolestawa Prusa 35c lok. 27

(wejscie od ul. Ceramicznej)

Tel.: +48 509 132 607, 509 225 955
e-mail: egrubek@eguk.com.pl

REMONTY PELNY

POD KLUCZ ZAKRES PRAC
n biur h‘ldmcl“-
s sklepdw = :muyz“niowrw h

ieszkan
R i 8 hydraulicznych

tel. +48 506 156 116
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Walsacyjne

Kanie k/Pruszkowa, ul. Krotka 9,
tel.: +48 518 444 204, www.patataj.com




