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FALSZ SZTUKI

Okno na Planty

Tekst & foto - Whodzimierz Szpak, rezyser dokumentalista.
Foto - Sehastiano del Piombo, ,,Meczeiistwo Agaty”

renesansowej, pomimo mistrzostwa

wykonania wielu znanych i mniej zna-
nych dziet, nie zawsze dobrze stuzyta tre-
$ciom, jakie miaty one wyrazac.

Fascynacja ludzkim ciatem w sztuce

Znacznych rozmiaréw Sad Ostateczny na-
malowany przez Michata Aniota w Kaplicy
Sykstynskiej, z potwornie umiesnionym
Chrystusem - sedzig w centrum, razi nadmia-
rem atletycznych figur mezczyzn i kobiet - tez
przedstawionych po mesku. Wrazenie... jak-
by sie uczestniczyto w jakim$ przedziwnym

stania tortur, dostrzegajgc w tym kare Bozg.
Ostatecznie Agata poniosta Smierc rzucona
na rozzarzone wegle. W chwili Smierci mia-
ta 16 lat. Jej ciato zostato pogrzebane przez
chrzescijan poza miastem. (Wikipedia)

No tak, Sebastiano del Piombo pokazuje
wprawdzie ostatnia, jak sadzi¢ nalezy, probe
przekonania Agaty podjetg przez Kwincjana
(to ten z lewej, trzy-czwarte od tytu), ale z
niebywatym bestialstwem towarzyszgcym
meczenstwu niewiele ma to wspdlnego.
Obraz ,natadowany” erotycznie stuzy gtow-
nie prezentacji piekna nagiego ciata mtodej
kobiety. Sebastiano del Piombo byt niewat-
pliwie wybitnym artystg, ciato Swietej na-
malowat nie gorzej niz Rubens ciata trzech
pulchnych Gracji (patrz: muzeum Prado). Nie

wydarzeniu zorganizowanym w osrodku
sportowym dla kulturystéw. To zbiorowisko
niebywale rozrosnietych nagich ciat ludzkich
uniemozliwito artyscie wyrazenie tego, co
najwazniejsze - uczu¢ strachu i pokory, przy-
naleznych temu chrzescijanskiemu tema-
towi. Tak uwazat Bernard Berenson, wielki
amerykanski znawca Renesansu. Ja tez tak
uwazam...

Innym przyktadem rozminiecia sie zasad-
niczych tresci wydarzenia ze sposobem
przedstawienia tego wydarzenia, moze byc¢
XVI-wieczny obraz Sebastiano del Piombo
»Meczenstwo Sw. Agaty”. Ta bardzo wazna
Swieta - meczennica kosciota katolickiego i
prawostawnego, patronka Sycylii, czczona
jest do dzi$ uroczyscie m. in. w sycylijskiej
Katanii.

Zgodnie z opisem meczenstwa sporzqdzo-
nym w V wieku, Agata pochodzita ze znamie-
nitego rodu rzymskiego. Urodzita sie w 235
roku w Katanii na Sycylii. Po przyjeciu wiary
chrzescijariskiej postanowita zy¢ w dziewic-
twie. Gdy odrzucita reke namiestnika Sycy-
lii Kwincjana, oddano jq do domu rozpusty.
Mimo to zachowata dziewictwo i nie wyparta
sie Chrystusa.

Kiedy cesarz Decjusz rozpoczqt przesla-
dowania chrzescijan, Kwincjan jako jedng
z pierwszych postawit przed sqdem Agate.
Skazano jg na tortury, podczas ktérych odcie-
to jej piersi. Z nastaniem niespodziewanego
trzesienia ziemi namiestnik nakazat zaprze-

bardzo interesowat go — jak sie zdaje - caty
ten horror, jakim byto meczenstwo Agaty.
Posta¢ namiestnika Sycylii, Kwincjana, przy-
pominajaca Maura, swym diabelskim wy-
gladem silnie kontrastuje z promieniejgcym
blaskiem ciatem przysztej meczennicy. Dia-
belstwo contra swietos¢, zto i dobro, mrok
(mroczny ,look”) i $wiatto (Swiety blask)...

Andrzej Sik i - polski
gitarzysta, autor tekstow.
0d 1977 w krakowskiej grupie Pod Buda.
Foto - Henryk, Tomasz Kaiser

sie zawsze i towarzyszyta kazdym czasom
z obecnymi, komputerowymi wiacznie. Bo
tandeta nie wymaga konsumpcyjnego wy-
sitku, wchodzi tatwo i przyjemnie, zaréwno
gdy dotyczy jedzenia, muzyki czy stroju.

Kicz

unaparki zapamietane z dziecifnstwa.
LKuIawa karuzela, strzelnica na ktérej
obdarzony celnym okiem wiatréwko-

wy snajper mogt wygrac sztuczny kwiatek,
lub podobizne gwiazdy ekranu, tandetne
fanty na kwadratowych postumentach po-
zyskiwane, gdy wiklinowe kétko rzucone z
pewnej odlegtosci objeto swym obwodem
wybrany gadzet, czotg pchany po szynach
przez sitaczy uderzajgcy na koricu swej drogi
w metalowa ptyte i gong — powdd do dumy
z krzepy pchajacego. To nie byta intelektu-
alna rozrywka, raczej plebejski margines,
na ktéry szanujacy sie obywatel spogladat
z pobtazliwym Iub nawet pogardliwym
usmiechem. Ale taka tandeta sprzedawata

Andrzej Sikorowski

W szatni reprezentacyjnej naszych pitka-
rzy po wygranym meczu ryczg discopolowe
hity.

Ostatnio ustyszatem nasze siatkarki $pie-
wajace od ucha do ucha przebdj Zenka
Martyniuka.

Od sportowcdéw nie zgdam cytowania
piesni Ewy Demarczyk, by¢ moze nawet te
ostatnie gdzies styszeli, ale one wymagajg
skupienia, pewnego rodzaju koncentracji,
by poja¢ rymowana tres¢, a ,oczy zielone”
nie. Kicz wygra zawody z kazda bardziej
ambitng formg przekazu, bo jest tatwy. A
my z natury rzeczy w wiekszosci wypadkéw
na te tatwizne idziemy.

Za zgoda ,Vis & Vis”

do redakcji

Otrzezwienie
od takim tytutem p. Wtodzimierz
P Szpak napisat, ze popiera p. Giorgia
Meloni przywddczynie ugrupowania,
ktore zdobyto najwieksza ilos¢ gtosdw w wy-
borach do parlamentu Wtoch. | tu wyjasnit
co otym mysli. W zasadzie popieram Autora,
ale mam zdanie odrebne jesli chodzi ludzkie
sktonnosci. Tych os6b LGBT nie jest tak wie-
le, ale w naszym kraju sg dyskryminowani i
oni sie buntuja. Winga za to obarczam gtow-
nie obdz wtadzy, ktéry nie moze sie pogo-
dzi¢ z tym, ze mozna kochac inaczej tzn. nie
tylko kobieta i mezczyzna, ale takze kobieta
z kobietg lub mezczyzna z mezczyzna. Nie
mozna stale wracac¢ do tego watku i pokazy-
wacich w Swietle negatywnym, bo to sg tacy
sami jak my ludzie i majg prawo decydowac
o swoich wyborach. Jak ciagle przedstawia
sie ich jako dewiantdw, to efekt jest taki, ze
sie bronig. Chyba nie powinno sie tego tak
traktowac. Podam kilka przyktadow. Pierw-
szy to cérka znanego aktora, uzdolniona mu-

zycznie zwigzata sie z osobg tez uprawiajacy
muzyke i zamieszkaty razem. Co w tym ztego,
skoro czuje sie z tym dobrze. Inny przyktad
to polityk, ktory wygrat wybory na prezy-
denta Stupska. Wszyscy pamietajg jakie byto
poruszenie, gdy udzielat slubu parom hete-
roseksualnym, ze nawet przyjezdzaty pary
z zagranicy, aby udzielat im s$lubu. Kolejny
przyktad to $p. Jarostaw lwaszkiewicz, kto-
ry byt przypadkiem biseksualisty, miat dwie
corki, a kochat faceta, z ktérym sie przyjaz-
nit. Tych przyktadéw jest zapewne wiecej,
ale nie bede o tym pisat. Bytoby bardzo do-
brze, gdyby TVP przestato emitowac te rze-
czy na ekranie w formie obrzydliwosci, dajac
przyzwolenie na hejty, ktére kazdorazowo
sie pojawiaja po tych publikacjach. Prawo
do wolnosci osobistej jest prawem kazdego
cztowieka i trzeba to szanowaé, bo bez tego
nie ma demokracji. | tyle.

Pruszkéw, listopad 2022 r.
Z.M.
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Jerzy Antkowiak - projektant mody, publicysta
Foto - Internet

pan darmowy spacer dookota SOR-
BONY z osobg towarzyszacg ma sie
rozumie¢ i oczywiscie za odpowiednim
pokwitowaniem. Bez pokwitowania nie
ma mowy.. W 2000 roku, roku nowego
stuleciu napisatem felieton do poznan-
skiego MAGAZYNU TARGOWEGO pod ty-
tutem takim jakie szczegélnie lubie: WIE-
SNIAK PARYSKI TO JA! Wiesniak i do tego
paryski to oczywiscie tamten, proroczy jak
niemal wszystko co o modzie pisuje, tam-
ten FELIETON wtasnie. Zestarzat sie tylko
autor, to oczywiste, a ze pisze teraz ten
felieton ,w dniach zadumy” wiec btagkam
sie wyobraznig po zaswiatachidumam nad
marnosciami. ALE! Co innego ZESTARZEC,
a co innego ZGtUPIEC. Starcze kleski, nie-
dowtady, i inne ,pomrocznosci paskudne”
da sie zamieni¢ w atrybuty ,ztotego wie-
ku”, pad warunkiem, ze sie nie przehulato
zycia z pustg tepetyna. A nieprzehulani je-
steSmy w 6w czas (jaki piekny neologizm
- ale czy ma sens taki sam jak , o0 czasie
ow”)... Lepiej bedzie tak: nieprzehula-
ni jestesmy wtedy jesli po za jedzeniem,
spaniem, pracg i drobnymi natogami cos,
amaze wiecej niz ,cos$” sie poczytato, byty
jakies pasje i marzenia, gdzie$ nas pognato
zeby zobaczy¢ jakis Swiata ,,cud 6smy”, cos
sie zrobito co cieszy, no i najwazniejsze, ze
sie nam jeszcze ciggle chce... Po raz ktory$
obejrzatem film wielkiego rezysera PAOLO
SORRENTINO, film o prawdziwie starej,
beznadziejnie starej starosci, tytut lekki i
zuchwaty jak fruwajace na wietrze piérka:
MtODOSC. Tak jest, debrze pafstwo czy-
tacie M+t O D OS C. Genialni staruszkowie
MICHAEL CAINE i HARVEY KEITEL - troche
stekaja, ale tez troche uwodza, a napraw-
de wydaje sie dzielnym zuchom, ze uwodzg
mtodosc. Po prostu ARCYDZIELO, a w finale
Jane FONDA daje niezty ,koncert” aktor-
stwa typu: TEMPERAMENT JADOWITY...
Wracajmy, wracajmy, bo pognatem od
modowego WIESNIAKA, nie wyjasniajac
panstwu nic poza ODA DO STAROSCI, wpa-
dtem do kina i o paryskim bohaterze za-
pomniatem. Wiem, to moje i czytelnikéw
utrapienie, MEA CULPA. Spiesze wyjasnic¢
o ca chodzi z tym WIESNIAKIEM PARYSKIM
i teraz wracamy da tamtego sprzed 22.
lat felietonu, oczywiscie we fragmentach,
czy jak powiadat PROFESOR KAROL ESTRE-
ICHER o HISTORII SZTUKI - madrze i syn-
tetycznie — ,w zarysie”. Pisatem tak: MOD
PLODNYCH w POZNANIU obfitos¢ i swiet-
nie, tak my bysmy chcieli zawsze. Oczywi-
Scie jak wszedzie - z PARYZEM wtacznie sg
mody dobre i zte, nijakie, pretensjonalne,

BRAWO PANIE ANTONI!!! Wygrat

chybione. Zas TEORETYCY na kleczkach i
naboznym uniesieniu przekazuja trendy i
wszelkiej masci wytyczne, my natomiast,
projektanci pisujacy tu i 6wdzie pomstu-
jemy na wszystko: na LINIE, na FORMY, na
KOLORY, KONSTRUKCJE i na pozbawione
wdzieku DODATKI! Ajuzszczegdlnienicnam
sig nie podoba, jesli nie lubimy AUTORA,
MENADZERA, WtASCICIELA, PREZESA. Nie
tudZmy sie - zachwyty, i okrzyki potgpienia
sgjakzawsze i wszedzie z klucza, nasifawo-
ryciitd. BYWALCY i CZYTELNICY wiedza, ze
takie , polskie piekietko” jest o cate niebo
mniej szkodliwe wéréd MOD, KORONEK,
TWEEDOW, LYCRY i BIUSTHALTEROW, niz
w polityce, co gotym okiem - tez itp., itd....

No to wiemy wszyscy, od mody i od niemo-
dy, ale co z tym nieszczgsnym wiesniakiem i
to z POZNANIA, a pan panie ANTONI, JERZY,
ZBIGNIEWIE, WtODZIMIERZU ANTCZAKU
jestes WIELKOPOLANINEM z WOLSZTYNA,
a piszesz te modowe dyrdymaty w PRUSZ-
KOWIE na OSTOI PECICKIEJ, co$ tak jak by
w nieopodalu GOMBROWICZA, MROZKA,
KAFKI, czy WITKACEGO, nie mozna nie
zauwazy¢, ze to wybitna obsada DOMU
WARIATOW - a gdzie ten WIESNIAK??? To
ostatnie przydtugie zdanie - to nie z tam-
tych, sprzed 22-lat felietondw - to niestety
teraz. Nie ma wiesniaka, nie ma targdéw, nikt
nie zamawia, lub moze tylko oczekuje na fe-
lieton, na wspomnieniowy, moze ktos? Nie,
nikt, tylko stary ANTOS no dobrze, niech
bedzie stary pan Antos, nieznosny senty-
mentalista co$ bredzi, przypomina, ,dla
potomnosci?” - Smiechu warte! Ale poeta
$piewa, ze SMIECHU NIGDY DOSC - wiec
moze jednak warto. A z targéw poznan-
skich, takich petng gebe WSZYSTKICH TAR-

GOW POZNANSKICH najmilej wspominam
nawigzujac do filmu MtODOSC — LEGENDE
TARGOWEJ FOTOGRAFII, posta¢c w kilku
postaciach z aparatem czule dzierzonym
ponad naszymi gtowami - PANIA ELZBIETE
ORHON-LERCZAK i szarmanckiego preze-
sa Michata Turkiewicza z tajemniczym pét
usmiechem, za ktérym zawsze kryt sie dow-
cip, PREZESA juz teraz HONOROWEGO, czyli
nadal MLODOSC - film, ktory stat sie tez ho-
norowym patronem tego felietonu. Tak sie
rodza przyjaznie i w ten oto troche zawity
sposob zakoriczylismy czes¢ oficjalng - teraz
SZTUKI PIEKNE, czyli czgS¢ artystyczna z ty-
tutowym WIESNIAKIEMijak by mato
byto tej listopadowej hecy paryskim rozra-

do spddnicy: ,,dobrze skrojona, zaokragla-
jaca figure. Caty ubidr utrzymany jest w ja-
skrawych péttonach (mozecie te rozumieé
jak chcecie), koloryt czerwonej sliwki w od-
cieniu octu winnego daje wrazenie zywej
barwy, podobnie jak btyskotki jarmarcznych
kramarzy wywotuja wrazenie DIAMENTOW.
Pieknie? Pewnie, ze pieknie, a jak pisze o
dekoltach, plisach i stanikach! Fachowcy i
znawcy tematu z sgsiednich stron modowe-
go pisemka unaocznig idee nowych méd, a
ja,niepoprawny Antos”, bede sie upierat, ze
wole ARAGONA, POZNAN i siebie samego z
moim postrzeganiem mody jako nieustaja-
cej IMPRESJ! ,,PARYZ TO SWIETO RUCHOME
- to kto? To ERNEST HEMINGWAY. Tak jest

MICHAEL CAINE i HARVEY KEITEL w filmie MtODOSC wielkiego rezysera PAOLO SORRENTINO

biaka. MANIFEST SURREALIZMU wydany w
1926 roku w Paryzu, ktérego autorem jest
LOUIS ARAGON - to obecnie moj katechizm
pojmowania mody paryskiej, a nawet mody
w ogdle. Dlaczego akurat w Paryzu (pisze
to w 2000 roku i zaczynam lekko rozrabiaé)
mam wierzy¢ nieznanym firmom i autorom
dziwacznych rewii, ze to wiasnie TAK i tylko
T A K ma by¢ wiosna 2000. Dlaczego nie
ARAGONOWI, dlaczego nie SOBIE, dlacze-
go nie POZNANIOWI? A moze BERLIN, AM-
STERDAM, czy FLORENCIA wiedzg i lepiej
i wiecej? ZAROZUMIALY? OCZYWISCIE! W
temacie MODA, TRENDY, WYTYCZNE, ZALE-
CENIA, NAKAZY, ZAKAZY, FOBIE i... ZDROWY
ROZSADEK - mam swoje zdanie, swdj osad
i mysle, ze méwigc skromnie nienajgorszy.
ARAGON pisze tak: ,N AP AW A M sie
jej strojem, spddnica jest szeroka i krotsza
od noszonych obecnie, w guscie roku 1917
mniej wiecej” (BRAVO! Znowu MtODOSC -
panowie dyskutujg, mniej czy wiecej czego?
Mianowicie mniej... kropelek), a wracajac

- $wieta racja, PARYZ jest ze mng w POZNA-
NIU, w PRUSZKOWIE od ponad 60. lat, byt
w WARSZAWIE W MODZIE POLSKIEJ - caty
z DIOREM, z PCHLIM TARGIEM i z DZIELNI-
CA tACINSKA. A po ,moim Paryzu” zawsze
sig poruszatem, tak jak by to byta STOLICA
MOICH MARZEN, w ktdrej nigdy bym nie
chciat mieszka¢, ale bywac i swietowac pa
plebejsku. To w Paryzu wymyslitem sobie po
przeczytaniu ARAGONA, ze WIESNIAK PARY-
SKI'TO JA i tej wersji sie trzymajmy.

Pozdrawiam Wszystkich Czytelnikow Na-
szej GAZETKI - JEDYNEJ TAKIEJ w OKOLICY
STOLICY.

Y utbonat

P.S. Film MtODOSC dedykuje ,mtodym”
poetom, aktorom i bywalcom Zwisu, czyli
Vis @ Vis w Krakowie. Ta Wasza mtodos¢...
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Pruszkowskie For
Wee

nika 2022 r. w sali
audytoryjnej Cen-
trum Dziedzictwa
Kulturowego przy
ul. Bohateréw War-
szawy 4 w Prusz-
kowie odbyto sie
Pruszkowskie Forum Seniorow.

Gospodarzami forum byli Prezydent Miasta
Pruszkowa Pawet Makuch oraz Przewodniczacy
pruszkowskiej Miejskiej Rady Senioréw Wojciech
Rosirski.

Forum zostafo organizowane w ramach zadania
,,Dobre pomysty Pruszkowskiej Rady Senioréw dofi-
nansowanego z budzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w ramach zadania ,, Samorzadowy Instrument
Wsparcia Inicjatyw Rad Senioréw 2022”. Wydarze-
nie ttumaczone byfo na jezyk migowy.

Forum otworzyt Pan Pawet Makuch - Prezydent
Miasta Pruszkowa.

W trakcie obrad gtos zabierali: Zdzistaw Sipiera
— Poset, Krzysztof Rymuza - Starosta Pruszkowski,
Wojciech Rosinski — Przewodniczacy Miejskiej Rady
Senioréw, Grazyna Zieliriska - Kierownik Centrum
Aktywnosci Lokalnej; Ewa Sowa - Dyrektor MOK
,Kamyk”, Marek Pilch — ambasador sportu i zdro-
wego stylu zycia magazynu Gtos Seniora, Stowa-
rzyszenie ,Manko” Krakéw; st. bryg. Lestaw Pawul
- Komendant Powiatowy PSP w Pruszkowie; insp.
Michata Pisarski — Komendant Powiatowy Policji w
Pruszkowie, kom. Karolina Karika — oficer prasowy
KPP w Pruszkowie, Lidia Abramczyk - Przewodnicza-
ca Gminnej Rady Senioréw w Grodzisku Mazowiec-
kim, Krzysztof tebkowski — Przewodniczgcy Rady
Senioréw w Zielonce

Z rak przedstawiciela Stowarzyszenia Manko Kra-
kéw, Prezydent Miasta Pruszkowa odebrat certyfi-
kat partnera kampanii ,Solidarni z seniorami — ra-
zem damy rade”.

Po przerwie kawowej odbyt sie panel dyskusyjny
pn. ,,Sposoby wspétpracy Rad Senioréw z wtadzami
lokalnymi i mieszkaricami”. Moderatorem dyskusji
byta Mirostawa Sliwiriska a uczestnikami Ewa Komi-
nek, Roman Biskupski, Krzysztof tebkowski i Adam
Trabinski. W dyskusje wiaczyli sig rowniez mieszkan-
cy Pruszkowa.

Na zakoriczenie forum wystapit Zespét Tanca Lu-
dowego ,Pruszkowiacy”.

Foto - Tomasz Malczyk

Z przodu Zespdt Tarica Ludowego ,,Pruszkowiacy’, z tytu stojq uczestnicy pruszkowskiego forum
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NOC LISTOPADO

Zhigniew Porecki - aktor, publicysta
Foto - Stanistaw Wyspiaiski Chochoty (1898-1899)

itam serdecznie moich czytelnikow.
WTak sobie siedze przed kominkiem,
wrzucam kolejng szczape i patrze
jak ogien pieknie buzuje. S3 dwa fascynujace
mnie obrazy, na ktére moge patrze¢ godzinami:
to ogienn w kominku i kolorowe rybki w pigknie
urzagdzonym akwarium. Moge réwniez z przy-
jemnoscia patrze¢ na wiele innych zjawisk czy
rzeczy, ale w listopadowy wieczor ciesze sie, ze
mam w zasiegu wzroku, 6w dajacy ciepto i spo-
kéj, kominek. A przed domem zapas drewna.

W TVN 24 — wegla nie ma, w TVP Info — wegla
pod dostatkiem. Ja was pogodze. Wegiel jest,
ogdlnie dostepny, ale w aptekach. Kupujcie i wez-
cie sobie na wstrzymanie. Ot, co! Pamietam prof.
Zina, ktory przed wielu, wielu laty, w telewizji, w
epoce zaktamania i sowieckiego buciora, przybli-
zat nam wolny swiat, rysujac weglem na kartonie,
arcydzieta sztuki architektonicznej. Nie moglismy
tak wyjezdzac jak teraz. Ruski bucior nad nami
wisiat - Nie nada! Jeszcze wtedy, o dziwo, nie
byto podtej i zaktamanej polityki ecoterrorystéw,
zwiaszcza z Berlina i Brukseli i naszych, polskich
kopaln, nie musieliSmy zamyka¢. ALE WEGLA NIE
MA! Moja mama miata oczy jak dwa wegle. Pa-
mietam jak sadzata mnie na kolana i patrzytem
jej w oczy. Wegiel to byto nasze czarne ztoto. A
w Dzien Gornika bawita sie cata Polska, dzieci na
zabawy szkolne lepity z papieru czapki gérnicze.
Murzynek Bombo miat czarng skére, podobng do
wegla, a teraz, teraz to jest Afrykanin i skore ma
ledwie ciemna. A pézniej przyszty czasy, oho ho
juz w wolnej Polsce, rzadzonej przez, nie powiem
kogo, ze do strajkujgcych gornikéw strzelano gu-
mowymi kulami. Strzelata policja wykonujac roz-
kaz premiera, premiera Trzeciej Rzeczpospolitej,
kto nim byt? Jako$ pamie¢ mnie zawodzi. AAA,
juz wiem oredownik mitosci, wielki patriota,
(polskos¢ to nienormalnosé) i najbardziej praw-
domoéwny polityk naszych, europejskich czaséw.
Nie myslcie sobie, a figa z makiem. Przeciez wam
nie powiem kto. Nie powiem, zeby nie wiem co!!!
W Wujku strzelata milicja, podta rezimowa, tyl-
ko na ostro strzelata. Bandycki sowiecki ustroj i
bandycka podta i zdradziecka milicja. Ale jakies
podobienstwo jest. Koniec i kropka. WEGLA NIE

MA, a Radzio sie popisuje! Do USA bedzie miat
zakaz wjazdu i tylko jego stara bedzie jezdzita, a
tam hulanki i swawole, ja nic nie sugeruje, pro-
sze sobie nie mysle¢. On tu, ona tam. Skoriczy
sie tym, ze goscia odnajdziemy w Chobieliiskim
Klubie AA. No i co? SAM SOBIE ZGOTOWALES
TEN LOS gosciu. Znak naszych czaséw to torba z
Biedronki oraz koperty, ale nie takie jak u Piotra
Szczepanika cyt. przysytaj choc puste koperty. U
tego cztowienia liczyty sie tylko petne, ttusciutkie
koperty, sa swiadkowie, ale wypiera sie jak zaba
btota. Cyt. Jak najprosciej poznac¢ prawde? Kiedy
prawdy gtéd doskwiera? Zwtaszcza wtedy, kiedy
zaba. Ciagte btota sie wypiera. No, panie Zaba, ile
mozna blokowa¢ ten immunitet? DWA cymbaty
tak podobne do siebie jak blizniaki. Zakochani w
sobie, wzwdd do Srodka. NO, ALE WEGLA NIE MA.
Malutka przerwa, trzeba dorzuci¢ do kominka.
Pieknie sie pali. A moze by tak przymkna¢ tylko
jedno oko i tylko na malutka chwileczke? Nie, bo
usne i nie dokoricze swojego felietonu. Odejdz,
prosze cie odejdz, Morfeuszu no nie Morfeee...
Nie rob mi tego. Aaa, aaa, kotki dwa, aaa...

Wielki Ksigze Konstanty — Listopad to dla Polski
niebezpieczna pora?

Markot —Tak, teraz jest listopad — wiec baczenie
mam, stuchy. Jest to pora gdy idg miedzy zywych
duchy —i razem sie brataja.

Zaraz, chwileczke, noc ciemna na dworze, jedno
oko otworze (to moje), gwiazd nie widze, ksiezyc
nie $wieci, $pijcie dalej drogie dzieci (to tez moje,
ale kiepskie). Ale ja $nie dalej...

Wysocki — Za fzy, za uraganie mece,

Hej bracia, rycerze dzieci,
Mtodziericze sprzegnijcie rece.
Oto godzina wybija,

gnana tesknota lat:

Do broni, Jezus, Maryja!

Niech ptona grody i miasta!

Do broni, do broni!

Wysocki — Tyzes to koto mnie staneta,

We wiricu btyskawic niewiasta:
tung palisz sie jasna...

Oto jestem przy tobie siostrzyca;
Btyskawice w mym reku sie palg
| gwiazdy w mym reku gasna.

Pallas -

Pallas -

O Jezusie Nazarenski, toz to Wyspianski. Noc
Listopadowa. Telewizyjny Teatr Telewizji rok
1978. Rezyseria Andrzej Wajda. Spektakl genial-

ny. Jan Nowicki jako Wielki Ksigze, Teresa Budzisz
— Krzyzanowska, jako Joanna, reszta genialna,
zresztg wszyscy genialni, to byto aktorstwo ak-
torstwo tamtych lat, bez calebryctwa, ale juz nie
pamietam wszystkiego. Pamigtam natomiast, ze
WEGLA NIE MA! Tym spektaklem zyje do dzi$, a
listopad to jednak dla Polakéw tez i dobra pora.
Prawda Panie Naczelniku? Tez listopad. A jakze.
Odzyskanie niepodlegtosci po 123 latach niewoli,
Jozef Pitsudski, nasz naczelnik, marszatek, propo-
nowat atak prewencyjny na Niemcow, ale nieste-
ty. Nie byto z kim. Tak jak i teraz. Bron Boze bez
zadnych atakéw. Ale gadac z kim: Makaron, cykor
u tytka, ona go chyba bije. A Szmolc to Poliszynel
z komedii dell’arte. O rety, przebudzenie i co, do-
ktadka do kominka, dwie duze szczapki i spa¢ | w
co sie bawi¢? W co sie bawi¢? (Gdy mozliwosci
wszystkie wyczerpiemy ciurkiem?) niezréwnany
tekéciarz Mtynarski ale tez, spoko: Przybora, no i
oczywiscie Agnieszka Osiecka. Zeby mie¢ chociaz
odrobinke ich talentu. No, ale c6z nie data Bozia,
trzeba z tym zy¢.

Drodzy czytelnicy ten skromny tekscik chciatem
zilustrowac obrazem Wyspianskiego, zatytutowa-
nym ,,Chochoty”. To dla minie obraz typowo listo-
padowy. Widze w nim duchy naszych zmartych,
naszych bohateréw, naszych bliskich, naszych ko-
chanych, za ktérymi tesknimy. Widze bohaterow
walczacych o wolnosé ojczyzny. To oni zmawiajg
sie w niedostepnym zaciemnionym terenie, to
oni buduja konspiracje, to o ni chca walczyc¢ i to
oni sa zdolni do sktadania daniny krwi w obronie
ojczyzny i narodu. Prawda panie? Ten i ten, i ty
gtupku, do ciebie méwie - nie bede ich wzywat
po imieniu bo to szkoda stéw i czasu MATOLY ZA-
MILCZCIE!!! NATURA JAKBY CHCIAtA TO BY WAM
DAtA ROZUM POLtMOZGI.

WEGLA NIE MAL!!

Pozdrawiam Paristwa Serdecznie.
Zbyszek Porecki

A WEGLA NIE MA 1 JUZ NIGDY NI BEDZIE. Gdyby
natura chciata to by byt. Koniec i kropka.

UWAGA! Redakcja przeprasza za urwane zda-
nie w druku a ostatnie opuszczone zdanie felie-
tonu Zbigniewa Poreckiego pt. Twarz powinno
brzmie¢: Dziekuje za dobre stowo czytelniczce
Pani Mirostawie Stasiak. Jesli kiedys staniemy
Twarzg w Twarz podziekuje jeszcze raz.

Odpowiedzialnos¢ ludzi biznesu

Dominik Porgcki - adwokat
Foto - ze zhiordw autora

statnie osiem miesigcy to dla nas czas
Opréby w obliczu tragedii, jaka rozgrywa
sie w Ukrainie. Jako przedstawiciel za-

wodu prawniczego, a takze przedsigbiorca chciat-
bym podzieli¢ sie z Paristwem refleksjg na temat
odpowiedzialnosci spotecznej, a szczegélnie od-
powiedzialnosci ludzi biznesu - przedsigbiorcow.

Odpowiedzialno$¢ to zasada uniwersalna, a je-
den zjej wymiardw to przyjecie na siebie obowigz-
ku zadbania o kogos. Maty Ksigze, bohater ksigzki
Antoine de Saint-Exupery’ego, méwi — ,jestes od-
powiedzialny za to co oswoites”. Zatrzymajmy sie
zatem i zobaczmy za kogo i za co dzisiaj jestesmy
odpowiedzialni. Zeby zmierzy¢ sie z tym pytaniem
siegam pamiecig do wydarzenia, w ktérym bratem
udziat w ostatnich dniach, a byfa to polsko-ukrain-
ska konferencja na temat odbudowy Ukrainy. Na
konferencji tej jak prelegent mierzytem sie z pyta-
niem - czy dyskusja na temat odbudowy Ukrainy
nie odbywa sie przedwczesnie, w sytuacji gdy caty
czas trwa tam petnoskalowy konflikt zbrojny. Do-
dam, ze w konferencji brali udziat przedsiebiorcy
réznych branz, gotowi do wziecia udziatu w odbu-

dowie. Pomyslatem sobie wéwczas, ze ta dyskusja
powinna w gruncie rzeczy rozpoczac sie znacznie
flikt wybucht. Dlaczego? Dlatego zeby dobrze sie
do tego przygotowad, zeby odbudowata mogta
zaczac sie jak najszybciej, poniewaz na koricu stoi
cztowiek — cztowiek ktéry mdgt straci¢ rodzine,
dom, majatek itd. — cztowiek za ktérego jestesmy
odpowiedzialni.

Nastepnie spojrzatem na uczestnikéw ww. konfe-
rencji— przedsiebiorcow, prébujac dotknac ich toz-
samosci. Z pomocg przyszedt mi jakze plastyczny
jezyk polski - PRZED-SIE-BIORCA. Trzy filary z jakich
zbudowane jest to stowo wypetnione sa gteboka
trescig. PRZED, oznacza to wszystko co sie dzieje
zanim staniemy sie BIORCA. Zaktadam, ze jest to
intencja z jaka idziemy do biznesu, propozycja tego
co mozemy dac Swiatu, zeby otrzymac co$ w za-
mian — tak, wtasnie da¢, dawca.... SIE - to proces
transformacji, kiedy przygotowujemy sie do tego
zeby stac sie BIORCA. | tak z DAWCY stajemy sie
BIORCA — PREDSIEBIORCA.

Mam takie nieodparte wrazenie, zwtaszcza teraz,
ze wszyscy jestesmy w fazie PRZED. To jest czas pro-

by, w ktérym powinnismy byé DAWCAMI. Mam tu
na mysli wiasnie nasza odpowiedzialnos¢ wzgle-
dem przyjaciét Ukraincdw. Dzisiaj jestesmy za nich
odpowiedzialni. Nie dopusé¢my do popetnienia
grzechu zaniedbania. Grzechu popetnianego przez
nihilizm - postawe opierajacg sie na przekonaniu,
ze wszystko jest bez znaczenia.

Parafrazujgc Johna Kennedyego, ktdry 26 czerw-
ca 1963 roku w Berlinie wypowiedziat stawetne
stowa Ich bie ein Berliner - jestem Berliniczykiem,
dzisiaj mozna powiedzie¢ - ,Wszyscy wolni ludzie,
gdziekolwiek zyja, s3 obywatelami Ukrainy, i tym
samym ja, jako wolny cztowiek zdumg méwie «Je-
stem Ukraincem»!”

Pomagajmy naszym przyjaciotom Ukrainicom
najlepiej jak tylko potrafimy, badzmy odpowie-
dzialni.

Ten tekst cho¢ dedykowany przedsigbiorcom,
kieruje do wszystkich ludzi dobrego serca.

Z pozdrowieniami,

Dominik Porecki

EE L

Witamy w sktadzie redakcyjnym nowego wspot-

autora mec. Dominika Poreckiego. (Redakcja)
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Grazyna Chrapkowska-Macierzynska —,,Nigdy tego nie zapomne

Uszynska, ur. w 1928 roku, w okresie oku-

pacji mieszkata z rodzing na Srédmiesciu
przy ulicy Grzybowskiej. W sierpniu 1944 roku
wraz z rodzicami, Stefanig i Bogustawem, oraz
miodsza Elzbietq siostrg zostata wygnana z War-
szawy do obozu Dulag 121 w Pruszkowie, a nastep-
nie pr ieziona do Wt yid kata kon-
ca wojny w pobliskich Nieznanowicach. Wywiad z
Panig Grazyng Chrapkowska- Macierzyrska zostat
przeprowadzony w listopadzie 2021 roku.

G razyna Chrapkowska-Macierzyriska z d.

Okupacja i wybuch Powstania Warszawskiego

Nazywam sie¢ Grazyna Chrapkowska-Macierzyrska.

Urodzitam sie w 1928 roku w Cechéwece [obecnie cze$¢
Sulejéowka — przyp. red.]. W dowodzie osobistym mam
wpisany Sulejowek. Moja rodzina skfadata sie — oprocz
mnie —z mamy, taty i pie¢ lat mtodszej siostry. Gdy sie
tak sie zastanawiam, dochodze do wniosku, ze moje
zycie byto absolutnie nieprawdopodobne. To byta baj-
ka, ale jak to w bajce, byty i tragedie. Moimi tragediami
byty okupacje.
_ Mieszkali$my przy ulicy Grzybowskiej 5, w samym
Srédmiesciu. W 1939 roku, jak sie rozpoczeta wojna,
dwa sasiednie domy — jedynka i tréjka — ulegly cat-
kowitemu zniszczeniu i dopiero ta nasza pigtka byta
pierwszym domem na Grzybowskiej. Tam byty dwa
podwdrka i oficyna. My mieszkalismy wtasnie w bocz-
nej oficynie.

Powstanie zaczeto sie dla nas 1 sierpnia o godzinie
17 w bramie. Nasza kamienica miata tadng brame. To
byto stare budownictwo, teraz nie ma po tym sladu.
Zupetnie mtodzi chtopcy kazali nam sig uda¢ do domu.
Wotali: ,Prosze, do domu, szybko do domu”. Najpierw
my przysztysmy, pozniej rodzice. Bylismy w komplecie.
Wszystko to razem byto dla nas zaskoczeniem, i to nie-
wyobrazalnym zaskoczeniem.

Znalezlismy sie w $rodku intensywnych dziatari po-
wstariczych. Z jednej strony znajdowata sie PASTA
[obecnie przy ul. Zielnej 39 — przyp. red.], o ktdra to-
czyly sie zaciekte walki, z drugiej strony byt kosciét pw.
Wszystkich Swigtych [obecnie przy placu Grzybowskim
3/5—przyp. red.], na ktérego wiezy usadowili sie Niem-
cy. Byto tam bardzo niebezpieczne, bo dookota stato
mnéstwo oddziatdw niemieckich — i od strony pobli-
skiej Krochmalnej, i od placu Grzybowskiego, i Ogrodu
Saskiego. Bylismy okrazeni.

Przezytam tam straszng rzecz. Powstaricy wzniesli
na Grzybowskiej barykade, zeby uniemozliwi¢ prze-
dostawanie sie Niemcow od strony Ogrodu Saskiego.
Zaczely sie walki. Naturalnie wrog miat przewage zbroj-
ng — samoloty i wszystko inne. Niemcy zaatakowali te
barykade. Caty czas trwat ostrzat. Byto bardzo duzo
ofiar powstanczych, i to przewaznie mtodych ludzi.
Nie mozna sie byto do nich dostac, by ich zabrac i po-
chowad. Te ciata lezaty kilka dni, a byly przeciez upaty
sierpniowe. W nocy prébowano je sciggnac. Wreszcie
sie udato. Do tej pory mam przed oczami ten straszny
widok ciat. [...] To byto wstrzasajace.

Bali$my sie, bo to nasze mieszkanie stato sie bardzo
niebezpieczne. Niemcy znajdowali sig tuz obok. Poru-
szanie sie byto troche mozliwe, ale gtéwnie piwnicami.
Nazewnatrztrwat ostrzat—iz PAST-y,izkosciota Wszyst-
kich Swigtych — dlatego rodzice doszli do wniosku, ze
trzeba poszukaé bezpieczniejszego miejsca. Przemie-
scilismy sie na takie ulice, gdzie mozliwe byto jakies
zycie, ale wtedy zaczat sie ostrzat pociskami zwanymi
szafami albo krowami, ktére rujnowaty cate domy,
cate ulice, wszystko. | trzeba byto wrdci¢ do naszego
niepewnego domu. Rodzice wiedzieli, ze Srédmiescie
jest otoczone. Gdy przechodzity osoby, ktére uratowa-
1y sie ze Starego Miasta, to opowiadaty straszne rzeczy.
Przyszta taka kobieta z dzieckiem, ktéra mowita, jak sie
ukryta przed Niemcami. Oni szukali Polakéw wszedzie
i wybijali. Schowata sie w piecu kaflowym w piwnicy i
trzymata dziecku buzig, zeby sie nie odzywato. Udato
jej sie, przyszta do nas z tym dziecigtkiem.

Opuszczenie Warszawy

Jak zrzucili ulotki, ze ludnos¢ cywilna moze opusci¢
Warszawe, postanowilismy wyjs¢. Kiedy wychodzili-
$my z domu, to rodzice wzieli duzo sucharéw, ktdre
mama ususzyta duzo wczesniej. Mielismy tez jakies
rzeczy na sobie, ale nic cieptego, bo byto jeszcze lato.
Mama zabrata dwa przykrycia na tdzka, ktére sie po-
tem bardzo przydaty, szczegdlnie jak nas wiezli do
tego wiasnie obozu. Jak szlismy, to z dwdch stron staty
kordony zotnierzy przebranych w niemieckie mundu-
ry, ale méwiacych jakims wschodnim jezykiem. To nie
byli Niemcy, tylko ludzie, ktorzy niestety zdecydowali
sie im stuzy¢. Oni rzucali sie w ten thum idacy i zrywali
jakies tancuszki, wyrywali z uszu kolczyki.

Gdy dotarlismy do kosciota Swietego Wojciecha
[wtasc. Koscidt pw. $w. Biskupa BM parafii $w. Wojcie-
cha przy ulicy Wolskiej — przyp. red.], wszytko sie zle

zapowiadato. Juz przy samym wejsciu odtgczyli od nas
tate. Zostatysmy same —ja, mama i moja piec lat mtod-
sza siostra. To byta tragedia. Ale tata miat na szczescie
dwie takie malutkie buteleczki spirytusu, chociaz u nas
w domu w ogole sie nie pito alkoholu. To byta popraw-
narodzina. Jednak tata przezornie wzigt wtedy zdomu
ten spirytus, bo mdgt sie przydac. | sie przydat, bo w
tym kosciele za te jedna albo dwie buteleczki przekupit
takiego przebranego za Niemca i ten puscit tate do nas.
Nawet sig nie spodziewalismy, ze tak moze sig zdarzy¢.

W kosciele Swietego Wojciecha lezato duzo przeréz-
nych, wyjacych nieraz z bélu, rannych. Ci, ktérzy nie
brali czynnego udziatu w powstaniu, tez padali ofiarg
dziatai. Wszyscy nie brali przeciez czynnego udziatu,
nawet nie mogli brac. Jak na te swoje pietnascie lat,
bytam nieduza, chuda, wiec gdy podesztam kiedys do
takiego powstarica, ze moze bym co$ pomogta, to jakis
dowddca powiedziat: , Zjezdzaj, mata, to nie dla ciebie
zabawa”. Teraz sig opowiada, ze dzieci braty udziat w
powstaniu, a one sobie nie zdawaty sprawy z tego, co
to byto. Niepotrzebnie zrobilismy bohateréw nawet z
dzieci. Ale to jest inna sprawa.

Jak juz bylismy w komplecie w tym kosciele Swietego
Woijciecha, to trzeba byto is¢ do Dworca Zachodniego.

Przebywalismy w takich halach, gdzie reperowano
pociagi. Tam byty szyny i takie kanaty, do ktorych sie
schodzito, ale pociggéw nie widziatam. Wszedzie pet-
no ludzi. Na kawatkach cegiet czy czyms takim cos so-
bie palili, zeby ciepte byto. Taka masakra byta w tym
obozie, ze trudno sobie to wyobrazic. [...] Nie jestem
w stanie powiedzie¢, jak dtugo tam bylismy. Zadnych
dat nie pamigtam. Bytam dzieckiem i to mnie w ogéle
nie interesowato. Jedng rzecz tylko powiem — wie-
dzielismy, ze jak najkrocej powinnismy tam by¢, ze za
wszelkg cene musimy sie stamtad wydostaé, bo zgi-
niemy. Byty takie mozliwosci. Mozna byto przyspieszy¢
wyjscie, podchodzac tam, gdzie wypuszczali ludzi do
wagonoéw. Tymczasem sie tylko myslato, zeby jako$
2y¢, przezy¢ i sobie poradzi¢. Jak wsiadalismy do tych
wagonow, to byto niebezpieczeristwo, ze przy selekcji
zabiorg nam tate, dlatego tata wziat t¢ mtodszg sio-
stre na rece. Z tego, co ona pamieta, ja sobie tego nie
przypominam, miata dodatkowo zawinigte nogi. Jako
ze z dzieckiem, to puscili tate. Ja bytam z mama i by-
fam pewna, ze przejde. Specjalnie sig tak podzielilismy,
zeby przej$¢ przez segregacje. Udato sie. Te pociagi to-
warowe, ktérymi nas transportowano, byty odkryte.
To chyba byt jeszcze sierpien.

Stefania i Bogustaw Uszyriscy z corkami Grazyng (po lewej) i Elzbietq (po prawej).
Zdjecie powojenne, Warszawa. Ze zbiorow prywatnych

Z ulicy Wolskiej, gdzie zrywali z ludzi wszystko, co mo-
gli. Szlismy ulicg Bema. Byto widac, jak z dwdch stron
pality sie¢ domy. Tam byta taka masakra, ze trudno to
teraz opowiedzie¢. Dla mnie to bardzo nieprzyjemne.
WSspomnienia o tamtych rzeczach sprawiajg mi duza
przykros¢. Ale zaznatam réwniez ludzkiego odruchu,
od dwdch niemieckich zotnierzy.

Doszlismy do Dworca Zachodniego, gdzie staty
pociagi elektryczne, ale jeszcze zanim nas do nich
wepchneli, rozlegt sie alarm. Kto go spowodowat,
nie wiem. Pewnie to byly jakies naloty alianckie. Jak
ustyszelismy syreny, to zeszliSmy z peronu do przejs¢
podziemnych, tam przykucnelismy. Nie ukucneto tyl-
ko dwdch zotnierzy niemieckich, tych co nas pilnowali.
Nie byto jednak bombardowania, ale troche to trwato.
Ci Niemcy w pewnym momencie wyciggneli puszke z
sardynkami. Jak ja otworzyli, rozszedt sie ten zapach...
Nie bytySmy w stanie z siostrg nie patrze¢ na te puszke.
Niemcy spojrzeli na nas, otworzyli puszke do korica,
wyijeli dwa widelczyki i bez stowa dali nam te sardynki.
Nie wiem, czy to tylko odruch, ale chyba jakby nam
pot dali, to tez bysmy wziety i zjadty z siostrg. Mozna
zapytac, jak mogtySmy cos$ takiego zrobi¢, a to byto
bardzo ludzkie, dzieciece. Moze dorosty by tego nie
zrobit. Nigdy tego nie zapomne.

Byt taki moment — nie pamietam doktadnie, jak to
byto —ale niedaleko toréw znajdowaty sie jakies dziat-
ki z warzywami. Dali nam pozwolenie, zebysmy na te
dziatki whiegli i urwali sobie jakies warzywa. Ludzie
wyrywali, co tylko mogli, rodzice przede wszystkim,
ale my tez troche tam pomogtysmy. Pamietam mar-
chewke, do tej pory kocham marchewke. To byto cos
niesamowitego, ile moglismy wzig¢ tej marchewki. To
jednak byto wczesniej, chyba jeszcze przed tym alar-
mem.

Ohoz Dulag 121 i transport do Wtoszczowy
Pozniej byt ten obdz w Pruszkowie, do ktérego

przewiezli nas pociggami elektrycznymi. Jak tam we-

szlismy... Teraz to zupetnie inaczej wyglada niz wtedy.

Kiedys spotkatam kolege, ktéry jechat w zamknie-
tych wagonach, méwit, ze byto w nich gorzej. W te
wagony tak nas napchano, ze w ogdle nie byto miejsca.
Pamietam do dzisiaj, w kucki siedziatam i trzymatam
rece przy sobie. Mato tego — ludzie sie gubili, odnajdy-
wali, kartki wyrzucali z pociggu, byli traktowani gorzej
niz zwierzeta. Bolaty mnie szczeki. Nawet nie pamig-
tam, jak tam byfo z wypréznieniem. Niektorzy prébo-
wali uciekac. Niemcy strzelali do nich jak do kaczek,
zabijali. Byt tez postdj z powodu z jakiego$ alarmu. Nie
pamietam, jak dtugo jechalismy, ale to trwato bardzo
dtugo. Ludzie nam rzucali na peronach do wagonéw
jedzenie, bo te pociagi czasem zwalniaty. Ratowaty nas
tez te suchary. Jakos trzeba byto to przezyc.

Nie wiedzieliémy, dokad jedziemy. Dowiezli nas do
Wrhoszczowy. Tam byto to juz jako$ zorganizowane.
Czekali na nas miejscowi chtopi, ktorzy podstawiony-
mi wozami zabierali warszawiakéw do siebie. Istniata
tez mozliwos¢ udania sie do pobliskiego dworku, do
Nieznanowic. Przewoz do tego dworu byt duzy, ale
chyba nie byto juz miejsc. Postanowilismy iS¢ do niego
na piechote — rodzice, my i jeszcze kilka oséb. Rodzice
tak zadecydowali, pewnie zeby nie obcigzac tych chto-
pow. Po drodze zatrzymat sie furman, ktéry jechat do
tego dworu, ludzie jako$ sie Scisneli i sie zabralismy.
Tam nas od razu podzielili. Byt taki duzy dom ceglany,
pietrowy czy dwupigtrowy, i parterowy dom rzadcy
i administratora. Bardzo ciekawy. Tych wiascicieli nie
byto, przebywali za granica. Potem sie dowiedzielismy,
Zze to byt dwor Karskich. Kiedy tam bylismy, patac byt
w ruinie. Staty natomiast ten dom i mtyn, do ktérego
noca przyjezdzali Jedrusie [Cztonkowie konspiracyjnej
organizacji wojskowej, partyzanci. Nazwa utworzona
od tworcy takich oddziatéw w Tarnobrzegu Wtadysta-
wa Jasinskiego ps. Jedrus. — przyp. red.] po chleb i po
zaopatrzenie, a w dzie Niemcy. Dostalismy pokéj z
pryczami w domu zarzadcy. W tym pokoju przebywato
15 os6b. Prycze byty drewniane, pietrowe. Rodzice po-
wiedzieli: ,,Grazyna, idZ na gére, bo ty nie spadniesz, a
my mozemy pospadac”. Zawsze bardzo spokojnie spa-
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tam. Udato mi sig zaja¢ miejsce przy oknie, bo tam byty
oberlufty [Gorna czes¢ okna dajaca sie osobno otwie-
ra¢ — przyp. red.]. | wygladatam, jak noca przyjezdzali
na koniach Jedrusie. Po Niemcach w dzien przychodzili
potem Rosjanie. [...] Czesto chodzitam do ogrodu wa-
rzywnego, do ruin patacu. Ogréd byt ogromny. Byty
tez zagrody ze zwierzetami. To byta taka pora, ze byty
jeszcze grzyby w lesie. Tymi grzybami uzupetnilismy
jedzenie. Raz pojechalismy do Czestochowy, bo to
niedaleko byto. Czasem kto$ co$ znalazt, zeby positki
byty bardziej pozywne.

Zmiana okupantéw byta szybka, nie za bardzo nas to
dotkneto, nie byto walk. Najpierw sie przemieszczali
Niemcy, potem Rosjanie, ale poniewaz ten dwor byt
z duzymi mozliwosciami, to i Rosjanie sie¢ w nim ulo-
kowali. Nie zapomne, jak tam ztapali jednego Niemca.
Poniewaz tam byt las, to sie w nim schowat, ale ztapa-
li go. Byt juz w starszym wieku. Zapedzili go do tego
rowu, ktory byt miedzy alejg a zagrodami ze zwierze-
tami. On prosit, ze ma dzieci, , kinder”, ale oni zastrzelili
go na moich oczach. Miatam odruch, zeby is¢ tam, ale
dobrze, ze nie posztam, bo mogli i mnie zastrzelic. Taki
mam niesmak, ze moze powinnam sprébowac... [...]

Powrdét

Jak juz byto mozna, tata postanowit, ze pojedzie
sam do Warszawy sprawdzi¢, czy mozemy wracac.
Ale ja chciatam z tata. | tak zrobitam, ze pojechatam,
i to w okropnych warunkach. Z naszego mieszkania
nic nie przetrwato. Z naszej oficyny tylko front zostat.
Mielismy piwnice, mama tam nawet przetwory zako-
pata, ale zostaty wyjete. W Warszawie to kupa gruzu
byta, ale pojechalismy z tatg na Prage. Tata miat tam
kuzynow, zamieszkaliSmy na rogu Targowej, Zgb-
kowskiej i Szerokiej. Troche tacie przeszkadzatam,
wiec jak sie denerwowat, to mu powiedziatam: ,Jak
ci przeszkadzam, to ja wracam”. ,Chcesz sama do
Wtoszczowy jechad, tak?”. Mama data mi metryke
siostry. Miedzy nami byto piec lat roznicy, ale bytam
mataichuda, trudno sie byto domysli¢, ze moge mie¢
wiecej. Przeprawitam sie mostem tymczasowym,
pontonowym przez Wiste i udatam sie na Dworzec
Zachodni, ale tam jeszcze nie wpuszczali Polakéw, bo
Rosjanie ciagle sie przemieszczali. Trzeba byto sig ja-
kos dopchac do pociggu. Jakas babka powiedziata, ze
jest zong jednego, i przeszta. Dtugo sie nie namysla-
jac, wepchnetam sie za nig. Inni sie darli na peronie:
,,Co ta smarkula tam wlazta”. Przyszli Rosjanie, ktorzy
wyrzucali Polakdw, a ona cos krecita. Powiedziatam
im: ,,To moja mac¢”, a ona na to: ,Ty szczeniaro, co$
sobie wymyslital”. Straszny ttok byt w tych pociagach,
ze jeden do drugiego cztowieka sie dopychat. Tak chy-
ba dojechatam do Czestochowy, nie jestem pewna...
A pozniej wlaztam na towarowy pociag, ,gdzies tam
smarkulo wlazta, spadniesz nateb!”, a jaim tak z géry
kiwatam [$miech]. | dojechatam. Wchodze do domu i
mama pyta: ,kochanie, gdzie tata?”. Nie mogta uwie-
rzy¢, ze sama przyjechatam.

Jak juz wszyscy wrocilismy do Warszawy, zamiesz-
kaliSmy na Szerokiej. To byt pierwszy dom, chyba
numer 36, przy samej Targowej. Budynek byt nie
do uzytku, bo miat belki potrzaskane. Kuzyni taty na
swoj koszt wymienili te belki, za co administracja data
nam piec lat bez czynszu. To byto ogromne, cztero-
pokojowe mieszkanie. Mieszkalismy tam my i dalsza
rodzina. Potem tamci sie wyprowadzili, a my zosta-
lismy. Mielismy dwa pokoje, a w dwdch pozostatych
mieszkali rézni ludzie. Zaczat sie koszmar niesamowi-
ty, bo przyszliludzie nie na poziomie: pijak, cztowiek z
UB... Jeszcze to trzecie pietro, ale bytam wtedy mto-
da, wchodzitam jak ptaszek. Mnie wéwczas roznosita
energia. Chodzitam po gdrach, to byta moja pasja.
Kocham przyrode, lasy i chciatam studiowac¢ lesnic-
two, ale stato sie tak, ze skoficzytam stomatologie, a
pdzniej medycyne i kilkadziesiat lat przepracowatam
w stuzbie medycznej. Zwiedzitam kawatek swiata.
Takie zycie. Ale gdybym miata je powtdrzy¢, tobym
je powtdrzyta, co do joty.

sokok

LISTOPAD W MUZEUM DULAG 121

2-18.11.2022: Wystawa ,Pruszkowskie kofa.
Rzecz o cyklizmie i Towarzystwie Cyklistow w Prusz-
kowie” w Centrum Sportu Raszyn (ul. Sportowa 30,
Raszyn).

5.11.2022 (sobota) godz. 15.00: ,Pruszkow w
wojnie wrzesniowej 1939 r.” —wyktad dr. Mirostawa
Wawrzyniskiego w Muzeum Dulag 121.

19.11.2022 (sobota) godz. 15.00: ,Szpitale wo-
jenne w Pruszkowie. Wrzesier: 1939” — wyktad dr.
Mirostawa Wawrzyriskiego w Muzeum Dulag 121.

24-27.11.2022: Historyczne Targi Ksigzki w War-
szawie. Arkady Kubickiego na Zamku Krélewskim w
Warszawie — Muzeum (plac Zamkowy 4).
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Cmentarz zydowski w Pruszkowie

Co wiadomo o ludziach

Tekst & foto - Marian Skwara pisarz, historyk, publicysta

Nie wiadomo ile osdb zosta-
fo pogrzebanych na cmenta-
rzu zydowskim w Pruszkowie.
Nie zachowata sie grzebalna
dokumentacja, a czes¢ przed-
wojennych grobéw zostata tak
zniszczona, ze na powierzchni
nie zostato Sladow. Nie jest
tez znana liczba oséb pocho-
wanych w czasie okupacji hi-
-tlerowskiej, kiedy juz nie byto
warunkéw dla normalnych
pogrzebdow i trwatego zabez-
pieczenia grobu. Dotyczy to
zar6wno spotecznosci prusz-
kowskiej do czasu jej deporta-
cji do Warszawy, tj, 30 stycznia
1941, jak i okresu pozniejsze-
go, kiedy mogli tu byc grzeba-
ni 2ydzi zamordowani przez
Niemcow w réznych okolicz-
nosciach. Wyjatkiem jest gréb
Zombergéw, matki z dwoj-
giem dzieci, zamordowanych
28 pazdziernika 1943.

na podstawie inskrypcji i aktéw zgonu
mozna podzieli¢ na cztery kategorie we-
dtug miejsca pochodzenia:

1) mieszkajacy w Pruszkowie od urodzenia;

2) mieszkancy Pruszkowa pochodzacy z innych
miejscowosci (migranci), razem 86 oséb z 34 miej-
scowosci; najwiecej z Nadarzyna i Grodziska, po-
tem Mszczonowa, Warszawy, Katuszyna i Tarczyna;

3) mieszkancy pobliskich miejscowosci, przede
wszystkim Ozarowa i Ottarzewa, ktorzy byli chowa-
niw Pruszkowie, poniewaz byt to dla nich najblizszy
cmentarz zydowski, razem 14 oséb;

Okoio dwustu oséb zidentyfikowanych

4) pacjenci pruszkowskich zaktadéw psychia-
trycznych, gtéwnie szpitala w Tworkach, ale takze
dwu prywatnych zaktadéw, dra Daniela Goldberga
oraz dra Edwarda Steffena; ogétem 45 osdb po-
chodzacych z catego terenu Rzeczpospolitej, naj-
wiecej z Warszawy (7 oséb), potem Biategostoku,
Czestochowy, Lublinaitodzi; za$ 11 oséb trafito do
Pruszkowa z 8 miast kresowych, obecnie w grani-
cach Biatorusi i Ukrainy, w tym po dwie osoby z
Ostroga i Wtodzimierza na Wotyniu oraz z Kowla.

Wiekszos¢ oséb z tej ostatniej kategorii jest
skupiona w oddzielnych kwaterach. W sektorze
pierwszym, kobiecym, zostato zidentyfikowanych
30 grobdw, z tego jedynie w trzech sg pochowane
miejscowe kobiety, tj. z Pruszkowa, Ozarowa i Ot-
tarzewa; pozostate 27 to zmarte pacjentki szpitala
w Tworkach i prywatnych zaktadéw. W sektorze
drugim, meskim, w kwaterze od strony domu
przedpogrzebowego, znajduje sie 12 grobow, z
tego wszystkie, ktore udato sie zidentyfikowad,
tj, 9, to takze zmarli pacjenci zaktadéw psychia-
trycznych. Wreszcie w sektorze czwartym, réwniez
meskim, w potudniowo-zachodnim rogu cmenta-
rza, znajduje sie jeszcze jedno skupisko zmartych
pacjentéw, tym razem mtodych mezczyzn w liczbie
siedmiu.

Jak juz byto zasygnalizowane na pruszkowskim
kirkucie chowano zgodnie z tradycyjnym, wywie-
dzionym z biblii, rozdzieleniem ptci, stad mamy tu
dwa sektory meskie i trzy zeriskie. Wyjgtkiem jest,
wspomniany juz, gréb Zombergéw, ktéry ponad-
to jest jedynym w ktérym pochowano wiecej niz
jedng osobe.

Oprocz rozdziatu pfci na cmentarzu da sie wyréz-
ni¢ skupiska mtodych oséb. Istnieje sektor dziecie-
cy, na ktérym niestety ocalaty jedynie dwa groby,
w tym jeden anonimowy, ale z pewnoscig byto ich
wiecej. Poza tym istnieje kilka skupisk mtodzie-
2y poza wspomnianymi znajdujgcymi sie w rogu
cmentarza 7. grobami mtodych pacjentéw Tworek.
Na skraju sektora drugiego, tym razem od strony
ul. Lipowej, znajduje sie skupisko mtodych prusz-
kowian, pie¢ chtopcéw w wieku od 15 do 22 lat.
Caty niewielki sektor pigty, sze$¢ grobow plus dwa
anonimowe, to panny i mtode kobiety. Podobne
skupisko znajduje sie na zachodnim skraju sektora
trzeciego, osiem grobow.

sk

Na kirkucie robotniczego miasta spoczywajg
gtéwnie ludzie z nizszych warstw spotfecznych.
Sposréd 31 oséb, ktérym w aktach zgonu zostat
wpisany zawdd, czy zarobkowe zajecie, to najwie-
cej, az 14, ma podane ,handlowiec” lub ,kupiec”.

Obecny wyglgd nagrobka Mordechaja Buchholca po odnowieniu go w 2015 roku

nr4w Pri

przez uczennice Gii ji

-.J

Archiwalne zdjecie z uroczystosci przy nagrobku Mordechaja Buchholca, okofo 1934 roku.
Druga od prawej Anna Fabiszewicz, obok niej jej rodzice, miedzy nimi jej siostra Edzia.

Ponizej frag

strony d.

Iekcyjnego z nazwiskiem Edzi Fabiszewicz.
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Poza tym s3 wymienieni: trzech szewcow, dwu
krawcow, piekarz, stolarz, fryzjer, furman, szklarz,
stolarz, rzeznik, robotnik. Wedtug zapiséw w ksie-
gach zgondw tylko dwu mezczyzn nie utrzymywa-
fo sie z pracy fizycznej, kancelista Chaim Ortowski
oraz rabin Icchak Meir Lewinberg. Zawdd zostat
tez wpisany w aktach zgonu trzech kobiet, dwie to
,stuzgca”, ajedna, nauczycielka” —Rywka Blumen-
tal z Bielska Podlaskiego. Statusem wyrdznia sie
jeszcze Henryk Bogacki z tomzy, na obeliskowym
nagrobku ma wykute w polskiej czesci inskrypcji
stowa ,artysta malarz”.

Z braku grzebalnej dokumentacji oraz zniszczenia
nieznanej liczby nagrobkdw trudno jest sporzadzi¢
statystyke wieku grzebanych oséb. Byt on z pewno-
$cig okoto 25 lat nizszy niz obecnie w Polsce. Trud-
nosci w obliczeniach wigzg sie miedzy innym ztym,
Ze na cmentarzu zachowalty sie jedynie dwa groby
dzieciece, cho¢ w ksiegach zgonu zapisywano co
roku $mier¢ kilkorga dzieci. Poza tym w rzeczonych
ksiegach rzuca sie w oczy duza liczba mtodych oséb
oznaczanych potem w nagrobnych inskrypcjach
jako ,,dziewice” i ,mtodziency”. Liczac tylko miesz-
kancow Pruszkowa, tak jest wtasnie oznaczonych
jest okoto 20 nagrobkéw. S3 to czesto ofiary gruz-
licy. Nietrudno tez zauwazy¢ duza liczba mfodych
mezatek, co zapewne byto wynikiem wysokiej
Smiertelnosci kobiet w potogu. Kobiety te czesto
pozostawiaty po kilkoro drobnych dzieci, ktérych
los stawat sie niezwykle trudny, dzi$ nawet trudny
do wyobrazenia.

*kok

Jak dotad znane jest tylko jedno zdjecie z
przedwojennego cmentarza, pochodzi z ksiegi

pamieci Sefer Pruszkdw wydanej w lzraelu w
1966 r. Pigtnascioro zatobnikow skupionych przy
nagrobku Mordechaja Buchholca, zmartego w
marcu 1933 roku. Skoro jest juz nagrobek, wiec
moze to by¢ rok 1934. Na zdjeciu widzimy dwie
spowinowacone rodziny, po lewej Buchholco-
wie, po prawej Fabiszewiczowie. Wiekszo$¢ z
nich nie przezyta okupacji. Troche wiadomo o
Fabiszewiczach. Stojaca druga od prawej dziew-
czyna to Anna (Chana) Fabiszewicz (ur. w 1920),
ocalata w ten sposdb, ze ukrywajac swoja tozsa-
mos¢ data sie wywiez¢ na roboty do Niemiec ze
znajomym Polakiem, za ktérego potem wyszta
za maz; zmarta w Pruszkowie w 2008 roku jako
ostatnia pruszkowska Zyddéwka. Stoi obok ojca,
Majera Fabiszewicza, krawca, ktérego Niemcy
zatrudnili do szycia, a potem rozstrzelali, praw-
dopodobnie w Parku Potulickich.

Stojaca przy nich, miedzy ojcem i matka, mata
dziewczynka to Edzia (Eta) Fabiszewicz; jesli nie
zmarta w getcie warszawskim z choréb i gtodu,
to zostata zagazowana w Treblince, podobnie
jak matka i reszta rodziny. Obok aktu urodzenia
sporzadzonego w pruszkowskim USC w 1924
roku, mamy jeszcze jedno $wiadectwo o jej
istnieniu. Mianowicie zapis w ,,dzienniku nauki
religii mojzeszowej” z roku szkolnego 1937/38.
Dziennik ten zostat odnaleziony przed 20 laty
w starej szafie w LO Kosciuszki. Przed wojng
byta tam szkota powszechna i raz w tygodniu
odbywaty sie w niej lekcje religii dla zydowskich
dzieci ze wszystkich szesciu szkdt powszech-
nych. Edzia figuruje w dzienniku jako uczenni-
ca czwartej klasy SP im. Zoétkiewskiego przy ul.
Topolowej.
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PODWOJNA PODROZ ZIMOWA
laczego podwdjna? Bo to sg dwa kraz-
Dki CD wydane w tzw. luksusowej edycji
przez NIFC z dwoma oddzielnymi zwar-
tosciami — tekstowymi, ponadto nagranymi w
sporym odstepie czasu. Stynna PODROZ ZIMO-
WA (Winterreise op.89 D.911) powstata u schyt-
ku zycia wiedenczyka Franza Schuberta (1827).
Znang, popularng stata sie co najmniej po 150
latach. Obrosta znaczng literatura, analizami —
w sumie stata sie swoistg klasyka, o dziwo nie
tak czesto wykonywanga. To jednak arcydzieto
2yjacego dosc krdtko i matego wzrostu 160 cm,
zwanego barytka Schuberta (zmartego w wielu
ledwie 30 lat w wyniku powiktan chorobowych
po zarazeniu sie chorobg weneryczng) i szale-
nie ptodnego (600 piesni) kompozytora epoki
romantyzmu, takze estetyki Biedermeiera (zy-
cie salonowe — muzyczne). Gdzie rozdzwiek
miedzy marzeniami a rzeczywistoscia w sfe-
rach artystycznych i nie tylko, byt wing tamtego
wrogiego $wiata — z jego pospolitoscig i obtuda
i nie pozwalat nam realizowa¢ owych marzen.
Oryginalny tekst Wilhelma Miillera (wiersze z
papierdw pozostawionych przez wedrownego
waltorniste) byt podstawa do zamystu kompozy-
torskiego Schuberta po trzech lata od napisania
tekstu. Nawroty ulotnych obrazéw ze szczesliwej
przesztosci staty sie kontrapunktem dla bezna-
dziejnej rzeczywistosci. W 24-czesSciowej par-
tyturze kompozycji az 17 razy autor podkresla
przemiany trybu majorowego na minorowy — co
podobno doprowadza podmiot liryczny na skraj
obtedu — gdzie niegoscinna gospoda okazuje
sie przeludnionym cmentarzem, a wedrowiec z
,wiernym kijem wedrownym” majaczy o trzech
storicach. Lecz caty czas kocha i wierzy w mitos¢.
To w oryginale. Lecz znakomity ttumacz (z kilku
jezykow) i poeta — Stanistaw Barariczak (1946-
2014) nie poszedt prostg droga. Owszem, prze-
ttumaczyt Swietnie dos¢ wczesnie song ,Lipa”
(piesn V) i 6wze fragment znalazt sie w jego
nowej pracy — palimpsestu oryginatu. Tu trzeba
dodac stow kilka o tzw. backgroundzie Bararcza-
ka edukowanym na Uniwersytecie poznanskim,
wzrastajac (tak jak moje pokolenie — AST) dla
ktérego muzyka pop i jej poeci byli odniesie-
niem. Pokolenie, ktdre szukato — stuchato ptyt
z ,Winterreise” Schuberta pijac tanie butgarskie
wino. Z pomystem ,Podrézy zimowej” Baran-
czak nosit sie kilkanascie lat az do r. 1994, kiedy
napisat swoja wersje cyklu. ,Niewatpliwie jed-
nak moje wiersze, pisane przede wszystkim do
melodii kompozytora, a nie usitujace przektadac
ani parafrazowac tekstow liryka, zawdzieczajg
Miillerowi sporo inspiracji sytuacyjnych, tema-
tycznych, a nawet fonetycznych — choéby osta-
tecznym wynikiem byt utwoér catkowicie rézny
od wiersza niemieckiego romantyka i wobec
niego polemiczny. Cho¢ zwigzek miedzy moimi
utworami a muzyka Schuberta jest bardziej in-
tymny i Scisty, mojg ambicjg byto napisanie ta-
kich tekstow, ktére mozna bytoby zaspiewac do

okreslonej melodii, a zarazem — przeczytac row-
niez w oderwaniu od muzyki jako samodzielne
wiersze”. Tu poeta sugeruje konieczno$¢ wcze-
$niejszej znajomosci cyklu lub réwnoczesne stu-
chanie i poleca kilka klasykéw wykonawczych,
jak np. Hansa Hottera (1955), Dietricha Fischer-
-Dieskaua, Guintera Leiba czy przede wszystkim
Petera Schreiera (1985 z akompaniamentem
Swiatostawa Richtera).

Baranczak osadzit fabute, jesli tak mozna
powiedzie¢, we wspotczesnej rzeczywistosci —
stricte amerykanskiej — w domysle. Jego ,,Po-
dréz zimowa” zgodnie z zatozeniem moze by¢
cyklem wierszy czytanych bez muzyki Schuberta,
jak tez z nig. Zachowujac incipity wokalne melo-
dii ale nie tytutujac wierszy lecz tylko opatrujac
rzymskg numeracja wplata akcenty wspotcze-
sne (biedermeierowskie symbole, cho¢ obecne,
zeszty na dalszy plan) typu: anteny na dachach,
stuchawki do radia nadajacego rap, widok na
milionowe miasto z okna odrzutowca, olbrzy-
mia ciezaréwka Dodge na poboczu drogi, $nieg
brudny od spalin, snajper, prognoza pogody
zanikajagca w tubie ekranu, sport czy w koricu
,bip” elektronicznego zegarkach przypomina-
jacy o wysytce czeku, itp. Niemniej wszystkie
te elementy u Baranczaka w jakis tam sposob
stanowia odpowiedniki rekwizytéw uzytych
przez niemieckiego poete sprzed 200 laty. Lecz
oryginalny wedrowiec wedruje, zas u Barancza-
ka przemieszcza sie wspotczesnymi srodkami
lokomocji. Zima tutaj jest bardziej alegorig niz
konkretna aura. Bohater cierpi z mitosci u Mul-
lera zas u Barariczaka jest raczej jej pozbawiony.
Tak wiec oba cykle rdéznig sie Swiadomoscig, bo
zréznych wyrastaja — pierwsza romantycznaz jej
tragizmem i sentymentalizmem, a ta wspotcze-
sna stanowi ekspresje modernistyczng z catym
pakietem zwatpien, relatywizmow i nihilistycz-
nych postaw. Niemniej Barariczak stawia pytanie
—co bohaterem po tych 200 laty? Tutaj wracamy
do muzyki — bez jej towarzyszenia poetyka nie
bytaby tym samym.

Istotna jest sfera wykonawcza. Znakomity
50-letni Tomasz Konieczny, bas-baryton (aktor
i absolwent Akademii Muzycznej) ze znajomo-
$cig jez. niemieckiego i o znacznym dorobku
postawit na ekspresje i emocjonalne przezycia
w trakcie nagrania/wystepow. Zas pochodzacy
z Bydgoszczy a mieszkajacy w Wiedniu pianista
Lech Napierata ma niemniejszy dorobek, jego
akompaniament (brzmieniowo nieco wycofany)
tworzy wiasciwy klimat do wokalnej interpreta-
cji. CD z tekstami Barariczaka nagrano w 2017 r.
za$ CD z niemieckimi w 2019 w Studio Koncerto-
wym PR im. Lutostawskiego przez te sama ekipe
realizatorow.

Lelktury
na listopad

Adam St. Trabinski - dziennikarz

U-505 W CHICAGOWSKIM MUZEUM
tynny U-505 z serii niemieckich todzi pod-
Swodnych od lat jest w chicagowskim mu-
zeum, o czym nie wszyscy wiedzg i o czym
traktuje omawiana dzi$ ksigzka tukasza Grzesko-
wiaka. Podejrzewam, ze dla znacznej ilosci czytel-
nikéw temat jest obojetny —daleki od popularnych
czytadet. Moje zainteresowanie U-bootami datuje
sie od czasow z6ftej serii ksigzeczek wojennych
,Z tygrysem” z lat 50/60, pogtebionym Jerzego
Pertka ,,Druga mata flota”. Autor ,U-505" ledwie
przytacza 41 podstawowych pozycji, w tym kilka
polskich. Trzeba jednak przyznac, iz ksigzka jest
znakomicie udokumentowana, wiecej, do niektd-
rych publikacji autor odnidst sie krytycznie, gdy
autorzy popadali w megalomanie (Daniel V. Galle-
ry) lub nie trzymata sie ich pamiec (cztonek zatogi
U-505 Hans Gobeler). Grzeskowiak byt w szczesli-
wej sytuacji, bo korzystat ponadto z oryginalnych
zrédet niemieckich, jak np. dziennika poktadowe-
go tej fodzi czy dokumentacji BdU (Befehlshaber
der Unterseeboot — dowddztwo broni podwodnej
i sztab Donitza), dokumentdw brytyjskich i ame-
rykanskich.

Stosunek do roli floty wojennej, w tym do
okretow podwodnych wyrazit dyletant Hitler
(podobny jak teraz Putin): ,,nie wyobrazam so-
bie wojny europejskiej, ktorej wynik mogtby za-
leze¢ od kilku okretéw” (1936). Nie mineto kilka
lat i niemiecki przemyst stoczniowy produkowat
niemal seryjnie U-booty. Do korica wojny ,,zro-
biono” ich niemal tysigc! W podstawowej wersji
ok. 900 i kilkadziesiat wiekszych jednostek. Sta-
cjonowaty one sukcesywnie w portach battyc-
kich (Swinoujscie, Dziwndw, Ustka, Kotobrzeg,
Gdynia, Gdansk, Krélewiec, Ryga) oraz Morza
Potnocnego, Norwegii (wielce narazonych na
naloty aliantéw) a przede wszystkim atlantyc-
kich — francuskich, jak: Havr, Brest, Lorient,
St-Nazaire czy La Rochelle. Te ostatnie wypo-
sazone w potezne betonowe bunkry, niemal
niezniszczalne, stuzyty jako porty i naprawcze
stocznie po pirackich rejsach. Teren operacji
byt olbrzymi: od pdtnocnego Atlantyku (szlak
do Murmarniska) po Nowy Jork, Karaiby, i szlaki
ku Ameryce Ptd. i Afryce. Czgsciowo operowaty
na M. Srédziemnym (ciesnina Gibraltaru byta z
reguty nie do przejscia) i na czesci Oceanu In-
dyjskiego. Straty po obu stronach w ciggu nieco
ponad 4 lat byty olbrzymie, alianci tracili dostow-
nie setki okretow zas Kriegsmarine dziesigtki U-
-bootéw. Tylko w maju 1943 r. zatopiono az 41
U-bootéw, a w catym roku Niemcy stracili 244
okretéw. Z prawie 41 tys. cztonkdw zatég todzi
az 28 tys. poniosto smier¢, a 5 tys. dostato sie
do niewoli. Przetrwanie wojny na okrecie sta-
nowito nie lada wyczyn lub olbrzymie szczescie.
W atmosfere pracy na takiej todzi wprowadza
nas klasyk filmowy sprzed 40 laty Wolfganga
Petersena ,Das Boot” (146 lub 216 min. wersji
rezyserskiej) (serial o tym tytule z 2018 r.), za$
dalszych szczegétéw dostarcza praca tukasza
Grzeskowiaka. Przetadowana detalami i rela-
cjami z kilku zrédet, ale dajaca sie czytac, wie-
cej — dobrze napisana. Czy historia U-505 byta
wyjatkowa? | tak, i nie. Tak, bo zatoga i okret
ocaleli, nie — bo podobna do dziesigtek innych
,U”. U-505 byt typowym (typ: IXC, wybudowano
takich 54) seryjnym produktem (okrety roznity
znacznie wyposazeniem —te mtodsze miaty pod-
rasowane silniki Diesla/elektryczne, mocniejsze
akumulatory, rozbudowanga nawigacje, namiary
radiolokacyjne — typu radar, powiekszong ilos¢
torped nowego rodzaju i min morskich, dziato
poktadowe — raz mniejszy kaliber, raz wigkszy)
stoczni w Hamburgu i zwodowany w czerwcu
1940, w pot roku od zamdwienia. Osiggat pred-
kos$¢ 18,2 wezta (33,7 km) na powierzchni, 7,3
wezta (13,5 km) w zanurzeniu, miat dtugos¢ 77
m, szerokos¢ niespetna 7 m, obstugiwato go
48-56 marynarzy i mogt zejs¢ do 230 m w giab
morza, i co najwazniejsze zabierat 22 torpedy (4
wyrzutnie dziobowe i 2 rufowe) oraz 44 miny
denne. Ciasnota na takiej jednostce byta okrut-
na — w poczatkowej fazie rejsu obstuga spata

na zmiane na materacach roztozonych na tor-
pedach, problemem byta zywnos¢ i jej przecho-
wywanie, szczegélnie w tropikach. Innym byto
nieustanne zanurzenie w strefach bojowych
— coraz czestsze i dtuzsze na skutek tropigcych
samolotéw. Zatoga byta nieustannie niedomyta
i bez Swiezego pozywienia. Wiekszos¢ naprawde
mtodych ludzie (ok. 20 lat i nieco powyzej, osob-
nik po 30 byt juz staruchem) byta niedozywiona,
co widzimy na nielicznych zdjeciach. Wazne byto
zgranie, co przychodzito tatwiej, gdy dowddca
byt wyrozumiaty. ,,Nasz” 505 miat ich kilku, z
ktérych Peter Zschech byt wrecz koszmarny, zas
ostatni Harald Lange byt przystowiowym wil-
kiem morskim, dbajacym o swoich ludzi. Dostat
kwadrat, przydziat operacyjny na srodkowym
Atlantyku mniej wiecej na wysokosci Wysp Zie-
lonego Przylagdka. Tu przesladowat go pech, nie
dos¢, ze miat znikoma ilo$¢ zatopien to dostat sie
w kociot amerykariskich jednostek poscigowych
dowodzonych przez Daniela V. Gallerego, takze
starego lisa morskiego. Mimo ostroznosci w uzy-
waniu radia ,,505” zostat otoczony i po krétkiej
walce Lange (juz ranny na okfadzie po wynu-
rzeniu) postanowit opusci¢ jednostke. Niestety
tadunki zatapialne nie odpality, jednostka krecita
sie w koto (uszkodzony ster) budzgc zdziwienie
Amerykandw, ktérzy majac zespot abordazowy
wrecz zdobyli U-boota. Doszli do porozumienia
z pot-Polakiem na poktadzie i zatrzymali proces
zatapiania. Wywiezli kilka workéw dokumentow
oraz dwie Enigmy. Byto to doktadnie 4 czerwca
1944, kiedy za chwile ruszata inwazja aliantéw
na Normandie. Waszyngton wpadt w szat, oba-
wiajac sie Niemcy dowiedzg sie i zmienig kody.
Cata eskadra ruszyta na odludne Bermudy, doku-
menty + kody znalazty sie w Waszyngtonie, zato-
ga wylgdowata w Luizjanie w obozie jenieckim.
Po latach zatoge zwolniono, sam statek po 10
latach bojéw z administracja zostat przewiezio-
ny do Chicago, wyremontowany i jest obiektem
muzealnym. A zatogi spotykaty sie tam nieraz
na wieczorach wspomnien. Byt to taki jedyny
przypadek przejecia U-boota z dobytkiem na
poktadzie, byt to tez koricowy etap zmagan na
morzach.

tukasz Grzeskowiak — U-505 PRAWDA O WOJ-
NIE NA MORZU Wyd. Bellona Warszawa 2022;
str. 318; fotografie dokumentalne; oprawa
miekka; dostepna jako e-book; cena 33 - zt (na
wyprzedazy w zamknietej po 70 latach ksiegar-
ni przy ul. Kosciuszki).

,»PISANIE MOZE SPRAWIC ROZK0SZ”
0 cytat z jednej koricowych stron wspo-
Tmnierﬁ Krystyny Wozniak-Trzosek ,Motyl
w $rodku zimy. W poszukiwaniu niestra-
conego czasu” jakie latem br. ukazaty sig nakfa-
dem oficyny ANAGRAM. Swietnie napisany, po-
nad 300 str. tom bardzo osobistych wspomnien,
ba — uwag i spostrzezeri okraszonych licznymi
wtretami z literatury. Co nie dziwi, bo Krysia
(wtedy Przybysz) — moja kolezanka z klasy ,c”
LO im. T. Zana (ja chodzitem do francuskiej klasy
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,a”), razem robiliSmy mature w roku... niewaz-
ne, kiedy — to polonistka wyksztatcona na UW i
potem przez lata uczaca w naszym liceum.

| tu rodzi sie dla mnie problem — kolezanka,
wiec jak potratowac jej pierwsza (druga pisze
sie) ksigzke? Formalnie to praca podzielona na
trzy duze rozdziaty — luzno datowany dziennik
przeplatany uwagami z pisanym wcze$niej pa-
migtnikiem. Uktad catosci nie chronologiczny,
co czyni konstrukcje bardziej ,czytelng”. Autor-
ka nie trzyma sie kurczowo dat, operuje raczej
faktami umiejscawiajac je w czasie. Duzo miej-
sca poswieca otaczajacej jg przyrodzie — od 10
lat mieszka w przestronnym domu w Owczarni
(i pomysle¢ - ogladatem tam domy pod nowe
siedlisko) — gdzie przyroda, drzewa ptaki i zwie-
rzeta same wchodzg do naszego domostwa. Jak
ten motyl, ktéry w styczniowy dziert wpadt do
salonu Krysi...

Pod datg 24 lutego 2013 nawigzuje do imie-
nin pierwszego meza Macieja, kolegi ze szkolnej
tawy, z ktérym to ma dwie corki — lekarza pedia-
tre Anie i Joasie — grafika. O Macku woli zapo-
mniec i i8¢ — budowad przysztos¢, odzyskac spo-
koj ,,poniewaz te przysztosé widzi we wszystkich
barwach teczy”. Cérkom poswieca wiele miejsca
— szczeg6lnie Ani i jej trudom w pracy w okre-
sie pandemii. W ogdle Krysia swe wspomnienia
pisata w tym okresie i jasne, ze sytuacja na ze-
wnatrz rzutowata na akcenty w ksigzce. W ogdle
jako dziennikarka i potem wydawca periodyku
zywo reaguje na to, co dzieje sie na naszej sce-
nie politycznej (i Swiatowej), mniej przezywajac
liczne zawirowania ekonomiczne, mimo ze jej
pismo sensu stricte byto gospodarcze.

Na jego pomyst wpadta w koricdwce 1.80, juz
po ,przygodzie” nauczycielskiej w ,Zanie”, na-
wet w tym celu udata sie do znajomych do An-
glii po swoiste know-how. Uzbrojona w wiedze
i wsparcie min. Glapiniskiego (dzi$ prezes NBP)
ruszyta. Zrazu pismo byto cienkie i niejakie, an-
glojezyczne przeznaczone dla kregéw finanso-
wych i potencjalnych inwestoréw poza Polska.
Z czasem, dzieki wspotpracy z dziesigtkami firm,
dorocznymi nagrodami w wielu kategoriach
zwanych ,,Pertami” zyskato na znaczeniu, a dzie-
ki wsparciu corki Joasi magazynowy Polish Mar-
ket zamienit sie¢ w wypasiony ekonomiczny ,gla-
mour”. Takze Joasia zadbata o graficzna edycje
ksiagzki, o ktdrej méwimy. Dawno nie widziatem
tak az do przesady ilustrowanej na $wietnym pa-
pierze pozycji! Niestety, wszystko co dobre kon-
czy sie i po ¢wier¢ wieku pismo upadto, tuz po
tym jak Krysia zbyta w nieco tajemniczych oko-
licznosciach tytut potencjalnemu partnerowi,
ktory nie podotat. Na 5 minut przed pandemia...

Wspomnienia przeplatajg sig z nieregularnym
dziennikiem, sg tematyczne — czesto w opar-
ciu o konkretne podréze, a tych Krystyna jako
edytor/wtasciciel miata bez liku. Byta chyba
wszedzie poza Ameryka Pid. i czarng Afrykg —
te wrazenia czyta sie jednym tchem. Swietnie
napisane, badz co badz, przez polonistke i pu-
blicystke, okraszone niezliczonymi cytatami czy
tez odnosnikami z literatury. Autorka ptynnie
przechodzi od opisu przyrody, czy tez konkret-
nego wydarzenia w kraju, gdzie akurat jest, do
sytuacji w kraju. | nie sa to poréwnania tylko
uwagi — komentarze. Im blizej konca lektury, a
juz w apendixach sg to uwagi stricte polityczne
pod adresem obecnej ekipy wtadzy. To Swiadczy
o ostrych pogladach politycznych. Czy Krystyna
nie powinna ich mie¢? Alez skad. Czy nie moze
w swojej ksigzce pisa¢ o, np. ekipie Buzka czy
prezydenturze Kwasniewskiego pozytywnie?
Alez moze, tym bardziej, ze obsypywano j3 za-
szczytami i nagrodami.

Moi koledzy parokrotnie mi przypominali bym
nie zapomniat o etapie zanowskim. To niewielki
rozdziat — dwuczesciowy. W pierwszym sg uwagi
o szkole i pierwszych dniach pracy mtodej nauczy-
cielki, w drugiej soczyste uwagi na temat doboru
odpowiednich pedagogdéw i systemu edukacji
ogodlnie pojetej—tu o roli i odpowiedzialnosci na-
uczycieli. Na przyktadzie LO im. T. Zana i nie tylko.
Takze o obronie szkoty i jej lokalizacji — w czym
red. Krystyna Trzosek byta aktywna.

Piekna ksiazka pisana z pasja i mitoscig do ro-
dziny i bliskich, i pigknego pracowitego zycia.

Krystyna Wozniak-Trzosek MOTYL W SRODKU
ZIMY. W POSZUKIWANIU NIESTRACONEGO CZA-
SU Wyd. ANAGRAM Podkowa Lesna-Owczarnia
2022. Str. 336, bogato ilustrowana; cena 45 zf.

MMV SIE NA

Tekst & foto - Grazyna Siczek, publicystka

Kreta przywitata mnie ston-
cem, ciepetkiem, krystalicznie
czystym morzem, bezposred-
nioscig mieszkancow, tanecz-
nym krokiem kelneréw. Poze-
gnata cyklonem, ulewa, burza-

mi, podtopieniami, trzesieniem
ziemi 5,2 w skali Richtera, cha-
osem i Sciskiem na lotnisku w
Heraklionie z powodu odwo-
tywania lotéw. Nie ma w tym
symetrii.

stolicy Krety Heraklion jest uzywana zamien-

nie z nazwg Iraklion, dopytywatam, czyta-
fam i nadal nie wiem. Zostane wiec przy Heraklionie
czesciej uzywanym. Miasto piekne, ale dziwne. Po-
zbawione jest typowych osiedl. Jako w starozytnym
miescie brak w nim przestrzeni, domy budowane na
réznych poziomach zachodzg na siebie tak, ze cza-
sem nie wiadomo, gdzie koriczy sie jeden, a zaczyna
drugi, ogrody przy nich podobnie. Uliczki waskie na
jeden samochdd, co nie przeszkadza Grekom mijaé
sie w nich dostownie na zyletke, przy czym nie tra-
big na siebie, nie padaja brzydkie stowa. Podobnie
na szosach; jesli trabig, to pozdrawiajgco. A jezdzg
jak chcg, skrecaja w lewo, cho¢ na jezdni podwdjna
ciggta linia. Pieszy na pasach musi bardzo uwazac, bo
mato ktéry kierowca zatrzymuije sie z wtasnej woli.
Kto$ moze naiwnie sadzi¢, ze w duzym miescie, na
jego waskich uliczkach s oznakowane linie kursuja-
cych licznie autobuséw. Nic z tego, trzeba pyta¢ miej-
scowych. Mtodzi Grecy wszyscy méwig po angielsku,
starsi niekoniecznie, ale sie bardzo starajg poméc. Ci
mtodzi powiedzieli, ze za sklepem z butami bedzie
przystanek linii 1, bo jedynka mnie interesowata jako
dowozaca do hotelu. Posztam wedle ich wskazéwek
i okazato sie, ze byt, stat odrapany stupek ze znakiem
zatrzymywania sie i postoju na gérze ilitera A ponizej.
Zadnych informacji na temat numerdéw kursujacych
tamtedy autobuséw; o godzinach kursowania, ani
trasach nie wspomne. Autobus przyjechat po dziesig-
ciu minutach, zawiézt do hotelu, jak chciatam. Acha,
nie ma kasownikéw, tylko kierowca przedziera bilety
przy przednim wejsciu. Bardzo sprawnie mu to idzie.
Do tego donosnym gtosem informuje, jaki bedzie
nastepny przystanek. Do tego sie usmiecha. Co kraj,
to obyczaj.

Kawiarenki wszedzie bardzo licznei przesliczne, niby
podobne, bo we wszystkich petno zieleni, a kazda ma
swoj charakter. Wode w nich podajg zawsze, nieza-
leznie od zamdwienia, co nalezy ttumaczy¢ goracym
klimatem. Do godzin sjesty, czyli 14, knajpki petne sa
turystow i emerytow (wytacznie mezczyzni), wieczo-
rami do péznych godzin przesiadujg cate rodziny. Nie
izoluja sie samotni w swoich domach, tylko spotykajg
sie, wspdlnie jedza, gadajg, Smiejg sie. Taki maja styl
2ycia. Moze w tym tkwi sekret ich dfugowiecznosci, bo
Kreta ma jeden z najdtuzszych wskaznikéw sredniego
zycia w $wiecie. W ich otwartosci i diecie. llez tam wa-
rzyw, owocow, istny raj dla mojego wegetarianiskiego
podniebienia. Natomiast jabtka majg okropne. Dla
nas, kraju jabtoni, prawie niejadalne. Rozczarowana
bytam takze pomidorami. Spodziewatam sig wielkich,
czerwonych, soczystych i aromatycznych, a te serwo-
wane w hotelu do ztudzenia przypominaty nasze z
supermarketu. Moze byty z supermarketu.

Fortyfikacje Kules zbudowane w porcie w czasach
panowania Wenecjan —imponujace. Mury grubosci
dziesigtkéw metréw (do 40 m.) oraz siedem potez-
nych bastionéw w tamtych wiekach stanowity zapore
nie do pokonania. Heraklion od czasu jego zakupie-
nia przez Wenecje w 1204 roku za 1000 sztuk srebra,
byt nie do zdobycia. | dzi$ te fortyfikacje zadziwiaja
ogromem, potega, monumentalnoscig. A wykute na
bastionach Iwy weneckie do dzi§ mozna podziwiac, sg
piekne. Podobnie jak wiele budowli wewnatrz miasta,
pozostatosci po weneckim panowaniu.

l |sifowalam dowiedzie¢ sie dlaczego nazwa

Pafac w Knossos pofozony jest w kotlince, a otoczo-
ny zboczami, na ktérych uprawiano zboza, winoroéle,
oliwki, warzywa. Odkryty przez Kretericzyka, lecz do-
piero odstoniety przez sir Arthura Evansa (ktérego po-
mnik stoi tuz przy wejsciu) podczas wykopalisk na prze-
tomie XIX i XX wieku, ukazat swa wielkos¢ i wielopozio-
mowos¢. Pochodzi sprzed okoto 2000 tysiecy lat pne, a
budowany jest jako twierdza zapewniajgca wszystkie
potrzeby zyciowe przebywajacym tam mieszkaricom.
Sa olbrzymie, wielopoziomowe zbiorniki na zywnos¢
réznego rodzaju, wode pitng, wodociagi, wentylacje
podziemnych korytarzy. Nowoczesne, zbudowane z
zachowaniem wielu wspétczesnych prawidet miasto
2 labiryntem wielokondygnacyjnych ciggédw pomiesz-
czen. O potrzebie kontaktu mieszkaricédw z kulturg
Swiadczg liczne freski, kolumny malowane farbg za-
wierajacg zelazo (stad ich czerwonawa barwa) i rozle-
gty amfiteatr. Wprawdzie dokonywano tam podobno
gtdwnie rzezi bykow, ale moze nie wszystko zostato
jeszcze do korica rozpoznane, moze jakie$ sztuki tez
tam wystawiano.

A ludzie? Sympatyczni, zyczliwi, uczynni, uSmiech-
nieci —z takimi sie spotkatam. Raczej niezbyt zamozni
sadzac po samochodach. Takich , fur” jak w Warszawie
nie widziatam. Przy drodze na plaze domki skromne,
w przydomowych ogrédkach rosna granaty, oliwki, cy-
tryny tak jak u nas jabtonie, czy grusze. Przed kazdym

domkiem wystawione zwykle tonace w zieleni krzesta
i stolik, bo przeciez tam zycie toczy sie gtéwnie na ze-
wnatrz, czasem jakies$ rzezby, czasem urzgdzone patio,
czasem za stolikiem wiszg suszace sie portki. Wielka
réznorodnos¢. Ale nie widziatam jaskrawych kontra-
stow. Wiele doméw niepokoriczonych, ze sterczacymi
w gdre kikutami przeset do kolejnego pietra. Podobno
jest to korzystne w rozrachunkach z fiskusem.

Dawka storica z parotysieczng iloscig witaminy D3,
pobyt wsrdd ludzi storica na co dzier, upewnit mnie
we wczesniej przyjetym zatozeniu, ze to storice jest

motorem wszystkiego. Usilnie staramy sie rozwojem
nauki i tak dalej zastgpi¢ ewentualne niedogodnosci
klimatu. Jednakowoz po potudniowe ciepetko licznie
przyjezdzaja nacje zimnej Pétnocy: Holendrzy (wiasci-
wie Niderlandczycy, bo tak méwili o sobie), Szwedzi,
Estoriczycy, Litwini i Niemcy. Dowodem na potege
wptywu storica jest patac w Knossos, ta peretka archi-
tektoniczna, ktdry powstat prawie 3000 lat przed przy-
jeciem przez Polske chrztu. Na zyletke mijajg sie kre-
teniscy kierowcy bez cienia agresji wobec siebie, czego
i naszym kierowcom (jako wieloletni kierowca) zycze.
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Sciezka przyrodnicza dla mieszkancow Pruszkowa kluczem do zrownowazonego
rozwoju naszego miasta — czesc Il

#" Budzet .
« Obywatelski

Pruszkow 2022

Tekst & foto - Maria Gérska - Zahielska

zentuje sie i z jakich gtazéw narzutowych

sktada sie gtéwna cze$¢ geosciezki przy-
rodniczej Pruszkowa, zlokalizowana obok snownl
plenerowej i pruszl ki roweru miejsk u
zbiegu ul. B. Glowackiego i A. Mickiewicza na Zbi-
kowie. Dzi$ czas przej$¢ do oméwienia pozostatych
gtazdw narzutowych, bedacych czescig sktadowa
tego projektu, a ktdre znajduja sie¢ w réznych punk-
tach naszego miasta.

Zpoprzedniego felietonu wiemy juz, jak pre-

Na kazdym z nich znajduje sie nazwa skaty, za-
wierajgca typ petrograficzny, ewent. skandynawski
obszar macierzysty. Jesli cecha/y szczegdlna/e opi-
sujaca ksztatt skaty wzglednie interesujgce mikro-
struktury powierzchniowe s3 wyraznie widoczne i
stanowig wazng wartos¢ edukacyjna gtazu, jest to
odnotowane kursywg w nastepnej linii. W dalszej
kolejnosci, na kazdym identyfikatorze, podano
wiek skaty, tj. czas, kiedy ptynna magma zaczeta
stygnac i twardnie¢. W kolejnym wersie zawarto
wazng informacje o sposobie dotarcia bloku skal-
nego do Pruszkowa, czy szerzej na potudniowo-za-
chodnie Mazowsze i przyblizony horyzont czasowy
tego transportu. W dolnej czesci etykiety umiesz-
czono logo projektu budzetu obywatelskiego, aby
kazdy mieszkaniec miat Swiadomos¢, ze to gtosami
Pruszkowian, i dla nich, ten projekt zostat zreali-
zowany w ramach zadan wtasnych Urzedu Miasta
Pruszkowa.
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Ryc. 1. Potozenie gtazow narzutowych w Pruszkowie, ianych w feliet

Ich obecna lokalizacja jest zaznaczona symbolicznie
na mapie (ryc. 1). Z pewnoscig niejeden Czytelnik,
mieszkaniec Pruszkowa, dostrzegt ostatnio na gfazach
narzutowych niewielkich rozmiaréw biate identyfika-
tory. Pojawity sie one z poczatkiem lipca 2022 r. na
osiemnastu obiektach geologicznych. W Pruszkowie
gtazéw narzutowych jest jednak zdecydowanie wiecej,
ale niektdre z nich petnig zaszczytne funkcje kulturo-
we, estetyczne, konserwatorskie i to wtasnie z tego po-
wodu nie mozna byto umiesci¢ na nich wspomnianych
identyfikatoréw. Gtazy te bezsprzecznie naleza do geo-
Sciezki przyrodniczeji sg obiektami, ktdre autorka tego
felietonu omawia podczas letnich spaceréw przyrod-
niczych. Wszystkie te obiekty dziedzictwa geologicz-
nego Pruszkowa zostang w tym felietonie oméwione.

Na poczatku jednak przyjrzyjmy sie identyfikato-
rowi, jaki znajduje sie na gtazie narzutowym (ryc. 2).

GRANIT SKANDYNAWSKI
Z RYSAMI POLODOWCOWYMI
WIEK OK. 1,2 MLD LAT
PRZETRANSPORTOWANY PRZEZ LADOLOD
OK 130 TYS, LAT TEMU

PO Bt

Ryc. 2. Przyktad identyfikatora gfazu narzuto-
wego, jaki mieszkaniec Pruszkowa dostrzeze w

kilki jach

Przeglad gtazow narzutowych w Pruszkowie

Giazy narzutowe beda omawiane zgodnie z nume-
raCJq podana na mapie (ryc. 1). Najwazniejsze infor-
macje typu wspdtrzedne geograficzne biezacego po-
tozenia, nazwa instytucji lub nazwa ulicy i nr poses;ji,
przed ktora stoi omawiany obiekt oraz nazwa wtasna
narzutniaka, tudziez jego wiek, skandynawska prowe-
niencja i cechy mikrorzezby powierzchni, Czytelnik
znajdzie na jednej z trzech tablic towarzyszacych ko-
lekcji 12. gtazéw narzutowych gtéwnej czesci geosciez-
ki na Zbikowie.

Przyjmuje sie, ze wszystkie gtazy narzutowe zostaty
przywleczone na teren pd.-zach. Mazwowsza ok. 130
tys. lat temu, poniewaz oryginalnie, zanim nie zosta-
ty przemieszczone antropogenicznie, znajdowaty sie
w osadach przypowierzchniowych zakumulowanych
tu podczas zlodowacenia warty kompleksu $rodko-
wopolskiego. Autorka nie wyklucza, ze niektore z
opisanych w felietonie gtazéw narzutowych, mogty
zosta¢ wydobyte antropogenicznie na powierzchnie
terenu z osadow starszych zlodowacen, ktdre w wy-
niku skomplikowanych zaburzeri glacjotektonicznych
(obecnych w podtozu Pruszkowa) mogty znalei¢ sie na
niewielkich gtebokosciach, na ktérych buduje sie dzis
np. fundamenty budynkéw, wzgl. zaktada kanalizacje
wodno-$ciekowa. Kwestia przyporzadkowania straty-
graficznego danego gtazu narzutowego do warstwy
osadéw o okreslonym wieku pozostaje otwarta. Dla
utatwienia odbioru tej kwestii zdecydowano jednak
zastosowac przytoczony na poczatku akapitu skrot
myslowy.

Gtaz narzutowy nr 1, znajdujacy sie na terenie
Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego
(https://mshm.pl/o-muzeum/siedziba/), jest najwigk-
szym tego typu obiektem w Pruszkowie i jedynym, jak
dotad w powiecie pruszkowskim, pomnikiem przyrody
nieozywionej chronionym prawem od 2009 r. Bedac

przedmiotem geoochrony, ma znaczenie konserwa-
torskie. Pod wzgledem petrograficznym jest granitem
Smaéland, wyerodowanymzpd.-wsch. Szwecjiistamtad
przytransportowanym przez lagdoléd skandynawski. W
dzisiejszym obrazie gtazu zwraca uwage zaawansowa-
na eksfoliacja gérnej partii skaty, doskonale widoczna
od strony ul. M. Kopernika. Jest to $lad wspdtczesnych
proceséw morfogenetycznych, gtéwnie powierzchnio-
wego wietrzenia fizycznego, rzezbigcych powierzchnie
skaty. Gtéwnymi czynnikami tego procesu sg zmiany
temperatury oraz krazenie wody (w tym kwasnych
opadow) i roztworéw w mikroprzestrzeniach miedzy
mineratami zwietrzatej powierzchni skaty. Dzieki temu
procesowi przypowierzchniowa warstwa skaty ulega
rozpadowi i dezintegracji, a cata skata zyskuje coraz
bardziej kulisty ksztatt. Wielkos¢ i atrakcyjny wyglad
gtazu stanowi o jego wartosci estetycznej. Z tego po-
wodu zdecydowano ustawi¢ go w centralnym miejscu
w Pruszkowie.

Gtaz narzutowy nr 2 znajduje sie po lewej stronie
groty Matki Bozej Adorujacej obok Kosciota p.w. $w.
Kazimierza. Jest to drobnoziarnisty granit barwy po-
maranczowej, na ktérym zachowaty sie doskonatej ja-
kosci wspotsrodkowe potksiezycowane zadziory (fot.
1). Te mikrostruktury powierzchniowe skata zyskata
w trakcie wedréwki pod lagdolodem, w czasie tarcia o
krystaliczne podtoze w Skandynawii. Ich wygiecie w
jednym kierunku jest najlepszym dowodem na kieru-
nek przemieszczania sie ladolodu, oczywiscie nie w
obecnej lokalizacji skaty, antropogenicznie zmienio-
nej, ale oryginalnej, kiedy skata wystepowata w swym
skandynawskim obszarze macierzystym. Gtaz narzu-
towy, z uwagi na wartos¢ edukacyjng, posiada swoj
indywidualny identyfikator.

Wsrdd czterech gtazow narzutowych usytuowanych
na trawniku po lewej stronie patacyku hr. A. i J. Potu-
lickich (nr 3 na ryc. 1), na Pl. Jana Pawta Il, znajduja
sie dwa granity rapakivi, wyerodowane z obszaru bat-
tyckich Wysp Alandzkich. S3 to jedne z najstarszych
skat skandynawskich — majg ok. 1,6 mld lat. Na obu
wprawne oko dostrzeze zapisany efekt erozyjnych pro-
cesow korazyjnych w postaci mikrownek i mikrojamek
o wydtuzonym ksztatcie, miejscami przechodzacymi w
réwnolegle do sobie wyksztatcone mikrobruzdy i mi-
krozebra. Ten niszczacy proces polega na szorowaniu,
wygtadzaniu powierzchni skaty przez transportowany
w strumieniu wiatrowym, na dalekim przedpolu kur-
czacego sie ladolodu, materiat pylasto-piaszczysty
wesp6t z przemarznigtym $niegiem i krysztatkami
lodu. Wyksztatcenie wyraznej grani, widocznej na obu
omawianych skatach, pozwala je nazwac graniakami.
Rzezba korazyjna powstaje powszechnie w strefie su-
chego i mroznego klimatu peryglacjalnego na wszyst-
kich przeszkodach orograficznych, takze na obszarach
wspotczesnie podlegajacych deglacjacji.

Od strony ul. B. Prusa, przy Pl. Jana Pawta II, znajduje
sie przecieta i zakonserwowana balsamem kanadyj-
skim cze$¢ alandzkiego granitu rapakivi. Na wypolero-
wanej powierzchni umieszczono inskrypcje — nazwe
placu, przy ktérym owe gtazy sie znajduja. Dzieki temu,
gtaz narzutowy petni tu nie tylko funkcje estetyczna,
a przede wszystkich informacyjna. Wyeksponowany
przetam petni takze funkcje edukacyjna, poniewaz
doskonale wida¢ na nim budowe wewnetrzng granitu
o strukturze rapakivi. Kazdy, nawet z odlegtosci 1 m,
dostrzeze okragte krysztaty czerwonych skaleni pota-
sowych (ortoklazéw) i otaczajacych je cieriszych ob-
wodek zbudowanych ze skaleni sodowo-wapniowych
barwy biato-bezowe] (plagioklazéw). To wiasnie te
owoidy tworzg strukture rapakivi. Bedziemy jg widzie-
li w wielu innych gtazach narzutowych w Pruszkowie.
Jest prosta do zapamietania i tatwa do identyfikacji.
Obok skaleni, w granicie rapakivi z Wysp Alandzkich,
mozna jeszcze gotym okiem rozpozna¢ charaktery-
styczne mniejsze, okragte krysztaty kwarcu (barwy
dymno-szarej).

Przemieszczamy sig teraz pod budynek Muzeum DU-
LAG 121, przed ktérym stoi granit pyterlitowy, wyero-
dowany przez lgdoléd z obszaru Wysp Alandzkich. Jest
on tego samego wieku, co gtaz nr 3. Od poprzedniego
rézni go struktura, tym razem pyterlitowa. Cechuja
ja: obecnos¢ okragtych duzych krysztatéw ortoklazéw
otoczonych wianuszkiem niewielkich okragtych krysz-
tatéw kwarcu (fot. 2).

Omawiany gtaz narzutowy petni funkcje konstruk-
cyjna, kulturotwdrczg i estetyczng. Stanowi bowiem
podstawe pod okolicznosciowa tablica, upamigtniaja-
cg funkcjonowanie w zaktadach naprawczych taboru
kolejowego, po Powstaniu Warszawskim w okresie
6.08-10.10.1944, obozu przejsciowego dla 650 tys.
mieszkaricdw Warszawy. Gtazy, obiekty powszechnie
uznane za niezniszczalne, opierajace sie uptywowi
czasu (jednak tylko w skali dtugosci zycia ludzkiego),
wykorzystuje sie jako pomniki lub jako cokoty, na ktd-
rych eksponuje sie pamigtkowe tablice.

Gtaz narzutowy nr 5, w sgsiedztwie wytyczonego
latem 2022 r. zbiegu ulic T. Kosciuszki, H. Sienkiewicza
i M. Ziminskiej-Sygietynskiej, petni podobna funkcje,

Fot. 2. Struktura pyterlitowa granitu alandz-
kiego, ktérq dostrzec mozna w gtazie narzuto-
wym przed Muzeum DULAG 121

przy czym tu inskrypcje wycieto wprost na powierzch-
ni skaty, wykorzystujac naturalnie sptaszczong, wyréw-
nang jedng ze $cian obiektu. Ta ptaska powierzchnia
to wygtad lodowcowy, ktérego powstanie jest cha-
rakterystyczne dla srodowiska subglacjalnego, gdy
gtaz transportowany w stopie ladolodu trze/szoruje o
twardsze niz 6w gtaz podtoze. Z drugiej strony gtazu
zaobserwujemy, na fragmencie powierzchni, pozna-
na juz wczesniej mikrorzezbe korazyjna, typowa dla
suchego, mroznego $rodowiska pustyni polarnej. Gdy
zatrzymamy wzrok na partii szczytowej gtazu, dostrze-
zemy efekt, takze juz znanego procesu niszczacego —
eksfoliacji - czyli tuszczenia powierzchniowej warstwy
skaty. Przypomnijmy, pojawiajacego sie w wyniku wie-
trzenia fizycznego i chemicznego, ktérego czynnikami
sprawczymi s3 temperatura powietrza oraz kwasne
opady i osady. Im bardziej zanieczyszczone $rodowi-
sko, w ktorym znajduja sie magmowe skaty gtebinowe
(np. granit), tym eksfoliacja bedzie przybierata wigksze
rozmiary.

Wchodzac do Parku Kosciuszki od pofnocy, mniej
wiecej na wysokosci ul. Owocowej, miniemy po lewej
stronie, obok tawki, kilka gtazdw narzutowych (Fot.
3), ktére petnig tu gtéwnie funkceje stabilizujaca ruchy
masowe na niewielkim zboczu. Na jednym z okazéw
znajduje sie identyfikator z najwazniejszymi informa-
cjami o obiektach geologicznych. Zebrane gtazy narzu-
towe reprezentuja wszystkie trzy typy petrograficzne
skat. Niektdre z nich maja obtoczong powierzchnie
Scian bocznych, ktéra zyskaty przemieszczajac sie na
obszar pd.-zach. Mazowsza w tunelach wewnatrz
ladolodu. Gtazy ostrokrawedziste, bardziej odporne
na obtoczenie i obrobke narozy i krawedzi, to skaty
metamorficzne — mozna je fatwo zidentyfikowac. W
grupie jest tez alandzki granit rapakivi (wiek 1,6 mld
lat), ktorego uwazny Czytelnik tego felietonu rozpozna
juz z fatwoscia.

Cokoty figur muzykantéw w fontannie w pd. czesci
Parku im. T. Kosciuszki zostaly opatrzone na mapie
nr 7 (ryc. 1). Wszystkie sg granitami rapakivi z Wysp
Alandzkich o znanej nam juz strukturze owoidowej.
Wszystkie majg ksztatt otoczakdw, ktéry nabyty pod-
czas transportu w tunelach wewnatrz Igdolodu. Ener-
gia tam wyzwalana w wyniku prowadzenia szybko
ptynacych potokéw roztopionej wody wraz z uderza-
jacymi o siebie fragmentami skalnymi réznej wielkosci,
powoduje, e te ostatnie btyskawicznie nabywajg ob-
toczonego ksztaftu w postaci najpierw zaokraglonych
krawedzi i narozy, a ostatecznie stajac sie otoczakami.
Trzy gtazy narzutowe petnig w fontannie funkcje kon-
strukcyjna i nie mniej wazng — estetyczna.
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W sgsiedztwie skrzyzowania al. Niepodlegtosci i al.
Wojska Polskiego, na tytach jednego z bankéw, w za-
roslach rosngcych obok bloku mieszkaniowego przy
al. Niepodlegtosci 6, znajduja sie dwa mato wyekspo-
nowane gtazy narzutowe (nr 8 na ryc. 1; fot. 4). Na
drobno krystalicznym granicie (z lewej) dostrzec moz-
na wygtad lodowcowy, a na prawym okazie — gnejsie
oczkowym — klasycznie wyksztatcong gran, powstaty
W nastepstwie erozji wiatrowej (korazji) w warunkach
pustyni lodowej. Oba gtazy z uwagi na walory eduka-
cyjne, majg swoje identyfikatory.

Przy ul. B. Prusa spotkamy cztery grupy gtazéw na-
rzutowych (nr 9 na ryc. 1). Wszystkie one posiadaja
etykiety identyfikacyjne. Idac od pétnocy, na wysoko-
$ci pasmanterii ,Attasek” (ul. Prusa 35), obok przejscia
dla pieszych (fot. 5), znajdujg sie 3 interesujgce nas
obiekty dziedzictwa geologicznego Pruszkowa. Dwa z
nich to otoczaki: alandzki granit rapakivi (wiek 1,6 mld
lat) i granit Sméaland wyerodowany z pd.-wsch. Szwecji
(wiek 1,2 mld lat). Obok - wyraZnie gorzej obtoczony
- piekny gnejs.

Wzdtuz trawnika przy ul. B. Prusa 66, dostrzezemy
grupe 9 otoczakéw (fot. 6). Najwiekszy z nich, grani-
tognejs, jest czesciowo eolizowany (czyli oszlifowany
ziarnami kwarcu podczas podmuchdéw wiatru typo-
wych dla pustyni polarnej), ale dostrzec tez mozna
tuszczenie (eksfoliacje) zewnetrznej warstwy skaty
wskutek wietrzenia. Wszystkie gtazy sg omszate. Pet-
nig funkcje blokujaca wjazd samochodéw na trawnik
oraz funkcje estetyczna.

W sasiadujacym z budynkiem (ul. Prusa 66) niewiel-
kim skwerku, mniej wiecej na wysokosci apteki, w
trawie lezy kilka okazéw gtazéw narzutowych. Sg one
tu catkowicie niewyeksponowane, a czesto niewidocz-
ne, bo ukryte w wysokiej trawie. Szkoda, ze gospodarz

miejsca o nich nie pamieta; przeciez sg $wiadectwem
przesztosci geologicznej miasta i regionu, majg udziat
w ksztattowaniu wizerunku tej czesci Mazowsza.

Podazajac ul. B. Prusa dalej na potudnie, w kierunku
studni wody czwartorzedowej przy skrzyzowaniu z ul.
Pogodng, po lewej stronie miniemy parking dla samo-
choddw osobowych. Przy jednym z wjazdéw, ustawio-
no w 2018 lub 2019 . cztery duze gtazy narzutowe (nr
10 na ryc. 1; fot. 7), w celu uniemozliwienia parko-
wania aut na trawniku, a jedynie w wyznaczonych do
tego miejscach. Gtazy narzutowe najczesciej sg ukryte
w wysokiej, nie $cinanej przez zarzadce drogi powia-
towej, trawie. Sg ulubionym przystankiem dla okolicz-
nych pséw. Poniewaz swoimi walorami poznawczymi i
tadunkiem wiedzy, jaka jest w nich ukryta, zastugujg na
wyeksponowanie, otrzymaty stosowne identyfikatory.
Moze cho¢ w ten sposéb mieszkaricy zwrdcg na nie
uwage i dostrzegg pigkno ukryte w kamieniu.

Na skwerze przez Zespotem Szkét Ogélnoksztatcg-
cych i Sportowych przy ul. Gomuliriskiego znajduje sig
kilka gtazdw narzutowych (nr 11 naryc. 1), ktére petnig
funkcje sentymentalna, kulturotwdrczg i bez watpie-
nia estetyczna. Opatrzone inskrypcjami przypominajg
kolejnym pokoleniom ucznidw zastuzonych zatozycieli,
dyrektoréw i nauczycieli Szkoty. My spojrzymy na te
obiekty pod katem waloréw poznawczych, bedacych
zapisem proceséw geologicznych, jakie oddziatywaty
na bloki skalne na réznych etapach ich funkcjonowania
w $rodowisku. Na niektérych gtazach dostrzec moz-
na dobrze wyksztatcone potksiezycowate zadziory,
$wiadczace o tarciu tej powierzchni gfazu (kiedy byt
utkwiony w ladolodzie) o twarde podtoze w Skandy-
nawii. Gtazy narzutowe majg obtoczone, oszlifowane
krawedzie i naroza, co, jak wiemy, nalezy wigza¢ z
transportem glacjalnym. Na duzym szarym granicie

rozpoznajemy mikrorelief eoliczny, czy mikrorzezbe
korazyjna, powstatg w mroznym i suchym $rodowi-
sku na przedpolu ustepujacego z pd.-zach. Mazowsza
skandynawskiego ladolodu.

Na trawniku przy ul. Anielki 1, w pd. czesci Pruszko-
wa, znajduje sie dziewiec gtazéw (nr 12 na ryc. 1; fot.
8), ktore zostaty tu odtozone przez prywatna osobe w
czasie, kiedy budowata swdj dom. Gtazy zatem petnia
funkcje sentymentalng. Najwiekszy z nich to gnejs; cie-
kawym okazem jest tez granit Karlshamn (wiek 1,45
mld lat), wyerodowany przez ladoléd z pd. Szwecji,
z charakterystycznymi duzymi plagioklazami pokroju
tabliczkowego.

Przy ul. Komorowskiej 42, po jej zach. stronie, lezy
alandzki granit rapakivi (nr 13 na ryc. 1). Niestety, do-
tarcie do gtazu jej utrudnione z uwagi na brak chodni-
ka po tej stronie jezdni. Gtaz mozna dostrzec z okien
przejezdzajacego samochodu, ale z takiej perspektywy
trudno zauwazy¢ elementy szczegélne, swiadczace o
oddziatujgcych na niego procesach rzezbotwodrczych.
Gfaz ma wyraznie zaokraglone naroza, a jedna ze
Scian bocznych jest wyksztatcona w postaci wygtadu
lodowcowego. Blizsza obserwacja pozwoli rozpoznac
skaleniowe owoidy, tworzace tak charakterystyczng
strukture rapakivi.

Przed nowopowstajagcym domem jednorodzinnym
przy ul. Kasztanowej 4 lezg obok siebie, prawie wspot-
ksztattne, dwa fragmenty granitu Smaland (nr 14 na
ryc. 1; wiek 1,2 mld lat; fot. 9), wyerodowane przez
ladoléd z podtoza pd.-wsch. Szwecji. Oba gtazy zwraca-
ja uwage swa niezwykle czytelng mikrorzezba korazyj-
ng widoczng w ich gérnej, wierzchniej czgsci. Wiemy
juz doskonale, ze powstata ona w wyniku szorowania
kwarcowych ziaren piasku o powierzchnig gtazu w wa-
runkach pustyni lodowej na przedpolu kurczacego sie
ladolodu. Gtazy narzutowe zostaty w bardzo ciekawy
sposéb wyeksponowane przez gospodarza obiektu,
co nie tylko Swiadczy o jego poczuciu estetyki, ale i
wrazliwosci na pigkno przyrody nieozywionej. Autorka
pozostaje pod wielkim wrazeniem aranzacji tych nie-
mych $wiadkéw epoki glacjalnej, funkcjonujacej ok.
130 tys. lat temu na obszarze dzisiejszego pd.-wsch.

Pruszkowa. Gtazy narzutowe zostaty bowiem wyko-
pane z przypowierzchniowych osadow, w ktérych po-
sadowiono fundamenty budynku mieszkalnego. Oba
obiekty petnig dzi$ z powodzeniem funkcje sentymen-
talng i estetyczna. Z racji zapisu proceséw geomorfo-
logicznych, takze edukacyjna. | z tego wzgledu zostaty
opatrzone identyfikatorem.

Na Ostoi znalez¢ mozna wiele ciekawych przyktadow
gtazéw narzutowych. Na przyktad na trawniku przed
posesja przy ul. Zétkiewskiego 8 ulokowano dwa duze
bloki skalne (nr 15 na ryc. 1), pochodzace z osadéw
powierzchniowych w miejscu budowanego domu. W
tej sytuacji gtazy petnig funkcje sentymentalna. Innym
przyktadem jest grupa 4 gtazéw narzutowych (nr 18
na ryc. 1) pochodzacych z osadéw powierzchniowych
w miejscu budowanego domu przy ul. Dagbrowskiego
23. Wsrdd nich bez problemu identyfikujemy dwa
alandzkie granity rapakivi (1,6 mld). Wszystkie wyeks-
ponowane przed posesjg gtazy petnia funkcje senty-
mentalng i estetyczng.

Juz na skraju Ostoi, obok salonu fryzjerskiego ,,Pre-
stige”, przy skrzyzowaniu ul. Ksiecia Jozefa i Kosynie-
réw, natrafimy na sze$¢ duzych gtazéw narzutowych
(nr 17 na ryc. 1). Cho¢ lezg blisko chodnika, trudno je
zauwazy¢, bo sg od niego oddzielone watem ziemnym.
Sa tu 4 gnejsy (skata metamorficzna) z czesciowo eoli-
zowang (wygtadzong) powierzchnig i zaczatkiem grani
— rzetbg powstata w warunkach klimatu peryglacjal-
nego na dalekim przedpolu kurczacego sie lgdolodu.
W grupie omawianych gtazow zidentyfikujemy takze
alandzki granit rapakivi. Warto zwrdci¢ uwage, ze
najwiekszy granit jest silnie omszaty, co swiadczy, ze
stanowi doskonatg nisze ekologiczna flory epilitycznej.
Oba $wiaty — nieozywiony i ozywiony — w ten sposéb
ze sobg obok zyjg, nawzajem sie wspierajac.

Na trawniku wzdtuz ul. Cegielnianej 15 znajduje sie
kolejna grupa kilku gtazéw narzutowych (nr 16 na ryc.
1). Uzbrojone w identyfikator petnig funkcje eduka-
cyjna. Natomiast z uwagi na swoja charakterystyczng
lokalizacje — funkcje blokujacg wjazd samochodéw na
trawnik. Wszelkie skwery i trawniki petnig w miescie
niezwykle wazna role przyrodnicza, regulujac wilgot-
nos¢ powietrza. Dlatego tak wazna jest troska o kazdy
metr kwadratowy zielonej powierzchni, zwtaszcza na
terenach zurbanizowanych.

Na mapie (ryc. 1) znalazly sie jeszcze dwa gtazy
narzutowe, znajdujace sie w sasiedztwie granicy po-
miedzy Pruszkowem a Komorowem. Numerem 19
oznaczono granit drobnoziarnisty z mikrorzezba kora-
zyjna powstatg w warunkach pustyni lodowej, stojacy
w wysokiej trawie przed apteka ,Ostoja” przy al. M.
Dabrowskiej w Komorowie. Gtaz dzis jest kompletnie
niewidoczny w swej obecnej lokalizacji i stad pomyst
w gminie Michatowice, by przenies¢ go w bardziej wy-
eksponowane miejsce. Podobng przysztos¢ wigzg go-
spodarze pobliskich Michatowic z granitem Smaland z
pd.-wsch. Szwegcji (nr 20 na ryc. 1; wiek 1,2 mld lat),
lezgcym u zbiegu ul. Komorowskiej i Wisniowej. W cza-
sie przebudowy ul. Komorowskiej na odcinku od ronda
z ul. Brzozowg w kierunku potudniowym, wydobyto
z osadow przypowierzchniowych duzych wymiaréw
piekny okaz gtazu narzutowego. Od tamtej pory lezy
w mato reprezentacyjnej lokalizacji. A zastuguje na
taka, bo zaswiadcza swym ksztattem o bogatej w pro-
cesy morfogenetyczne przesztosci geologicznej naszej
okolicy sprzed ok. 120-130 tys. lat. Na jednej ze $cian
gtazu wyksztatcony jest klasyczny wygtad lodowcowy
z czasow subglacjalnej wedréwki skaty ze Skandynawii
na Niz Polski; na innej z kolei — czytelna jest na duzej
powierzchni mikrorzezba korazyjna z charakterystycz-
nymi réwnolegtymi mikrozebrami i mikrobruzdami,
bedacymi dowodem na mrozne i suche warunki klima-
tyczne w okresie po ustgpieniu lgdolodu z maksymal-
nego zasiegu w czasie zlodowacenia warty kompleksu
srodkowopolskiego w tej czesci Nizu.

Podsumowujac, wszystkie oméwione gtazy narzuto-
we znajdujace sie w Pruszkowie, posiadajace i nie po-
siadajace identyfikatora, nalezg do dziedzictwa geo-
logicznego naszego regionu. Niosg z sobg niezwykle
wazny przekaz wiedzy: 1) poprzez typ petrograficzny
mowig o procesach lgdotwdrczych czyli scalaniu sie/
powstawaniu Skandynawii 1,6-1,2 mld lat temu, 2)
poprzez ksztatt bryty — $wiadcza o procesach, jakie
oddziatywaty na materiat skalny zaréwno w obszarze
zrédtowym, czyli w Skandynawii, jak i podczas trans-
portu wewnatrz tuneli lodowych ze Skandynawii na
Niz Europejski; 3) az w koncu $wiadczg o wspotcze-
snych procesach morfogenetycznych, ktére z momen-
tem wytopienia sig gtazu narzutowego z Igdolodu, za-
czety wptywac (i nadal wptywaja) na jego ostateczny,
dzi$ ogladany ksztatt.

Z uwagi na te wszystkie uwarunkowania gtazy na-
rzutowe zastugujg na uwage, roztropna troske, ochro-
ne i upowszechnienie wiedzy o nich. Edukacja stuzy
bowiem budowaniu tozsamosci oraz petni niezwykle
wazna role spoteczna. Historia zapisana w kamieniu
jest fascynujaca, o czym przekonana jest autorka tego
felietonu. Zachecam goraco do odszukania i zatrzy-
mania sie nad tymi gtazami (fot. 6, 8), ktére ziden-
tyfikowane w charakterystyczny sposdb, nie trudno
dostrzec w naszej zurbanizowanej tkance miejskiej.
Rozwazcie Panstwo takze swdj udziat w letnich space-
rach geologicznych — na ich trasie nie raz zatrzymamy
sie i omowimy obiekty geodziedzictwa Pruszkowa.
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Prof. Andrzej Targowski - Western Michigan University
(USA), Honorowy Prezes Stowarzyszenia Dzieci
Powstania Warszawskiego 1944 r.

pracownika prof. Andrzeja Targowskie-

go bedacy jego wizja kwestii odszko-
dowan wojennych od Niemiec. Jest to bardzo
osobiste spojrzenie na owa kwestig i jednocze-
$nie gtos do dyskusji nad twierdzeniami autora.
Zaznaczmy jedynie, ze profesor piszac go nie
znat obszernego stanowiska (3 tomy) rzado-
wego. Sylwetki wojennej profesora nie przy-
pominamy, sadzac, ze jest znana dostatecznie.
Redakcja

D rukujemy tekst naszego statego wspot-

Celem tego artykutu jest przypomnienie, ze
najwiekszg ofiara zbrodni wojennych Niemiec w
Il wojnie Swiatowej sg obywatele polscy i nasza
infrastruktura. Wbrew oficjalnym zapisom hi-
storii i traktatom, zwyciezca Il wojny Swiatowej
s3 Niemcy a nie Polska. Najwieksze odszkodo-
wania za skutki wojenne otrzymali sami Niemcy,
nawet wieksze od narodu zydowskiego, ktéry z
systematycznoscig mordowali. Co wiecej, Alian-
ci dopilnowali w Planie Marshalla z 1948, aby
Niemcy mieli dobre samopoczucie po wojnie i
nie planowali kolejnej wojny. Tymczasem ci sami
Alianci za cene zwyciestwa z Niemcami i Japonig
doprowadezili do zniewolenia Polski przez ZSRR
na 45 lat. Tym samym eliminujac Polske z bene-
fitdw zwyciezcy wojennego.

Natomiast Niemcy kryci przez Aliantéw zgo-
dzili sie na nowa granice na Odrze i Nysie w
zamian za postponowanie reparacji wojennych
wobec Polski. Czyli przehandlowano kilometry
powierzchni za miliony zamordowanych, ran-
nych i przesiedlonych. Polska bedgc zniewolona
przez Sowiety nie mogta stawiaé sie tzw. Wielkiej
Czworce i ze zwyciezcy stata sie kolejng ofiarg
tym razem Zimnej Wojny.

Niniejsze studium ma charakter logicznej syn-
tezy faktow historycznych. Postuguje sie tu tezg
niemieckiego filozofa Hegla, ze ,tym gorzej dla
faktéw”. Mianowice oceniam te fakty w podej-
Sciu historiozoficznym. Ocena jest twarda i dla
wielu na pewno zaskakujgca. Czy znajdzie swe
uznanie u wtadz Niemieckich i bytych Aliantow.
Watpie. Ale jestem cierpliwy i liczg, ze po 100
latach Polacy doczekaja sie zado$¢ uczynienia
swojej tragedii. Biore tu przyktad z Namibii, kto-
ra po 100 latach otrzymata finansowg rekom-
pensate za niemieckie ludobdjstwo w Afryce.

Kto przegrat Il wojng Swiatowa?

Po 77 latach wtasciwie nie wiadomo kto j3
przegrat. Dotagd wydawato sie ,tak na oko”, ze
przegrali ja Niemcy. Ale dzisiaj wyglada na to,
ze jej raczej nie przegrali. Pomimo.masowych
zbrodni popetnionych na Polakach i Zydach oraz
Romach wyszli z niej sprytnie w wyniku troski
Aliantéw o ich dobre samopoczucie po wojnie.
Dzisiaj s3 nawet najbogatszym panstwem w Eu-
ropie. A Polska ich ofiara zmagata sie z Zimna

Wojng i sowieckim zniewoleniem oraz wysoki-
mi standardami spoteczno-gospodarczymi wy-
maganymi od nowego cztonka Unii Europejskiej.

Owe wysokie standardy europejskosci po-
stawili przez Polakami zachodni Europejczycy,
ktérzy podczas wojny kolaborowali z Niemcami
(z wyjatkiem WIk. Brytanii, ktéra nota bene nie
jest juz cztonkiem UE oraz potowy Jugostawii).
A po wojnie nie chcieli powtdrzy¢ btedu z egze-
kwowaniem bezwzglednych sum reparacji po |
wojnie swiatowej od kraju w gtebokim kryzysie.
Co spowodowato narodziny nazizmu i rewanzy-
zmu oraz wybuch Il wojny Swiatowej. Dlatego
nie tylko, ze pobtazliwie Alianci traktowali spra-
we odszkodowan za zbrodnie niemieckie, ale
nawet Amerykanie przyznali im wielkq pomoc
finansowa w ramach Planu Marshalla w 1948 .

Traktaty, ktdre podobno zatatwity odszkodo-
wania

W dniu 23 sierpnia 1953 r. rzad Polskiej Rze-
czypospolitej Ludowej pod naciskiem Zwigzku
Radzieckiego ogtosit, ze jednostronnie zrzek-
nie sie prawa do reparacji wojennych od NRD
z dniem 1 stycznia 1954 r., z wyjatkiem repara-
cji za nazistowski ucisk i okrucieristwa. Niemcy
Wschodnie musiaty z kolei zaakceptowac grani-
ce na Odrze i Nysie tuzyckiej, co powodowato
przekazanie okoto 1/4 Niemiec w granicach z
1937 . Polsce i ZSRR. Niemcy Zachodnie nie wy-
ptacaty zados¢uczynienia nie-Zydom za szkody
wyrzadzone w Polsce.

W umowie poczdamskiej (2 sierpnia 1945) nie
ma takze zapiséw dotyczacych kwoty reparacji
zaréwno dla Polski, jak i innych panstw poszko-
dowanych przez Ill Rzesze. W trakcie konferencji
poczdamskiej Jozef Stalin zasugerowat jedynie,
2e ZSRR przekaze Polsce 15% z odszkodowar po-
bieranych od Niemiec we wtasnej strefie oku-
pacyjnej (ok. 1,5 mld USD). W ramach tego zo-
bowigzania przez ZSRR, Polska zostata zmuszona
do dostarczenia od 8 do 13 mlIn ton rocznie we-
gla do ZSRR (jak dtugo kraj ten bedzie okupowat
Niemcy - do czasu utworzenie NRD) po 10-krot-
nie nizszej cenie od rynkowej, tym samym niwe-
lujac owe ,wyptacane” odszkodowanie niemiec-
kie za posrednictwem ZSRR. Oczywiscie to juz
,hie interesowato” Wielkiej Tréjki, uznajac ten
kontrakt za wewnetrzng sprawe Polski i ZSRR.

Umowa Gierek-Schmidt podpisana w 1975
r. w Warszawie przewidywata, ze zostanie wy-
ptacone 1,3 mld DM Polakom, ktérzy podczas
okupacji niemieckiej wptacali do niemieckiego
systemu ubezpieczen spotecznych bez pobiera-
nia emerytury.

Po zjednoczeniu Niemiec w 1990 r. Polska
ponownie zazadata reparacji, w zwigzku z rosz-
czeniami zgtoszonymi przez niemieckie organi-
zacje wypedzonych zadajacymi odszkodowar za
mienie i grunty przejete przez panstwo polskie.
W 1992 r. zostata zatozona przez rzady Polski i
Niemiec Fundacja , Polsko-Niemieckie Pojedna-
nie”, w wyniku czego Niemcy zaptacili polskim
osobom ok. 4,7 mld zt. Byto to wynagrodzenie
za prace w njemieckich obozach pracy i koncen-
tracyjnych. Srednia wyplata wyniosta ok. 3000
zt. Ciekawe czy uwzgledniono w niej doptaty za
nieprzestrzeganie przepiséw BHP.

Warto zauwazy¢, ze tzw. Ziemie Zachodnie
byty przyznane przez Stalina Polsce za zabrane
wschodnie tereny Polski. Byta to decyzja zwy-
ciezcy. Powszechnie uwaza sie, ze Polska na tym
zyskata, poniewaz nowe ziemie bylty dobrze
uprzemystowione. Zapomina sie, ze wszelkie
umaszynowienie i sprzet zostat skrupulatnie wy-
wieziony z tych terendw do ZSRR. Polska otrzy-
mata puste i zdewastowane hale przemystowe
a stracita jedne z najlepszych ziem rolniczych w
Swiecie. Czyli jest duzg przesada, co do nie tyle
pozyskania tych ziem, co ich zamienienia.

Jak traktowaé rezygnacje Polski z reparacji
w1954 1?

Wsrdd polskich ekspertéow prawa miedzynaro-
dowego trwa debata czy Polska ma prawo zgda¢

odszkodowan wojennych, a niektérzy twierdza,
ze deklaracja z 1954 r. nie byta legalna. Alianci
zdawali sobie sprawe wtedy i teraz, ze polska
,darowizna” reparacyjna ofiarowana NRD byta
spowodowana zniewoleniem Polski przez So-
wiety. Kto byta winien tego zniewolenia?

Za tragedie narodéw romskiego, zydowskiego
i polskiego sg winne Niemcy oraz panstwo, kté-
re doprowadzito nazistowskie Niemcy do moz-
liwosci wypowiedzenia i prowadzenia Il wojny
Swiatowej oraz ZSRR do zniewolenia Polakéow
na 45 lat po wojnie. Tym panstwem sg Stany
Zjednoczone, ktére powinny oprécz Niemiec
partycypowaé w owym odszkodowaniu. A oto
s3 nastepujgce dowody;

e Zdewastowane | wojng Swiatowg i wielkim
kryzysem gospodarczym Niemcy zostaty nie-
potrzebnie odbudowane w |. 1930 do potegi
militarnej i gospodarczej dzieki amerykariskim

we wrzesniu 1939 zniszczyt 30% budynkéw w
Warszawie. Okoto 6000 transporteréw wojsko-
wych wyprodukowanych przez amerykanskiego
Opla zostato wykorzystanych w napasci na Pol-
ske.

® tozyska sg podstawg funkcjonowania zme-
chanizowanych systemdéw wojskowych, w tym w
lotnictwie i okretach. Wielki szwedzki koncern
SKF zaopatrywat praktycznie caty Swiat w swoje
tozyska. W czasie wojny dostarczat najwieksza
ich ilos¢ ze swych fabryk, w tym z tej w Filadelfii,
do nazistowskich Niemiec, nawet kosztem ame-
rykanskich potrzeb. Inng fabryka tozysk byt FAG
w Schweinfurcie.

® t3cznosc telefoniczna i telegraficzna byta
podstawa niemieckich sukceséw w Europie.
Otoz 6w system telekomunikacyjny zostat zbu-
dowany w Niemczech przez amerykariski kon-
cern ITT (International Telephone & Telegraph),

Warszawa zniszczona przez Niemcy w 1944 r. (Foto: domena Publiczna)

kredytom oraz transferowi technologii przez
amerykanskie koncerny przemystowe, w tym
doradztwo amerykanskiej elity przemystowej w
wybranych ciatach doradczych najwazniejszych
nazistowskich lideréw politycznychimilitarnych.
Dzieki temu Niemcy moglirozpocza¢ Il WS, ktdra
w zasadzie nawet mogli wygrac, gdyby najpierw
zaatakowaty ZSRR a nie Europe zachodnia.

e W czasie wojny amerykanskie koncerny
przemystowe kontynuowaty dostawy zaawan-
sowanej techniki nazistowskim Niemcom po-
przez tzw. firmy ,stupy” w Argentynie a takze
w europejskich panstwach nie biorgcych udziatu
w wojnie (np. w Szwecji i Szwajcarii). Np. dzieki
IBM-owskim maszynom na karty dziurkowa-
ne (obstugiwane posrednio przez IBM) Nazisci
byli Swietnie poinformowani (cos$ a la dwczesny
Facebook) i wymordowali dzieki temu okoto 4
milionéw ludzi.

e Transport na specjalnie przystosowanych do
tego cigzaréwkach byt podstawowym srodkiem
w niemieckim ,parciu na Wschod”. Sprzet ten
dostarczaty europejskie oddziaty firm Ford i Ge-
neral Motors. Fabryka Ford Motor Company w
Poissy koto Paryza produkowata dziennie 20 cie-
zaréwek dla Wehrmachtu, a inna fabryka Forda
w Zurichu wyremontowata 2 tysigce ciezaréwek
niemieckich i przerabiata je na zasilanie weglem
drzewnym. Kiedy brytyjski RAF zbombardowat
fabryke w Poissy w marcu 1942 r. rzad Vichy (za
zgoda rzadu niemieckiego) wyptacit Fordowi
odszkodowanie w wysokosci 38 min. frankow, a
fabryke przeniesiono do Algieru. Po wojnie Ford
otrzymat odszkodowanie od rzadu amerykan-
skiego. Firma ta wyprodukowata 50 proc. sys-
temow napedowych bombowca Junkers Ju 88,
ktéry siat zniszczenie w zdobywanej Europie, a

ktéry pierwszy w Swiecie zbudowat zintegro-
wang Swiatowa sie¢ telefoniczna. Firma ITT,
kierowana z Nowego Jorku, funkcjonowata w
Niemczech w czasie wojny, za pozwoleniem
Gestapo i przy zamknietych oczach amerykan-
skiej administracji. Firma produkowata takze
tele-systemy dla Niemiec w swych fabrykach
w neutralnych panstwach, takich jak Hiszpa-
nia, Portugalia, Szwajcaria i Szwecja. Niemiecka
armia, marynarka i lotnictwo kupowaty od ITT
centrale telefoniczne, telefony, gongi alarmowe,
boje sygnalizacyjne, urzadzenia ostrzegawcze w
samolotach, sprzet radarowy i 30 000 bezpiecz-
nikéw miesiecznie potrzebnych artylerii, ktéra
zabijata amerykanskich, francuskich, brytyj-
skich, polskich, hinduskich i innych zotnierzy.

e Amerykarski koncern Bendix Aviation pod
koniec 1940 r. dostarczyt petng dokumentacje
techniczng firmie Robert Bosch dla produkcji
rozrusznikow silnikéw diesla dla samolotdw,
czotgdw i ciezarowek.

* Wielu amerykanskich i francuskich autoréw
uwaza, ze Wall Street wytyczyt Hitlerowi droge
do zwyciestwa. Na przyktad w 1934 Niemcy
produkowaty 300 tys. ton naturalnej benzyny
i 300 tys. ton syntetycznej benzyny, ale 10 lat
pozniej, w czasie Il wojny Swiatowej byto to juz
20-krotnie wiecej — 6,5 miliona ton benzyny, z
czego 85% stanowita syntetyczna benzyna, uzy-
skiwana dzieki patentom i pomocy technicznej
przekazanej przez amerykanski Standard Oil of
New Jersey. Jej produkcjg zajmowat sie koncern
I.G. Farben, ktdéry powstat w 1926 roku dzieki
kredytom udzielonym Niemcom przez Wall
Street. Funkcjonuje opinia, ze bez pomocy I.G.
Farben Hitler nigdy nie doszedtby do wtadzy, nie
bytoby wiec Il wojny $wiatowej. Warto zauwa-
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2y¢, ze pod koniec 1939 koncern ten zarzadzat
380 innymi niemieckimi firmami i 500 firmami
zagranicznymi, ktére pracowaty nad rozwojem
niemieckiej maszyny wojenne;j.

¢ Ropa naftowa, tak konieczna w prowadzeniu
wojny zmechanizowanej, byta dostarczana Niem-
com przez Standard Oil i Davis Oil Company rézny-
mi drogami, najczesciej poprzez ,stupowe” firmy
w Ameryce Potudniowej, a nawet bezposrednio
na portugalskie wyspy Azory. Tam byty w nig od
razu zaopatrywane niemieckie todzi podwodne
U-Boot tzw. krowy, by tankowac ,normalne” to-
dzie i atakowac statki i okrety alianckie na Atlan-
tyku. Czesc¢ tych dostaw byta przepompowywana
do niemieckich tankowcdw, ktére potem ptynety
do Hamburga w celu konwersji ropy w wysoko
oktanowa benzyne lotnicza. W niektérych okre-
sach rynek hiszpanski i niemiecki byt lepiej za-
opatrzony w benzyne niz amerykanski. Pikanterii
dodaje fakt, ze amerykanska firma w Szwajcarii
dostarczata benzyne ambasadzie niemieckiej i jej
agendom w tym kraju.

¢ |stnieje uderzajgce podobienstwo miedzy
Nowym tadem (New Deal) Roosevelta a Pla-
nem 4-letnim Hitlera. Wedtug Suttona oba byty
opracowane przez tych samych specjalistow
z amerykanskiej firmy General Electric, ktéra
miata swoj oddziat w Niemczech. Ten sam autor
twierdzi, ze Wall Street pchnat Hitlera do woj-
ny z Francjg w 1940, aby ograniczy¢ Swiatowe
wptywy mocnej francuskiej finansjery. Z dzisiej-
szej perspektywy byt to pozytywny wptyw Wall
Street, poniewaz dzieki temu Hitler przegrat
Il wojne $Swiatowa. Gdyby postapit logicznie i
najpierw (1940) zaatakowat ZSRR, dostatby ol-
brzymie wsparcie panstw zachodnich zaréwno
w postaci kredytow, jak i wszelakiego rodzaju
dostaw, ktdre uczynityby Niemcy potega bardzo
trudng do pokonania przez Zachdd, ktdry raczej

h )

Polacy w

racyjnych p

* Po oddaniu Polski Sowietom (w Teheranie
1943 i Jatcie 1945) Polacy zostali zniewoleni na
45 lat przez Sowiety, co spowodowato niespo-
tykany w demokratycznej Europie, w tym w po-
konanych Niemczech wyzysk polskich obywateli
przez sowiecki system. Co dodatkowo spowodo-
wato wyjazd na poniewierke na Zachdd z Polski
okoto 3 min ludzi w latach 1945-1989. Podczas
gdy w omawianym czasie np. Zydzi (najciezej
doswiadczeni w wojnie) mogli rozwija¢ sie w
demokratycznym lzraelu (od 1948) i innych de-
mokratycznych panstwach Zachodu.

 Polska zostata oddana Sowietom za cene ich
udziatu w wojnie w Europie i Azji (przeciw Japo-
nii), dzieki czemu Alianci mogli wygra¢ globalna
wojne z Niemcami.

¢ Oddanie to polegato na nieegzekwowaniu
przez Aliantdw wolnych wyboréw w Polsce,
ktére byty uzgodnione w Jatcie.

* Polska zniewolona zrezygnowata z reparacji
w 1954 r. wobec NRD a nie RFN.

* Polacy wepchnieci do Sowieckiego Bloku po
wojnie nie mogli skorzysta¢ z Planu Marshalla
w 1948 r. podczas gdy Niemcy winne zbrodni
przeciwko ludzkosci dobrodziejstwem tego pla-
nu zostaty nagrodzone.

Czy Niemcy nic nie zaptacity za swe zbrodnie?

Najwieksze odszkodowania za drugg wojne
Swiatowa otrzymali sami Niemcy — wedtug Han-
ny Radziejowskiej, dyrektor Instytutu Pileckie-
go w Berlinie. Jak przekazata, sprawa dotyczy
przede wszystkim tzw. wypedzonych (75 mld
euro) oraz ofiar NSDAP obywatelstwa niemiec-
kiego — Zydzi, osoby przesladowane politycznie,
ofiary T4, homoseksualisci etc. (14 mld euro).
Razem daje to 89 mld euro, podczas gdy wszyst-
kie pozostate ofiary niemieckich zbrodni i oku-
pacji otrzymaty 65 mld euro.

i procz ,wynagrodzenia za prace” otrzymac doda-

tek za niedozywienie i trudne warunki BHP. (Foto: domena publiczna)

wolatby ,,robi¢ biznes” z Niemcami, niz p6jsé z
nimi na wojne.

* W czasie wojny amerykaniskie lotnictwo nie
bombardowato niemieckich fabryk, ktérych ak-
cjonariuszami byli Amerykanie, jak np. Ig Farben
w Oswiecimiu, ktéra to fabryka produkowata gaz
do komor gazowych, takze nie bombardowano
drdg kolejowych do tego obozu, ktéry dostarczat
robotnikéw do tej fabryki z catej Europy.

W te 65 miliardéw sg juz wliczone odszko-
dowania wypfacane np. na podstawie umowy
dwustronnej z lIzraelem, pienigdze dla ofiar
pracy przymusowej i ofiar eksperymentéow me-
dycznych, odszkodowania na podstawie umow
migdzyparistwowych itd. Niemcy Zachodnie wy-
ptacity odszkodowania na rzecz Izraela i Swiato-
wego Kongresu Zydow za skonfiskowane dobra
zydowskie na podstawie ustaw norymberskich,

prace przymusows i przesladowania. Jednakze
nie wyptacono odszkodowar za zabitych Zydéw
podczas Holokaustu.

Natomiast powotujac sie na amerykanskg
JUST Act (447) Amerykanskiego Kongresu sta-
wia on Polske jako beneficjenta wojny i win-
nego niemieckich zbrodni przeciwko ludnosci
w czasie || Wojny Swiatowej. Podczas, gdy
Polska i Polacy sg po Romach i Zydach najbar-
dziej poszkodowanym narodem w tej wojnie.
Dlatego skoro zgodzimy sie, za Amerykanskim
Kongresem, ze organizacjom zydowskim nale-
2y sie odszkodowanie za utracone mozliwosci
rozwojowe, tak i Romom oraz Polakom naleza
sig takze podobne odszkodowania. Na zasadzie
uniwersalnej sprawiedliwosci. Jezeli ponizsze
kwoty zostang wyptacone Polsce i jej obywa-
telom, to wéwczas mozna je ekstrapolowac na
straty poniesione przez $srodowisko zydowskie
w Polsce podczas wojny.

lle Polakom sig¢ nalezy za zbrodnie niemieckie
posrednio wspomagane przez inne paiistwa?
Odszkodowanie za utrate mozliwosci rozwo-
jowych powinno by¢ wyptacone przez Niem-
cy i Stany Zjednoczone, ktére to panstwa
powinny dojs¢ do porozumienia, ile kazde z
nich ma zaptaci¢ za btedne decyzje i zbrodnie
przeciwko wymienionym tu narodom. Co do
podziatu tej sumy odszkodowania powinny
porozumiec sie wymienione tu panstwa ofia-
ry i Romowie. Poniewaz odszkodowanie to nie
zostato wyptacone po wojnie, wedtug dwcze-

Whioski

1. Jak wynika z przegladu dotychczasowych
wypfat i porozumien miedzynarodowych zaden
Polak mieszkajgcy w Polsce nie otrzymat odszko-
dowania za olbrzymie zbrodnie wojenne popet-
nione przez Niemcy. Wyptaty w 1992 r. byty ,wy-
nagrodzeniem” za prace w obozach pracy, jakimi
pono¢ byty obozy pracy i koncentracyjne.

2. Fakt pominiecia polskich obywateli w od-
szkodowaniach wojennych jest niczym innym
jak formalnym i moralnym skandalem. Jesli takie
decyzje wynikaty z decyzji Aliantéw to pytanie
jest czy nie nalezy ich takze obcigzy¢ reparacjami
za kolaboracje z Niemcami w czasie wojny. Czyz
nie jest paradoksem, ze Wielka Czworka, z ktorej
Francja, USA i ZSRR kolaborowaty z Niemcami
posrednio lub bezposrednio jak Francja czy ZSRR
(1939-1941) decyduja o nieprzyznaniu odszko-
dowan Polakom, ktérzy praktycznie jedynie (i
partyzanci Tity) walczyli bohatersko z Niemcami
w latach okupacji i poniesli horrendalne straty w
populacji i infrastrukturze.

3. Obcigzenie Stanéw Zjednoczonych za
wspotdecydowanie o niewyptaceniu odszkodo-
wan wojennych Polakom mozna poréwnac do
obecnej dyskusji w USA o odszkodowaniach za
okres niewolnictwa. Oczywiscie obecnie zyjacy
Amerykanie bronig sig, ze i oni sg przeciwnikami
niewolnictwa i nie zyli w tamtych czasach wiec
nie mogg za nie odpowiada¢. Czyz ich rodziny,
a wiec i oni sami nie dorobili sie na niewolnic-
twie? Czy niewolnicy skorzystali z dobrodziejstw
amerykanskiej demokracji, skoro jej przywodcy

Warszawa zniszczona przez Niemcy w 1944 r. (Foto: domena Publiczna)

snych cen, oblicza sie wedtug aktualnych cen.
Odszkodowanie za zniszczenie infrastruktury
uwzglednia sie dotychczasowe ustalenie, ale
powiekszone 14,25 krotnie z uwagi na inflacje
okresie (1945-2019). W liczbie 5 mIn zabitych
uwzglednia sie 2 min rdzennych Polakéw i 3
min polskich obywateli zydowskiego pocho-
dzenia.

Wyptaty powinny by¢ wyptacane do 4-tego
pokolenia (prawnuczkowie z uwagi na uptyw
czasu nie z winy poszkodowanych). Niewy-
ptacone kwoty powinny wspiera¢ organizacje
spoteczne i nierzadowe majace wptyw na ja-
ko$¢ spoteczenstwa. Z tego funduszu wyptat
powinny by¢ wyptacone roszczenia zydow-
skich organizacji wobec Polski.

Z kwoty tej powinny skorzystac¢ organizacje
polskie kombatanckie w Polsce i polonijne na
obczyznie. Poniewaz polskie tez, podobnie
jak zydowskie organizacje starajg sie nadrobic
straty rozwojowe wynikajace z wojny.

Wyptacalno$é dtuznikow

Sptaty reparacji wojennych mozna roztozy¢ na
20 lat, czyli w zaokragleniu 100 mld dol. rocznie.
Z podziatem Niemcy 80 mld dol. i Stany Zjed-
noczone 20 mld dol. Sumy te stanowig odpo-
wiednio dla Niemiec 2% GDP i dla USA 0,0008%
GDP. Ich wyplata nie powinna by¢ problemem
dla Niemiec i Stanow Zjednoczonych.

Jak J. Waszyngton czy Th. Jefferson i inni nadal
trzymali niewolnikdéw?

4. Najwiekszym beneficjentem Il wojny Swiato-
wej sg Niemcy, ktorzy wyptacili sobie odszkodo-
wania wieksze od wyptat narodowi zydowskie-
mu, ktéry skazali na catkowitg zagtade. Biorac
pod uwage skuteczng obrone prawng Niemiec
przeciw ptaceniu odszkodowan wojennych, kraj
ten moze teraz sam dochodzi¢ reparacji wojen-
nych od Stanéw Zjednoczonych za wspomaganie
Niemiec podczas wojny. Wyglada to na para-
doks, ale logicznie ma sens.

5. Plan Marshalla 1948 postawit Niemcy na
nogi a Polsce zostat takze zaoferowany, ale Pol-
sce nie pozwolono tego planu przyjac.

6. Krycie sie Niemiec za miedzynarodowymi
traktatami czy dotyczgcymi granicy na Odrze
i Nysie wczesniej podjetych i czy pozniej, gdy
regulowano prawnie zjednoczenie Niemiec po
upadku NRD - nie moze by¢ kupczeniem milio-
nowymi ofiarami zamordowanymi w omawianej
wojnie, za zgode na nowa granice i terytorium
ktére byto rekompensata za odebrane polskie
ziemie na wschodzie.

7. Powyzsze szacunki majg charakter orienta-
cyjny, ale rzad wielkosci jest bardzo duzy. Zapew-
ne przyjdzie Polakom czekac na odszkodowanie
moze i 100 lat jak to ma miejsce w przypadku
Namibii. Obok Polakéw Grecy wystepuja z po-
dobnymi roszczeniami.
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Tekst & foto - Tomasz Suwata, publicysta i bloger

w skapych juz promieniach jesiennego

storica. Dosiadt sie Stas i wyciggngw-
szy z kieszeni puszke piwa, otworzyt jg i bez
stowa zaczat pic.

— Nie poczestujesz? — zapytatem widzac, ze
w drugiej kieszeni tez ma puszke piwa.

Stas przetknat jeszcze dwa razy i odpowie-
dziat:

— No przeciez tez mozesz sobie kupic.

— Ja zawsze kupuje i ciebie czestuje i zawsze
pijesz moje piwo to, chociaz raz ty nie mozesz
mnie poczgstowac? — wybuchnatem.

— Nie — uciat krétko i dodat — Skoro zawsze
kupujesz to kupuj dalej i sie nie pro$ — po
czym znowu zaczat pic.

Wkurzyt mnie na tyle, ze wstatem i wy-
rwatem z jego kieszeni drugg puszke, szybko
otworzytem i zaczatem pic.

Stas az sie udtawit:

— No wiesz, co? No takiego chamstwa to sie
po tobie nie spodziewatem — wycedzit.

Po pierwszych tykach i ja sie odezwatem:

— A skad ty Stachu masz pienigdze na piwo?

— Na zeszyt wzigtem.

— Na zeszyt biorg ci, ktérzy maja pensje i
jak tylko jg dostana to reguluja dtug. A ty jak
oddasz pienigdze? — zasmiatem sie i znowu
przechylitem puszke.

— Na twdj zeszyt wzigtem. Powiedziatem, ze
ty uregulujesz.

Tym razem ja sie zakrztusitem. Stas poklepat
mnie po plecach w celach ratunkowych i nim
mogtem co$ powiedzie¢ po prostu odszedt.

Poszedtem do sklepu uregulowac dtug.

— No to bedzie jak za cztery piwa. — powie-
dziat sprzedawca.

—Jak to? Stas wziat tylko dwa.

— Inflacja jest, to juz podrozato. — spokojnie
odpowiedziat sprzedawca.

— To prosze to przepisac na zeszyt Stacha.

— Nie moge. Stas nie ma zeszytu.

No jasne, przeciez jemu na zeszyt nikt nie
sprzeda, bo nigdzie nie pracuje.

— To oddam jutro — odezwatem sie zrezy-
gnowany i juz miatem odchodzi¢, ale sprze-
dawca znowu tym swoim spokojnym gtosem:

— Jutro bedzie jak za szes¢ piw.

— A pojutrze za osiem? — upewnitem sie.

Sprzedawca kiwnat twierdzaco gtowa.

—To poczekam az rzad zwalczy inflacje.

— To moze dtugo potrwacd.

—Ja mam czas — odwrdcitem sie na piecie i
wyszedtem zostawiajac w sklepie ostupiatego
sprzedawce.

No cdz, jak nie zmieknie do jutra, to trzeba
bedzie zmienic sklep, albo przerzucic sie na
inne trunki.

Nastepnego dnia poszedtem testowo do
sklepu i poprositem o dwa piwa.

— Nie zaptacit pan jeszcze za szes¢ piw.

— Byly tylko dwa — przypomniatem mu ile
kupit Stas.

— Jutro bedzie osiem — postraszyt mnie
sprzedawca.

— Niech pan sie zwrdci do Putina, wywotat
inflacje to moze on zaptaci — odwrdcitem sie i
wychodzitem. Sprzedawca krzyknat jeszcze za
mng buriczucznie:

— A pan niech jedzie do Berlina, moze tam
panu dadzg!

Pit do reparacji wojennych. Jeszcze przyjdzie
czas, ze sig zdziwi. Ja piwa nie musze pi¢, ale
on...

Odczekatem dwa dni.

—Jest pan mi winny za osiem piw. — powie-
dziat spokojnie sprzedawca.

— A nie za dziesiec? Inflacja staneta? —
zdziwitem sie.

Siedzialem na murku wygrzewajac sie

— Prosze nie kpi¢, oddaje pan za osiem
piw i jestesmy kwita.

— No to jednak inflacja staneta, to pocze-
kam az zacznie spadac.

W sklepie nie pojawitem sie przez cztery
dni. Cztery kolejne dni bez piwa. Stasia tez
nie widziatem. Mdgtby mnie jako$ porato-
wac, cho¢ nawet nie wiedziatem jak. Prze-
ciez jemu tez nie sprzedat na mdj zeszyt.

— No i jak tam nasza inflacja! — powitatem
wesoto sprzedawce.

— Odda pan za trzy piwa i bedzie dobrze. —
powitat mnie markotnym gtosem.

— To widze, ze inflacja juz zaczyna nieile
spadac — ucieszytem sie i dodatem — Pocze-
kam az jeszcze spadnie.

— Nie spadnie nie ma, na co czeka¢ — szyb-
ko zawyrokowat sprzedawca.

Skrzywitem sie.

—Ja mam czas — powiedziatem i zaczatem
odchodzi¢ od lady.

— Dwa piwa — krzyknat sprzedawca.

Odwrdcitem sie do niego rozesmiany:

— Widzi pan jak szybko inflacja spada? A
pan nie wierzyt w nasz rzad.

— Chyba panski, bo méj nie — warknat pod
nosem.

— | jakie$ odszkodowanie mi sie tez nalezy,
bo przez tydzien piwa nie pitem. Zatem
zwracam za jedno piwo i wezme jeszcze
zgrzewke.

— Za dwa piwa pan musi zwrdci¢ — znowu
warknat.

— No to nie wezme zgrzewki. Chyba sie
odzwyczaje od piwa. Przerzuce sie na wino
albo wddke a u pana nie ma — wzruszytem
ramionami.

— Dobra, oddaj pan za jedno piwo i wez
pan zgrzewke, ale szesciopak — sprzedaw-
ca wreszcie zmiekt, cho¢ gtos miat z lekka
warczacy.

Usiadtem na murku przed sklepem. Wie-
dziatem, ze zaraz pojawi sie Stas. Pojawiat
sie zawsze, kiedy tylko wyczut piwo. | nie
pomylitem sie. Usiadt obok i bez stowa
siegnat po moje piwo.

Ztapatem go za reke:

— Zaraz, a oddasz?

— Nie — odpowiedziat Stach.

— To dobrze, ze powiedziates, inaczej bym
ci nie dat.

Puscitem jego reke, ale spytatem jeszcze:

— Ale wiesz, o co chodzi?

— Wiem — odpart Stach i tykngwszy dodat
— O prawde.

Komentowa¢ mozna na:
https://piorkiemtomkas.blogspot.com

Rosnag

miode kadry
naukowe

Gerard Potozyiiski - rezyser, publicysta
Foto - ze zhioréw autora

Zapewne niewiele oséb w
miescie wie, ze juz od 13. lat
Miejski Osrodek Kultury pro-
wadzi Pruszkowski Uniwersy-
tet Dzieciecy. Pierwsi absol-

wenci tego Uniwersytetu, w
tym roku beda zdawa¢ ma-
tury i cieszyc sie z racji zosta-
nia prawdziwymi studentami
wyzszych uczelni.

tedy to wrdcg wspomnienia wspdl-
Wnych ¢wiczen, warsztatow i odkry¢
dokonywanych w gronie kolezanek
i kolegéw. Przyjdzie tez czas podziekowan dla
madrych rodzicow, ktérzy poswiecali swoj czas i
pienigdze, inwestujgc je w swoje dzieci. Patrzy-
li na ich rozwoj, ksztattowali zainteresowania i
widzieli juz swoje pociechy jako madrych doro-
stych, zapewniajgcych swoim rodzinom opieke,
prace i zastugi dla firm i naszej ojczyzny.

Aby osiagnac¢ taki rezultat, trzeba pogodzi¢
umiejetnosci wyboru tematéw, pogtebianie
wiedzy nabytej poprzez problemowe warszta-
ty oraz zdoby¢ nauczycieli zdolnych przekaza¢
wiedze w atrakcyjny sposéb.

Problemy dobierali wyktadowcy starajac sie
przekaza¢ wiedze, ktéra zainteresuje mtodych
studentéw. W trakcie studenckiego roku, po-
dzielonego na 2 semestry organizatorzy obser-
wowali uczestnikéw zaje¢, przepytywali wy-
ktadowcdw i rodzicdw, co w dalszej kolejnosci
wptywato na zmiany w realizacji programu.

Z kazdym rokiem dziatalnosci Pruszkowskiego
Uniwersytetu Dzieciecego przybywato uczest-
nikow, a niekiedy trzeba byto czeka¢ na miejsce,
ktére moze sie zwolni.

Miejski Osrodek Kultury wprowadzit trzy gru-
py w trzech kierunkach tematach, zaleznych od
wieku, lat uczestnictwa i okreslonych zaintere-
sowan.

W roku biezacym organizatorzy zapropono-
wali najmtodszym tematyke:

— ,Byto sobie miasto” — podczas, ktérych
mtodzi studenci bedg mieli mozliwo$¢ wykona-
nia modeli mostéw i domdw, makiet osiedli,
miast, szlakdw komunikacyjnych oraz innych
konstrukcji. Dzieki tym zajeciom uczestnicy
poznaja rozne techniki, beda mogli realizowac
wiasne pomysty. Zapoznajg sie z podstawami
wiedzy z architektury i urbanistyki—przenoszac
ja na wiedze o naszym miescie ksztattujaciroz-
wijajac Swiadomos¢ spoteczng.

Nieco starsi uczestnicza w cyklu ,Badacz—od-
krywca”. To propozycja niezwykle widowisko-
wych doswiadczen z réznych dziedzin nauki. |
tak chemia zaprezentuje sie kolorowo i wybu-
chowo, fizyka za sprawg suchego lodu bedzie
bardzo zimna a takze pozwoli zobaczy¢ fale
dzwiekowa. Biologia przez rézne ¢wiczenia uka-
ze genetyke. Te warsztaty i ¢wiczenia pozwolg
rozbudza¢ naturalng ciekawos$é¢ dzieci wobec
otaczajgcego je Swiata. Nauczg doktadnosci
i cierpliwosci oraz rozwing umiejetnosci spo-
teczne dzieci pracujacych w grupie.

Do najbardziej zaawansowanych skierowa-
ny jest projekt ,Druk 3D — projektowanie,
drukowanie i skanowanie”. Uczestnicy rozwi-
ng wyobraznie przestrzenng, nauczg nowych
technologii zapewniajac sobie dobry start w
przysztosé.

Wiem, ze po przeczytaniu tego artykutu ro-
dzice i dziadkowie beda zazdrosci¢ dzisiejszym
uczestnikom Uniwersytetu.

Wystarczyta ciekawa propozycja dyrektora
MOK p. Ewy Sowy i mtodych wspdtpracowni-
kdw, by korytarze osrodka zapetnity sie matymi
studentami, ciekawymi wiedzy przydatnej w
dorostym wieku.

W sposob atrakcyjny wychowujecie mtode
pokolenie madrzejsze o wiedze wspotczesng.
Tak trzymac! Oni tego nie zapomna — bedg do
Was przychodzi¢ ze swoimi dzie¢mi.

Tego zyczy Gerard Potozynski
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Grzegorz Zegadto - dyrektor Ksiaznicy Pruszkowskiej
Foto - Tomasz Malczyk

pazdziernika, w Sali Koncertowej Mu-
zeum Starozytnego Hutnictwa Mazo-
wieckiego w Pruszkowie miat miejsce

uroczysty finat kolejnej edycji Nagrody Literackiej
im. ks. Jana Twardowskiego.

*

Wydarzenie uswietnit koncert poetycko-muzycz-
ny ,,Sprawiedliwos¢ wedtug ksiedza Twardowskie-
go” w wykonaniu Magdaleny Warzechy z muzykg
Serhija Okhrimchuka oraz wystawa bedaca pokto-
siem VIII Ogdlnopolskiego Konkursu Plastyczno-
-Literackiego ,,Tworczo$¢ ks. Jana Twardowskiego
widziana oczami dziecka”, zorganizowana przez
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. ks.
Jana Twardowskiego w Pruszkowie.

Po wystuchaniu przejmujgcego koncertu, Prze-
wodniczacy Kapituty — ksigdz Janusz Adam Kobier-
ski odczytat werdykt.

Kapituta w sktadzie:

Szymon Babuchowski - poeta, krytyk literacki,

Barbara Gruszka-Zych - poetka, krytyk literacki,

Wojciech Kaliszewski - poeta, krytyk literacki,
pracownik Instytutu Badan Literackich, wyktadow-
ca akademicki,

ks. Janusz A. Kobierski - poeta, krytyk literac-
ki, Przewodniczgcy Kapituty,

Jan Rodzim - wieloletni wydawca poezji ks.
Jana Twardowskiego,

Grzegorz Zegadto - dyrektor Ksigznicy Prusz-
kowskiej, organizator finatéw Konkursu.

Kapituta postanowita Nagrode Gtéwna przy-
znaé:

Januszowi Nowakowi za tom wierszy ,w na-
wiasie”, wyd. Biblioteka Krakéw 2021

oraz cztery réwnorzedne wyréznienia po-
etom:

Grzegorzowi Hajkowskiemu za tom ,..na
owo udreczone drzewo cowidowe...”, Towarzy-
stwo im. Marii Dango, Katowice 2021

Jarostawowi Jakubowskiemu za tom ,Bardzo
dtuga zima”, Wydawnictwo Forma i Fundacja
Literatury im. Henryka Berezy

Michatowi Muszalikowi za tom ,Hotel Glo-
bo”, Biblioteka Slgska

Jarostawowi Zalesifiskiemu za tom ,Wiersze
wersetow”, Biblioteka ,Toposu”, Towarzystwo
Przyjaciét Sopotu 2021

Uroczystos¢ zakonczyto spotkanie towarzy-
skie w podziemiach Muzeum.

Dziekujemy Poetom, dziekujemy Gospoda-
rzom, dziekujemy Gosciom.

Uroczysty Finat Nagrody Literackiej im. ksiedza Jana
Twardowskiego, edycja 2021

Jakie sq najbardziej deficytowe
zawodywpowieciepruszkowskim?

woédztwie mazowieckim jest na wycig-

gniecie reki — wystarczy wiedzie¢, jakie
branze wciaz czekaja na nowych pracowni-
kéw. Podjecie zawodu deficytowego to szan-
sa na szybkie zatrudnienie oraz wzrost wyna-
grodzen w kolejnych latach. To takze mniejsza
konkurencja, a wiec lepsze perspektywy na
przysztosé.

Przeczytaj, jakie jest zapotrzebowanie na
rynku pracy w Pruszkowie oraz w okolicach i
przekonaj sie, dlaczego warto wybiera¢ zawo-
dy deficytowe.

Szukasz zatrudnienia? Praca w woje-

Praca w Pruszkowie - dlaczego niektdre zawo-
dy sa deficytowe?

Zawody deficytowe to najlepsze rozwigzanie,
jesli twoim celem jest praca w Brwinowie albo
praca Pruszkéw. Takie stanowiska oznaczajg,
ze w okolicy brakuje wykwalifikowanych pra-
cownikéw —firmy publikujg wiecej ofert niz jest
kandydatéw na rynku pracy.

Z czego wynika brak pracownikéw? Powoddw,
dla ktérego niektore branze sg stale otwarte na
naptyw sity roboczej, jest kilka. Przede wszyst-
kim naleza do nich trudne warunki pracy, wa-
runki atmosferyczne albo nienormowany czas
pracy — te czynniki moga odstrasza¢ kandyda-
tow.

Zawody deficytowe bardzo czesto wymagaja
specjalistycznej wiedzy, doswiadczenia i umie-
jetnosci. W przypadku zawoddw zanikajgcych
(ciesla, dekarz) problem stanowi brak chetnych
do nauki zawodu. W niektérych sytuacjach
wieksze zapotrzebowanie moze by¢ tez spo-
wodowane rozwojem gospodarczym i powsta-
waniem nowych miejsc pracy. To dlatego praca
w gminie Brwindéw w duzej mierze obejmuje
sprzedawcow, magazynieréw czy pracownikow
produkgcji.

Praca w powiecie pruszkowskim a zawody de-
ficytowe

Monitoring profesji deficytowych to prosty
sposéb na okreslenie, jakie branze borykajg
sie z problemem braku pracownikéw. Dzieki

temu mozesz postawi¢ na rozwdj zawodowy w
konkretnym kierunku, majgc pewnos$¢, ze bez
problemu odnajdziesz si¢ na rynku pracy. A jesli
na poczatku drogi zawodowej sg juz za toba, go-
towe zestawienie znacznie utatwi znalezienie
pracy, a nawet przebranzowienie.

Barometr zawoddéw umozliwia obserwowanie
zmian zachodzacych na rynku pracy w Polsce,

a tym samym okreslenie zapotrzebowania na
konkretne zawody. Jak wskazuje raport przygo-
towany na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej 2022 rok uptywa pod znakiem pra-
cownikow z branzy medyczno-opiekuriczej oraz

zbranzy budowlanej. Praca Pruszkéw obejmuje
przede wszystkim takie zawody deficytowe jak:

® pracownicy budowlani i remontowi (beto-
niarze, brukarze, dekarze, tynkarze);

e elektromonterzy i elektrycy;

e pracownicy oswiatowi (nauczyciele szkot
ogolnoksztatcacych, zawodowych, specjalnych
i przedszkoli);

® pracownicy stuzb mundurowych;

e opiekunki do dzieci oraz opiekunki oséb
starszych i niepetnosprawnych;

® kierowcy autobuséw i samochodéw cieza-
rowych;

® magazynierzy;

® pracownicy produkcji;

® kurierzy i listonosze;

® kasjerzy i sprzedawcy;

® sprzataczki;

® pielegniarki i potozne.

Dlaczego warto postawié na zawody deficy-
towe?

Praca w Pruszkowie w zawodzie deficytowym
to cel wielu oséb poszukujgcych zatrudnienia.
Brak wykwalifikowanych kandydatéw oznacza,
ze nie bedziesz mie¢ problemu ze znalezieniem
pracy. Wrecz przeciwnie! Zyskasz mozliwos¢ wy-
brania oferty, ktéra najbardziej cie interesuje.

Zastanawiasz sie, dlaczego zawody deficyto-
we i praca w powiecie pruszkowskim to dobre
potgczenie? Mata konkurencja utatwia dosta-
nie posady, a specjalistyczne wyksztatcenie i
doswiadczenie zawodowe gwarantujg lepsze
zarobki. Co wazne, szacuje sie, ze w ciggu kilku
lat wynagrodzenie dla pracownikéw z branzy
deficytowych moze znacznie wzrosngc, dlatego
praca Brwinow to opcja dtugoterminowa.

Warto wiedzie¢, ze na przestrzeni lat zawo-
dy deficytowe w powiecie pruszkowskim sie
powtarzajg. Dla oséb poszukujgcych pracy w
gminie Brwinéw to wskazdwka, jakie stanowi-
ska bra¢ pod uwage juz na etapie ksztatcenia.
Znajac aktualny rynek pracy w Polsce mozesz
z tatwoscig odnalez¢ sie w zyciu zawodowym.
Whbrew pozorom wiele dziedzin zawodowych,
w ktérych brakuje pracownikéw, nie wymaga
wyksztatcenia wyzszego — liczy sie posiadana
wiedza oraz umiejetnosci.
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Bardowie zagrali i zaSpiewali

Adam St. Trabiiski - dziennikarz, publicysta
Foto - Tomasz Malczyk

Grodziskie Stowarzyszenie Bar-
déw Zachodniego Mazowsza na
taki pomyst wpadto jeszcze rok
temu. A byly jeszcze inne inicja-
tywy: specjalnego wydawnictwa,
filmu wspomnieniowego, itp. W
sumie w pigtek 28 ub. miesigca
spotkalismy sie w Mediatece i
przez 2 godziny wspominalismy w
catkiem duzym gronie, muzykow i
solistéw zwigzanych z Grodziskiem
Maz. w ostatnich kilkudziesieciu
(niestety) lat. Chwila przerwy na
kawe - i ,dtugi” koncert dawno
nie styszanego Wiadka Komen-
darka. Najpierw wstep artysty na
tradycyjnym fortepianie (podobne
byto zakoriczenie), nastepnie nie
zapowiadane suity — kompozycje.
Ostatnia byta ,Marsjariska” (wg
mnie), gdyz ilustrowana wieloma
filmami z wyczynéw pojazdéw na
tej planecie.

sali Centrum Kulturalnego. Starannie przy-

gotowany przez Lechostawa Struga-Kwiat-
kowskiego (prezesa Stowarzyszenia Bardow) przy
pomocy Dagmary Jaworskiej (konferansjerka) i Mie-
czystawa Osiadacza koncert —widowisko odbyt sie w
ramach Jubileuszowego Sejmiku Muzycznego (na-
wigzanie do niegdysiejszych takich imprez). Niestety
— w biuletynie 500 lat miasta cz. Il nie wypatrzytem
bardowskiego Sejmiku...Rozpoczat pianista Krzysztof
Zurek, potem krétki set Onezorge Bandu uzupetnio-
nego wywiadami , historycznymi” ze studia gdzies z
antresoli sali. Pomyst Swietny, realizowany na zywo,
choc grozito to przegadaniem. Nastepnie wspomnia-
na wokalistka Dagmara Jaworska oddata hotd Bog-
danowi Bohunowi Lewandowskiemu $piewajac jego
kompozycje (z rep. Lidii Stanistawskiej) ,Niech zyje
kino”, a takze Frankowi Sinatrze — ,,Fly to the Moon”
— obie z akompaniamentem zespotu Tomka Onezor-
ge. Trzecig byly na czasie , Kasztany” w aranzacji Edy-
ty Gorniak. W czasie kolejnego wywiadu na scenie
ustawit sie duzy Chor Bogoria kierowany przez Anne
Asinska (przy fortepianie Kawai pianista i dyrygent
Marcin £. Mazur) a solistka i wychowanica zespotu
Jaworska zaspiewata ,, Zacznij od Bacha”.

O lokalnym folkloryscie i zbieraczu instrumentéow
muzycznych Antonim Kani tadnie opowiadat Pawet
Strozewski z galerii tych instrumentéw (ponad 1000
sztuk). Zaprezentowat ze starej szelakowej ptyty na-
granie Adam Astona ,,Powréémy jak za dawnych lat”
(p. Pawet w stosownym stroju z epoki witat gosci
grajac na wozkowej katarynce). Opowiedziat tez o
swym tacie, zatozycielu folkowych Syrbakéw (bardzo
dawno temu to byli muzycy nie nalezacy do cechu). |
Syrbacy czyli wspétczesnie Gama wystgpili za chwile
z 3 utworami ,w stylu”... Prof. n. med. Jacek Rudnicki,
0 wygladzie starego hippisa, wrdcit wspomnieniami
do epoki Bee Gees & Johna Travolty czyli filmu ,Satur-
day Night Fever” (1977) grajac trzy swoje kompozycje
opowiadajac tez o swej przygodzie z gitarg Martina.

Atmosfera siadata gdy zainstalowata sie grupa
rockowa Goodwill z wokalistami: Marysig Gtu-
chowska i Markiem Cieszewskim (oboje kiedy$ w
legendarnych nie tylko dla Grodziska — Janczaréw).
Rozpoczeli swoj set przearanzowanym standardem
,Route 66”. Byt song ,,Bardzo meski” wg Grocho-
wiaka i ,Sens mtodosci” w interpretacji Gtluchow-
skiej oraz dwa utwory w wykonaniu Cieszewskiego

Na sobotni wieczdr przenieslismy sie duzej

,When the Man Loves a Woman” i ,Get off My
Cloud” Rolling-Stoneséw z rewelacyjnym akom-
paniamentem saksofonisty. Catos¢ koriczyta grupa
Andrzej Nebeski i Przyjaciele. Ten 9 utworowy set
przenidst nas (nawet brzmieniowo!) w atmos-
fere czaséw zespotu Polanie (1965-67), bowiem
wykonano niemal catg polskg czes¢ pierwszego i
ostatniego LP zespotu. Tutaj w pewnym momencie
legendarnego perkusiste Nebeskiego zastapit Zby-
szek Stryczewski, co byto pigknym uktonem dla gro-
dziszczan. Koricem imprezy byto wreczenie obrazu
olejnego autorstwa Marka Strojwasa na rece dy-
rektora Centrum przedstawiajacy okolice nowego
magistratu miasta. A potem? Potem udali$my sie
na zaplecze sceny na wspaniaty, okolicznosciowy
tort i kawe, a rozmowom nie byto korca...

Zespot Goodwill

G g g

L.

Autor & Andrzej Nebeski

PREZYDENT MIASTA PRUSZKOWA ZAPRASZA

oncert Wiadystawa Komen-

darka da koncert w kosciele

pw. $w. Kazimierza w Prusz-
kowie, 26 listopada 2022 o godz.
19:00. Bedzie to autorski recital organowy z ele-
mentami muzyki elektronicznej. Wtadystaw Ko-
mendarek to legendarny cztonek zespotu Exodus,
muzyk-instrumentalista, kompozytor - muzyki fil-
mowej i teatralne;j.
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Grodzisk Mazowiecki liderem na Mazowszu

Wydziat Promocji, Urzad Miejski w Grodzisku
Mazowieckim
Foto - Marcin Masalski

2022 roku Grodzisk Mazowiecki
Wwiedzie prym na Mazowszu. W
rankingach Pisma Samorzadu
Terytorialnego WSPOLNOTA jako miasto
powiatowe zajat pierwsze miejsca pod
wzgledem wydatkéw na inwestycje oraz
zamoznosci. Gmina jest takze jedna z naj-
bardziej innowacyjnych na Mazowszu wg
konkursu Innowacyjny Samorzad 2022 Ser-
wisu Samorzadowego PAP.

Poraz trzeci z rzedu najbogatszy na Mazowszu

Grodzisk Mazowiecki utrzymat swojg pozy-
cje najbogatszego miasta powiatowego na
Mazowszu. W prestizowym rankingu ,Naj-
bogatsze samorzady w 2021 r.” przygotowa-
nym przez Pismo Samorzadu Terytorialnego
,Wspdlnota” uplasowat sie na drugim miej-
scu w Polsce z kwotg 6511,68 zt (zamoznos¢
per capita 2021 r.). Szczegdlnie cieszy skok z
18 miejsca w 2012 roku na 2 miejsce w 2021
r.

Utrzymanie drugiego miejsca w Polsce pod
wzgledem zamoznosci przez Grodzisk Mazo-
wiecki byto mozliwe dzieki osiagnieciu przez
gmine stabilizacji dochoddéw budzetowych
poprzez zbudowanie trwatego strumienia

FOLD | JOVA | 2004 | JOTS | POTE | MOLT  MN | MO NP0

10 T 6 3 L] 3 & 3 5

mn

Grodzisk

Grodzisk Mazowiecki to miasto pieknych
parkéw, Stawdéw Walczewskiego z bogatg

Wil e

Zakopane matopokiis 6022,36

wptywéw z podatkéw z dziatalnosci prze-
mystowej oraz z udziatu w podatku docho-
dowym od mieszkancéw.

- Stabilizacja dochoddéw budzetowych to
owoc wieloletniej pracy. Gdy w 1994 roku
zostatem wybrany burmistrzem, wiekszos¢

czasu poswiecatem przygotowywaniu stref
przemystowych oraz sprowadzaniu firm. To
byt sens moich dziatan — przekazat Grzegorz
Benedykcinski, burmistrz Grodziska Mazo-
wieckiego. - Postawilismy na inwestorow
z branz produkcyjnej oraz transportowej,
gdyz one sa najbardziej odporne na kry-
zysy. Rozwojowi przemystu towarzyszyty
inwestycje adresowane bezposrednio do
mieszkancéw — w infrastrukture oraz roz-
woj bazy kulturalnej, rekreacyjnej i oswia-
towej — dodaje.

infrastrukturg sportowo-rekreacyjna, dwor-
kow i dwordw z ciekawa historig. W gminie
dziata 17 Swietlic, w ktdérych organizowane
sg zajecia kulturalne dla dzieci i dorostych,
natomiast ,Mediateka” zbudowata oferte
dla senioréw. Dziatajg tu chéry, orkiestra,

Walczewski
2 !

u Mazowieckim.

big band, a takze wiele klubéw sportowych.
Odbywaja sie liczne wydarzenia kulturalne
m.in. co niedzielne koncerty w Parku Skarb-
kow, pokazy, turnieje, festiwale muzyczne.

Inwestujemy najwigcej w wojewddztwie
mazowieckim

Gmina Grodzisk Mazowiecki zdobyta takze
pierwsze miejsce na Mazowszu w rankingu
Pisma Samorzadu Terytorialnego WSPOL-
NOTA podsumowujacym wydatki inwesty-
cyjne samorzadéw w latach 2019-2021 w

kategorii: miasta powiatowe. W 2021 roku
Grodzisk Mazowiecki przeznaczyt 100 min zt
na inwestycje, co stanowito 25 proc. wszyst-
kich wydatkow, jakie ponosi gmina.

Dyplom odebrat podczas uroczystej gali
Samorzadowe Forum Kapitatu i Finanséw
Grzegorz Benedykcinski, burmistrz Grodzi-
ska Mazowieckiego. Otrzymana nagroda to
7. miejsce w Polsce.

W 2022 r. w Grodzisku powstato wiele
nowych obiektéw. We wrzesniu br. zosta-
ta otwarta Hala Widowiskowo-Sportowa
z obserwatorium astronomicznym, ktéra
umozliwia organizowanie wielkich kon-
certow, wystaw, zawodow. W tym roku w
parku miejskim powstata teznia z solankg z
Ciechocinka, a juz wkrétce zostanie otwarta
obwodnica zachodnia, ktdrej jeden odcinek
juz oddano do uzytkowania.

Innowacyjnie i kreatywnie

W tym roku Grodzisk Mazowiecki otrzy-
mat takze wyrdznienie w kategorii gmina
wiejsko-miejska za projekt ,Rewizor” w
konkursie Innowacyjny Samorzad 2022 Ser-
wisu Samorzadowego PAP. Przedmiotem
konkursu byty zrealizowane przez gminy i

powiaty projekty, a gtdéwnymi kryteriami
oceny—nowatorstwo w skali kraju i rezultaty
zastosowanych rozwigzan. Wsréd 10 wyto-
nionych miast znalazty sie tylko trzy gminy
z wojewddztwa mazowieckiego: Kozienice,
Grodzisk Mazowiecki, Piaseczno.

Ratusz finalista konkursow

Gmina otrzymata rowniez nagrode | stop-
nia w konkursie ,Budowa Roku 2021” orga-
nizowanym przez Polski Zwigzek Inzynierow i
Technikéw Budownictwa za realizacje budyn-
ku administracyjno-biurowego: ,Centrum
Administracyjno-Informacyjne, Rozwoju
Przedsiebiorczosci oraz Przeciwdziataniu Wy-
kluczeniu Spotecznemu” - siedziba Urzedu
Miejskiego w Grodzisku Mazowieckim przy
ul. T. KoSciuszki 12A” oraz tytut BUDOWA XXI
w. w kategorii ,Przestrzenie Administracyjno-
-Biurowe” w prestizowym konkursie Moder-
nizacja Roku & Budowa XXI w.

Grodziski Ratusz wyrdznia sie tym, ze jest
potkolisty i przeszklony niemal w catosci - za-
réwno na zewnatrz, jak i w srodku. Jednocze-
$nie spetnia najwyzsze standardy estetyczne
i funkcjonalne. Jest takze przygotowany do
obstugi 0séb o ograniczonej sprawnosci ru-
chowej. Budynek wyposazono w panele fo-
towoltaiczne i solary.

Hala widowiskowo-Sportafilel
w Grodzisku Mazowieelim
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NATU RM ED Osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii (od 1992 r.)

Ursus-Goiabki ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: +48 604 092 007, 22 662 49 07

pon. - pt. w godz. 9:00 - 17:00

Dogodne terminy zabiegow dla oséb pracujacych

WAZNA INFORMACJA!
LIKWIDOWANIE BOLU - BEZ LEKOW

aﬂ: NATURMED
Q By OSRODEK

MEDYCZNY

TEL. 0 (22 662 - @9 - 07 G5M. 0 694 - 082 - 08T
W Adlurmed.inie o)
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e Bark, szyja, wszystkie odcinki kregostupa.
* Dretwienie ndg i rak, boéle nagte i przewlekle, ,fokie¢ tenisisty”,
,Kolano skoczka”.
» Specjalistyczne usuwanie bélu kregostupa u kobiet w cigzy i po porodzie.

WYJATKOWA SZANSA DLA 0S0B, KTﬁRE NIE
MOGA LUB NIE CHCA SIE OPEROWAC,

A LECZENIE LEKAMI JEST NIESKUTECZNE!
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KARATE KLUB
PRUSZKOW

Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy
Foto - archiwum KKPruszkéw

dniach 19-24 pazdziernika 2022 r. w
WRimini we Wioszech odbyty sie XXVI
Otwarte Mistrzostwa Europy w Karate
Tradycyjnym — Fudokan. Zawody rozgrywane byty
zaréwno w formule sportowej jak i tradycyjnej.
Polska reprezentacja, w sktadzie ktérej znalezli sie
zawodnicy Karate Klubu Pruszkéw rywalizowata w
karate tradycyjnym. Impreza towarzyszacag ME byt
takze Otwarty Puchar Europy Dzieci. W sumie w
imprezie uczestniczyto ponad 1000 zawodnikéw
z 46. krajow. Tradycyjnie, godnie reprezentowa-
li barwy narodowe oraz Karate Klubu Pruszkéw
wychowankowie sensei Jerzego SZCZACHORA
zdobywajac 8 medali. Klasg dla siebie byta Nadia
MALINOWSKA, ktéra w tej prestizowej imprezie
5 - krotnie stawata na podium zdobywajac: ztoto
w kata indywidualnym i druzynowym kadetek, sre-
bro w kumite i fukugo oraz w parze En- bu mix z
Patrykiem WROBLEWSKIM srebro. Na najwyzszym
stopniu podium ztote medale odbieraty: Zuzanna
ZABRZYGRAJ w kumite druzynowym juniorek oraz
Zofia WOZNIALIS w kumite druzynowym kadetek.
Patryk WROBLEWSKI obok medalu srebrnego
wywalczyt medal brazowy w kumite druzynowym
kadetéw. Serdecznie gratulujemy znakomitej po-
stawy pruszkowskich karatekdw co napawa opty-
mizmem na udane stary jeszcze w tym roku. Juz
27 listopada ekipe KARATE KLUBU Pruszkéw cze-
kaja finaty Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy. Na-
stepnie 3 grudnia Turniej Mikotajkowy — impreza,
ktora juz wpisata sie na state do kalendarza o czym
Swiadczy udziat kilkuset mtodych karatekéw z ca-
tego Mazowsza. i wreszcie, a moze przede wszyst-
kim w dniach od 8 do 11 grudnia w Lublinie start
w Mistrzostwach Swiata WTKU i Pucharze Swiata
Dzieci. Zyczac udanych startdw o szczegétach be-
dziemy informowali na biezaco. Krétka przerwa
Swigteczna — noworoczna i przygotowania do wy-
jatkowej imprezy — jubileuszu XXV lecia KARATE
KLUBU Pruszkéw.

ZUZANNA
ZABRZYGRAJ
2 KYVU

KATEGORAA: JUNIOR

KONKURENC.E:
KUMITE,
KUMITE DRUZ.,
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FUDOKAN

WFF

WORLD FUDOKAN FEDERATION
SPORTS KARATE-DO

980

WOZNIALIS
3 KYU

KATEGORIA: KADET

KONKURENCJE:
KUMITE,
KUMITE DRUZ,,
FUKUGO

POLSK!| ZWIAZ

WROBLEWSKI
1 KYU

KATEGORIA: KADET

KONKURENCE:
KUMITE,
KUMITE DRUZ.,
EN-BU K/M

POLSK| ZWIAZEK
KARATE TRADYCYJUNEGOD
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NADIA
MALINOWSKA
1KYV

KATEGORIA: KADET

KOMKURENCJE:

KATA, KATA DRUZ.
KUMITE, KUMITE DRUZ.,
FUKUGO,

EN-BU K/M

POLSK| ZWIAZERK
KARATE TRADYCYJNEGO
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Jak nie kochac jesien

1?

Barbara Gajo - publicystka
Foto - Wikipedia

Jak nie kochac jesieni, jej ba-
biego lata,

Lisci niesionych wiatrem, w
rytm deszczu tanczacych,

Ptakow, co przed podréza na
drzewach przysiadty,

Czekajac na swych braci za
morze lecacych.

ziemi, owocow i warzyw. Nie tak powszech-

nie opiewana w literaturze jak wiosna, jest
jej przeciez przeciwier stwem. Jest dosytem, ale
tez uwigdem, obumieraniem.

Wiosna to mtodos¢, czas zakochanych, ajesien
kojarzy sie z ludzmi starymi, czesto mieszkajacy-
mi w , Ztotej Jesieni”, albo w ,,Happy Endzie”.

Tadeusz Dotega- Mostowicz, nie przypuszcza-
jac jaki los go czeka w ostatnig jesien jego zycia
opisuje ja tak; , Dojrzata i pachnaca ztota jesien,
najpiekniejsza z pér roku, zadumana w pogod-
nym uroku opadajacych lisci (ztotych i purpuro-
wych). Najmadrzejsza i najobfitsza z por”. Mowi
sie tez, ze niebezpieczna, ,bo mozna dostaé z
liscia”( przyp. moj).

Z biatobtekitnego stropu znikty juz klucze gesi,
w powietrzu unosit sie klangor zurawi, a w wy-
sokich koronach drzew wrdble odbywaty swe
hatasliwe wiece, jakby naradzajac sie zostac, czy
odlecie¢? Jozef Chetmonski piewca krajobrazéw
i ptakdw utrwalit je w obrazach ,, Przylot bocia-
néw”, ”Babie lato”, ,0dlot zurawi”. Obserwowat
ptaki i przyrode bedac gosciem w Hruszowej u
pisarki i spotecznicy-Marii Rodziewiczéwny na
Polesiu.

Kiedy kwitng kasztany rozpoczyna sie czas
matur. Dojrzate ich btyszczgce owoce to jesien.
Deszcz kasztanow i fajeczki zotedzi czas radosci
dla dzieci. Kolorowe liscie zasuszane miedzy
kartkami ksigzek zima byty wspomnieniem hoj-
nosci ztotej jesieni. Pamietamy ze szkoty zote-
dziowe stworki, jarzebinowe korale. Zbierajac
je w parkach strzasalismy z siebie srebrne nitki
babiego lata.

Tegoroczna jesien jest bardzo taskawa w swej
ztocisto-kolorowej szacie, jak w $piewanej przed
laty piosence .."Tak pigkng mamy jesien, mity i
pogodna: Spojrz jak babiego lata ptynie srebrna
nic...”

J esien: piekna pora roku z obfitoscig plonéw

Acotojest babielato? Na przetomie wrzesnia
i pazdziernika pojawiajg sie dtugie cieniutkie nit-
ki wysnute przez pajaki. pojawiajg sie, albo i nie.
Meteorolodzy twierdza, ze babiego lata nie da
sie przewidzie¢iczasem go nie ma. W duzej mie-
rze to zjawisko zalezy od wysokiego cisnienia
powietrza, od tagodnego powiewu wiatru, od-
powiedniego nastonecznienia.. R. Ostrowska:
,» Tkat pajaczek nitke srebrna, byto babie lato.
Jesien piekna jak krélewna malowata kwiaty.” W
tym roku wrzesien zaczat sie deszczowo, babie
lato sie opdznito.Za to liscie pdzniej zaczety 26tk-
nac. Nastgpito meteorologiczne babie lato, czyli
dtugi czas stonecznej pogody. Czas grzybobrania
i rykowisk jeleni.

Zygmunt Gloger zapisat: W podaniach lu-
dowych byto to przypomnienie gospodyniom,
ze czas zakrzatna¢ sie koto przedziwa, pora
usuwania pazdzierzy z todyg Inu i konopi. Mat-
ka Boska snujgc przedze na koszulke dla syna
rzucita nici jako przypomnienie, ze zimg trzeba
okry¢ domownikéw, biedakéw i ubogie sieroty.
Furkotaty wiec kotowrotki, nawijaty sie nici snu-
te z kadzieli, krecity wrzeciona. Stukaty krosna

tkajac cienkie i grube ptétna, lub wetniaki.
Wszystkie ludowe powiastki maja piekne po-
wigzanie zwyktej, codziennej pracy z pierwiast-
kiem dobroczynnosci, pomocy komus$ doswiad-
czonemu przez los. Powtarzajac je z pokolenia na
pokolenie ksztattowano wartosci etyczne.
Wiestaw Mysliwski przed laty obdarzony zo-
stat nagroda Nike za ,Traktat o tuskaniu fasoli”.
Temat zdawatoby sie banalny. Jednak fakt, ze
domownicy w dtugie jesienne wieczory gro-
madzili sie przy wspdlnym stole ma wymiar
metafizyczny. Byto sie wpisanym w pewng cy-

klicznos$¢ czynnosci,
tak jest teraz i bedzie za rok. Porzadek zycia i
tad myslowy podporzadkowany porom roku(jak
u Reymonta) Przy czym snute opowiesci utrwa-
la¢ mogty wymiar duchowy w postepowaniu.
Przechowywaty w pamieci rodzinne zdarzenia,
mity i legendy. Dzisiaj jestesmy jak ta pajecza ni¢

Przez lata tak sie robito,

targana nie wiatrem, tylko polityka, chciejstwem
i matactwami. Wszystko jest mozliwe i nic nie
jest pewne. | ten pospiech: szybciej i szybciej!
Dogonic¢ czas!

Jesien mozna postrzegac jako czas odpoczyn-
ku dla ziemi i rodlin. Drzewa gubiac liscie gro-
madza substancje zapasowe by wiosng rozrodzi¢
sie piekniej.

W tym roku wyjatkowo zbiegty sie w czasie
poczatek jesieni astronomicznej i kalendarzo-
wej. Réwnonoc jesienna przypada na 23 wrze-
$nia - wtedy zaczefa sie jesiern astronomiczna,

ktéra trwa do przesilenia zimowego.. U nas na
potkuli ptn. dni stajg sie krétsze, a na potkuli ptd.
diuzsze.

W listopadzie jesienne wiatry zmiatajg przy-
szarzate i zwiedte liscie. Kwiaty zmrozit siwy
szron, smutnieje wkoto Swiat. Przyroda jakby
dostosowywata sie do nastroju ludzi. Nadchodzi

czas Zaduszek. Czas wspominania, czas refleksji,
czyszczenia i strojenia grobow. Czas rodzinnych
spotkan. Ogotocone drzewa w swej patetycz-
nej postawie chronig kraczgce gawrony i kruki,
a roznobarwne chryzantemy i gorejace znicze
rozéwietlajg pdzno jesienny czas. Z odswietnych
cmentarzy bije tuna ognia, a my zapalmy dodat-
kowa lampke za tych, co lezg w bezimiennych
dotach $mierci.(E.Bodo, Z. Rumel).

Opuszczajac kolorowe cmentarze wynosimy
refleksje, ze kazdemu z nas pajaczek wysnutinng
dtugosé nitki. Jednym ta ni¢ zycia przerwata sie

szybko, a moze tragicznie, dla innych zas snuje
sie dtugo i zawile. Przeznaczenie?

PomadImy sie tez za tych, co dotozyli cegietke
swego talentu, trudu i kunsztu do skarbnicy na-
rodowej kultury, nauki i naszej wolnosci.

Pruszkéw 24.10.2022 r. Barbara Gajo
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Uktad krazenia u cztowie-
ka przypomina pod wieloma
wzgle-dami bardzo skutecz-
ny system transportowy. Tlen
przyswajany przez czerwone
krwinki w ptucach jest rozpro-
wadzany przez strumien krwi
do wszystkich komorek orga-
nizmu.

Z drugiej strony zuzyte ma-
teriaty z komérek s3 przeno-
szone przez strumien krwi do
uktadu wydalniczego, ktory je
wydala zachowujac komorki
krwi do dalszego uzycia.

Strumien krwi stuzy takze do
transportu substancji odzyw-
czych z jelit do komérek.

Utrudnione krazenie krwi
'momencie, kiedy krazenie krwi zostaje
Ww jaki$ sposdb utrudnione, organizm
napotyka na szereg probleméw. Np.
jezeli substancje odzywcze i tlen nie dotrg na czas
do komorek, ging one z braku pozywienia. Jezeli
krazenie krwi napotyka na jaka$ przeszkode, zuzy-
te materiaty zkomorek sa eliminowane ze znacznie
mniejsza skutecznoscia, a jesli te odpadki zaczng sie
gromadzi¢, nie da sie unikna¢ rozwoju jakiejs cho-
roby. Mozna by z tego wyciggnac wniosek, ze przez
zwiekszenie poziomu cyrkulacji krwi moglibysmy
zmniejszy¢ zagrozenie chorobami, jakie mogtyby
sie rozwing¢ w naszym organizmie, a najlepszym
sposobem na przyspieszenie krazenia bytyby ¢wi-
czenia, tzn. te konwencjonalne ¢wiczenia, ktére
wszyscy znamy. W rzeczywistosci, przyspieszenie
krazenia krwi przez przyspieszenie rytmu serca
wydaje sie catkiem logiczne, jako ze opiera sie na
dwach dobrze znanych faktach: ze naczynia krwio-
nosne s3 potgczone z sercem i ze poziom krazenia
krwi i rytm serca sg zsynchronizowane.

Ustalono nawet idealny rytm serca w trakcie
éwiczen, zalezny od wieku osoby ¢wiczacej. Kazdy
moze fatwo wyliczy¢ sobie swdj optymalny rytm
serca za pomoca ponizszego réwnania: 220 ude-
rzer/minute - wiek = maksymalny rytm serca

Maksymalny rytm serca dla osoby czterdziesto-
letniej wynosi 180 uderzeni na minute, co stano-
wi jej rytm idealny (optymalny). Tymczasem, jesli
osoba ta zdofa osiggnaé¢ w codziennym zyciu 80
procent idealnego rytmu serca w czasie ¢wiczen,
miesci sie ona w kategorii ludzi normalnych. Rytm
serca, jaki wigkszo$¢ zdrowych ludzi jest w stanie
osiggnac stosownie do wieku, jest nastepujacy:

W wielu podrecznikach na temat ¢wiczen fizycz-
nych zacheca sie ludzi, aby prébowali osiggnac
maksymalny stosowny do ich wieku rytm serca
przez jaki$ okres, np. godzine lub wiecej w tygo-
dniu, w celu utrzymania si¢ w dobrym zdrowiu.

Czemu stuzy forsowanie serca?

Jakie s jednak skutki takiego forsowania ser-
ca, aby przy-spieszy¢ jego rytm? Czy poprawia to
rzeczywiscie krazenie i czy stuzy to sercu? Nieko-
niecznie, czesto widzi sie w szpitalach pacjentow
majacych problemy z krgzeniem, pomimo bardzo
wysokiego rytmu serca. Maja zimne rece i stopy, a
bicie ich serca utrzymuje sie na poziomie 160 ude-
rzen na minute. Ta sprzecznos¢ daje sie wyjasnic¢
tym, ze krazenie nie zalezy jedynie od rytmu ser-
ca, ale réwniez od naczyn krwionosnych. Wszelkie
uszkodzenia tetnic, rany, stres, wysitek, napiecie
itp. mogg zatka¢ (zwezi¢) naczynia krwionosne i
zmniejszy¢ przeptyw krwi.

A poniewaz organizm jest wyposazony w mecha-
nizmy obronne, zareaguje na kazdy zator w naczy-

niach krwionos$nych zwiekszeniem rytmu serca.
Przeptyw krwi pozostanie jednak nadal staby, gdyz
nie zostanie usunieta przyczyna ktopotdw, czylisam
zator. W ten sposob nie tylko problemy z krazeniem
nie zostang rozwiazane, ale dodatkowo zmeczy sie
serce. Nalezatoby wiec sobie tutaj postawi¢ naste-
pujace pytanie: ,Jezeli wysitki, jakie wktada serce
W przyspieszenie swojego rytmu nie sg w stanie
przeciwdziatac¢ ztemu krazeniu, jak mogg by¢ sku-
tecznej dodatkowe wysitki ponoszone przez serce
w czasie ¢wiczen?” Z drugiej strony musimy wzigé
pod uwage fakt, ze serce rowniez podlega pewnym
rozregulowaniom zachodzacym na poziomie sty-
mulacji nerwowej. Praca serca jest kontrolowani]
przez nerw btedny, ktéry obniza rytm serca, oraz
przez uktad sympatyczny, ktéry go przyspiesza.

Nerw btedny bierze swoj poczgtek w tylnej cze-
$ci mozgu, natomiast uktad wspdtczulny w rdzeniu
kregowym. Z racji na kontrole sprawowang przez
nerwy, serce pompuje krew bezwiednie i stale od
momentu swojego pojawienia sie w tonie matki,
dwa tygodnie po poczeciu az do chwili, kiedy na-
stapi $Smieré. W trakcie catego swojego istnienia
serce jest bardziej stymulowane przez uktad sym-
patyczny niz przez nerw btedny. Wpadanie w zto$¢,
palenie, stres-to s codzienne przyczyny ostabiania
serca, gdyz wszystkie one pociggaja za sobg przy-
spieszenie rytmu serca, co wynika ze stymulacji
przez uktad wspotczulny (sympatyczny). Jezeli do
tej ciezkiej pracy serca dodamy jeszcze ¢wiczenia fi-
zyczne, to bedzie ono miato juz tylko malutkie szan-
se na odpoczynekipobranie substancji odzywczych
potrzebnych jego tkankom, a w koricu, ostabione,
przestanie pracowac.

Grozha ciagtych infekcji

Jesli ciagle tapiesz przeziebienie lub infekcje wle-
czg sie bez konca, to widomy znak, ze z twojg od-
pornoscia nie jest najlepiej. Za w miare normalne
mozna uzna¢ dwa, trzy niewielkie przezigbienia
w roku. Organizm potrzebuje zwykle trzech-czte-
rech dni, aby zmobilizowac¢ uktad immunologiczny
i wytworzy¢ odpornos¢ na zarazki. Po tym czasie
powinno sie nam polepszac. Gdy tak sie nie dzieje,
to znak, ze uktad odpornosciowy ma ktopot. Cig-
gte infekcje, a to ucha, a to gardta to wazny sygnat.
Eksperci z Amerykaniskiej Akademii Alergii, Astmy i
Immunologii uwazajg, ze nalezy sie powaznie mar-
twi¢, gdy na zapalenie ucha chorujemy czesciej niz
cztery razy w ciggu jednego roku lub dwukrotnie na
zapalenie ptuc i mamy wiecej niz trzy infekcje za-
tok na 12 miesigcy. Widomym znakiem ostabienia
odpornosci jest konieczno$¢ stosowania antybioty-
koéw czesciej niz dwa razy do roku.

Innym sygnatem niedoboréw odpornosci sa pro-
blemy gastryczne. Czeste biegunki, zaparcia, gazy
wskazujg na nie najlepszy stan naszej mikroflory
jelitowej. A od zdrowia jelit wiele zalezy. Flora bak-
teryjna jelit petni bowiem role straznika, bronigce-
go przed atakiem chorobotworczych bakterii, a to
dzieki wytwarzaniu w jelitach srodowiska o niskim
pH, ktdrego te ostatnie nie lubia. Flora bakteryjna
jelit odpowiada takze za immunomodulacje, czyli
stymulowanie systemu odpornosciowego w przy-
padku infekgji.

Zwrdoémy tez uwage na stres, w ktorym zyjemy.
Wysoki poziom stresu dziata druzgocgco na caty
organizm, w tym na reakcje uktadu immunologicz-

nego. To nie przypadek, ze na chorobe zapadamy
tuz po zakoriczeniu angazujgcego nerwy projektu
lub po silnych osobistych przezyciach. Jezeli zyjemy
w ciggtym stresie, jest bardzo prawdopodobne, ze
nie obronimy sie przed infekcja.

Innym sygnatem jest dtugi czas gojenia sie ran.
Jesli po skaleczeniu czy oparzeniu sie skéra za-
bliznia sie bardzo powoli, by¢ moze wine ponosi
ostabiony organizm. Nieustanne zmeczenie to jak
zapalona ostrzegawcza lampka. Tak sie czujemy,
gdy nasz uktad immunologiczny stara sie nam co$
powiedzied.

Wskazowki dla organizmu

Wskazéwki moga by¢ niezwykle subtelne albo
tez wyraznie widoczne. Nie od razu $wiadczg
o chorobie krazenia (organizm nie radzi sobie
najlepiej), dtugotrwate biegunki lub zaparcia,
suchos¢ oczu (uczucie ,piasku” pod powieka-
mi), bdl oczu, zaczerwienienie, wydzielina z oka.
Ponadto uczucie ciggtego zmeczenia potgczone
niekiedy z bdlami stawdw czy miesni, bole glowy
nieznanego pochodzenia, wysypka na ciele lub
szczegolna utrata wiosdw (tysienie plackowate).
Ponadto osoby z zaburzeniami odpornosci moga
odczuwac bdle stawdw, mrowienie lub dretwie-
nie dtoni i stop, niektérzy maja problemy z po-
tykaniem (maja poczucie, jakby cos utkneto im
w gardle). Niepokojaca jest nagta utrata wagi,
ktdra nie wigze sie z aktualnie stosowang przez
nas dieta czy duzg aktywnoscia fizyczna.

Dlatego trzeba znalez¢ metode, ktéra mogtaby
poprawi¢ krazenie krwi bez dodatkowego obcia-
zania serca.

Cwiczenia Tai Chi sg idealnym rozwigzaniem
nie tylko spetniajg wszelkie niezbedne warunki
na poprawienie krazenia bez obcigzania serca,
ale réwniez uwzgledniajg wszystkie czynniki
odgrywajace role w rozwoju i utrzymywaniu
sie choroby. Te wewnetrzne ¢wiczenia maja
zupetnie inny cel, niz konwencjonalne ¢wicze-
nia: chodzi tu gtéwnie o to, aby rozluzni¢ caty
organizm, tak, aby kazda jego cze$¢ dotknieta
jakim$ schorzeniem mogta otrzymac substan-
cje odzywcze po-trzebne jej do samowylecze-
nia sie.

Mozna przeciwdziata¢ zmeczeniu serca po-
przez stosowanie pewnych wewnetrznych
¢wiczen taoistycznych, ktére pobudzajg mozg
do stymulacji nerwu btednego (majgcego swoj
poczatek w mdzgu), ktéry zwalnia tetno.

Mozna tez, bez obcigzania serca, poprawic¢
lokalnie krazenie poprzez stosowanie innych
wewnetrznych ¢wiczen.

Mozliwe jest takze ostabienie skutkéw stresu,
wysitku, napie¢, nadcisnienia dzieki medytacji
nad meridianami i stosowanie éwiczenia Zura-
wia oraz réznych innych éwiczen.

W ciggu siedemnastu lat przeprowadzono
badania w klinice San Francisco dr. Stephena T.
Changa na 863 osobach, ze schorzeniami serca
i uktadu krazenia. Byty one w wieku od 35 do
93 lat; tylko dwoje miato ok. 20 lat.

Zrédto — ,Petny system samoleczenia” - Dr.
Stephen T. Chang

Pruszkowski Uniwersy-
tet Dziecigcy - warsz-
taty. Badacz Odkryw-
ca - temat: W krainie
lodu. Byto sobie mia-
sto — temat: Trzgsienia
ziemi. Druk 3D - temat:

L
,KAMYK”

MIEJSK] OSRODEK KULTURY
" kg
i Ccbarer L

Samoloty.
Miejsce: pracownie 1.64, 1.67, 1.69 MOK Ka-
myk, ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkéw.

6.11.2022 (niedziela) godz. 10:30 i 12:00
Poranek teatralny dla dzieci

-Pimpus$ Sadetko” spektakl w wykonaniu Te-
atru Itakzagramy.

Jednym z uczniéw stynnej szkoty Pani Matuso-
wej zostaje Pimpus Sadetko, maty rozpieszczony
jedynak, ktory nie chee sig uczy¢. Co sie wydarzy
i czy Pimpus kiedykolwiek sie zmieni na lepsze,
przekonaijcie sie sami!

Bilety w cenie 10 zt dostepne od 24.10.2022 od
godz. 9:00 na stronie internetowej: www.mok-
-kamyk.pl/bilety

Spektakl dla dzieci w wieku od 3 do 10 lat.

Miejsce: sala widowiskowa CDK, ul. Bohaterow
Warszawy 4 | Pruszkow.

8.11.2022 (wtorek) godz. 9:30
Nowe zajecia - Joga dla dorostych.
Zapisy: www.mok-kamyk.pl/dla zdrowia
Miejsce: MOK Kamyk, ul. Bohateréw Warsza-
wy 4 | Pruszkéw.

13.11.2022 (niedziela) godz. 16:00
Koncert ,,Pie$nia do wolnosci” — wieczornica z
Hanka Ordondwna.

W programie: wspomnienia, listy, wiersze i
niezapomniane piosenki ikony dwudziestolecia
miedzywojennego w wykonaniu Anny Marii
Adamiak ($piew) i Roberta Kulasa (fortepian).

Wstep wolny — wejsciowki dostepne od
3.11.2022 godz. 10:00 (online: www.mok-ka-
myk.pl/bilety i stacjonarnie w MOK Kamyk).

Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk, ul. Bo-
hateréw Warszawy 4 | Pruszkow.

19.11.2022/sohota/godz. 18:00
Nakreceni na Film! Pruszkowskie Spotkania
Filmowe.

»Moje wspaniate zycie” (2021)

Rezyseria: tukasz Grzegorzek

Gatunek: Dramat/Komedia

Produkcja: Polska

Po filmie krdtka dyskusja, ktora poprowadzi
Mateusz Olszewski, rezyser filmowy i teatralny.
Wstep bezptatny.

Pokaz finansowany z budzetu Miasta Pruszkowa.

Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk, ul. Bo-
hateréw Warszawy 4 | Pruszkow.

25.11.2022 /piatek/ godz. 18:00
Wernisaz TALENT, PASJA, INTUIGJA XXIII Prze-
glad Tworczo$ci. Malarstwo, tkactwo, kolaz,
rysunek, haft, fotografia, grafika — wystawa
zgtoszonych prac.

Zgtoszenia przyjmujemy do 8.11.2022. Szcze-
goty i regulamin www.mok-kamyk/TPI

Miejsce: foyer; Centrum Dziedzictwa Kulturo-
wego, ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkdw.

25.11- 8.12.2022
Wystawa prac zgtoszonych na przeglad TALENT,
PASJA, INTUICJA

Miejsce: foyer Centrum Dziedzictwa Kultu-
rowego, ul. Bohateréw Warszawy 4 | Prusz-
kow.

28.11.2022 (piatek) godz. 23:59
XXII Regionalny Przeglad Koled i Pastoratek
~Spiewajmy i grajmy Mu”.
Zapraszamy do wspdlnej celebracji tego, co
muzycznie w Swietach najpiekniejsze.
Zgtoszenia przyjmujemy do 28 listopada.
Wszystkie potrzebne informacje, regulamin
i karta zgtoszenia oraz oswiadczenia dostepne
takze na stronie: www.mok-kamyk.pl/koledy
Wydarzenie pod Honorowym Patronatem
Prezydenta Miasta oraz Proboszcza Parafii
p.w. $w. Kazimierza w Pruszkowie.
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URZAD PRACY |

LNV, WNE

jazdy kat. C. Praca w Brwinowie. Oferta nr 1692.
10. Magazynier - wyksztatcenie niewymagane. Praca w Nadarzynie. Oferta nr 1695.

Kierowca autobusu - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe. Praca w gminie Raszyn. Oferta nr 1570.
Tleniarz - wyksztatcenie Srednie zawodowe. Wymagane zaswiadczenie ukoriczenia kursu na gazy medyczne. Staz pracy minimum 5 lat. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 1579.
Kasjer/sprzedawca - wyksztatcenie podstawowe. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 1590.
Pielegniarka - wyksztatcenie srednie zawodowe. Minimum roczne doswiadczenie na stanowisku. Wymagane prawo do wykonywania zawodu. Praca w Otrebusach. Oferta nr 1602.
Pomocnik montera - wyksztatcenie podstawowe. Umiejetnos¢ obstugi elektronarzedzi i narzedzi. Praca w Ozarowie Mazowieckim. Oferta nr 1621.

Mtodszy monter sieci Swiattowodowych - wymagane prawo jazdy kat. B. Praca w Piastowie. Oferta nr 1622.
Walcownik - wyksztatcenie podstawowe. Praca w Piastowie. Oferta nr 1654.

Nauczyciel jezyka angielskiego - wyksztatcenie wyzsze magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym. Praca w Piastowie. Oferta nr 1669.

Mtodszy specjalista wod/kan - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe. Doswiadczenie w budowie sieci wod-kan i gaz. Warunek konieczny prawo jazdy kat. B, mile widziane prawo

POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

05-800 Pruszkow, ul. Drzymaly 30 wejscie C, pokdj nr 129
tel.: (22) 770 20 32/45 http://pruszkow.praca.gov.pl

NaniMed

KLINITKA

KOMORA HIPERBARYCZNA

e« HIPERBARYCZNA Terapia Tlenowa

- naturalna, nieinwazyjna metoda
odzyskiwania zdrowia, w ramach ktorej
stosuje sie tlen pod wysokim cisnieniem.

To jedna z najskuteczniejszych terapii
wspomagajacych w przypadku wielu
schorzen, takich jak:

e COVID 19 i powikiania po chorobie
» Udar

« Parkinson

e Autyzm

* Migrena

» Medycyna estetyczna

» Leczenie boreliozy

@ Ul. Sportowa 6 05-800 Pruszkéw

@ 881205065

@ 884779968

ZABIEGI

Medycyna Estetyczna
Stymulatory tkankowe
Osocze bogatoplytkowe
Kwas hialuronowy
Mezoterapia igtowa
Toksyna botulinowa
Laseroterapia
Depilacja laserowa
Peeling weglowy

Rf mikroiglowa

Hifu

Kosmetyka twarzy i ciat

Crio face

Nici kolagenowe

Oczyszczanie wodorowe
Endermologia

Zabiegi ujedrniajace ciato

Makijaz permanentny

Makijaz okolicznoSciowy

Masaz kobido

Przedtuzanie zageszczanie wiosow

Zapraszam na zabiegi oraz do wspotpracy!
Zarezerwu) termin! Dowiedz sie wiecej!

Pl
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Juz dzisiaj zacznij lepiej

% zarzgdzac swoja firma

AUTORYZOWANY be
PUNKT SPRZEDAZY leatiniu!

CALYPSO

Ksiegowosc
on-line

== Good Bruk

www.goodbruk.com.pl

calypso-net.com
KOSTKA BRUKOWA

Kanie k/Pruszkowa s i
PLYTY TARASOWE . 2drojowa 36 W naszym fachu nie ma strachu!

KAMIEN OZDOBNY

SPOLKA 0 PROFILU INZYNIERYJNO - BUDOWLANYM
DZIALAJACA W SEKTORZE ENERGETYCZNYM
POSZUKUJE NA STANOWISKO SPAWACGZA, MONTERA, OPERATORA

SPAWACZ: MONTER, OPERATOR:
Prace zwigzane z budowa,przebudowq sieci gazowe;j, Prace zwigzane z budowg,przebudowsq sieci gazowej,
prace eksploatacyjne zwigzane z procesem spawania, przebudowg zewnetrznych sieci wodociggowych.

sporzadzanie dokumentacji z wykonywanych prac. : .
Poszukiwane kompetencje:
Poszukiwane kompetencje: - uprawnienia zgrzewacza, _
- wyksztatcenie minimum zasadnicze zawodowe, - uprawnienia operatora koparki jednonaczyniowej,
- okoto 3-letnie doswiadczenie w pracy o podobnym zakresie obowigz- - prawo jazdy kat. B+E.
kow, umiejetnos¢ wykonania potaczen spawanych w stali,
- uprawnienia spawalnicze — metoda 141 (spawanie doczotowe rur),
- Swiadectwo kwalifikacyjne w zakresie eksploatacji gr. 3 (E3)
- atutem bedzie prawo jazdy kategorii B.

Miejsce pracy: Warszawa Ursus

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi kandydatami.
Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie aplikacji na adres: kancelaria@tgplus.pl
Prosimy o zamieszczenie klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych dla realizacji procesu rekrutacji zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997r.
o ochronie danych osobowych, Dz. U. nr 133 poz.883

Informacji rowniez pod numerem telefonu: +48 306 706 920
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