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WSCHOD

Wtodzimierz Szpak - rezyser dokumentalista
Foto - Henri Cartier-Bresson, mieszkaricy Rosji, 1954.
Licencja (CC BY 2.0)

schod znéw nas wyrwat
z btogiego snu o nienaru-
szalnosci tego, co jest.

Najpierw za sprawa wirusa wyhodo-
wanego w chinskich laboratoriach, a
teraz za sprawa dziatan wojennych
na Ukrainie. Rosjanie w swojej wiek-
szo$ci uwazajg, ze Ukraina nigdy nie
byta osobnym paristwem, a Ukrain-
cy osobnym narodem. Ukraina byta
i jest niezbywalng czescig imperium
rosyjskiego. To co sie zdarzyto 30 lat
temu - ogtoszenie niepodlegtosci
Ukrainy - traktuja jako swego rodza-
ju ,wybryk” historii, niewybaczalny
btad (przez nich samych zreszta za-
winiony), ktéry musi by¢ naprawio-
ny. No i stato sie - Wtadimir Putin
i jego ludzie, wykorzystujgc stabos¢
Zachodu, postanowili zwasalizo-
wac Ukraine, wtgczy¢ ja na powrdt

w struktury panstwa rosyjskiego.
Konsekwencje tego kroku moga by¢
bardzo nieciekawe dla wszystkich,
réwniez dla nas — Polakéw. Dlate-
go trzeba wykaza¢ opanowanie,
wzgledny spokédj, a przede wszyst-
kim nie wybiega¢ przed szereg (tak,
tak Drodzy Rzadzacy...).

Wypadki ostatnich dni sprawity, ze
zaczatem sie zastanawiac, co mogli-
by zrobi¢ Rosjanie, gdyby co$ poszto
nie po ich mysli. Do czego jeszcze s3
zdolni?... Nikt tego —rzecz jasna - nie
wie, by¢ moze nawet sam Putinijego
kamaryla. Zastanawiajac sie tak nad
,duszgrosyjska”, przypomniatemso-
bie Andrieja Tarkowskiego i jego nie-
zrealizowany pomyst filmowy, ktéry
ten wybitny rezyser zaprezentowat
Tonino Guerze, wtoskiemu scenarzy-
Scie, w dokumentalnym filmie o so-

Okno na Planty

Andrzej Sikorowski - polski piosenkarz, kompozytor,
gitarzysta, autor tekstow. Od 1977 w krakowskiej
grupie Pod Buda

Foto - Bogustaw Kucharek

Pani W

ie grozg nam trzesienia ziemi,
N fale tsunami, tajfuny i Bog wie
jakie jeszcze kataklizmy wy-
nikajace z geograficznego potozenia.
Anakondy ani kajmany nie czyhaja
w Kryspinowie, w Parku Krakowskim
podczas randki na tawce nie ukasi nas
kobra, lew nie zaatakuje na Btoniach,
piranii w Wisle ni rekina w Battyku nie
uswiadczysz. Malaria, febra, $pigczka
tez nie straszne.

Ale nasza umiarkowana strefa
klimatyczna tez ma swoje ciemne
strony. Bo przeciez ten piekny gora-
cy czas kwitnienia, zieleni, Swiergo-

Anna Dymna i Andrzej Sikorowski

tu ptakéw, wieczoréw pachnacych
jasminem stanowi niewielka czes¢
roku. Na wiosne czekamy znuzeni
szaroburg jesiennozimowa porg, a
ona czasem w kwietniu jeszcze nie
chce nadejsc.

Zapraszam ja zatem niesmiato do
naszego zwisowego stolika i obie-
cuje zafundowac¢ dowolnie wybrany
drink. Nie bedzie sie Pani W nudzi¢
w moim towarzystwie, bo sporo
sie dziato podczas jej nieobecnosci,
wiec plotek nie braknie. | moze sie
zasiedzie¢ tak dtugo jak zechce - na
koniec zamoéwie taksowke. Z korpo-
racji Lato.

Za zgoda ,Vis a Vis”

bie z 1983 roku (,Tempo di viaggio”).
Wstrzgsnat mna ten pomyst:

Jest wiele pomystéw i zamiardw,
ktorych nie moge zrealizowac...
Mam takq jedng scene, ktdrg bar-
dzo lubie - o cztowieku, ktory rzuca
Zzone w ogien, tylko dlatego, ze ona
nie méwi prawdy, ktamie. Ktamstwa
nie sq udanym rozwiqzaniem, rozu-
miesz?... On kocha jq bardzo, a ona
jego. Jest pieknq kobietg, kochajq sie
wzajemnie... i majq wspaniate rela-
cje miedzy sobq. Ale ona komplikuje
sprawy... Wychodzi i kiedy wraca, on
sie pyta: ,,Gdzie bytas?” Ona odpo-
wiada: ,Odwiedzitam przyjaciétke”.
Ale on wie, ze ona nie byta tylko u

przyjaciotki, byta gdzies jeszcze, po-
wiedzmy w kinie. On nie rozumie,
dlaczego ona ktamie. Mysle, ze ona
rowniez tego nie wie. Moze z powo-
du instynktu samozachowawczego.
On szamocze sie z niq, ale nie moze
przekonac jej, by nie ktamata. W
zaden sposob nie moze... Na koniec
przywiqzat jq do drzewa i spalit, jak
Joanne d’Arc.

Wolatbym, zeby wspdtczesnie nie
palono kobiet, nawet ktamczuch i
nawet w filmach wybitnych rezyse-
row.

A wracajac na Ukraine, btagam
oba, tak bliskie sobie narody:
MAKE LOVE NOT WAR



GLOS PRUSZKOWA NR 03/2022 3

www.gpr24.pl =3 Felieton Jerzy Antkowiak

O LS KA - biaty ptomien Mokotowa!!!

Jerzy Antkowiak - projektant mody, publicysta
Foto - Michat Ignar

MEDIOLANIE, réwnie piekny, o lek-

ko ztowieszczym tytule byt réwniez
wtoski film CUD ZDARZA SIE TYLKO RAZ.
To kino, czyli iluzja. Natomiast w GALERII
MOKOTOW znanej z wielu artystycznych
przedsiewzie¢ zdarzyt sie najprawdziwszy
cud, ARCHITEKT, a tak naprawde ARTYSTA
- WIZJONER Szymon Bobrowicz pozenit
wode z ogniem, stad wtasnie ten biaty pto-
mien WIELKIEGO PIEKNA. Troche poetyzu-
je, prosze mi to darowac, ale pozwolg sobie
na takie poréwnanie: MARLENA DIETRICH
zagrata w filmie PLOMIEN NOWEGO ORLE-
ANU, a dla MODY POLSKIEJ takim wtasnie
ptomieniem byta zatozycielka tego DOMU
MODY - MADAME JADWIGA GRABOWSKA.
Bez Jejtalentu, wiedzy i znajomosci réznych
meandréw mody zapewne nie byto by na-
szej firmy, by¢ moze GALERIE pokazywatyby
inng mode, a juz na pewno nie byto by tej
pieknej i delikatnej jak piérko puchu WY-
STAWY.

GALERIE rzadza sie swoimi zelaznymi pra-
wami, DOMY MODY majg swdj nieco inny
wdzigk. Wystawa jest przestrzenna, sym-
boliczny i wzruszajacy jest LOT JASKOLEK. A
wiadomo, ze zakamarki pracowni krawiec-
kich, przymierzalni wsréd luster, szeptu
taft, delikatnych jedwabi i szorstkich twe-
edow skrywajg duzo tajemnic kobiecych
pragnien. Ta pigkna, magiczna atmosfera
unosi sie nad tg niezwykta wystawa. Jest w
przystowiowej pigutce prawdziwa historia
MODY POLSKIEJ, ktéra powstata w 1957
roku, czasach ani tatwych ani przyjaznych
dla takich ,mieszczanskich fanaberii”, a
jednak powstata niczym feniks z popio-
téw dzieki uporowi naszej szefowej, ktérg
pieszczotliwie nazywalismy GRABOLKA lub
GRABOLETTA. A tak sie sktada, ze JADWIGA
GRABOWSKA zanim powotata MODE, POL-
SKA do zycia w okolicy przysztego MDM-u
miata Butik o nazwie FENIKS, ktory jej ow-
czesna wiadza zburzyta domiarami. Ta wy-
stawa jest i hotdem i podziekowaniem dla
PANI JADWIGI GRABOWSKIEJ, ze stworzyta
w Polsce MODE POLSKA, a nam pozwolita
W niej zaistniec.

Otwarcie wystawy byto bombowe, czyli
w stylu czeskiego kina lat 40, 50, 60-tych,
a zwiaszcza filmu NIKT NIC NIE WIE. Moim
zdaniem byto uroczo, pojawita sie niemal
cata modopolska rodzina: modelki, mode-
le, projektantki, sympatycy z przylegtoscia-
mi i byé moze niekoniecznie sympatycy, ale
fajni ludzie od mody, ludzie piszacy, foto
i inni graficy, i dominujacy wzrostem nad
wszystkimi najprzystojniejszy ze wszystkich
Dyrektor Opery Narodowej pan Waldemar
Dabrowski. Wiem, o czym pisze, bowiem
ogladatem w MEZZO konkurs i finat, OPE-
RA PARYSKA i kandydaci na Swiatowe stawy.
Potowe mojego zawodowego zycia przesie-
dziatem na pokazach paryskiej HAUTE CO-
UTURE, polscy projektanci mody: Baczyn-
ska, Ossolinski i inni, s3 autorami kostiu-
mow operowych, a w muzeum Teatralnym
w OPERZE oglada sie wystawe kostiumdéw
OPEROWYCH HAUTE COUTURE. Czego
chciec wiecej!!! Przed laty HELENA RUBIN-
STEIN wszystkim wielkim mody paryskiej
przyznawata raz w roku na TARASACH MAR-
TINI przy CHAMPS ELISEES najwazniejsze
trofea, czyli ZLOTY NAPARSTEK, c6z to byto
za niezwykte spotkanie HEROSOW MODY.

WSZYSCY MOI KOCHANI PRZYJACIELE
MODOPOLSCY | NIEMODOPOLSCY i ja,
jako niepoprawny mitosnik OPERY, BALETY,
MUZYKI, WYTWORNEJ KRAWIECCZYZNY |
SZALONYCH MOD, PIEKNYCH FOTOGRAFII,
MADRYCH KSIAZEK, FILMOW CZARNO BIA-

Byi to piekny, poetycki film: CUD w

tYCH, BtOGIEJ CISZY | WIATRU ZACHOD-
NIEGO, DOBREJ POLSZCZYZNY, DOBRYCH
PRZYJAZNI i gdyby sie udato BEZINTERE-
SOWNEJ ZYCZLIWOSCI, to my bedacy na
otwarciu WYSTAWY O MODZIE POLSKIEJ
— przeciez myslimy podobnie, odczuwamy,
rozmawiamy podobnie, bo takie sa nasze
obyczaje. Nasza Madame GRABOLETTA nie
byta przesadnie operowa dama, ale ADE
SARI ubrata pieknie na Jej Jubileusz, bytem
z Panig Jadwiga w Operze na tym wydarze-

niu.

Wystawa bedzie trwata do 16 MAJA, za-
tem zapraszam wszystkich, ktorzy pamie-
taja MODE POLSKA, i mtodziez, ktéra nie
moze pamieta¢, NAPRAWDE WARTO!

Kuratorem wystawy jest Wybitny Stylista

T uoomrat

TOMASZ OSSOLONSKI.

Na zdjeciach moje i Mody Polskiej MO-
DELKI i MODELE, fragmenty wystawy. Zdje-
cia MICHAL IGNAR, syn projektantki Mody
Polskiej MAGDY IGNAR. To z Magdg bywa-
lisSmy najczesciej na ZtOTYM NAPARSTKU.
Na otwarciu wystawy byty najmtodsze pro-
jektantki KASIA RASZYNSKA i KRYSTYNA
WASYLKOWSKA i gwiazda lat 70-tych ULKA
FALINSKA-KRZYZANOWSKA.
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» LAWA PRZYSILGLYCH”
W TEATRZE ATENEUM

Gerard Potozyiiski - rezyser
Plakat oraz ilustracje - Teatr Ateneum

Nim zaczne pisac o spek-
taklu pragne podzieli¢ sie
dobrg wiadomoscia dla
przysztych widzéw Teatru
Ateneum. Wiemy, ze ten
teatr cieszy sie bardzo
dobra opinig, a dostanie
biletu na jego spektakle
nie jest tatwe. Widzowie
kochajg aktoréow tej sce-
ny i mimo wysokiej ceny
biletow - okupujg kasy
teatru juz od premiery. Do
tej pory w teatrze dziataty
dwie sceny: ,Scena Giow-
na” i, Scena 61”. A od kilku
miesiecy w Domu Nauczy-
ciela, 150 m od gtéwnego
budynku teatru, dziata
»Scena 20”.

o bardzo dobra inicjatywa i po-

Tmys’r, ktory zapewne przynosi ho-

nor i pienigdze Domowi Nauczy-

ciela, ale pozwala wiernym widzom tego

teatru czesciej go odwiedza¢ ogladajac

dobre przedstawienia z udziatem znako-
mitych aktoréw.

,Scena 20” gra od czwartku do niedzieli
i ma w repertuarze trzy tytu’ry ,Ucieki-
nierki”, ,tawa przysiegtych” i ,ZIi zydzi”.
Sala ma 13 rzedow ustaW|onych amfite-
atralnie, duzg scene i wygodne fotele.
Dziata dobry bufet i mtoda obstuga wita-
jaca z usmiechem widzéw.

PrzejdZzmy do przedstawienia ,tawa
przysiegtych” Ivana Klimy — czeskiego
autora, ktory przez dziesieciolecia uwa-
zany byt za dysydenta a jego artykuty,
dramaty, powiesci drukowane byty poza
granicami Czech. To, ze byt bardzo zna-
ny za granica chronito go przed najbru-
talniejszymi represjami. W 1989 r. lvan
Klima byt jednym z zatozycieli niekomu-
nistycznego Zwiazku pisarzy czeskich i
Penklubu. Za swojg twdrczos¢ otrzymat
wiele nagréd i podzigkowar za wysoki
poziom literacki i ideaty humanizmu,
otwartoscii demokracji w tekstach i w zy-
ciu. Trzeba dodac, ze ,tawa przysiegtych
” grana byta w Czechostowacji w 1968
roku i nigdy potem jej nie realizowano.
Pewnie czytajac te recenzje zadacie so-
bie pytanie - dlaczego? Taki dobry tekst,
aktualny i zaden z teatréw nie przywraca
go na scene. Czesi mieli swoje lata, kie-
dy wtadza podporzgdkowata sady a wy-
dawane wyroki przy udziale wybieranej
specjalnej tawy przysiegtych zawsze byty
zawsze ,sprawiedliwe” i na reke wtadzy.

| juz teraz czytelniku znasz przyczyne
pojawienia sie tego dramatu u nas. Dwa
akty — dwie godziny narady tawy przysie-
gtych oraz znakomite aktorstwo — to czas
potrzebny do uswiadomienia widzéw jak
wtadza ksztattuje charaktery ludzi, na-
wet tych, ktdrzy dostrzegajg zto i starajg
sie go przezwyciezy¢. Z czasem przyzwy-

ATENEIIM

AW:A PRIYSIEGLYCH

FECON DERTE ST EHES [CERREERT WU P FE N AR TS

TRATEAT BN SLUFLFL

czajajg sie do sytuacji a nawet znajduja
nowe cele w zyciu. Po latach bez zmian
nastepuje uczucie wypalenia i marazmu.

Swietny tekst znalazt znakomitych wy-
konawcow: Przewodniczacg sadu gra
Maria Cyunelis — zimna i zdecydowana
ustawi¢ catg tawe aby uzyska¢ przewi-
dywany wyrok. Prokuratorem — Dariusz
Wnuk, Obrorica — Tomasz Koztowicz, Po-
wrdconym — Janusz tagodzinski, Dowdd-
cg - Tadeusz Borowski. Wszyscy oni za-
istnieli w tym spektaklu ale chce specjal-
nie wyrdzni¢ wybitna kreacje Lobbysty,
ktérego gra Grzegorz Damiecki. To rola,
ktora sie zapisze na zawsze w biografii ak-
tora. Jego gtos o réznym nasileniu, bar-
dzo wymowne gesty dostosowane do sy-
tuacji na scenie i pozycji przekonujacego
namawiacza bedziemy dtugo pamietac.

Dorota Nowakowska w roli zwyktej
sklepikarki pokazuje che¢ wyrazania
sprawiedliwosci  ale bojazn o swojg
przysztosé sprawia, ze ustepuje przeciw-
nikom.

Magdalena Scheybal w roli bizneswo-
man, uparcie broni swojej teorii, chce
zachowa¢ twarz ale wobec wtadzy w
koncu ulega. Zniesmaczona, pokonana i
zmeczona ostatnia opuszcza pokdj sadu.
Poddata sie wtadzy i jest ztamana.

Barttomiej Nowosielski w roli fryzje-
ra, ktéremu przychodzi rozwazaé kare
i wine - préobuje dochodzi¢ prawdy. To
trudna rola petna réznych reakcji akto-
ra na dyskusje. Na tle innych widac¢ jego
gre i umiejetnosci przechodzenia do réz-
nych stanéw emocjonalnych, czasem so-
bie zaprzeczalnych. To reakcja zwyktego
szarego cztowieka, ktory gubi sie w toku
rozwazan procesowych.

Rezyserem jest Jakub Krofta — Czech
pracujgcy w Polsce. Znakomite ttuma-
czenie tekstu sztuki Janusz Anderman.
Namawiam inteligentnych widzéw na
powtdrne przezywanie tego co dzieje sie
u nas na Scenie 20 — Teatru Ateneum
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Zhigniew Poregcki - aktor, publicysta
Obraz - lwa Sokét, Skrzypce i wiatr

ho! Jest powiadomienie, do-
Ostalem SMS, ciekawe, od kogo?
Moze ktos gdzies zaprasza? Wy-

ciggam telefon.

ALERT RCB

Dzi$ i jutro (18/19.02) silny wiatr. Moz-
liwe przerwy w dostawie pradu i trudne
warunki na drogach. Zostarn w domu, jesli
mozesz.

Zostane w domu, bo moge. Wezme sie za
pisanie felietonu dla Gtosu Pruszkowa. Jak
wysle wczesniej, naczelny (Mirek Kalinow-
ski) bedzie szczesliwy, ze nie na ostatnig
chwile. Ale tak a propos, ciekawe czy za
te przerwy w dostawie pradu cos odliczg?

WIATR

..Wiatr... i tylko wiatr podstuchiwat pod
drzwiami.

Niewymierny wiatr.

Wiatr... jak teatralny rekwizyt,

l... wszystko ten wiatr méwit,

Ze nie rozstawalismy sie nigdy,

Ze bylismy zawsze razem, tak jak w tej
chwili, ...obok siebie....

Tak $piewat Stan Borys w piosence Wiatr
od Klimczoka, a w innej, w Jaskoétce:

...Jaskotka czarny sztylet,

Wydarty z piersi wiatru.

To juz ode mnie, sami widzicie ciagle ten wiatr.

A Czerwone Gitary odpowiadaty swojg
piosenka.

Kwiaty we wtosach potargat wiatr,

Po co wiec wracasz do tamtych lat?

Zgubionych dni nie znajdziesz juz,

Cho¢ przejdziesz $wiat, wszerz i wzdtuz.

Przypomniatem sobie, ze pewien dzia-
tacz komunistyczny, minister edukacji w
stusznie minionych latach, na spotkaniu ze
studentami oberwat jajkiem w czerwony,
komunistyczny teb. | cata studencka wia-
ra $piewata... Jajka we wtosach potargat
Wiatr.

Tak, o ile pamietam, to byt nawet sam
pan profesor Wiatr.

A za oknem Swiszcze i hula. To jest do-
piero wiatr!

Marta Mirska Spiewata piosenke pt. Za-
chodni wiatr, a w ogdle tych wiatrowych
piosenek byto i jest bez liku.

A nawet sam Julian Tuwim pisat... Jeden
wiatr — w polu wiat, drugi wiatr w sadzie
wiat: cichuteriko, leciuteriko, liscie piescit
i szelescit, mdlat...

| tu prosba do czytelnikéw: Prosze przy
czytaniu tego felietonu nie puszcza¢ wia-
tréw.

Ale coto jest whasciwie ten wiatr? (Gdzies
zastyszane) Wiatr Szanowni Panstwo, to
s3 ogromne masy powietrza... porusza-
ne... wiatrem! To wykombinowat chyba
jakis sofista. Tych wiatréw jest od chole-
ry i ciut, ciut. Nie bede ich tu wymieniat,
szkoda czasu. Ale najwazniejszy jest wiatr
historii! Jeszcze tylko dla przypomnienia
stare powiedzonko z czaséow komuny...-
jesli wiatr wieje ze wschody na zachdd,
to trzeba wia¢ razem z nim. | teraz tez
wieje wiatr, wiatr ze wschodu, jak zwykle
niepomyslny. A dmucha nim sam diabet,
nie sorki sam car Wszechrosji, Jego eks-
celencja, nie, nie panie posle (poset pod
muchg), méwi sie Jego Wysokos¢ Putin
Grozny Pierwszy. No i dzieki carowi juz
wiemy, kto, jest, kto w naszej umitowa-
nej Unii Europejskiej. Bracia Niemcy dali
koncertowo dupy wysytajac na Ukraine az
5000 starych hetmdw, ktérych nie mieli
jak utylizowac. Zawsze mozna uzywac ich,

jako nocniki w domach starcéw na Ukra-
inie. My walczymy na granicy z biatoru-
skim satrapg, a Niemczury wszystko robig
zebysmy nie dostali naleznej nam unijnej
kasy, bo nie ma praworzadnosci. Sedzia
moze kras¢, kombinowaé, ale jest bezkar-
ny. Jak jest bezkarny, aaa... to wtedy jest
praworzadnos¢. Guzik prawda, przeciez to
nie oto chodzi. Sprawe wyjasnit nasz jasnie
os$wiecony pan prezydent mojej ukochanej
Warszawy, wtadajgcy wszystkimi jezykami
Swiata, niskiego wzrostu, ale z wysokimi
aspiracjami. Tu pozwole sobie zacytowacd
z mej niezbyt doskonatej pamieci ,te pie-
nigdze bedg mrozone (w Unii) dopiero jak
my bedziemy przy wtadzy zostang odmro-
zone”. On chyba jest jaki$ nie kumaty, albo
mi sie wydaje. Tak sypnac unijnych kumpli.
A fel A tu znowu. Nie dos¢, ze jakas stara
pudernica, jednoosobowo chciato nam za-
mkna¢ kopalnie w Turowie, to znowu jakis

idiota z Hiszpanii przyjedzie pomdéc Pola-
kom zmieni¢ rzad! O rety ja nie wyrobie!
A gdzie debile demokracja, przeciez byty
wybory. Pajace z catej UNII EUROPEJSKIEJ
stuchajcie! Rzady w demokracji zmienia sie
przy urnie wyborczej. Koniec i kropka.
Car Putin Pierwszy Grozny, trabi na caty
Swiat, ze walczycie o pokdj, ze wszyscy
chcg go napada¢, a on moze kazdemu

przyjs¢ z braterskq pomoca. To zgrana
Spiewka. T3 metoda nie wygrasz. Podpa-
lajgc $wiat skonczysz jak Hitler.

Dobrze, ze sie Joziek amerykariski prze-
budzit. Musiat go chyba cmokngé¢ jakis
przejezdzajacy ksiaze i wypadt mu z geby
zatruty kawatek jabtka. Dziarski staruszek
wziat sie w gars¢ i odgraza sie moskiew-
skiemu satrapie. A teraz poki storica tak
mato, a wiatr chmury zamiast rozgonic,
to je przygania, przypomniat mi sie cy-
tacik z Dziadéw Mickiewicza...ciemno
wszedzie, gtucho wszedzie, co to bedzie,
co to bedzie? Mysle, ze wojny o Ukraine,
ani na Ukrainie nie bedzie. Wszyscy maja
za duzo do stracenia. Jeszcze w uszach
mi pobrzmiewa gledzenie tow. Gomuty z
konca lat szesédziesigtych ubiegtego wie-
ku... imperialisci amerykanscy itd. Zawsze
to samo pieprzenie, do dzi$ mi brzeczy w
uszach. Staruchu jeden podty! Jesli mnie

styszysz z otchtani piekta to stuchaj... im-
periali$ci nie amerykariscy a rosyjscy, so-
wieccy, ruscy i ci obecni, jak ich tam zwat,
pod wodzg kagiebowskiego kurdupla.
Imperialna jest Rosja. Widzi to caty $wiat.
Niech ci to codziennie Belzebub przypomi-
na. 123 lata plus 44 tyle lat pod rosyjskim
buciorem, styszysz podty dziadu! Gomuto
jeden. Awy towarzysze z Biura Polityczne-

go, ktdrzy teraz zasiadacie w Parlamencie
Europejskim — demokraci, psia krew! Wy
przechrzty jedne. Nagle i niespodziewanie
siadt na innego konia. Kon by sie usmiat.
To wy szczujecie na POLSKE i wasi koledzy
z totalni. Ot, towarzystwo wzajemnej ad-
oracji, przyjaciele. Hrabianka za dyche, ten
gnebiony kochajacy inaczej i cata reszta
bandy! Za rok wybory. Pamietajcie!!!

Ale ten wiatr mnie wkurza. Chyba dosta-
tem cisnienia. Wyje w kominie. Dobrze,
ze moge pisac. Otdz, s tacy ludzie, ze im
wiecej dostang tym bardziej nie lubig dar-
czynicy. Czy wam to drodzy czytelnicy co$
mowi? KACZOR! DYKTATORZE NIE DAWA)
WSZYSTKIM! Jakie$ kryteria dochodowe,
owszem. Kto mato zarabia, kto w trudnej
sytuacji, kto stary, chory, komu wiatr cig-
gle w oczy wieje, kto miewa zatwardzenia,
no to rozumiem. Ale wszystkim? Nawet
znany mecenas, ktory sie ukrywa, bo po-
noc¢ przewalit kilkadziesigt baniek, no to
tak sie ukrywa, ze wszyscy wiedzg gdzie,
nawet i ja wiem, tez bierze. Pono¢ tylko
ryby nie biora. Nie, nie... Chyba to przy-
stowie dotyczy innego brania - jak daja to
brac. Stawek N. Pono¢ tez brat i to duzo.
NIE! NIE DAWAC WSZYSTKIM. Powtarzam
raz jeszcze. W stusznie minionej epoce
dawano sprawiedliwie - biede z nedzg i to
byta sprawiedliwos$¢, kazdemu po réwno.
A g..no nie kazdemu. Ano zastuzeni towa-
rzysze zyli dostatnio w tamtej i w tej epoce.
A w tamtej nardd pit szampana i jadt ka-
wior ustami swoich przedstawicieli, czyli
wtasnie tych towarzyszy, ktdrzy i teraz pija
szampana i jedzg o$miorniczki.

Ale dmuchneto!

Wiatr ryczy iscie jak traby, ktére wedtug
ewangelii obality mury Jerycha. Moze i on
obali wszelkie, ekstremizmy, imperiali-
zmy, nacjonalizmy, zwariowane lewactwo,
chamstwo i wszelkie...!

W 2025 roku beda wybory prezydenckie.
Osobisci bede gtosowat na panig Janing
Ochojska. Jest z wyksztatcenia astrono-
mem (podobno), jak wygra bedziemy mieé
prezydenta spod ciemnej gwiazdy!

K. K. Baczynski

Jak wtedy jest nas wszedzie troje,

Jaity, jaity.

A za oknem wiatr uchodzi peknigetym
obojem,

Narasta zmeczony krzyk.

To powietrze wezbrane od trwogi ude-
rza,

Przebacz mi $wiat i zycie, i ten wiatr mi
przebacz.

Pozdrawiam Paristwa Serdecznie.
Zbyszek Porecki.
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Wanda Lewandowska - Wspomnienie z Powstania Warszawskiego cz. 1

Wanda Lewandowska podczas
spotkania z pracownikiem Muzeum
Dulag 121, 2022 r. Z arch. Dulag 121

anda Lewandowska z. d. Ra-
dziejewska, ur. w 1935 r.,, w
czasie wybuchu Powstania

Warszawskiego mieszkata z rodzicami,
Janing i Janem, oraz rodzernistwem, Ja-
dwiga i Januszem, przy ul. Karolkowej
na bliskiej Woli. Kiedy z dalekiej Woli
zaczety naptywaé wiadomosci o mor-
dach ludnosci cywilnej, rodzina pro-
bowata przedosta¢ sie do Srédmiescia.
Zdotali dotrze¢ jedynie do ul. Wroniej,
skad po kilku dniach zostali wygnani
do punku zbornego w kosciele sw. Sta-
nistawa parafii Sw. Wojciecha przy ul.
Wolskiej. Tam odtaczony od rodziny zo-
stat Jan Radziejewski, ktérego wystano
nastepnie do KL Buchenwald. Janine
Radziejewska z dzie¢mi pognano na-
tomiast do obozu przejsciowego Du-
lag 121, a po kilkudniowym pobycie w
Pruszkowie — przewieziono w kierunku
towicza. Swoje wspomnienia z czasu Il
wojny Swiatowej Pani Wanda Lewan-
dowska przekazata w 2022 r. Publikuje-
my fragment dotyczacy Powstania War-
szawskiego, popowstarnczej tutaczki, a
takze pierwszych miesiecy spedzonych
w powojennej Warszawie.

W dniu wybuchu Powstania Warszaw-
skiego, 1 sierpnia 1944 roku, siedziatam
z bratem i siostrg oraz z innymi dzie¢mi
przed domem. Byt pigkny sierpniowy
dzien. Ojciec byt w pracy, a mama poszta
zanie$¢ mu obiad. Z nami zostata ciotka.
Ulica, przy ktérej mieszkatam, byta cicha
i mato ruchliwa, a nagle zaroito sie od
mtodych ludzi w ptaszczach i dtugich bu-
tach. Spieszyli sie gdzies, byli spieci, ale
rados$ni. Przechodzaca koto nas sasiadka
powiedziata: ,dzieci, nie siedZcie tutaj,
idZcie do domu!”. Zdziwitam sie, przeciez
byt bardzo tadny dzieri, wakacje. Postu-
chalismy sie jednak sasiadki i wrocilismy
do domu.

Niedtugo potem przyszedt ojciec i bar-
dzo sie zmartwit, ze mojej mamy jeszcze
nie ma. A juz sie cos zaczeto dzia¢. Pano-
wata dziwna atmosfera. Na tej spokojnej
ulicy pojawiali sie mtodzi ludzie w pan-
terkach z biato-czerwonymi opaskami.
Zaczeto budowe barykady. Ludzie znosili
stare meble, worki wypetnione piaskiem.
Wizerunek Hitlera, podarty na strzepy, le-
zat na ziemi, a biato-czerwone flagi zawi-
sty wysoko nad barykadami. Warszawia-
cy chetnie pomagali Powstaricom.

Mama wrécita dopiero rano. Uspokojeni
jej powrotem, mimo ze byto bardzo nie-
bezpiecznie, przygladalismy sie temu, co
sie dziato. Zaczeta sie walka. Powstaricy
walczyliz Niemcami, z tym okrutnym oku-
pantem. Ludnos¢ cywilna dzielnie im po-
magata. Po pierwszych dniach odnoszono
sukcesy. Zdobyto nawet czotg niemiecki i
wzieto Niemcow do niewoli.

Nagle zaczety przychodzi¢ zte wiesci
z dalekiej Woli, ze Niemcy wyparli Po-
wstancow i okrutnie morduja ludnos¢ cy-
wilng, dorostych i dzieci. W obawie przed
najgorszym, rodzice moi wraz z sagsiadami
postanowili ewakuowad sie do Srédmie-
Scia, tam, gdzie jeszcze walczyli Powstan-
cy. Pod ostong nocy przedzieralismy sie
przez podwérka w kierunku Srédmiescia.
Daremnie. Nagle wybiegt z ciemnosci i
dobiegt do naszej grupy jaki$ wystraszo-
ny mezczyzna. W reku trzymat dtugi néz.
Ludzie zaczeli go uspokaja¢. Okazato sie,
ze rowniez jest uciekinierem. Doszto do
wymiany zdaA. Dowiedzielismy sig, ze do
Srédmiescia juz sie nie dostaniemy, dlate-
go zatrzymaliSmy w miejscu, do ktérego
dotarli$my, a byta to ulica Wronia.

Po drodze miaty miejsce jeszcze inne
zdarzenia. Kiedy przedzieralismy sie przez
podworko i przechodzilismy przez jakas
strozowke — odbywato to sie wszystko w
ciemnosciach —zatrzymat nas przerazliwy
krzyk mojej siostry, ktory nagle ucicht.
Moja mama, przerazona, krzyczy ,ratuj-
cie moje dziecko!” i wyjmuje zapatki, zeby
oswietli¢wnetrze. Okazato sie, ze w takich
strozowkach byty piwniczki z drewniang
klapa. W tym przypadku klapy ochraniaja-
cej nie byto i moja siostra, ktora kroczyta
przodem, wpadta do tej piwniczki majacej
ok. 1 m, a ze jej sie nic nie stato, to uci-
chtaizajetasie szukaniem sandatka, ktory
spadt jej z nogi. Moja mama strasznie to
wszystko przezyta.

Na ulicy Wroniej, do ktérej dotarlismy,
zatrzymaliSmy sie w nieuszkodzonym
domu. Byto juz w nim duzo takich lu-
dzi jak my. Wszyscy dla bezpieczeristwa
przebywalismy w duzej, dobrze utrzy-
manej piwnicy. Mezczyzni zajeli sie zdo-
bywaniem pozywienia i wody. Kobiety
zajmowaty sig dzie¢mi i gotowaniem. Nie
obyto sie bez $mierci. Sasiadki maz, z za-
wodu fryzjer, zostat zabity strzatem z ka-
rabinu, kiedy wyszedt nieopacznie przed
klatke schodowa. Nastepnie zastrzelono
ojca moich kolezanek z naszego domu.
Poszedt po wode do studni, ktéra znaj-
dowata sie nieopodal. Zawisnat nad nia,
zabity, jak sie okazato, przez wtasowcow.
Opowiedziata nam o tym cérka zabitego,
11-letnia Krysia, ktéra wraz ze starsza
Krystyng — 18-letnig sasiadka z naszego
domu — udata sie na poszukiwanie swoje-
go ojca. Starsza Krystyna wrdcita prawie
natychmiast, postrzelona w ramie, na
ktérym miata czarng opaske zatobna po
Smierci swojej matki. Mtoda Krysie, za-
ptakana, po dwdch czy trzech godzinach
podprowadzono pod dom, w ktérym
przebywalismy.

Wiasowcy wkrétce po nas przyszli. Pa-
mietam, jak wszystkich wypedzono z
domu przy ul. Wroniej i dotagczono do sto-
jacych pod murem naprzeciwko domu.
Byto tam bardzo duzo ludzi. Dochodzity
krzyki i ptacz. Kobietom $ciggano z rak bi-
zuterie. Mojego ojca zatrzymano, bo miat
butelkiw kieszeniach. Po stwierdzeniu, ze
zawieraty tylko olej, pozwolono dotaczyé
mu do nas tzn. do mamy, siostry, brata
i mnie. | tak staliSmy ze wszystkimi pod
murem w oczekiwaniu na najgorsze. My-
Slelismy, ze bedziemy rozstrzelani, bo wy-
mierzone byty w nas karabiny.

W pewnym momencie podjechat namo-
tocyklu oficer niemieckiiwydat jakies roz-
kazy. Wtedy kazano nam uformowadé siew
kierunku odejscia. Eskortowani przez zot-

nierzy szlismy ulicami Okopowa, Wolska,
az do Dworca Zachodniego. Przy koscie-
le $w. Wojciecha odtaczono wszystkich
mezczyzn. Po drodze mijaliSmy straszne
widoki. Zweglone ciata ludzi, zweglone
zwtoki koni z wnetrznosciami jak balony.
PatrzyliSmy na zburzone domy, na petne
ulice gruzu, wszedzie unosit sie zapach
spalenizny z dogasajacych doméw. Niebo
byto szare od unoszacego sie dymu. Na
jednym z balkonéw domu przy ul. Oko-
powej siedzieli mtodzi zotnierze niemiec-
cy. Z patefonu puszczali wesota muzyke
na caty regulator. | przy tych okropnych
dzwiekach, w tak okropnej scenerii, my,
warszawiacy, opuszczaliSmy swoje mia-
sto. Co chwila byto stychac strzaty. Strze-
lano do tych, ktérzy juz nie mieli sity is¢.
Jawtym okropnym ,pochodzie” sztam od
brzegu. Przy mnie szedt starszy Niemiec,
ktdéry nalezat do eskorty, z zawieszonym
na ramieniu karabinem. W pewnym mo-
mencie wyjat cukierki i chciat mi je daé.
W pierwszym odruchu odmoéwitam, nie
chciatam tych cukierkdw, ale pod wpty-
wem ludzi kroczgcych obok mnie, ktérzy
zaczelistraszy¢, ze zaodmowe moze zabi¢
mnie i innych, wzigtam te cukierki, ale nie
pamietam, co z nimi zrobitam. Do Dworca
Zachodniego dotarlismy pédznym popotu-
dniem. Nastepnie wagonami osobowymi
zawieziono nas do Pruszkowa. Zdaje sie,
ze byto to 10 albo 11 sierpnia 1944 roku.

Tak wiec, znalaztam sie z mojg mamag i
moim rodzenstwem —siostra Jadwigg (11
lat) i moim bratem Januszem (5 lat) — w
obozie pruszkowskim. Wraz z nami moja
ciotka Zoska, sagsiadka Pani Maczka i jej
corki Krysia (11 lat) i Danka (9 lat), oraz
wdowka po fryzjerze z 17-letnim synem.
Dopdki nas nie rozdzielono, trzymalismy

sie razem. Przydzielono nas do jednej z
hal. Zapamietatam dwie duze hale, znaj-
dujace sie naprzeciwko siebie. Dalej sie
nie oddalatam, zeby sie nie zgubi¢. Pamie-
tam, ze teren byt ogrodzony murem. Byto
tam bardzo duzo ludzi, panowat zaduch,
stychaé byto jeki chorych oraz nawotywa-
nia szukajacych sig ludzi. Wtasciwie to nie
byto tam kawatka wolnej przestrzeni, aw
miejscach, ktére wydawaty sie puste, sie-
dzieli po prostu ludzie zawszeni. Wszyscy
starali sie takie miejsca omijac. Nasza gru-
pa zdecydowata sie wiec na pozostanie na
zewnatrz hali. Pogoda byta przepiekna,
stoneczna, byto bardzo ciepto i bezdesz-
czowo. Z Warszawy wyszliSmy jednak
ubrani jak na zime. Moja mama byta oso-
ba bardzo zaradng i zapobiegliwa. Niosta
wiec na plecach prowiant (make, cukier,
sél, stonine) i posciel. Pomagat jej w tym
méj ojciec, ale jak go zabrali przy kosciele
Sw. Wojciecha, caty ciezar przejeta moja
mama. A byta osobg nieduzg i drobna.
Ulokowalismy sie pod $ciang na zewnatrz
hali. Tam nam mama roztozyta postanie i
karmita nas tym co miata, bo Niemcy zad-
nego jedzenia nam nie dali.

Dopiero na drugi dzien przyjechaty z
RGO ciezarowki pod plandeka. Z ciepty-
mi positkami, a wtasciwie z goraca zupg i
chlebem. Ja z siostrg pobiegty$smy wigc z
naczyniami po zupe dla nas i dla rodziny,
tzn. mamy i brata. Dlatego znalaztySmy
sie w hali naprzeciw nas, troche wtasci-
wie i przez ciekawosé. Spotkatysmy tam
sgsiadke z dzieckiem na reku, szukata
swojego meza. Poniewaz widziaty$my go
w hali, przy ktérej sie ulokowalismy, po-
wiedziatySmy jej o tym. Bardzo nam dzie-
kowata i szybko pobiegta na spotkanie
swojego meza.

z ogarnietej wojng Ukrainy.

8a w godzinach pracy muzeum:

Poniedziatek— $roda 9.00 — 17.00
Czwartek 12.00 - 19.00

Piatek 9.00 — 16.00

Sobota 12.00 - 17.00

Niedziela 11.00 — 16.00

Tel. 22 758-86-63

#SOLIDARNI Z UKRAINA

W zwigzku z trwajaca inwazja wojsk rosyjskich na Ukraing, Muzeum Dulag
121 przytaczyto sie do zbiorki na rzecz ludnosci cywilnej Ukrainy organizowa-
nej przez Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych i Sportowych w Pruszkowie przy ul.
Gomulinskiego 2. Zebrane rzeczy zostang przekazane uchodzcom uciekajgcym

Do 4.03 (piatek) zbieramy wszelkie produkty, ktére moga przydac si¢ uchodz-
com tj. koce, $piwory, posciel, ubrania dla kobiet i dzieci, sSrodki higieny osobi-
stej, suchy prowiant o dtugim terminie waznosci, powerbanki, leki i inne.

O péiniejszych akcjach bedziemy informowac na biezaco na stronie Muzeum
Dulag 121 oraz w mediach spotecznosciowych.

W/w artykuty mozna sktadaé w siedzibie Muzeum Dulag 121 przy ul. 3 Maja

Zachecamy mieszkarncéw Pruszkowa do przytaczenia sie do zbidrki i wsparcia
naszych sgsiadéw zza wschodniej granicy!
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Cmentarz zydowski w Pruszkowie

Najciekawsze stele: cztery nietypowe

Tekst & foto - Marian Skwara pisarz, historyk

poprzednich dwu numerach GP
Wby'{a mowa o stelach, ktérych
konstrukcyjna kompozycja jest
wzorowana na fasadach historycznych bu-
dowli, w tym mniej lub bardziej trzymaja-
cych sie klasycystycznego stylu. Tym razem
przedstawie cztery, o ktérych mozna po-
wiedzie¢, ze réwniez odznaczajg sie archi-
tektoniczng stylizacja, ale bardzo sie réznig
od poprzednio przedstawionych, Oprdcz
rzeczonej stylizacji te czwodrke niewiele
taczy, kazda z nich jest nietypowa na swoj
sposdb. Ponizej omodwienie cech kazdej z
nich po kolei.

Nr1.

Ester Malka Baumerder zmarta w 1936
roku w Ozarowie, gdzie mieszkata, urodzita
sie w Mszczonowie. Jej imiona kojarza sie z
tytutowa postacia biblijnej Ksiegi Estery; po
hebrajsku Ester Malka, to wtasnie Krélowa
Estera. W tej steli rzuca sie w oczy bardzo
ozdobny przyczoétek, co do ksztattu unika-
towy na cmentarzu. Jest on u gory bardzo
gteboko rozrzezbiony, co sprawia, ze cho¢
ptyta widziana od tytu jest prosta, ale od
przodu wydaje sie posiadac tukowe zwien-
czenie zdwoma wyraznymi, zaokraglonymi
narozami. W tych narozach widzimy pie-
cioramienne gwiazdy, ale nie mozemy ich
nazwa¢ gwiazdami Dawida, poniewaz s3
petnokonturowe, a nie liniowe, t.j. zbudo-
wane z dwu skrzyzowanych tréjkgtéw. Poni-
zej gwiazd widnieja duze rozety kwiatowe,
W centralnej czesci przyczétka, pod udra-
powanymi zastonami umieszczony zostat
ptaskorzezbiony tréjramienny lichtarz ze
Swiecami, flankowany znakami Pe [9] i Nun
[3], to jest inicjatami formuty tu pochowa-
na. Pod $wiecznikiem imiona Ester Malka,
takze wypukte.

Korpus steli zostat skomponowany w na-
stepujace sposéb. Pole inskrypcyjne jest
obramione szerokimi listwami ozdobio-

nymi geometrycznym wzorem w postaci
drobnych rowkoéw, ktére tworza wzor ko-
jarzacy sie z palisadg. Samo pole inskryp-
cyjne zostato uksztattowane jako imitacja
oddzielnej tablicy przymocowanej wkre-
tami do macewy. Takie pseudo tablice s

jeszcze na dwu innych stelach, natomiast
rzeczywistych tablic jest duzo wigcej. Tresé
inskrypcji jest niewyszukana, czes¢ lauda-
cyjna ograniczona do dwu przymiotnikow
— ,hiewiasta powazana i dostojna”. Dalej
tylko informacje: cérka Jeszai Meira, zona
Gerszona Baumerdera, a dalej data $mierci
wedtug kalendarza zydowskiego: 20 adar
roku 5696 (tj, 14 marca 1936).

Formutfa koricowa ,Niech bedzie dusza
jej zawigzana w woreczku zywych” zostata
umieszczona oddzielnie w czesci cokoto-
wej. Jak widzimy inicjaty pieciu wyrazéw tej
modlitewnej formuty zyczeniowej zostaty
wykute najwiekszymi znakami. Ta macewa
jestjedna z wielu, na ktérych partia cokoto-
wa stata sie miejscem ,zarezerwowanym”
dla wyeksponowania formuty koricowej.

Nr 2.

Cwi Fernebok zmart w 1918 roku w
wieku 68 lat. W akcie zgonu jego imie
brzmi Hersz, to jidyszowa wersja hebraj-
skiego Cwi (w obydwu jezykach znaczy
to ,jelen”). Jego nagrobek wyrazniej niz
wyzej omoéwiony dzieli si¢ na trzy czesci
— przyczétek, korpus i partia cokotowa.
Na tej ostatniej widzimy — podobnie jak
u Estery Malki — wielki znaki inicjatéw
formuty koncowej.

W korpusie pole inskrypcyjne jest ob-
ramione parg pilastréw z jonskimi gto-
wicami. S to najbardziej klasyczne pi-
lastry na cmentarzu, rzeczywiste - cho¢
w nagrobkowej skali — a nie imitacja
pilastréw w postaci ztobkowania na pta-
skiej listwie, jak to wida¢ na wielu innych
macewach.

Stela ta najbardziej wyrdznia sie zdo-
bieniem tuku gérnej czgsci arkadowego
przyczotka — z umieszczonej centralnie
muszli wyptywajg na boki gatazki ulist-
nionej wici. Jest to najwigkszy roslinny
ornament na cmentarzu. Jesli siegnad
do stownika historii sztuki, to ornament
umieszczony na profilowanym licu tuku,
arkady zamykajgcej portalowe formy,
nazywany jest archiwolta.

W kompozycji nagrobka rzeczona ar-
chiwolta petni funkcje gérnego obra-

) bighefa
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mienia dla centralnego przedstawienia
plastycznego - gwiazdy Dawida, emble-
mu syjonizmu, ktéry dopiero w XX wieku
trafit na zydowskie nagrobki.

Na cmentarzu znajduje sie takze nagrobek
zony Hersza, Diny Fernebok, ktéra zmarta o
rok wczesniej. Jej nagrobek jest identycz-
ny, z jedng tylko réznica — w jej przyczétku
zamiast gwiazdy Dawida widnieje tréjra-
mienny lichtarz ze $wiecami. Na cmentarzu
jest wiecej par matzenskich, ale identyczne
nagrobki (z rzeczong réznicg centralnego
motywu) maja tylko dwie, oprécz Fernebo-
koéw sa to jeszcze Bajla i SzZlomo Bekerowie.

Nr 3.

Nagrobek Sury Dewojry (po hebrajsku Sary
Dwory) Rozenblum nalezy do najbardziej
masywnych na cmentarzu. Na pierwszy rzut
oka mozna by sadzi¢, ze zostat zmontowany
z kilku segmentow, ale w rzeczywistosci to
monolit. Pole inskrypcyjne znajduje sie w gte-
bokiej ptycinie, mozna rzec wnece, flankowa-
nej dwoma solidnymi lizenami o pétkolistym
przekroju, (lizena to pétkolumna lub pilaster
bez bazy i gtowicy). Lizeny te dZwigajg cigzki
przyczotek, ktory sktada sie z poziomej ptyty
—szerszej od korpusu i wystajacej ponad nim
takze do przodu, tworzacej jakby zadaszenie
dla pola inskrypcyjnego — z ktdrej wyrasta
czes¢ pionowa, z kolei wezsza od catosci, z
zaokraglona, wklesto-wypukta gérng krawe-
dzia. To nieco urozmaicone zaokraglenie kra-
wedzi plus boniowanie (imitacja watku muru)
poziomej ptyty sa jedynymi ozdobami tej ma-
cewy. Cze$¢ cokotowa nie jest takimponujgca
jak przyczétek, ma jedynie forme bloku, ktéry
jest wysuniety do przodu poza wymiar lizen,
tworzac potke. Stela ta byta kiedys powalona
i przetamana na pdt, ale w 2002 roku zostata
naprawiona staraniem Aleksandra Rozenblu-
ma-Zutawskiego, prawnuka Sary.

Nr 4.
Mosze Hofman zmart w Pruszkowie w
1936 roku w wieku 53 lat, w akcie zgonu

ma zapisane, ze urodzit si¢ w Piasecznie
i utrzymywat sie z handlu, zostawit zone
i czworo dzieci, a w obszernej inskrypcji
mamy informacje, ze byt cztonkiem brac-
twa pogrzebowego (Chewra Kadisza), ze
jego ojciec pochodzit z ,,mszczonowskich
chasydéw”, a on sam ,gorliwie kultywo-
wat chasydyzm”. Jak widaé na zdjeciu jego
stela jest wyjatkowo smukta, co jg bardzo
odréznia od steli nr 3, ale upodabnia do
niej to, ze jej pole inskrypcyjne takze znaj-
duje sie w bardzo gtebokiej ptycinie obra-
mionej lizenami, cho¢ tym razem o prze-
kroju prostokatnym. Stela Hofmana takze
jest monolitem, mimo iz sprawia wrazenie
zmontowania z trzech segmentéw.

Przyczotek tej steli ma forme regularne-
go, patacowego frontonu, a w tympanonie
(polu miedzy gzymsami frontonu) miesci
przedstawienie plastyczne — znak lewity
w towarzystwie inicjatéw formuty poczat-
kowej oraz prostego motywu roslinne-
go, trdjliscia. Fronton jest wysuniety do
przodu w stosunku do lizen i stad takze
sprawia wrazenie zadaszenia nad polem
inskrypcyjnym. Podobnie wysunieta jest
czesé cokotowa, solidniejsza w poréwna-
niu z macewg Sary Rozenblum. Ta czesé
ma wydrgzong niewielky, prostokatng
ptycing, w ktdérej umieszczona zostata bia-
ta tabliczka z datg roczng $mierci Mosze
Hofmana — 5697 — podana wedtug kalen-
darza zydowskiego, ale cyframi arabskimi.
Catos¢ nagrobka Hofmana sprawia bardzo
korzystne wrazenie wywazonej kompo-
zycji osiggnietej minimalnymi srodkami.
Szkoda, ze nie mozemy pozna¢ nazwisk
projektanta i wykonawcy. Mozemy jedy-
nie przypuszczac, ze jak wszystkie inne w
Pruszkowie, stela ta zostata wykuta w kto-
ryms z warszawskich zaktadéw kamieniar-
skich w poblizu cmentarza zydowskiego
przy ul. Okopowej.
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PRUSZKOW - naprawde
moje miasto

Iwona Szewczak ur. w Szczytnie. Dyrektor ds. jakosci w
firmie logistycznej.

Wychowana na styku Warmii i Mazur, od najmfodszych
lat przejawiata zamitowanie do stowa i historii, szczegdl-
nie z rodzinnego regionu. Jej zainteresowania wspierata
zaréwno rodzina, w tym ukochany ojciec Tadeusz, jak i
nauczyciele jezyka polskiego i historii ze szkoly podsta-
wowej. Pruszkéw, w ktorym obecnie mieszka szybko stat
sie jej drugg matq ojczyznq. Ciekawy rys historyczny mia-
sta, stat sie inspiracjq do tworzenia wierszy i opowiadan z
Pruszkowem w tle. Jednak najwazniejsi sq ludzie, ktorych
spotyka na swojej drodze i o nich Iwona pisze i spiewa w
swoich piosenkach, do ktérych uktada rowniez muzyke.
Lureatka nagrody gtéwnej w Turnieju Jednego Wiersza
w Brwinowie w 2021 r.

PNTE

ek, Mariki i Weroniki.

ih
ych

Foto - Mai";;arzata Skowerska

Panig Ilwong Szewczak rozmawia
ZGerard Potozynski.
Gerard Potozyriski — Od jak dawna jest
Pani mieszkankq Pruszkowa?

lwona Szewczak — W Pruszkowie za-
mieszkatam w 2002 roku. Rok pédiniej
przyszty na swiat moje corki Marika i
Weronika. W 2004 roku podjetam prace
w firmie logistycznej i pracuje w niej do
dzis, przechodzac wiele szczebli kariery.

G. P. — A co Pani pomogto w pierwszych
latach pobytu?

. Sz. — Moje poczatki w Pruszkowie
wcale nie byty tatwe. Obca w obcym dla
mnie miescie, bez przyjaciét, bez zad-
nych znajomosci. Ciezko zaczynaé¢ po
trzydziestce nowe znajomosci. W Prusz-
kowie spodobat mi sie krajobraz - stawy,
parki, duzo zieleni. Miasto przypominato
mi moje ukochane Szczytno, w ktérym
sie urodzitam i spedzitam piekne chwile.
Spacerowatam wiec po Parku Potulic-
kich, przesiedziatam nieraz na taweczce
blisko Muzeum Starozytnego Hutnictwa
Mazowieckiego. Jednak bez ludzi ciezko
2y¢é. Zaczynatam od najprostszych relacji
—z panig z warzywniaka, pania ze sklepu
miesnego na WKD czy panig z kiosku na
Ceglanej. Dla mnie byty to ciepte i mite
relacje, dawaty namiastke normalno-
sci. Wychowywatam cérki ale caty czas
tesknitam do ludzi. W 2006 roku kupi-
tam mieszkanie i chyba po raz pierwszy
poczutam, ze tu w Pruszkowie jest mdj
dom. Zaczetam tez odkrywac miasto z
innej strony. Zapisatam sie do biblioteki
inajpierw tam odkrytam zycie kulturalne
Pruszkowa.

G. P. — Co z dziatalnosci kulturalnej zro-
bito na Pani wrazenie?

1. Sz. — Bytam statg bywalczynig takich
spotkan, jak rozmowy z podrdéznikami
czy autorami ksigzek. Staratam sie nie
przegapi¢ wystepow i spotkan z mu-
zyka. Do dzi$ pamietam wystepy w ra-
mach , Kultury bez barier” czy Saloniku.
Tam znalaztam ciepty klimat i rodzinna
atmosfere. A jak przyjechat ,Czerwony
Tulipan” do Pruszkowa — po raz kolejny
poczutam sie jak w domu. Méj ulubiony
zespdt z Olsztyna odwiedza Pruszkow —
to byto ogromne cos. Wielka byta moja
rados$¢, kiedy odkrytam sztuki teatralne
w Pruszkowie. | to dzieki Panu Panie Ge-
rardzie. Chodzitam na wszystkie, ktére
Pan rezyserowat i na te, ktore Pan $cig-
gat do Pruszkowa. Do dzisiaj pamietam

,Wigilie z Polskg”, ktdra tak realistycz-
nie przypominata o losach mojej babci.
Komedia ,,Czas na casting” gdzie mtodzi
wykonawcy grali znakomicie i kazdg z
postaci sztuki pamietam do dzis. W roku
2011 zaczetam swojg przygode ze $Spie-
waniem u pana Michata Sniadowskiego,
do ktérego zaprosita mnie Aneta Maciag
Spiewajaca wtasne kompozycje. Moje
dziecichodzg do pana Michata i$piewaja
w zespole , Babelki”. Do dzi$ jestem wier-
na Panu Michatowi, ktory zaraza optymi-
zmem i uczy $piewac.

G. P. — A jak Pani weszta w spoteczne
Zycie miasta?

I. Sz. — Obok zycia kulturalnego zacze-
tam odkrywac Pruszkéw od strony zwy-
ktych mieszkancéw. Zaczetam pomagac
w ,Otwartej Dtoni” dzigki Matgosi Wtu-
darczyk. Pdiniej przyszty ,Sniadania
w Parku”, w ktore zaangazowatam sie
dzieki Emilii Frydrych. Poznatam ludzi z
organizacji pozarzadowych petnych pa-
sji i wiary w inicjatywe oddolng miedzy
innymi Bohdana Urbana Prezesa PSRA
,Socjus”, Panig dyrektor Muzeum Sta-
rozytnego Hutnictwa Mazowieckiego w
Pruszkowie Dorota Stowiriskg. Pamietam
dwa ,Sniadania”, ktére mi otworzyty
oczy na Pruszkdw przemystowy i jego
rys historyczny. Jednak najpigkniejsze
,Sniadanie” przezytam z Muzeum Sta-
rozytnego Hutnictwa Mazowieckiego,
gdzie przygotowywatam stoisko neolitu.
Ale to co wtedy najbardziej zapadto miw
pamie¢, to opowiesci bajarki, ktora tak
pieknie snuta wizje z dawnych czasow.

G. P. — Wiem, ze aktywnie poznawata
Pani historie miasta.

. Sz. — Tak. Spacery na 100 - lecie
Pruszkowa, ktére prowadzit pan Marian
Skwara, czy Szymon Kucharski uswiado-
mity mi jak bardzo zalezy mi na poznaniu
mojego miasta. Zaczetam czytaé ksigzki
o Pruszkowie, spotykac sie z ludzmi, kto-
rzy mieszkaja tu od urodzenia i ciggle mi
mato tych wiadomosci.

G. P. — Wiem, ze prébuje Pani o tym pi-
sac. Prosze o tym opowiedziec.

1. Sz.—Pisanie przyszto pod koniec 2020
roku, w czasie pandemii. Pod wptywem
osobistych przezy¢, dzieki Tomkowi
Michniewiczowi z Radia 357 , wydarze-
niom jakie wtedy odbywaty sie w Polsce
przyszty do mnie stowa i ciggle ze mnie
wyptywaja. Dopiero ucze sie pisa¢, mam
wiele pokory, ale tez bardzo duzo checi,

aby nauczy¢ sie jak najwiecej. Moje pi-
sanie — to dopiero szkielet, zarys, pierw-
szy szkic. Szukam swojego stylu pisania
i wiem, ze tylko dzieki codziennemu pi-
saniu znajde to, co czuje, ze jest moje.

G. P. — Jest pani skromna. Osiggneta
Pani pierwszy sukces i nagrode w kon-
kursie na reportaz literacki.

I. Sz. — Odwazytam sie posta¢ wspo-
mnienia z lekcji historii w szkole zaty-
tutowane ,Gazetka szkolna” . Tekst do-
stat trzecig nagrode w kategorii debiut.
Wyszta ksigzka ,Szkota zycia — lekcje z
dorastania” gdzie nagrodzony tekst za-
mieszczono. W Brwinowie w 2021 roku
w Turnieju Jednego Wiersza” otrzyma-
tam nagrode gtéwna za wiersz ,List do
brzozy”.

G. P. — A co dalej? Jakie plany?

I. Sz. — Mam wiele pomystéw i pro-
jektow zwigzanych z moim miastem,
ktore chciatabym zrealizowac. Pisa¢ o
ludziach, wydarzeniach, przezyciach — o
tym co chciatabym ocali¢ od zapomnie-
nia. Jest jaka$ ni¢ powigzan miedzy tym
co przezytam na Mazurach a co teraz po-
znaje w Pruszkowie. Zawsze powtarzam,
ze najwazniejsi sg ludzie i teraz moge
$miato powiedzie¢, ze mam swoje grono
prawdziwych przyjaciét. Mysle o Edycie,
Magdzie, Dianie, Anecie, Gosi, Emilce,
Sylwi, Ani, Dominice, Monice, Agacie i
Kasi. Wspominam tez sgsiadéw cieszg-
cych sie z pasji opowiadania takich jak
pani Tereska i pan Tadek, Adam i Bozena.

G. P. - Prosze o podpowiedz. Czego pani
pragnie?

I. Sz. — Chciatabym powiekszaé stale
grono przyjaciot, dajacych site do twér-
czosci pokazujgcych ludzi i ich miasto.
Oczywiscie Pruszkow jest Moim Miastem.

G. P. — Dziekuje za wywiad i prosze o
zgode na zamieszczenie trzech drob-
nych propozycji poetyckich.

1. Sz. — Oczywiscie, ciesze sie, ze czytel-
nicy bedg mieli okazje do zapoznania sie
z moimi drobnymi tekstami poetyckimi.

Lustro zycia

czerpie ze wspomnien lustra, co wiele
widziato,

po zmroku, w blasku swiec wielu to sie
stato,

ze zobaczytam, co skrywato, za kotarq
zapomnienia

widze wszystko, wyraznie, ile tam jest
tchnien — zy¢ wielu...

wydoby¢ musze co ukryte, niepojete
widze...

Stuzebnica

poptynetabym z tobq bez kota

unoszqc biaty welon do ust czerwonej
jesieni

lejce wiosny by dowiozta do zimy
trzymam lekko, by nie utracic nic z ciebie
promyku letniego ogrodu,

pozbieram dla ciebie maliny

ok ok

zgubitam klucz do mitosci
szukatam...
nie ma go pod doniczkq...

lwona Szewczak

JCAMYK®

YAESENOSRIZIEK CULTURY
oA K TR ek e
e e Dad

MARZEC 2022
w ,,KAMYKU”
PLAN IMPREZ

06.03.2022 (niedziela) godz. 16:00
Koncert zespotu ,,Retrospektakl”
Miejsce: Sala Audytoryjna MOK,
ul. Bohaterow Warszawy 4,

05-800 Pruszkéw

W utworach Restrospektaklu stuchac
inspiracje muzyka etniczng (m.in. folk-
lor polski, batkanski, muzyka klezmer-
ska), jazzem, popem, muzykg poetycka.
Zespot jednak nie trzyma sie sztywno
zadnego z gatunkéw kreujac wtasne
brzmienie. Dla muzykdéw istotne jest,
aby kazda piosenka tworzyta osobny,
peten atmosfery i emocji swiat, w kto-
rym narracja muzyczna dopetnia sie z
tekstem literackim.

Sktad: Maria Holka - $piew, fortepian,
akordeon, flet, gitara.

Aleksander Baszuna - $piew, saksofon,
gitara, fortepian, klarnet, mandolina.

Wejscidwki: dostepne od 21 lutego od godz.
09:00 na stronie: www.mok-kamyk.pl/bilety

20.03.2022 (niedziela) godz. 12:00
Poranek Teatralny dla dzieci

W 7 dni dookota bajek” — w wykonaniu
Teatru TAK

Miejsce: Sala Widowiskowa CDK,

ul. Bohaterow Warszawy 4,

05-800 Pruszkéw

Rzecz ma sie o Smoku Smokowskim,
niestrasznym zwierzaku, cho¢ strasznym
niejadku, ktérego rozgniewana mama
wysyta w podrdz po swiecie bajek.

W spektaklu wykorzystano fragmenty
wierszy Jana Brzechwy pt.: Smok, Len,
Zuk, Kaczka Dziwaczka, Czerwony Kaptu-
rek, Katar, Taricowata igta z nitka.

Sprzedaz biletéw (10 zt od osoby) od 7
marca 2022 od godz. 09:00 na stronie in-
ternetowej: www.mok-kamyk.pl/bilety

26.03.2022 (sohota) godz. 18:00
Nakreceni na Film!
Pruszkowskie Spotkania Filmowe
Miejsce: Sala Audytoryjna MOK,
ul. Bohaterow Warszawy 4,
05-800 Pruszkéw

,Aida” (2020) ;

Rezyseria: Jasmila Zbani¢

Gatunek: Dramat

Produkcja: Austria/Francja/Holandia/
Niemcy/Norwegia/Polska/Turcja/Ru-
munia/Afganistan/Bosnia i Hercegowina

Pokazy finansowane z budzetu Miasta
Pruszkowa.

Opis: Do Srebrenicy wkraczajg oddziaty
serbskie. Pracujaca dla ONZ ttumaczka
Aida prébuje ocali¢ swoja rodzine.

Wstep bezptatny.
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ak wiemy dtugos¢ zycia cztowieka

J zalezy od wielu przyczyn. Jedng z

nich sg zapewne geny, ale istnieje

wiele przyczyn, ktére nasze zycie wydtu-

zaja badz skracaja. Do nich nalezy m.in.

tryb zycia, uzywki, natogi i sposéb od-
zywiania.

W naszym kraju obserwujemy w ostat-
nich latach trend wydtuzania zycia. Po-
wodem jest niewatpliwie postep me-
dycyny, ktora coraz czesciej korzysta z
rozwoju techniki gtéwnie elektroniki i
miniaturyzacji. Kiedy$ choroby uwazane
za $miertelne dzi$ sg leczone wtasnie z
pomoca tych urzadzen. Mam tutaj na
mysli choroby serca, gtowy i narzadéw
ruchu. Wyspecjalizowane urzadzenia
utatwiaja lekarzom i pacjentom korzy-
stanie np. z aparatéw sztucznie stwo-
rzonych przez cztowieka dla chorych
potrzebujacych réznych protez, ktére
wspomagaja ich czynnosci zyciowe. Ale
nie tylko to. Aktualnie mamy wiele pro-
gramoéw telewizyjnych i radiowych oraz
szereg konkursow, ktdére propaguja zdro-
wy styl zycia dla wszystkich chetnych, a
tych jest wielu.

Do niedawna przecietne zycie mez-
czyzn w Polsce wynosito ok. 70 lat. Dzi$
to juz przesztosé bo mezczyzni zyjg Sred-
nio 75 lat a i to bardzo czesto przekra-
czajy. Kobiety natomiast zyty ok. 75 lat
a dzi$ to juz wiek 84 lata. Tak Panowie
nasze Panie zyty i zyja dtuzej mimo, ze
rodza dzieci, a moze dlatego (?), no i
je wychowuja. By¢ moze tutaj jest ja-
kas forma samozachowawcza gatunku
,homo sapiens”, ktdéra czyni je straznicz-
kami ,domowego ogniska” i stad ten gen
dtugowiecznosci. Ostatnio w telewizji
pokazano mieszkanke Matopolski, kto-
ra obchodzita 111 urodziny. Z tej okazji
wojewoda osobiscie wreczyt Jej bukiet
kwiatéw, a Ona data osobiscie koncert
dla Niego i stuchaczy pod oknem gdzie
mieszka. Przez cate zycie byta nauczy-
cielkg muzyki i jest rozkochana w utwo-
rach Chopina. )

Jednak jak podaje Pismo Swiete Sta-
rego Testamentu w ksiedze Rodzaju:
Kiedy Adam miat 130 lat urodzit mu sie
syn Set. tacznie Adam przezyt 930 lat,
potem umart. Setowi, ktéry miat 105
lat urodzit sie Enosz. Potem Set zyt jesz-
cze 700 lat. Popatrzmy na Noego, ktéry
jest wszystkim znany. Gdy miat 500 lat
urodzili mu sie trzej synowie Sem, Chat
i Jafet. Po potopie Noe zyt jeszcze 350
lat. W sumie przezyt 950 lat. Jak widzimy
zycie dawnych ludzi byto bardzo dtugie
w poréwnaniu do naszego. Czy mozemy
kiedy$ wrdci¢ do tych cyfr? Oto jest py-
tanie! Bo jesli mamy wierzy¢ w $mierc i
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa to
chyba tym bardziej powinnismy ocze-
kiwa¢ dtuzszego zycia dla nas samych.
Czego czytelnikom i sobie zycze z okazji
Nowego 2022 r.

Z. M.

Tekst & foto - Tomasz Suwata, publicysta

ke po Ukrainie. Nie wierzylismy w
wojne.

— Eee — zachnat sie Stas — zadnej wojny nie
bedzie. Putin chce po prostu uznania, ze Krym
jestjego. Jest taka sita zachodu, ze bedzie sie bat.

— Na zachodzie ma Niemcéw za sojuszni-
kéw a nawet Francuzéw — odpowiedziatem

Ze Stachem pojechali$my na wyciecz-

Wojna

— My turysty — odezwatem sie.

Jeden z nich znalazt orzetka wojskowego —
zawsze wozitem ze sobg.

— Paliaki? — krzyknat do nas ich dowddca.

— Turysty z Polszy. — odpowiedziatem.

Dowddca podsunat mi pod nos orzetka:

—Aszto eta?

— Orzetek, przeciez z Polski jesteSmy — od-
powiedziatem tamigcym gtosem. Stach tylko
patrzyt z przerazeniem.

— A unifoma gdie?! — ryknat dowodzacy.

odezwat sie Stach jedzac jakas kasze z miski,
ktora dostalismy od straznikow.

Nie odezwatem sie. Ukrairicy nic nie méwili,
tylko patrzyli. Nie wiedzieli, kto tu prowokator
a kto prawdziwy wiezien.

— Wy Lachy? — odezwat sie jeden.

Kiwnatem gtowa.

—Budzie i na was czas. Sogodni Kijew, zawtra
Warszawa.

To przez wasze banderowskie pomysty —
warknat Stach, ale Ukrainiec nie podjat za-
czepki.

Trzy dni pdzniej wyprowadzono nas przed
budynek. Tam juz stali dziennikarze a rosyjski
oficer wyjasniat, ze polska armia naruszyta
traktaty migdzynarodowe i rozpoczeta wojne
z Rosjg i jako dowdd pokazata mnie w woj-
skowym uniformie. Przeciez to nawet nie byt
polski mundur, ale kogo to obchodzito? Na
Placu Swobody ustawiony byt wielki telebim,
na ktérym pokazywane byty postepy rosyj-
skich wojsk na Ukrainie. Walki trwaty juz na
przedmiesciach Kijowa. Prezydent Federacji
Rosyjskiej Wtadymir Putin ogtosit bezpardo-
nowy napad Polski na Rosje. Zobaczylismy
tam siebie, jako dowdd tej napasci. Wezwat

bez przekonania, bo tez nie wierzytem w te
wojne.

A jednak. Bylismy w Charkowie, kiedy
spadty pierwsze bomby na lotnisko. Od-
wotano loty a pociagi przestaty jeidzic.
Nasz przewodnik zniknat jak kamfora a ci,
z ktérymi byliSmy na wycieczce wihasnie
zatozyli mundury... z tréjkolorowa flaga
i dwugtowym ortem. Okazato sie, ze tyl-
ko my w tej grupie bylismy prawdziwymi
turystami. Nazajutrz wjechaty czotgi. Spe-
cjalne oddziaty opanowaty gtéwne punkty
miasta: policje, sztab, siedzibe miejsco-
wych wiadz. Gdzieniegdzie byto jeszcze
stychac jakies strzaty — ukrainscy desperaci
prébowali sie bronic. Siedzielismy w hote-
lu przy Placu Swobody i nie wiedzielismy,
co pocza¢.

—Moze jaki$ autobus nas stad wywiezie?
— odezwatem sie.

Nagle z hukiem otwarty sie drzwi od po-
koju i wbiegto kilku rosyjskich munduro-
wych.

— Ruki wier! Pod stiene!

Postusznie staneliSmy pod $ciang z re-
kami w gdrze a tym czasem mundurowi
wywalali na $Srodek nasze bagaze.

Jeden z zotnierzy odnalazt mojg bluze w woj-
skowym maskowaniu flecktarn — bluza kupio-
na w internecie z magazynéw Bundeswehry.
Niemieckg naszywke odprutem, przyszytem
polska biatoczerwona.

— A jest i uniforma — odezwat sie dowddca
z zadowoleniem rzucajac mi bluze i gestem
nakazujac jej zatozenie.

— Szpiony? — spytat zotierz.

— Jakie szpiony? Turysci jestesmy, ludzie! —
krzyknat przerazony Stach.

Dowddca pokrecit gtowa:

—Oni nie szpiony, moze dywersanty? —zasta-
nawiat sie —Toze niet — przyjrzat sie mojej blu-
zie, ktdrg miatem juz na sobie i biatoczerwonej
naszywce na lewym ramieniu — Eta polskaja
wojennaja forma a oni — spojrzat nam w oczy
— polskije sotdaty.

— Ja munduru nie mam — odezwat sie Stas
cieniutkim gtosem, lecz Ruski krzyknat:

— Polskaja armija woszta w wajnu z nami, z
Rosijg! Gdzie drugije Paliaki?! Ubiegali, szto?
A moziet oni chowajutsia zdies?!

W piwnicy byt zorganizowany tymczasowy
areszt. Byto tam kilku Ukraincow w policyj-
nych mundurach, kilku kolejarzy i jacys cywile.

— Byto wozic te gtupie mundury ze sobg? —

tez wtadze w Kijowie do bezwarunkowej ka-
pitulacji a Zetenkiego — prezydenta Ukrainy
i Kliczke — mera Kijowa nazwat bandytami,
ktorych nalezy postawi¢ przed sagdem za roz-
petanie wojny. Ot taka sowiecka propaganda.
Jak sie okazato, w nasze uwolnienie byli zaan-
gazowani dyplomaci wegierscy, wtérowaliim,
choc¢ bez przekonania brytyjscy i amerykanscy
a nawet polscy. Tylko niemieccy i francuscy
mowili, Ze sami sobie jestesmy winni. Po ty-
godniu przyjechat po nas ambasador Wegier
w Moskwie, a z Moskwy majac status wegier-
skiego dyplomaty polecielismy do Warsza-
wy. W Warszawie na lotnisku czekaty na nas
dwie delegacje. Jedna witata nas z owacjami
i transparentami, jako bohateréw na nasza i
waszg wolnos¢, druga protestowata, ze chce-
my wciggna¢ Polakéw do nieswojej wojny i ze
bronilismy banderowskich bandzioréw. Jedna
z polskich europostanek utyskiwata, ze z pew-
noscia jedlismy tam mieso, czyli bezpardono-
wo zabijane dla nas biedne zwierzeta, inna zas
ztozyta pozew przeciwko nam do TSUE oskar-
Zajac, ze chcemy wciggnad Europe do wojny.
A my po wszystkim poszlismy na piwo.
Komentowa¢ mozna na:
http://piorkiemtomkas.blogspot.com
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Nagrania
Na Marzec

Adam St. Trabiiski - dziennikarz

AEnwipne
ANDIaE

ARETHA FRANKLIN - EMPIK
dalszym ciggu kontynuujemy prze-
ngad muzycznych krazkéw DVD.
Tym razem to aktualny film biogra-
ficzny RESPECT. THE QUEEN ARRIVES jaki goscit
na ekranach kin w ub. roku i nieco (ale tylko
nieco) poézniej w wersji domowej na krazkach
DVD. Za Atlantykiem w kinach USA i Kanady
miat premiere w sierpniu 2021, u nas od wrze-
$nia tego samego roku.

Zanim go krétko oméwimy, to mtodszym
czytelnikom przypomnijmy sylwetke znako-
mitej $piewaczki — piosenkarki soul (jesli juz
mamy jg szufladkowac) Arethy Louise Franklin
(1942 Memphis—2018 Detroit) wychowanejw
twardych zasadach rodziny pastora baptystow
—ojca i matki — pianistki. Po $mierci matki (Are-
tha miata wtedy 10 lat) wychowaniem dzieci
pastora (jeszcze dwaj bracia i siostra) zajeta sie
babka, z ktdrg czesto uczeszczata do kosciofa i
Spiewata tam w chorze. Sama tez nauczyta sie
gry na fortepianie. Przyszta artystka w wieku
19 lat, obdarzona mezzosopranem i zapleczem
piesni (cho¢ nie tylko) gospels, znalazta sie w
nowoczesnej siedzibie CBS polecona znanemu
towcy talentéw i producentowi Johnowi Ham-
mondowi. | tu wchodzimy w fabute biograficz-
nego i dramatycznego obrazu. Jennifer Hudson
(filmy takie jak: ,,Dream Girls”, ,Sekretne zycie
pszczét”) z przekonaniem kreuje Arethe, takze
dobrze $piewajac. Story o piesniarce zaczyna
sie od jej 8 lat az do skrétowo ujetych ostat-
nich lat kariery (scenariusz Tracey Scott Wilson
i Callie Khouri). Nagrane 4 albumy dla Columbii
pod opieka Hammonda, pomimo umiarkowa-
nego powodzenia, nie przyniosty przetamania
o jakim marzyta piosenkarka, nie pomagat jej
tez w tym jej manager i partner Ted. Ale zgtosit
sie biaty dziennikarz i producent Jerry Wexler,
majacy juz znaczny dorobek i inne podejscie
do kwestii muzycznych. Aretha jedzie do Na-
shville i tam w studio nagrywa inny materiat z
sekcja biatych muzykéw grajacych soul inaczej,
bardziej groovy — z instrumentami detymi (a
wiec chwyt jaki nieco poézniej zastosowat Phil
Spector wobec Tiny Turner w ,,River Deep, Mo-
untain High”). Nie od rzeczy byt aktywny udziat
Arethy w tej sesji nagraniowej, co realizatorka
obrazu Lisel Tommy znacznie uwypukla. W taki
to sposob powstaje hicior ,,Respect” w krotkim
czasie obiegajacy Swiat. Nizej podpisany takze
dzieki temu poznaje wykonawczynie. Kryzys
tworczy przychodzi w potowie I. 70, takze uza-
leznienie od alkoholu. Bedac z nowym part-
nerem nagrywa wg wtasnej koncepcji album
stricte gospelsowy i wraca na estrade. Wiele
sekwencji filmu poswieconych jest walce o
prawa obywatelskie — widzimy w akcjach dr

Martina Luthera Kinga i ojca Arethy, a nawet
ja, bardzo zaangazowana. Z okazji objecia pre-
zydentury przez Baracka Obame piosenkarka
daje specjalny koncert i przyjeta jest w Biatym
Domu. Obraz jest $wietnie zrealizowany, ale nie
odbiega od innych tego typu.

W tym miejscu zazwyczaj podajemy cene
ptyty/ksigzki i sposéb w jaki mozna sie w nig
zaopatrzyC. Zazwyczaj... osobiscie nabytem za
bodaj 19 zt krazek (wraz z wieloma innymi) na
wyprzedazy w pruszkowskim EMPIK-u w galerii
Nowa Stacja. Zajrzatem tam miesigc temu i ze
zdumieniem stwierdzitem brak jakichkolwiek
ptyt DVD. Po prostu zlikwidowano ten dziat, co
potwierdzit mi personel sklepu. W tym miejscu
uprzytomnitem sobie ubiegtoroczng oferte na
filmy w serwisie info EMPIK obejmujaca tak
ze dwiescie tytutéw (w tym wiele w forma-
cie Blu-Ray) w wigkszosci nie osiagalnych w
Pruszkowie. Udatem sig specjalnie do EMPIK
na rogu Nowego Swiatu i Al. Jerozolimskich,
gdzie w podziemiach jest wypasiony dziat fo-
nograficzny. Same filmy muzyczne (bez musi-
cali, itp.) zajmowaty wiele regatéw — niestety
DVD A. Franklin czy B. Holiday w tym zestawie
nie byto. W rozmowie ze sprzedawcami okaza-
fo to co przewidywatem: sie¢ EMPIK z wolna
wycofuje sie z obrotu — sprzedazy wszystkich
filméw na DVD! Po prostu ten no$nik — format
nie wytrzymuje konkurencji oferty streamingu
sieciowego. | staje sie przesztoscia, jak niegdys
kasety audio i ptyty winylowe. To znak czaséw.
Wobec tego korzystajcie z dystrybucji siecio-
wej, pdki jest oraz z tych punktéw ktére jeszcze
maja te oferte. .

DVD RESPEKT. KROLOWA SOUL - rez. Lisel
Tommy, czas 145 min. prod. amerykariska
2021 z udziatem Jennifer Hudson MGM/
Universal; dystr. w Polsce Filmostrada www.
filmostrada.pl Diwiek Dolby Audio 5:1 (jez.
polski napisy + lektor; angielski i wegierski)
oraz napisy w jez. wschodnioeuropejskich;
formaty wideo 2,31 i obraz amorficzny 16:9.

Lektury
Na Marzec

Grazyna Siczek - publicystka

By¢ moze $miertelny kryzys duchowy...
est mozliwy, poniewaz ,przestalismy
J zadawac sobie pytania. Metafizyczne”.
Uwazat filozof Marcin Krdl. Jego esej
zatytutowany ,Pakuje walizke” jest tytutem

niedawno wydanej publikacji zawierajacej
oczywiscie wspomniany esej, opowies¢ na
poty prywatng pidra Marci Shore, biogram tu-
kasza Mikotajewskiego oraz najobszerniejsze
,Notatki. Dziennik z czaséw pandemii”. Marci
Shore jest amerykanska historyczka, wykta-
dowczynig Uniwersytetu Yale, badaczka Eu-
ropy Wschodniej, ktéra poznata Marcina Krola
tacznie z jego zaangazowanym politycznie
Srodowiskiem. Mistrzem, ktory uksztattowat

Krdla jako filozofa byt Leszek Kotakowski, wy-
ktadowca i promotor jego pracy magisterskiej.
Polityka zajmowat sie czynnie biorgc udziat w
wielu demonstracjach potepiajacych decyzje
wiadzy, a zaczat to robic juz w 1968 roku pro-
testujac przeciwko zdjeciu z afisza ,Dziadow”
w rezyserii Kazimierza Dejmka.

,Pakuje walizke” to gteboko analityczny esej
rozpracowujacy pojecia i terminy filozoficz-
ne dopasowane do punktu widzenia Marci-
na Kréla i umieszczone w aktualnym czasie.
Robi wrazenie, wcigga. Tytutowa walizka jest
podréznym  pojemnikiem, w ktérym autor
zamierza zmiesci¢ wszystkie bliskie mu poje-
cia filozoficzne i etyczne. Krytycznie odnosi
sie do wielu poczynan Kosciota, ktéry nazywa
,Znikajacym”. Za ,,jednego z najwybitniejszych
i najmadrzejszych teologdéw naszych czasow”
uwaza Jozepha Ratzingera, pdZniejszego papie-
za Benedykta XVI. Duza cze$¢ eseju Marcin Krol
poswieca ztu, jego banalizacji i przyczynom,
cierpieniom z niego wynikajacym i bedacym w
opozycji przyjemnosciom. Swiat ducha, sens
zycia, prawda — to kolejne pojecia analizowane
przez Autora.

,Notatki. Dziennik z czaséw pandemii” jest
najobszerniejszg czescig publikacji. Rozpoczy-
naja sie 5 kwietnia z postanowieniem: ,Bede
pisat codziennie, ale krétko. Bede pisat o teraz-
niejszosci, ale patrzac w przysztos¢”. Codzien-
ne notatki urywajg sie 28 czerwca, po tej dacie
wpisy sg nieregularne. W kolejnym, 5 lipca
pierwsze zdanie brzmi: ,Najwiekszy kryzys cza-
sOw nowozytnych”. Od 12 lipca do 25 pazdzier-
nika 2020 roku, czyli ostatniego wpisu, kazda
notatka poprzedzona jest zdaniem: ,Kryzys
nowoczesnosci”. W catym tym fragmentarycz-
nym dzienniku Marcin Krél bardzo krytycznie
odnosi sie do polityki rzadu, do dziatari PiS, do
zorganizowanych chaotycznie wybordw prezy-
denckich, oraz do osoby wybranego wdwczas
prezydenta, Andrzeja Dudy. Nie oszczedza row-
niez krytycznych zdan wobec prezydenta USA
Donalda Trumpa.

Marcin Krdl zmart 25 listopada 2020 roku w
Biatej Podlaskiej (wstawka osobista: miejscu
bardzo mi bliskim). Ostatni wpis zrobiony jest
wiec doktadnie miesiac przed $miercig. Zarow-
no esej ,Pakuje walizke”, jak i notatki majace
forme dziennika filozof pisat w matej miejsco-
wosci Dreléw potozonej na Podlasiu. Stad w
catej ksigzce wiele jest dygresji dotyczacych
obserwacji przyrody. Stale obecne sg kruki
obsiadajgce pobliska brzoze, dziobigce jej pien
i trzesace gateziami, czego przyczyne bezsku-
tecznie usitowat rozwikta¢ Autor spogladajacy
na nie z okna swojego gabinetu.

Nieczesto ma sie spotkania z filozofig podang
w prosty sposdb. Okazuje sie, ze nauka ta jest
obecna w zyciu kazdego z nas, co dzien prawie
staramy sie rozwigza¢, a przynajmniej zrozu-
miec jej pojecia nie zdajac sobie z tego sprawy.
Filozofia uzytkowa? Tak to mozna nazwac? Nie
wiem. Na pewno jest to bardzo madra, poru-
szajgca wiele strun ksigzka. Uczmy sie mysle-
nia i skromnosci od mistrzéw, jakim byt filozof
Marcin Krol.

Marcin Krél ,Pakuje walizke”, wydawnic-
two Iskry 2021, wkiadka ze zdjeciami, stron
229, cena 39,90 zt.

ZYCIORYS PELEN ZDARZEN
'aki wtasnie bogaty w wydarzenia i po-
Tstacie o znanych nazwiskach zyciorys
nalezy do Karola Wedziagolskiego,
ktérego pamietniki ukazaty sie po raz czwar-
ty. Dwdch pierwszych wydan podjeta sie ist-
niejaca w Londynie Polska Fundacja Kultural-
na, trzeciego dziatajgca podziemnie Oficyna
Wydawnicza ,Gryf”. Uhonorowane wieloma
nagrodami ,Pamietniki” doceniat réwniez
Jozef Mackiewicz umieszczajac je pomiedzy
najlepszymi pozycjami historycznej literatury
Swiatowej.

Karol Wedziagolski byt szlachcicem herbu
Pomian urodzonym w 1886 roku w rodzin-
nym majatku Jaworéw potozonym niedaleko
Wilna. Ukonczyt elitarny korpus kadetow w
Petersburgu, co pozwolito mu, (dzieki za-
wartym w szkole znajomosciom) rozpoczaé
kariere urzednicza w jednym z petersbur-
skich ministerstw. Duze znaczenie na zyciu
Wedziagolskiego wywarta znajomos¢, a z
czasem przyjazn z Borysem Sawinkowem,
rosyjskim pisarzem, politykiem, rewolucjo-

P
&

nistg, ktorego idee socjalistyczne poczatko-
wo spodobaty sie polskiemu szlachcicowi.
Sawinkow odegrat znaczacg role w rewolucji
1917 roku i zostat mianowany wiceministrem
w Rzadzie Tymczasowym Rosji. Wyjechat jed-
nak z Rosji i w 1920 roku zostat przewodni-
czacym Rosyjskiego Komitetu Politycznego z
siedzibg w Warszawie, w ktérym krzewit idee
porozumienia polsko-rosyjskiego. Wykorzy-
stujac zazytos$¢ panujgca pomiedzy Polakiem,
a Rosjaninem, Jozef Pitsudski zlecit Wedzia-
golskiemu misje. Polegata ona na tym, zeby
namowi¢ Sawinkowa do wtaczenia blisko
osiemdziesieciotysiecznej armii, jaka dyspo-
nowat Rosyjski Komitet Polityczny do walki
z zalewem bolszewickiej sity nadciagajacej
do Polski. Doprowadzito to w konsekwencji
do zatargu z Naczelnikiem Paristwa, ktéry na
mocy pokoju ryskiego zgodzit sie na deporta-
cje owej armii z Polski, czemu bardzo sprzeci-
wiat sie Wedziagolski traktujac to jako zdrade
przyjaciot. Zniechecony do polityki szlachcic
postanowit ozeni¢ sig, osigs¢ w majatku w
Jaworowie i zajgc sie gospodarowaniem i zy-
ciem rodzinnym.

Kiedy jednak 17 wrzesnia 1939 roku Sowieci
jako drugi agresor wkroczyli do Polski, zrozu-
miat, ze bedzie musiat odpowiedziec za swoje
decyzje sprzed lat. Wyjechat wiec poczatkowo
do Rumunii, potem do Francji i Brazylii. Piec¢-
dziesiecioczteroletni szlachcic musiat uktadaé
2ycie swoje i swojej rodziny zupetnie od nowa.
Sytuacja materialna rodziny ustabilizowata sie
z chwilg otworzenia w Sao Paulo montowni
Mercedesa nalezacej do polskiego przemy-
stowca, Alfreda Jurzykowskiego. Wedziagol-
ski znalazt w niej prace w dziale administracji.
Mimo trawigcej go nostalgii nie zamierzat wré-
ci¢ do Polski.

Poza przyjaznig z Borysem Sawinkowem,
w kregu blizszych lub dalszych znajomych
Wedziagolskiego pojawili sie Kierenski, Troc-
ki, Milukow, Kornitow, Wrangel, Denikin. W
Paryzu przeprowadzat rozmowy z Romanem
Dmowskim.

Pamietniki swoje autor zadedykowat ,Pa-
mieci Alfreda Jurzykowskiego i Zygmunta
Koszutskiego, ktorych szlachetna zyczliwos¢
umozliwita napisanie tej ksigzki.” ,,Pamietniki”
koriczg sie sceng zatargu z Jozefem Pitsudskim
po zawartym pokoju ryskim i podjetej przez
Wedziagolskiego decyzji o wyjezdzie na state
z Warszawy do Jaworowa. Wstep do publika-
cji, oraz Postowie napisat Grzegorz Eberhardt.

,Pamietniki” bedace spisang historig zda-
rzen dotyczacych Polski, Rosji, oraz ogdlnie
Europy spotkaty sie z zyczliwym przyjeciem
wsrdd czytelnikéw i znawcow literatury. Za-
checony sukcesem Autor postanowit dopisac¢
dalszg ich cze$¢, ktdra jednak znaleziona po
$mierci Wedziagolskiego w 1974 roku dotych-
czas nie doczekata sie publikacji.

Karol Wedziagolski ,Pamietniki” Wojna
i Rewolucja, Kontrrewolucja, Bolszewicki
przewrot, War ki epilog, wyd. ictwo
ISKRY, 2007 r. wktadki ze zdjeciami, stron 443,
cena 49 zf.
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Woda to nasze zycie, szanujmy jg nalezycie

Zredagowata Barhara Gajo - publicystka
Foto - Mirostaw Kalinowski

Jacek Kaczmarski: ,,Woda
Zycia nie istnieje, ale za-
wsze warto po nig is¢”.

Jesli jak w tej piosence
szukat jej ,,gtupi Janek”, to
zamienit sie w gtaz.

bajke o chtopcu, ktory trudzit sie dla

chorej matki szukajac ,wody zycia”,
by uzdrowita chorg. Wytrwatosé¢i madrosé
przyniosty pozadany efekt. W znaczeniu
biblijnym woda oczyszcza z grzechu pier-
worodnego ,zeby poganstwa w narodzie
nie byto”. A wody Nilu uchronity Mojzesza
przed pogromem Heroda. Dzisiaj musimy
spojrze¢ na ,wode zycia” madrze i nie w
kontekscie bajkowym, ani chrztu w Jorda-
nie. Dzisiaj pomysimy o wodzie do picia
i mycia ktora jest skarbem niekoniecznie
tak postrzeganym, A zasoby stodkiej wody
dramatycznie sig kurcza.

Od pocz. XX w zuzycie wody zwiekszyto
sie szesciokrotnie, jest nas wiecej, ale tez
wiecej pary wodnej ktéra ogrzewa atmos-
fere. Wysychajg pomniejsze rzeczki. To nie
zarty! Na Mazurach zanikaja jeziora, nikng
wody podskérne, zyty wodne na Slgsku.
Topniejg lodowce i lgdolody arktyczne.
Zagrozone sg niedzwiedzie polarne.

Para to woda z natchnieniem jak mawiat
J. Tuwim, a W. Broniewski zachtystywat sig
radosnie: Tam, gdzie niedawno byt las — dy-
migq kominy. WyrosliSmy na takich tekstach.

Pamietamy tez: zapewne ,Woda w rzecz-
ce przejrzysta, zimna, bystra i czysta”...

Faktem jest, ze to jedyny na sSwiecie
skarb wystepujacy w trzech stanach sku-
pienia i obecny w powietrzu, na ziemi i
pod ziemig. Woda jest w ciggtym ruchu,
w organizmie cztowieka takze.

Jeszcze 50 lat temu ocieplenie klimatu,
zagrozenie dla zycia z powodu skazenia
otoczenia uwazane byto za czarnowidz-
two. Pomysimy jednak z troska i uwierz-
my, ze ratunek lezy jako zywo po naszej
stronie. Wszak mozemy pomac przyrodzie
odrodzic¢ sie choc¢ troche.

XXI wiek przyniést starania o zréwno-
wazony rozwdj w zakresie gospodarki,
transportu, inwestycji, ochrony srodowi-
ska i rolnictwa (CH3). Alarmuje tez ONZ,
UNICEFF i UE.

Wiekszos¢ swiadomych ludzi tacznie z
papiezem Franciszkiem angazuje sie w
stuszna idee ratowania Ziemi. Aby to glo-
balne siedlisko przetrwato nalezy wywa-
zycinteresy przemystu i ekologii, postepu i
siedlisk fauny i flory. Niestety, wielkie kon-
cerny Coca-coli, naftowe, czy spozywcze
nie chcg w to wchodzi¢. Wymogi ekolo-
gii, strategie ochrony drzew i zwierzat s
sprzeczne z generalizacja zyskow rekindw
finansowych w wielkich zaktadach. Ale nic
to! Kropla przeciez drazy skate!

Trzeba sobie zda¢ sprawe, ze zasoby
wodne na Ziemi nie sg rozmieszczone
rébwnomiernie. A w ogdle 97% zasobow
stanowi wode stong, nie nadajacg sie do
picia. Czes¢ stodkiej zamrozona jest w lo-
dowcach. Jedynie 2,5 % Swiatowych zaso-
béw to woda stodka, z czego niecaty 1 %
nadaje sie do picia.

Na Konferencji Klimatycznej ONZ w Glas-
gow (COP 26]) 1 listopada 2021 r. prze-

Jednak zapewne pamigtamy piekng

wodniczacy RE Charles Michel podkreslit:
,Ludzko$¢ prowadzi wojne z przyroda,
...nasza planeta jest naszym jedynym do-
mem. Wspdlne dziatania musimy rozpo-
czgc¢ teraz!”.

Podjeto wiec zobowigzania do zwieksze-
nia optat klimatycznych, powstrzymania
wycinki laséw, sadzenie takich gatunkéw
drzew, ktdre przetrwajg susze, zmniejsze-
nie skazenia meta nem (drugi, co do wiel-
kosci gaz cieplarniany na $wiecie).

Zgodzono sie na wiecej szkolern w celu
podnoszenia wiedzy i swiadomosci ludzi
na temat degradacji srodowiska. Wymaga
to walki ze smogiem, wymiany piecéw do-
mowych i nie spalaniu w nich plastiku. Po
burzliwej dyskusji ustalono przestrzeganie
tych wymogéw do 20% wigcej niz w roku
1990.

Kto jeszcze podejmuje debate na temat
ocieplenia klimatu?

Istnieje Rada Arktyczna, Poczdamski In-
stytut Badan Naukowych, W Polsce jest
Program Stop Suszy, akcja Czysta Woda,
badania PAN i jej blog ,Swiat Wody”.
Dzien Ziemi obchodzimy 22 kwietnia.
W szkotach rozprowadza sie wiedze o
zagrozeniach w zwigzku ze zmianami
klimatycznymi. We wrzes$niu zwykle od-
bywa sie zbieranie Smieci w Parkach Na-
rodowych, miejscach publicznych. Akcja
Sprzatanie Swiata trwa juz ponad 20
lat. To, co jedni nasmiecg, albo wywioza
do lasu, inni trudza sie by posprzatad.
Odpoczywac w plenerze lubig wszyscy.
Stosuje sie réwniez sprzatanie rzek, do
ktérych wrzucamy wszystko, nawet od-
pady wielkogabarytowe. Angazuja sie w
te prace odp. stuzby, ale i wielu wolon-
tariuszy.

Zmiany klimatu i zasoby wodne nie-
rozerwalnie wigza sie ze sobg. Z badan
norwesko-niemieckich wynika, ze ,At-
mosfera zasobna w pare wodng punkto-
wo pozbywa sie jej nadmiaru. Znaczy to

gwattowne opady, nawatnice. Woda nie
zdazy wsigkna¢ w ziemie, a to powoduje
podtopienia i powodzie. Jesli podnosi
sie poziom wéd w morzach i oceanach,
to na zasadzie cofki, czyli woda stona
miesza sie z wodg pitng i tej ostatniej
ubywa”.

Niemiecki minister ochrony $rodowi-
ska wypowiedziata sie, ze ekstremalne
zjawiska pogodowe raczej nie znikna, a
bedg sie nasila¢ Mozemy jednak wpty-

Nasz dom i okolica nie bedzie trucicielem
jezelinp. ptyty SD, DWD, zuzyte baterie i te
okragte guziczki oraz stare komorki ztozy-
my w pojemnik do tego przeznaczony np.
przy Urzedzie Miasta, w supermarketach...

Czy wiemy, ze jedno guzikowe malen-
stwo od zegarka, czy zabawki dzieciecej
zatruwa 1 m3 ziemi, albo 50 tys. litrow
wody? Niewyobrazalne!

Szokuje tez myslenie niektérych ludzi
w stylu: A ile ja pozyje! Swiat zginie? No

Ujscie rzeki Utraty z Zalewu Komorowskiego

nac¢ na spowolnienie proceséw zwigza-
nych z globalnym ociepleniem. Walczmy
z plastikiem! Pomidory np. kupujmy na
wage.

Ocieplenie globalne — dlaczego?

Wiegkszos¢ naukowcow sktania sie do
teorii, ze podgrzanie ziemi nastapito i
dalej tak sie dzieje na skutek cywiliza-
cyjnej dziatalnosci homo sapiens, a ra-
czej homo faber.

Ogolnie chodzi o to, ze chcemy zy¢
w dogrzanych, a moze przegrzanych
mieszkaniach i biurach, W lecie zwiek-
szone upaty, wiec przesadnie nieraz
uzywamy klimatyzacji. Jesli chodzi o
gospodarke to widzi sie nadprodukcje
ubran, przedmiotéw uzytkowych i in.

Spalanie paliw kopalnych czyli nie
odnawialnych Zrédet energii zwieksza
emisje CO2. Spalamy je wytwarzajac
energie elektryczna, spalamy w samo-
chodach i ogdlnie transporcie, prze-
mysle i dla potrzeb socjalno-bytowych
cztowieka. Do tego dochodzi chemia
rolnicza, wylesianie, wycinka drzew
lisciastych wokét siedzib ludzkich. Nie
trzeba wtedy grabi¢ lisci. Ptakdw uby-
wa, tez dlatego, ze nie maja gdzie gniaz-
dowad. Czytatam w magazynie Przyro-
da Polska, ze juz stracilismy w Europie
65% ptakéw $piewajgcych. Zniknety z
pol przepiodrki i kuropatwy, a z tak czaj-
ki. Zajecy tez mniej przez pestycydy i
uprawy wielkoobszarowe.

moze, ale mnie juz nie bedzie. To moze le-
piej pomysleé; ,Nie uzywam reklamowki,
bo ide na zakupy z torbg szmaciang”, i i
ogodlnie nie dam sie zafoliowac. Przystuze
sie dla dobra wspdlnego , kupujac” mniej
Smieci, (ogoérek krajowy, bez folii), za ktére
nota bene coraz wiecej sie ptaci.

W ciggu roku na swiecie sprzedaje sie
480 miliardéw plastikowych butelek z
wodga. Gdyby nie tylko we Wroctawiu, ale
wszedzie mozna byto pi¢ wode z kranu,
plastikowy problem o ile by sie zmniej-
szyt?! Finansowo to tez duza rdznica 1
grosz, a 1 ztoty za szklanke wody pitne;j.

Pamietajmy, ze woda zawiera tak cenne
dla zdrowia mineraty jak wapn, séd, fosfor,
siarke i potas. Gdyby nie byta skazona nie
trzeba by byto tyka¢ zadnych suplemen-
téw. Kiedys ludzie pili wode ze studni, a
i kregostupy mieli silne, o czym Swiadcza
ciezary, jakie dzwigali.

Sw. Franciszek mawiat: ,Pochwalony
badZ Panie moj za wode, bo taka cenna,
pozyteczna i zdrowa. Oby jej nikomu nie
zabrakto”.

Ciekawostka: NASA odkryta wode w po-
staci lodu na Ksiezycu.

Kropla rosy niebianski to dar,
Ukojenie niosqcy na ziemie.
Delikatnie ugasi jej zar.

7, I

Zasp i roslin pragni

J. Kaczanowska
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Xaun Kuse YKpaiHa

Maciej Bugajak - operator filmowy
Foto - autor

Putin, byly agent KGB,
nie dba o zycie swoich
obywateli, wystarczy przy-
pomnie¢, co wydarzyto
sie w Moskwie, kiedy kil-
ka budynkéw zostato wy-
sadzonych w powietrze,
zabijajagc wielu cywilow.
Doprowadzito to do woj-
ny z Czeczenia. Zastana-
wiam sie, dlaczego przez

te lata, wiedzac, co sie
stato, przywodcy Swiata

zachodniego rozmawiali
z nim jak z przyjacielem.
Teraz, po ogtoszeniu cze-
sci niepodlegtego panstwa
autonomicznymi republi-
kami mysle, ze sankcje, w
tym zamrozenie pieniedzy,
to jedno, ale natozytbym
sankcje na ludzi, ktoérzy
gtosowali na niego.

ykluczy¢ wszystkich rosyjskich
Wsportowcéw z dowolnych me-
czéw, anulowac wszystkie me-

cze, w tym walkower z Ligi Mistrzéw. Zad-
nych koncertéw z Rosji, anulowac wizy dla
obywateli prywatnych i tak dalej. Catkowi-
ty ostracyzm. Przezylismy 78 lat bez wojny
w Europie. Putin nie dba o sankcje. Nigdzie
sie nie wybiera, chyba ze do szpitala psy-
chiatrycznego. Co do cholery!!! Obywatele
rosyjscy, obudzcie sie!!! Zabawna chociaz
w gruncie rzeczy koszmarna wypowiedz
rzecznika Kremla: ,grozby pod adresem
Rosji nie sprzyjajg zmniejszeniu napiecia”.
A wystarczytoby wycofa¢ wojska i nie by-
toby napiecia. Kreml jak zwykle w swojej
najlepszej formie! W obliczu inwazji Rosji
na Ukraing mam nadzieje na wykluczenie
ze SWIFT, bankowego systemu ptatnosci,
wykluczenie reprezentacji z Igrzysk Olim-
pijskich bez jakich$ tam federacji, wiem,
ze nie sg winni dziatan ich prezydenta ale
wszyscy muszg w ich kraju poczué sankcje!

-

-
il

W koricu gtosowali na agenta KGB, czego
sie spodziewali?

Podobno Nawatka miat by¢ selekcjone-
rem polskiej reprezentacji. Najwyrazniej
Kulesza nie czytat mojego postu na Fej-
sie w 2017 roku. ,Nawatka skomentowat
mecz, winigc kilku zawodnikéw. Moim
zdaniem winny jest on sam. Nawatka juz
nawalit w czasie meczu z Portugalia, kiedy
zostawit Fabianskiego na rzuty karne, kto-
rych ten nie umie broni¢ zamiast wstawié¢
Boruca, ktdéry akurat broni je Swietnie! W
meczu z Danig tez nawalat ze zmianami...
Nawatka w koncu to ,nawatka”. Na szcze-
Scie wybrano inaczej.

Tenis nie jest moim ulubionym sportem
szczegOlnie z udziatem polskich komenta-
tordéw, ktérzy muszg przywotywac caty czas
fakty z historii, ktére nie maja zadnego od-
niesienia do aktualnie odbywajacego sie
meczu. Obejrzatem finat Australian Open
z udziatem Nadala i Miedwiediewa. Co za
mecz. Ponad 5 i pét godziny walki. Wygrat
Rafa. Gratulacje! Ale niesmak pozostat po
reakcjach publicznosci. Jak stusznie napi-
sat na Twitterze Danil, ich inteligencja jest
minimalna. Zachowujg sie jak zwierzeta.
Bydlece ryki dziatajg tak samo na oby-
dwu graczy, bo skad majg wiedzie¢ czy to
krzyczy zwolennik jednego czy drugiego.
Na szczescie w moich bardziej ulubionych

sportach reakcje kibicow majg mniejszy
wptyw na wynik gry. Stowenskie media
uwazajg, ze Peter Prevc zostat okradziony
przez sedzidow z brgzowego medalu, ktéry
dostat Kubacki. Ktory skoczyt o 3,5 metra
dalej niz Prevc. Chodzi o pét punktu, ktére
gdyby dostat Stoweniec to dostat by me-
dal. A co jakby sedziowie dali naszemu pét
punktu wiecej? Tez by wygrat z Peterem.
Jakimi debilami sg stowenscy dziennikarze
nie zauwazajac tej drobnej réznicy. Co by
byto jakby byto. A teraz o moim nielubia-
nym komentatorze TVP, nielubianym bo
jest jednym z nielicznych, ktéry nie potrafi
wymowic¢ dwa razy tego samego nazwiska
zagranicznego sportowca tak samo, za
kazdym razem inaczej, poza tym przecia-
ga kazdg samogtoske w sposdéb irytujacy,
kaaaazdy moooooze tak roooobic ale nie

Aktor z zawodu wypowiedziat 5|e w cza-
sie ceremonii otwarcia Igrzysk, przepiek-
nej moim zdaniem, bardzo skromnej ale
znaczacej i widowiskowo fantastycznej,
ze piosenka Lennona to przekaz o komu-
nistycznym zabarwieniu. Potem donidst,
ze sukces Kubackiego oznacza, ze skoki
wrdcity do domu. Czyli do TVP. Nie wiem
co on bierze, nigdy go nie lubitem, wpadki
w czasie komentowania regularnie wpisu-
je do swoich artykutéw w Gazecie Prusz-

kowskiej. Do ktdrej czytania zachecam
serdecznie.

I na koniec, w zwigzku z podwyzkami cen
pradu opublikowano liste najbardziej pra-
dozernych urzadzen w naszym domu. Zali-
cza sie do nich ptyte indukcyjna, piekarnik
elektryczny, czajnik elektryczny, loddwke i
zmywarke. Zalecono zmiane prostych, co-
dziennych nawykdéw. Poradzono wymiane
zarowek na energooszczedne, z tym sie
zgadzam. Nastepnie dodano, Zzeby nie
otwierac lodowki bez potrzeby. Ze jak? Kto
i po co miatby to robi¢! Kazali gasi¢ $wiatto,
jezeli nie przebywamy w pomieszczeniu
przez ponad pie¢ minut. Kolejna gtupota,
ja jak wychodze z pokoju to gasze Swiatto.
Miatbym odlicza¢ czas i po pieciu minu-
tach wraca¢, zeby je wytaczy¢? A teraz naj-
bardziej kuriozalna porada, zeby telewizor
wytaczaé gtéwnym przyciskiem a nie tym
na pilocie. No to kto$ tu jest technologicz-
nie zacofany. Gtéwne przyciski zniknety w
telewizorach kilkadziesiat lat temu. Teraz
jest wszystko jedno jak sie uruchamia od-
biornik telewizyjny czy radiowe. Pilotem
jest po prostu wygodniej. Moze autorowi
porady chodzito o wycigganie wtyczki z
gniazdka ale tak tego nie ujat.

No nic, dosy¢ znecania sie nad pseudo-
fachowcem.

Niech zyje Ukraina!
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Biuletyn Informacyj 1) Powiatu Pruszkowskiego Pruszkéw, ul. Drzymaty 30, tel.: 22 738 14 00, www.powiat.pruszkow.pl

Generalny wykonawca ptywaini
przy ZS0iS w Pruszkowie wybrany!

arzad Powiatu Pruszkowskiego od
Zkilku lat prowadzi aktywne dziata-
nia, ktérych efektem bedzie reali-
zacja bardzo wyczekiwanej i potrzebnej
inwestycji. W Pruszkowie powstanie pty-
walnia, skierowana gtéwnie dla mtodziezy
szkolnej, ale beda mogli z niej korzysta¢
wszyscy mieszkancy powiatu pruszkow-
skiego.

Projektowany przy Zespole Szkot Ogol-
noksztatcacych i Sportowych przy ul. Go-
mulinskiego 2 w Pruszkowie budynek pty-
walni, bedzie posiadat dwie kondygnacje:
nadziemng i podziemng. Na kondygnacji
nadziemnej znajdzie sie hala basenowa
wraz z zapleczem oraz trybuny przewi-
dziane dla 240 oséb. Ponadto zaprojek-
towane zostaty dwie szatnie: (damska i
meska) mogace przyjac ok. 160 oséb oraz
przebieralnie dla oséb z niepetnospraw-
nosciami potgczong z szatnig rodzinng
dla ok. 10 oséb. Kondygnacje podziemng
zajma pomieszczenia techniczne zwia-

Krzysztof Rymuza

Stowarzyszenia K40

zane z technologia uzdatniania wody
basenowej, obstuga techniczng budynku
oraz podtgczonymi mediami. Wymiary
basenu to:

© basen ptywacki - wymiary 25,0 mx 21,0
m, gtebokos¢ od 1,35 m do 2,0 m. Pasy to-
row ptywackich 8 x 25 m — 8 szt.

e basen do nauki ptywania - wymiary
17,0 m x 5,0 m, gtebokos¢ 1,3 m.

W ogtoszonym postepowaniu zwyciezyta
firma Moris Polska Sp. z 0. o, ktdrej oferta
wynosi 29 991 984,81 zt Funkcje Inwestora
Zastepczego dla przedmiotowej inwestycji
petni, wybrana w przetargu, firma — Bico
Group Sp. z 0.0.

taczny koszt zadania wynosi ok. 30 min zt.

Powiat otrzymat od Ministerstwa Sportu i
Turystyki dofinansowanie na realizacje tego
zadania ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kul-
tury Fizycznej w ramach zadania inwestycyj-

Waojciech Malajhkat

RALOrTyma 1.0

Karcm Barurek

nego pod nazwa: ,Budowa krytej ptywalni
przy Zespole Szkdét Ogodlnoksztatcacych i
Sportowych w Pruszkowie” w ramach Pro-

gramu inwestycji o szczegélnym znaczeniu
dla sportu — edycja 2020. Pozostatg kwote
zapewnia powiat we wtasnym budzecie.

Ewa Tolega

Lucyna Kow
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www.gpr24.pl =4 Zdrowie wedtug Tomasza Dtugosza-Trabiriskiego

Odpornosc naturalna, a sztuczna wywotana szczepionka

Tekst & foto - Tomasz Dtugosz-Trahiiiski publicysta

»Ludzkosé nigdy nie mia-
ta pilniejszego zadania niz
stworzenie szerokiej od-
pornosci na korona wirusa.
Realistycznie rzecz biorac,
jesli mamy wrdci¢ do nor-
malnosci, musimy opraco-
wacé bezpieczng, skuteczng
szczepionke. Musimy wy-
produkowa¢ miliardy da-
wek, musimy je rozestac¢
do kazdej czesci $wiata, a
wszystko to musi nastgpic
tak szybko, jak to mozliwe”
- Bill Gates w GatesNotes,
30 kwietnia 2020 r.

Trzy kluczowe elementy
stniejg trzy kluczowe elementy per-
| spektywy Gatesa uchwycone na jego
blogu z kwietnia 2020 r., ktére mozemy
teraz ocenic retrospektywnie. Te elementy
odnosza sie do jego apelu: 1) potrzebe sze-
rokiej odpornosci. 2) bezpieczng i skutecz-
na szczepionke oraz. 3) masowa i szybka
dystrybucje tych szczepionek.

Ocena gornej linii wyglada mniej wiecej
tak: Szczepienia COVID-19 catkowicie nie
zapewnity ,szerokiej odpornosci”. Zapew-
niajg waska i krotkotrwatg, nietrwata od-
pornos¢, ktdéra jest gorsza od silniejszej,
trwalszej i szerszej odpornosci nabytej po
zakazeniu SARS-CoV-2. Bardzo iluzoryczne
twierdzenie o , bezpiecznych i skutecznych
szczepionkach” na COVID, ktére wcigz sg
utrwalane przez wtadze zdrowotne, pro-
ducentéw szczepionek i media gtéwne-
go nurtu, jest teraz powaznie poobijane.
Obecnie istnieja przyttaczajace dowody na
niepowodzenie szczepien w zapobieganiu
przenoszeniu (gtéwny cel szczepionek kon-
wencjonalnych), w szczegdlnosci warian-
tu omikron. Co wiecej, nie byto podstaw
naukowych do bezkrytycznego narazania
tak ogromnej liczby ludzi na eksperymen-
talne szczepienie, niezaleznie od ich sta-
nu infekcji, stanu zdrowia, podatnosci lub
wczesniejszej odpornosci na poprzednia
infekcje. Pojecie nadludzkiej odpornosci tej
nowej generacji genetycznych ,szczepio-
nek” zostato zatem nadszarpniete, odkad
Bill Gates i inni postawili wizje globalnego
spoteczeristwa na propozycje wysokiego
ryzyka. Zanim przyjrzymy sie, co dzieje sie
immunologicznie w organizmie, przypo-
mnijmy tylko proces, co sie dzieje, gdy kto$
zostaje zarazony SARS-CoV-2.

Oto uproszczone wyjasnienie: Zaktadajac,
ze wirus przekracza fizyczne i chemiczne
bariery btony Sluzowej drég oddechowych,
wirus przyfacza sie do receptoréw ACE2 w
komdrkach nabtonka bezposrednio pod
warstwg $luzéwki. Nastepnie penetruje ko-
morke nabtonkowa i po odkryciu przejmuje
maszynerie replikacji komorki (w ryboso-
mach), rozpoczyna replikacje, a nastepnie
gromadzg sie nowe czasteczki wirusa, sg
ponownie obudowane i po osiggnieciu
dojrzatosci s uwalniane z komarki. Moga
nastepnie atakowac inne komarki w ciele,
podczas gdy niektére mogga by¢ uwalniane
z powrotem przez drogi oddechowe (wiec
potencjalnie zarazajgcinne) lub do przewo-
du pokarmowego, gdzie moga zosta¢ wyda-
lone przez odbyt.

To, jak czesto dochodzi do infekcji, zalezy
od wielu czynnikéw, w tym przede wszyst-
kim od tego, jak duze jest miano wirusa i

jak kompetentne w usuwaniu infekcji sg
zarébwno wrodzone, jak i adaptacyjne ra-
miona uktadu odpornosciowego.

Szes¢ réznic

Przyjrzyjmy sie teraz szesciu duzym rdz-
nicom miedzy odpornoscia naturalng a od-
pornoscig wywotang uktuciem:

Whktucia domiesniowe nie wywotujg ste-
rylizujacej odpornosci w gérnych drogach
oddechowych.

Kiedy w miesien naramienny ramienia
wstrzyknigto mRNA (Pfizer lub Moderna)
lub wektor adenowirusowy (AstraZeneca,
Janssen, Sputnik), nastepuje kilkudniowe
opdznienie, zanim organizm zacznie wy-
twarza¢ zmodyfikowana forme biatka kol-
ca znajdujace sie w oryginalnym szczepie
Wuhan SARS-CoV-2. W ciggu kolejnych kil-
ku dni powoduje to wzrost poziomu prze-
ciwciat przeciwko kolcom. Wktucia domie-
Sniowe wywotujg odpornosé, ktdra szybko
zanika, podczas gdy naturalnie nabyta od-
pornosc jest silniejsza i trwalsza, jest to bez-

Wrodzona odporno$é

W narracji oferowane] opinii publicznej
pomijana jest rola wrodzonego uktadu od-
pornosciowego - uktadu, ktéry natychmiast
reaguje na inwazje. Gdybysmy tylko pozwo-
lili, aby natura podazata swoim biegiem,
nasz krwioobieg bardzo rzadko bytby pierw-
szg czescig ciata, ktoéra bytaby narazona
na patogeny ukfadu oddechowego lub ich
czesci. To wiasnie lepka warstwa btony $lu-
zowej naszych drég oddechowych nauczyta
sie robi¢ przez tysigclecia, gdzie probuje uzy¢
szeregu fizycznych i chemicznych barier, aby
utrudnic¢ wnikanie patogendw. Jesli te barie-
ry zostang naruszone, nastepna linig obrony
jest gama komorek NK, makrofagdw, mo-
nocytéw, wrodzonych przeciwciat i innych
komorek, ktére probujg dezaktywowac pa-
togen w warstwie nabtonka bezposrednio
przylegajacej do btony sluzowe;j.

Komorki te sg nieco mniej specyficzne, ale
wcigz majg zdolnosc¢ uczenia sie czegos o in-
truzie dzieki tzw. receptorom ktdre wyczu-
wajg rézne wzorce molekularne zwigzane z

mego biatka kolczastego po wstrzyknieciu.
Limfocyty T wystawione na jedno lub wie-
cej biatek antygenowych przechodza od
naiwnych do efektorowych (zabdjczych)
limfocytow T i pozostawiajg populacje lim-
focytéw T pamieci, ktére moga wykonac
swoje zadanie, jesli zostang ponownie wy-
stawione na patogen wyrazajgcy ten sam
antygen(y).

Mniejsza odporno$é na nowe warianty
Fakt, ze odpornos¢ zazwyczaj spada
po kilku tygodniach lub miesigcach od
wstrzykniec, a wiele oséb zostaje ponow-
nie zarazonych i cierpi na choroby wiecej
niz jeden raz, dowodzi, ze pamie¢ komérek
T nie rozwija sie znaczaco po wstrzyknie-
ciach COVID lub jest zbyt specyficzna, aby
zaspokoi¢ pojawiajace sie nowe warianty.
A co, jesli pierwsza ekspozycja na biatko
kolce pochodzi z uktucia, a nie z aktualnie
krazacego wirusa? Wdrukowanie pamieci
immunologicznej od pierwszego wysta-
wienia na dziatanie oznacza, ze bedzie ona

sporne, nawet w przypadku wariantu delta.
Zanikanie sktonito wfadze zdrowotne do
wcisniecia dawek przypominajacych, ale w
przypadku omikronu nawet dawki przypo-
minajace majq niewielki lub zaden wptyw
na zmniejszenie transmisji.

Whktucia domiesniowe wywotujg odpor-
nos¢ na biatko kolca oryginalnego szczepu
SARS-CoV-2, a nie na obecnie krazace for-
my, takie jak omicron czy delta.

To technologiczna rzeczywistos¢, ktorg
firmy prébuja obejs¢, wiedzac, ze istniejace
wstrzykniecia sa oparte na odmianie, ktdra
nie jest juz krazaca, a omikron skutecznie
unika odpowiedzi immunologicznej. Naj-
wyrazniej jest to aktualizacja antygenu za-
kodowanego w mRNA lub DNA, lub dostar-
czana jako biatko kolczaste w szczepieniach
swoistych dla omikronéw. Niezaleznie od
tego, czy dana szczepionka opiera sie na
wytwarzaniu przez organizm antygenu biat-
ka kolczastego (mRNA, np. Pfizer, Moderna
lub typy wektoréw adenowirusowych, np.
AstraZeneca, Janssen, CovidShield), czy tez
dostarcza go bezposrednio do migsni (typ
podjednostki biatkowej, np. Novavax lub
inaktywowany) typu wirusa, np. Sinovac,
uktad odpornosciowy organizmu reaguje
na inwazje.

patogenem, a takze z powodowanymi przez
niego uszkodzeniami.

Ludzie, u ktdrych rozwinie sie przejsciowa
lub tagodna choroba, zazwyczaj polegajg na
skutecznej odpornosci wrodzonej. Osoby
cierpigce na umiarkowanag lub nawet ciezka
chorobe doswiadczajg niewydolnosci wro-
dzonej odpornosci i musza polegac na salo-
nie ostatniej szansy, adaptacyjnym ramieniu
ich uktadu odpornosciowego, ktére opiera
sie na wyspecjalizowanych limfocytach T i
B, aby wywotywa¢ wysoce specyficzne, ale
opdznione reakcje immunologiczne.

Opinia publiczna jest bardzo $wiadoma
istnienia przeciwciat neutralizujgcych ko-
morki B, ale niewiele lub nic powiedziano
jej o kluczowej roli odpornosci wrodzone;j.
Albo ze nadzér immunologiczny moze zo-
sta¢ zaktocony przez genetyczne wktucia,
ktoére wptywaja na zdolnos¢ organizmu do
usuwania dziennego uzupetnienia komo-
rek rakowych.

Czesciowy powdd silniejszej odpowiedzi
immunologicznej na infekcje nabytg w
spos6b naturalny w poréwnaniu z odpor-
noscig indukowana szczepieniem wynika z
faktu, ze uktad odpornosciowy musi zare-
agowac na wszystkie 29 biatek po ekspo-
zycji na wirusa, w przeciwienstwie do sa-

mniej skuteczna w zwalczaniu innego wa-
riantu patogenu.

Pamietajmy réwniez, ze obecnos¢ okre-
Slonego progu przeciwciat nie méwi wie-
le o tym, jak skuteczna bedzie odpornos¢
danej osoby, poniewaz bedzie to zaleze¢
od takich rzeczy, jak wariant patogenu, na
ktéry dana osoba jest podzniej narazona,
stezenie przeciwciat w danym czasie i czy
te przeciwciata majg wysokie czy niskie po-
winowactwo.

Biorac pod uwage znaczenie czynnikdw
srodowiskowych w posredniczeniu w cho-
robach autoimmunologicznych, jest wyso-
ce prawdopodobne, ze ryzyko autoimmu-
nologiczne bedzie eskalowac w zaleznosci
od czestotliwosci ekspozycji, dlatego nalezy
wzig¢ pod uwage kazdego z predyspozycja-
mi lub istniejaca chorobg autoimmunolo-
giczna, ktdrzy rozwazaja poddanie sie regu-
larnemu, powiedzmy 6 co miesigc szczepie-
nia COVID-19.

Zrédta:

1. Nomorefakenews.com

2. Tinyurl.com

3. Fr24news.com

4. Totalhealthmatters.co.uk
5. RWMaloneMD.com
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Informatyka w stuzbie ludohéjstwa (cz. 9)

GLOS PRUSZKOWA NR 03/2022

IBM

Prof. Andrzej Targowski - Western Michigan
University (USA), Honorowy Prezes Stowarzyszenia
Dzieci Powstania Warszawskiego 1944 r.

Skutki zadania bezwarunkowej kapitulacji
(Casablanka 1943 r.)
zy w sytuacji, kiedy Niemcy na poczat-
Cku wygrywali wojne, byto mozliwe
powstrzymanie ludobdjstwa lub jego
ograniczenie? Wydaje sig, ze ta machina byta
nie do zatrzymania. Wprawdzie pod koniec
wojny jego rozmiary mogtyby by¢é mniejsze,
gdyby alianci nie zadali bezwzglednej kapitu-
lacji. W wyniku konferencji w Casablance w
styczniu 1943 roku, alianci (przy stabym popar-
ciu W. Churchilla i gen. Ch. de Gaulle’a) zadali
bezwarunkowej kapitulacji Niemiec. Warunek
ten postawit prezydent FDR, obawiajac sie, by
Niemcy nie zawarty paktu z ZSRR. Przedtuzyto
to wojne w Europie, bowiem pomogto nie-
mieckiej propagandzie kontynuowac opér w
sytuacjach beznadziejnych. By¢ moze nie do-
sztoby do zlikwidowania getta w Warszawie w
marcu 1943 r. i do powstania warszawskiego
w sierpniu 1944. Prawdopodobnie zupetnie
inny bytby przebieg inwazji aliantéw w Afryce,
Wtoszech i Francji.

Jak wida¢, pryncypialno$¢, a moze skrajny
brak zdrowego rozsadku u dumnych zwyciez-
cdw pochtonat niepotrzebnie miliony ofiar.

W Tabeli 3. podano zestawienie 6 warian-
tow politycznych, jakie mogltyby mie¢ miejsce
przed i w trakcie Il wojny Swiatowej.

Z przegladu 6. wariantéw sytuacji politycz-
nych przed i w czasie Il wojny Swiatowej wy-
nika, ze optymalnym rozwigzaniem byt atak
prewencyjny Polski i Francji na Niemcy w 1933
roku. Drugim - pakt Polski z Czechostowacja
w 1939 roku. Trzecim bytoby zawarcie paktu
miedzy Polska a Niemcami i wspdlne zaatako-
wanie ZSRR w 1939 roku. Jest to wariant naj-
nizszych stratach cywili w wyniku niemieckich
zbrodni przeciw ludzkosci. Gdyby jednak Im-
perium Niemieckie miato przetrwac do czasow
wspotczesnych, straty te moglyby byc¢ jeszcze
wieksze od tych, jakie miaty miejsce w prak-
tyce. Oszacowanie ich dzisiaj jest niemozliwe.

Czy nazistowskiego ludohdjstwa mozna byto
mimo wszystko uniknaé?

Wreszcie zastanowic sie trzeba, czy nazistow-
skie ludobdjstwo byto do uniknigcia w Niem-
czech w czasie realnego przebiegu wojny w
latach 1939-45? Moim zdaniem, nie. Ludobdj-
stwo owe, wbrew utartym poglagdom, nie byto
spowodowane antysemityzmem, tylko tak-
tycznym przedtuzeniem wypowiedzianej woj-
ny na Wschodzie. Niemcy ,,party” na Wschad,
bowiem realizowaty polityke Lebensraum, czyli
wchodzili w posiadanie terenéw domostw, do
ktorych przesiedlano obywateli Niemiec.

Wojna Niemiec przeciw Polsce oraz ZSRR nie
byta wojna ideologiczng, tylko wojng o zasoby
materialne, kopalniane, w postaci ziem upraw-
nych i miejsca do zamieszkania. Polacy, Zydzi
czy Rosjanie byli ludzmi, ktorzy , przeszkadzali”
w przesiedlaniu Niemcow. Liczbe tych ,zawa-
lidrogow” trzeba byto radyklanie zmniejszy¢,
czylizabi¢. Zas Polsce przypadt smutny zaszczyt
bycia najwiekszg zawalidroga stojacg w sa-
mym centrum. Po to Niemcy weszty na droge
wojny ze Wschodem. W tym $wietle fatwo wy-
ttumaczy¢ fakt, ze Niemcy odrzucali przyjazne
powitania chlebem i solg przez Rosjan i Ukrain-
cdw, zdesperowanych rezimem stalinowskim,
a widzacych w Niemcach ,,oswobodzicieli”
spod dyktatury sowieckiej. Owi mili Rosjanie
i Ukraincy byli dla Niemcdw tylko przeszkoda
w realizowaniu polityki osiedlania. To nie-
watpliwie byto wyrazem gtupoty zadufanych
,Zwyciezcdw”. Aczkolwiek pod koniec wojny
weielali ich do swojej armii.

Model niemieckiego ludobdjstwa jest przed-
stawiony na rycinie 35. Wynika z niego, ze an-
tysemityzm i fanatyzm Hitlera nie byt bezpo-
Srednig przyczyna. Grat on tylko pomocniczg
role w tym procesie.

Na bezposrednig przyczyne ludobdjstwa
ztozyto sie kilka spraw, nawzajem sie wzmac-
niajacych. Przegrana w | wojnie Swiatowej i
bardzo niekorzystny traktat wersalski spowo-

dowaty wielki kryzys gospodarczy (1923-1933)
w Niemczech, ktéry doprowadzit Hitlera do
wtadzy. Zostat on wsparty naukg gtoszaca, ze
Niemcy to naréd supermendw (Ubermansch),
ktéry ma naturalne prawo do wiekszej prze-
strzeni (Lebensraum). Co wigcej, naréd ten
musi zy¢ higienicznie, tzn. bez ,,obcych” - Zy-
déw, Cyganéw i Stowian. Trzeba ,prze¢” na
Wschéd (Drang nach Osten) i zamieszkatych
tam ludzi zlikwidowa¢, aby polityka Leben-
sraum powiodta sie. Oczywiscie w realizowa-
niu tej idei lokalny antysemityzm i fanatyzm
Fuhrera pomagat, ale nie byt powodem, dla
ktérego wypowiedziano wojne Wschodowi i
realizowano ludobdjstwo.

Sam proces mdgt by¢ w miare sprzyjaja-
cych warunkéw hamowany. Pozytywne tego
przyktady miaty miejsce w Polsce54, Francji,
Butgarii czy na Wegrzech (R. Wallenberg) i na
Litwie (Ch. Sugihara). Nie mogty one jednak
zatrzymac ludobdjstwa, bowiem maszyneria
niemiecka byta bardzo silna i bezwzgledna.

Ale gdyby Polska poszta z Niemcami, a ktdéra
nie miata luksusu takiego wyboru jak Hiszpa-
nia, Portugalia czy Wtochy, mozna oszacowaé
post factum, ze faktyczne straty Polakéw a
nawet Zydéw w okupowanej Polsce prawdo-
podobnie nie bytyby relatywnie wieksze niz w
Rumunii, na Wegrzech, w Czechostowacji i But-
garii, ktdrych politycy z mniejszg lub wigkszg
niechecig opowiedziaty sie za opcjg niemiecka.

2. Firma IBM oraz rzad Niemiec sfinansuja
zorganizowanie i funkcjonowanie sieci Cen-
trum Wolnosci i Komputeryzacji (the Net of
the Centers for Fredom and Informatization) w
Polsce, na ktérej terytorium Niemcy zamordo-
wali najwiecej ludzi, w Izraelu (gdzie mieszka
nardd, ktory przezyt Zagtade) i w USA (gdzie
jest najwieksze zaawansowanie systemow
ewidencyjnych). Beda tam prowadzone histo-
ryczne i prognostyczne studia oraz ksztatcenie
i szkolenie nad spotecznymi zastosowaniami
maszyn liczacych, a takze organizowane wy-
stawy oraz trwate ekspozycje w tym zakresie.

W tej sprawie jest precedens niemieckich
firm (m.in. I.G. Farben), ktére w latach 90.
wyptacity odszkodowania (raczej symbolicz-
ne) polskim pracownikom, zatrudnionym w
czasie wojny, jako przymusowi robotnicy.
IBM jest zbyt dobra firma i wielce nara-
zong na zte zastosowania swej techniki w
spoteczenstwie, ze w mysl obowiazujacych
w XX wieku zasad etyki biznesu powinna
wyciagnac¢ wnioski ze swej strategii robienia
interesu za wszelkg cene. Jej przysztosc jest
tak wazna dla spoteczenstw, ze nie powinno
jej sta¢ na ukrywanie prawdy. Zwtaszcza ze
motto IBM gtosi: ,Think and do right” (Mys|
i réb dobrze).

Przy okazji trzeba wspomniec o innej, jeszcze
stawniejszej firmie amerykanskiej Ford, kto-
ra wspomagata rezimy wrogie Stanom Zjed-

Tabsdn 7. Kariamy peldyemne gress e trakeie Tossa|neg den sl eaos)

skie zbombardowato fabryke w Poissy we
Francji, za co rzad Vichy wyptacit 38 milio-
néw frankéw odszkodowania firmie Ford56.
Postawa H. Forda wynikata z jego wrogosci
do bankiera z Pittsburgha Johna P. Morga-
na i finansistéw z Wall Street, ze kierujg sie
tylko wtasnym interesem [byt to okres tzw.
Rober Barons Economy56 w Stanach Zjed-
noczonych, zlikwidowany za prezydentury
Roosevelta (1901-1909)], co potem mozna
by zarzuci¢ i samemu Fordowi. Zwycigzcow
historia gloryfikuje, a stabo sadzi.

Polskie podziemie zgdato zbombardowa-
nia toréw kolejowych do obozu Auschwitz,
czego nie zrealizowano, bowiem firma nie-
miecka I.G. Farben byta w 40% wtasnoscia
Forda i korzystata z niewolniczej pracy wiez-
nidw. Ford ani Watson po wojnie nigdy nie
zostali pociagnieci do odpowiedzialnosci57.

W XXI w. sytuacja powtarza sie, kiedy globalny
biznes likwiduje przemyst w Stanach Zjednoczo-
nych i tworzy nowe miejsca pracy w krajach,
gdzie sg nowe rynki zbytu, gwarantujace wieksze
zyski. Biznes ten niewiele obchodzi los obywateli
w kraju, w ktérym ma centralny zarzad i gdzie
powstat. Teza, ze celem jest tylko zysk a nie poli-
tyka, jest dyskusyjna. Wydaje sie, ze owo ,robie-
nie pieniedzy” powinno by¢ moralne i etyczne.
Natomiast polityka rzagdu ma polegac¢ na tym,
by biznes byt bardziej optacalny w kraju a nie
zagranicg i odbywat sie w granicy prawa, ktére
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Odpowiedzialno$¢ za ,,porzadek” informacyj-
ny w ludobdjstwie

Odpowiedzialno$¢ za to moralnie nieod-
powiedzialne ,robienie biznesu” ponosi szef
firmy IBM, Thomas Watson sr., a wraz z nim
cata firma IBM. Powinna ona wyptaci¢ odszko-
dowania wszystkim ofiarom cywilnym (podle-
gajacym czystkom etnicznym i Zagtadzie) II
wojny Swiatowej, co w dobie XXI wieku jest
juz niemozliwe. Osoby te juz nie zyjg, nawet
ich dzieci stopniowo wymieraja. Aczkolwiek ja,
jako ofiara biznesowej polityki IBM i nazistow-
skiej polityki mordowania Polakéw (oraz ten,
ktory wprowadzit IBM w 1965-66 r. z powro-
tem na rynek polski po Il wojnie Swiatowej),
proponuje nastepujace rozwigzania:

1. Firma IBM potepi swe praktyki prowadze-
nia biznesu w Europie przed i w czasie Il wojny
Swiatowej, polegajace na wspomaganiu ludo-
boéjstwa nazistowskich Niemiec.

noczonym. W czasie wojny fabryki Forda we
Francji i Niemczech produkowaty pojazdy dla
Wehrmachtu, a w Stanach Zjednoczonych dla
amerykanskiej armii. Juz w 1922 r. Henry Ford
finansowat ruch Hitlera w Monachium. Fotogra-
fia Forda wisiata na Scianie gabinetu Hitlera. Ford
opublikowat ksigzke The International Jew (Mie-
dzynarodowy Zyd), ktdrej rozdziat zostat dostow-
nie wykorzystany w ksigzce Hitlera Mein Kampf.
W 1928 r. 40% akgji I.G. Farben posiadat Ford,
ktory tez zasiadat w zarzadzie tej firmy w USA.
W 1938 . Hitler na 75-lecie odznaczyt Henry’ego
Forda Wielkim Krzyzem Niemieckiego Orta, naj-
wyzszym odznaczeniem dla obcokrajowca.

W czasie wojny fabryki Forda byty kiero-
wane przez Niemcow (podobnie jak oddziaty
IBM), ktorzy skrzetnie ptacili za cigzarédwki
produkowane na potrzeby wojska. W czasie
wojny lotnictwo amerykarskie nie bombar-
dowato fabryk FordaS5. Lotnictwo angiel-

stanowi minimum moralnosci i etyki. To za to s3
odpowiedzialni politycy, ktorych wybrano, aby
sprawowali wtadze. Tego wyborca powinien wy-
magac od swych przedstawicieli, a nie zadawala¢
sie darowiznami rzadu zabranymi, komuinnemu
(pork barrel). Ogélne wezwania do przestrzega-
nia moralnosci i etyki nie przynosza wynikow.

Firma IBM miata po wojnie dobry start w Niem-
czech, odzyskata bowiem wszystkie swoje zaso-
by oraz otrzymata reparacje wojenne. Szybko
rozwineta swoj biznes do tego stopnia, ze prak-
tycznie nie rozwinat sie rodzimy, niemiecki prze-
myst informatyczny. Podejmowane proby przez
ZUSE i Siemens nie powiodly sie. Tylko firma Ni-
xdorf po réznych transformacjach utrzymuije sie
na niemieckim rynku. A przeciez Niemcy staty
sie potegg gospodarczg po Il wojnie swiatowej
i rozwoj przemystu informatycznego bytby natu-
ralnym rozwigzaniem dla tego kraju.

C.D.N.
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Adam St. Trabinski
Foto - Tomasz Malczyk

Jesienia 2021 r. na ma-
pie kulturalnej Komorowa
pojawit sie nowy obiekt
kulturalny - Klubokawiar-
nia Stacja Komoréw. Lokal
usytuowany jest na pietrze

w budynku przy ul. Cegla-
nej 2b (nad sklepem ABC).
Stacja Komorow to kli-
matyczna klubokawiarnia
artystyczna, a szczegélnie
muzyczna.

Lokal z dusza w stylu lat 60.
omyst na taki niezwykty lokal na-
P rodzit sie w deszczowy dzien jesie-
nig 2020 r. Miato to by¢ i tak sie
stato zgodnie z marzeniami gospodarzy,
miejsce odmienne od nowoczesnych klu-
béw czy kawiarni, miejsce petne historii
wypetnione muzykg z poprzedniego stu-
lecia. Narodzit sie pomyst, ale zatatwia-
nie wszelkich formalnosci oraz remont i
adaptacja pomieszczenia trwaty ponad
rok. Wreszcie w pazdzierniku 2021 lokal
ruszyt, zaparzono pierwsza kawe, rozla-
no pierwsze wino i odbyta sie pierwsza
impreza muzyczna.

Wchodzimy do budynku od ulicy Ce-
glanej, waskimi schodkami na pierwsze
pietro. Kilka stopni w gore i juz jestesmy
w wyjatkowej salce (o ,pojemnosci”
okoto 40 oséb), gdzie zadziwia wystroj
oraz umeblowanie. Na wprost wejscia
niewielki, acz po uwaznej lustracji do-
brze zaopatrzony bar, na lewo dziesie¢
stolikow i wyscietanych foteli — doktad-
nie takich uzywaliSmy w potowie 1.60.
Akcentdéw typu vintage jest wiecej: gale-
ria zdje¢ heroséw rocka i jazzu tamtych
lat, troche oryginalnych ptyt czwdrek
Polskich Nagran oraz rarytasowe ptyty
szelakowe z lat 30. Na prawo za$ od wej-
$cia mini scena, a nad nig rodzaj muralu
o tematyce muzycznej. Wystréj wnetrza
to autorskie dzieto panstwa Kwiatkow-
skich, ktorzy ,zabijajac” nude w pan-
demicznym czasie nie tylko wykreowali
koncepcje lokalu, samodzielnie zapro-
jektowali, ale tez wyszukali i jezdzac po
Polsce zgromadzili meble i elementy de-
koracji do swojego lokalu.

Winylowe menu

Jak przystato na muzyczny charakter
Klubokawiarni Stacji Komoréw w menu
znalazty sie dania ,muzyczne”. Wybor
nie moze by¢ wielki, albowiem to nie-
wielka kawiarnia, a nie restauracja z
petnym zapleczem. Otrzymacie wiec np.
danie zblizone wygladem do pizzy o na-
zwie Vinyl a’la Pizza, za to az w trzech
wersjach smakowych (plus czwarta sezo-
nowa), deske serow doskonale kompo-
nujacy sie zwinami, deske wedlin ze spe-
cjalnie dobranymi dodatkami. Uczta dla
dwojga moze byc¢ ser topiony Raclette na
goraco z dodatkiem wedlin i domowych
pikli. Dla amatoréw niskokalorycznych
dan Klubokawiarnia proponuje satatki o
tanecznych nazwach Lansjer, Quick Step
i Zorba. W witrynce zawsze znajdziecie
Swieze domowe wypieki. To tylko przy-

ktady, w menu jest rowniez bogata oferta
napojow. Gospodarze proponuja szeroki
wybér organicznych herbat i doskona-
ta kawe. Wsrdd napojéw alkoholowych
szczegblne miejsce zajmuje wino. Lokal
bowiem stosuje przewrotng zasade, ze
jedzenie jest do wina, a nie odwrotnie!
Dobdr win jest autorski i znakomity, co
potwierdzity opinie sommelieréw pod-
czas ich okazjonalnych wizyt. Oczywiscie
jest tez wybor alkoholi mocnych jak i piw.
Menu uzupetniajg propozycje z karty se-
zonowej np. goracy bimbir (napdj na ba-
zie imbiru).

Dziatalno$¢é na miare domu kultury

Skoro sprawy ,zotagdkowe” mamy z
gtowy to przechodzimy do kultury. Kie-
runki tej formy dziatalnosci wykreowaty
sie niemal same, pod wptywem gosci i
ich propozycji. Najpierw zjawita sie tu-
taj mtodziez ze swojg oferta, czujac, ze
jest to miejsce bardzo ,muzyczne”. llo$¢
propozycji wspotpracy od amatorow —
muzykdéw solistow oraz zespotow wrecz
zaskoczyta wiascicieli. Po okresie sponta-
nicznych wystepdw i préb — niemal eks-
perymentdéw —na scenie mozna spotkac
lokalne gwiazdy — statych bywalcéw ma-
tej sceny. Mamy tu na mysli zespo6t Axon
sktadajacy sie z czterech nastoletnich
dziewczat: gitara prowadzaca, gitara ba-
sowa, perkusja i wokal w autorskim re-
pertuarze rockowym, czy tez grupe czte-
rech mtodych chtopcéw June66 réwniez
z repertuarem wtasnym. Na scenie goscit
takze nieraz juz bardzo doswiadczony
tercet jazzowy Jazz Trio, ktory spotkat sie
zgorgcym przyjeciem lokalnej publiczno-
$ci. Rdwnie mocno oklaskiwany byt duet
grajacy klasyke muzyki francuskiej i wie-
lu, wielu innych artystow.

W Swiecie jazzu i nie tylko

Przegladajgc zamieszczony obok obfity
program na marzec widzimy propozycje
z réznych poétek muzycznych. 19 marca
wystgpi oryginalny brzmieniowo, nawia-
zujgcy do lat 30. ub. wieku zespodt Les
Souvenirs do ktérego goscinnie dotaczy
francuskigitarzysta Anthony Mailho—trio
dwie gitary oraz kontrabas w utworach
jazzowych z koncertem zatytutowanym
,W hotdzie dla Django Reinhardta”. Inng
bardzo ciekawa propozycjg jest wystep
zespotu The Embers zatozonego przez au-
stralijskiego barda Isaac’a Trounce, ktory
w wieku 18 lat postanowit opusci¢ swoj
rodzinny kraj i podrézowac po Swiecie z
zamiarem grania muzyki. A w tradycyjny

dzien $w. Patryka, odbedzie sie wieczor
irlandzkich szant —ten wieczér umili nam
muzyka w wykonaniu Agnieszki Snopek i
Radomira Rakowskiego.

Scena Klubokawiarni otwarta jest takze
dla amatordw i nowicjuszy — wszyscy chet-
ni moga zaprezentowac swoje umiejetnosci
w niedzielne popotudnia — Open Mic czyli
otwarty mikrofon czeka na odwaznych.

Scena Stacji Komoréw zyje nie tylko
imprezami muzycznymi. Odbyty sie tutaj
spotkania autorskie, np. Marka Szpejan-
kowskiego (o czym w nr lutowym GP),
nastepne o The Beatles tego autora —
wkrotce. Na 6 marca zaplanowano wie-
czdér autorski Norberta Grzegorza Ko-
Scieszy (goral z Podhala, osiadty na Pod-
lasiu), ktéry opowie o swoich gtosnych
ksigzkach poswieconych policji oraz....
o bajkach dla najmtodszych. W ramach
atrakcji Klubokawiarni mozna tez podzi-
wia¢ prace malarskie zaprzyjaznionych
artystéow jak np. Rafata Ekwinskiego,
absolwenta ASP (jego prace, stworzone
przy uzyciu techniki suchych pasteli wy-
stawione sg przy wejsciu Klubokawiar-
ni).

Warto réwniez wspomnie¢ o sgsiadu-
jacym z Klubokawiarniag Antykwariacie
Muzycznym. To prawdziwa $wiatynia
analogdéw oraz wracajgcych do mody
ptyt winylowych, ale o tym juz moze in-
nym razem.

Klubokawiarnia Stacja Komordéw czyn-
na jest od wtorku do niedzieli. Warto
obserwowaé to miejsce na Facebook’u
i Instagramie. Dobrze tez jest zajrzed
na strone www.stacjakomorow.pl, by
zapoznac¢ sie z oferowanym menu oraz
programem koncertéw (ze wzgledu na
nieduzg sale i duze zainteresowanie
obowigzujg rezerwacje).

:?.“ R 8
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W czasie epidemii

NATU RMED Osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii

Ursus-Gotabki ul. Koronacyjna 15

Zapisy: tel.: +48 604 092 007, 22 662 49 07
pon. - pt. w godz. 9:00 - 17:00

Dogodne terminy zabiegow dla oséb pracuja-

najlepszy ratunek na bl bez lekow

LECZYMY Mgr JAKUB GORNICK - leczy nagte, -

ale tez i przewlekte zespoty bolowe oraz
. trudne przypadki kliniczne bezskutecznie &

- Bole ostre, leczone metodami szpitalnymi, sanatoryj- £ "

- przewlekte, nymi lub lekami.

- nagte, Jest wyktadowca w jednej z warszaw-

- pourazowe, skich uczelnina Wydziale_Fizjoterapii oraz -

- nerwobél e, Medycyny Osteopatycznej.

- béle gtowy, Pierwsza konsultacja jest bez-

- kregostupa, ptatna, aby ustali¢ wskazania do

- barku, zabiegu lub przeciwwskazania. I“:

- kolan, Nalezy przyniesé badania (réwniez

- bioder. dawne) RTG lub rezonans. Magr Jakub Gornicki

Zbiegi u mgr Jakuba Gornickiego w ogromnej liczbie przypadkéw zapobiegaja operacjom
przepuklin kregostupa oraz stawow kolan, bioder, ramion, barku.

Techniki zabiegow usprawniaja potaczenia i zaleznosé od kregostupa uktadu krwiono$nego
oraz nerwowego, likwidujac rézne béle.

Wskazaniami do zabiegow u osteopaty sa m.in.: zaburzenia czucia, dretwienie rak, dre-
twienie i béle ndg, stany pourazowe, naciagniecia, ,kolano skoczka”, ,.fokieé tenisisty”, rwa
kulszowa, rwa barkowa, héle kregostupa w kazdym odcinku, réznego rodzaju zwichniecia
oraz wiele innych.

OSTEOPATIAto doskonata i toda |
welacyjne.

ia w systemi lycznym. Efekty sa re-

,,Dziekuje Panu Gornic-
kiemu za zabiegi. Dzieki
niemu unikngfem ope-
racji kregostupa i barku.
Moge by¢ znéw aktywny
zawodowo | w sporcie”.
Marek W. (I. 41) z War-
szawy.

Nalezy mieé¢ badania: RTG lub MR (rezonans magnetyczny), ew. badania dotyczace innych
choréb.

WAZNE!

Usuwane sa réwniez zaburzenia funkcjonalne: uktadu gastrycznego, urologicznego, oddecho-
wego, zaburzenia koordynacji i psycho-motoryki u dzieci, zespoty bélowe u kobiet w ciazy - bez
lekow.

Diagnostyka i korekta wad postawy u dzieci i mtodziezy.

Mgr Gornicki zaprasza na bezptatna konsultacje, by ustali¢é mozliwo$é leczenia oraz
ewentualne przeciwwskazania.

0srodek Naturmed proponuje dogodne terminy i godziny zabiegéw dla pracujacych.

Sens leczenia kregostupa lekami jest taki sam, jak leczenie hélu zeba tabletkami, a nie u dentysty.

Natychmiastowa pomoc w czasie pandemii

- leczenie

hez lekow

Pierwsza konsultacja jest hezptatna, aby ustalié¢
wskazania do zabiegu lub przeciwwskazania, dla-
tego nalezy przynies¢ badania (rowniez dawne) RTG
lub rezonans, aby na ich podstawie i po przepro-
wadzeniu z pacjetem wywiadu okresli¢ PRZYCGZYNY
dolegliwosci i ustali¢ sposdb leczenia.

Kazdy zabieg jest indywidualnie dostosowany do
potrzeb pacjenta.

OSTEOPATIA, CHIROPRAKTYKA ORTOPEDYCZNA, '
SPECJALISTYCZNE MASAZE, MOBILIZACJA KREGOW - i
ORAZ STAWOW | MIESNI ITP. d:

agte lub przewlekte bdle  Mimo postepu medycyny akademic-

N stawdw (tokciowego, nad- kiej - nie wymyslono leku, ktéry by
garstka), rak, nég, zaburze- ,ustawit” wypadniety dysk we wta-

nia czucia, bdle i zawroty gtowy, S$ciwe potozenie albo ,zmusl” wieza-
ograniczenia ruchomosci barku, dta czy tez miesnie do ,utrzymania”
,piekace” plecy i wiele, wiele in- kregostupa, poszczegdlnych kregdw,
nych, jak np. dyskopatie czy prze- stawdéw. Aby ostabi¢ cierpienie, nie-
pukliny - utrudniaja zycie. Nierzad- rzadko zwiekszamy czestotliwo$¢ sto-
ko to wtasnie chory kregostup jest sowania $rodkéw przeciwbdlowych,
,sprawcy” tych dolegliwosci. co w konsekwencji powoduje innego

Mgr Wojciech Pa-
pajewski wykonuje
zabiegi w przychodni
NATURMED od 18 lat.
Efekty jego pracy bar-
J dzo ceniq lekarze.

Ponad cztery miesigce pandemii
koronawirusa odebrato mi moili-
wos¢ leczenia sie w NATURMEDZIE.
Batem sie, ze leki farmakologiczne
zniszczq mi zdrowie nieodwracal-
nie. Jestem szczesliwy, ze moge juz
z powrotem leczy¢ mdj kregostup u
Was.

rodzaju dolegliwosci - ze strony uktadu
pokarmowego.

Moze to wtasciwa pora, aby naresz-
cie pomdc sobie w inny, skuteczny
sposadb.

Wojciech K. z Btonia (I. 62)

TERAPIA FIZYKALNO-MANUALNA to doskonata metoda na pozhycie sie przyczyn uciazliwych dlegliwo$ci bez lekow
i bardzo czesto ratujaca przed SKOMPLIKOWANYMI | BOLESNYMI operacjami nie zawsze przywracajacymi zdrowie.
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Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy
Foto - archiwum lodica Top Market MKS Pruszkow

) PZKosz
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P
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iesigc luty to kolejne pasmo zwy-
IVIciestw “naszych ulubienic: MPKK
SOKOLOW SA Sokotéw Podlaski

67:84 i najskuteczniej punktujaca Magdalena
PARYSEK - BOCHNIAK — 27 punktéw. Nastep-
nie UKS BASKET SMS Aleksandréw tddzki
52:93 i tym razem Julia TYSZKIEWICZ — 27

punktéw. W niedziele 20. lutego podejmuje-
my AZS UMCS I Lublin, wzmocniony, grozny
zespot, ale... musi uznac wyzszos¢ gospodarzy
69:50 i TWIERDZA PRUSZKOW nadal nie zdo-
byta. Ponownie najskuteczniejsza Magdalena
PARYSEK - BOCHNIAK — 13 punktéw. Kon-
czymy spacerkiem z AZS UNIWRSYTET WAR-
SZAWSKI 80:64, a najskuteczniej punktuje tym
razem duet Magdalena PARYSEK — BOCHNIAK
i Marzena MARCINIAK, obie po 14 punktow.
Co nas czeka w marcu? Juz w sobote 5 marca
0 godz. 17:00 podejmujemy KKS AGAPIT Olsz-
tyn, chyba najgrozniejszego rywala. W srode
9 marca zmierzymy si¢ w Wotominie z miej-
scowym HURAGANEM. 12. marca tym razem
w sobote o godz. 17:00 podejmujemy MON
POL Plock, a runde zasadnicza zakoriczymy 20.
marca w Gdyni z miejscowym GTK II. Nastep-
nie czekaja nas baraze rozgrywane do dwdch
zwyciestw. Zaczynamy na wtasnym parkiecie
z 8. druzyng sezonu zasadniczego. O dalszych
szczegodtach bedziemy informowali na biezaco.
Tymczasem rezerwujmy sobie czas, bowiem w
dni meczowe na naszym parkiecie wszystkie
drogi w Pruszkowie prowadza do Hali ZNICZ.

oszykarskielreasumpcjesti0DICANTORIMARKET{MKSIPRUSZKOW]
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Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy
Foto - Tomasz Malczyk

stopada 1983 roku w Warszawie.

Mieszkaniec Milanéwka. Polski tyz-
wiarz szybki, specjalizujgcy sie w biegach
na dtugich dystansach, chociaz na krétszych
takze odnosit sukcesy. Wychowanek trenera
Krzysztofa FILIPIAKA - MKS MOS Pruszkéw
- klubu ktérego barwom byt wierny przez
caty okres bogatej kariery zawodniczej. Ab-
solwent Zespotu Szkét Technicznych i Ogol-
noksztatcacych oraz Wyzszej Szkoty Kultury
Fizycznej i Turystki im. Haliny Konopackiej w
Pruszkowie. Startowat na dystansach 500,
1000, 1500, 3000, 5000, 10 000 metréw oraz
w wieloboju matym i duzym Wielokrotny
mistrz i rekordzista :Zimowa Uniwersjada

S'{awomir CHMURA - urodzony 5 li-

ey Uit Mgl

2009 - HABRIN
- ztoty medal
w biegu druzy-
nowym , Wice-
mistrz  Europy
U - 23 na 10 000 metréw w Insbrucku.
Mistrz Polski na 10 000 metréw, wicemistrz
na 5000 metréw oraz brazowy medalista na
1000 metréw, oraz, a moze przede wszyst-
kim jedyny w historii naszego miasta za-
wodnik - uczestnik Zimowych Igrzysk Olim-
pijskich - VANCUVER(Kanada) 2010, Z okazji
Zimowych Igrzysk Olimpijskich - PEKIN 2022
ztozyt kurtuazyjng wizyte w Sali Pamieci i
Tradycji Miedzyszkolnego Osrodka Sportu
w Pruszkowie, gdzie stawiat pierwsze tyz-
wiarskie kroki. Wiecej na YouTube TEL-KAB
Pruszkéw. Zapraszam!

Od lewej siedzq: Wiestaw Pospiech, redaktor sportowy Gtosu Pruszkowa
oraz Stawomir Chmura tyiwiasz szybki na lodzie

m wydaniu zaprezentowalismy
Wemsza fotke obrazujacg wycinek
historii naszego klubu. Cyklicznie

w kazdym kolejnym wydaniu do jesieni roku
2023 czyli uroczystych obchody 100 - lecia
MKS ZNICZ bedziemy zamieszcza¢ kolejne foto-
grafie dotyczace pitki noznej, hokeja na lodzie,
koszykdwki mezczyzn i kobiet, pitki recznej ko-
biet, jazdy szybkiej na lodzie, boksu, szachdw i
innych bedacych w posiadaniu naszych czytelni-
kéw: fandw, kibicow i sympatykow zétto - czer-
wonych. Na pierwszg trojke, ktdra prawidtowo

rozszyfrujg postacie lub sytuacje na prezento-
wanych fotkach zostanie nagrodzona atrakeyj-
nymi gadzetami zwigzanymi ze sportem.

Serdecznie zachecam do udziatu!

PYTANIE FOTO NR 1:

Prosze podac imiona i nazwiska oséb beda-
cych na fotografii w porzadku: stojg od lewej.
Klecza od lewej. Odpowiedzi prosze nadsyta¢
na adres: repsport@wp.pl

O zwyciestwie zadecyduje: prawidfowos¢
opisu i kolejno$¢ nadestania odpowiedzi. Kibice
—odtwarzamy nasza historig!




20

GLOS PRUSZKOWA NR 03/2022

www.gpr24.pl =X Wiadomosci sport

IBIC ‘NI

Wiestaw Pospiech - dziennikarz sportowy
Foto - Tomasz Malczyk

2 LIGAH

DANE 0 KLUBIE

ADRES: ul. Bohateréw Warszawy 4,
05-800 Pruszkéw

TELEFON: (22) 758 88 53

FAKS: (22) 758 88 53

E-MAIL: zniczpruszkow@zniczpruszkow.
home.pl

BIURO PRASOWE: prasa.znicz@gmail.com
BARWY KLUBOWE: z6tto - czerwone
STADION: Centrum Kultury i Sportu Sp. z 0.0.
POJEMNOSC: 2097 - siedzacych 1977
OSWIETLENIE: 2000 Ix

BOISKO: 105 x 68 m

WLADZE KLUBU: Marcin GRUBEK - prezes,
Jacek OCHMAN - wiceprezes, Marek SLI-
WINKI - skarbnik, Tomasz MATUSZEWSKI

- sekretarz, Ryszard MACHALSKI — cztonek.
ROK ZAtOZENIA: 1923

SUKCESY: 5 miejsce w Il lidze - 2007/08,
1/4 finatu Pucharu Polski - 2014/15

NAJWYBITNIEJSI ZAWODNICY: Marian WY-
PUEWSKI, Ryszard KRAJEWSKI, Wiestaw MA-
TYJEK, Jacek GMOCH, Ryszard SZYMCZAK,
Zbigniew KAKIETEK, Krzysztof KRAJEWSKI,
Marek MILANKIEWICZ, Maciej TERLECKI,
Radostaw MAJEWSKI, Tomasz CHALAS,
Jakub WOICICKI, Arkadiusz JEDRYCH, Robert
LEWANDOWSKI, Adam CHRZANOWSKI,
Dominika GRABOWSKA, Arkadiusz PYRKA.

KADRA - MKS ZNICZ PRUSZKOW

e - Winner Il LIGA RUNDA WIOESENNA

- SEZON 2021/2022

Numer zawodnika/Imie i nazwisko/kraj/data
ur./wzrost/waga/poprzedni klub/wystepy
w ekstraklasie

BRAMKARZE:
1. Jan JURCZAK/Polska/14.01.01./201/100/

ZNICZ Pruszkow.

12. Piotr MISZTAL/Polska/10.07.87/193/97/
ZNICZ Pruszkéw/1-0.

23. Barttomiej GORNAS/Polska/30.01.2005/
ZNICZ Pruszkow.

OBRONCY:

4. Marcin BOCHENEK/Pol-
ska/28.05.91./187/78/ZNICZ Pruszkéw/0-0.
3. Maksymilian BREJNIAK/Pol-
ska/06.01.05./180/78/ZNICZ Pruszkéw/0-0.

Sztab trenerski. Od lewej: Mateusz Surowiec - trener przygotowania fizycznego, Mariusz Misiura - | trener, Daniel Kokosirski
- asystent trenera, fizjioterapeuta - Bartosz Krajewski

5. Igor LEWCZUK/Polska/30.05.85./187/84/
Legia Warszawa/216-7.

15. Jakub OSTROWSKI/Polska/10.06.98./185/80/
Btekitni Stargard/0-0.

18. Martin BARAN/Stowacja/03.01.88./187/84/
ZNICZ Pruszkdw/59-0.

19. Jakub GORSKI/Polska/12.05.01./183/74/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.

...Patryk WITAASIK/Polska/17.02.03./175/72/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.

POMOCNICY:

8. Lukds HRNCIAR/Stowacja/04.03.97/186/83/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.
22.DawidBARNOWSKI/Polska/11.07.02/182/75/
Legia Il Warszawa/0-0.

10. Maciej MACHALSKI/Polska/23.02.90/180/75/
ZNICZ Pruszkow/0-0.
17.MateuszMOZDZEN/Polska/14.03.91/184/82
/Widzew t6d7/262-23.

21 Shuma NAGAMATSU/Japonia/29.08.95170/70/
Swit Skolwin (Szczecin)/0-0.
20.MichatOrzechowski/Polska/22.05.01/180/76/
Bruk-Bet Termalica Nieciecza/4-0.
6.KrystianPOMORSKI/Polska/30.12.95/180/79/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.

16. Tymon PROCZEK/Polska/11.01.03 /178/74/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.

7. Krystian TABARA/Polska/04.08.01/188/81/
ZNICZ Pruszkéw/0-0.

13. Glan MENDEZ/Z1.02.1998/Austra|ia/
Wtochy/173/73/SOKOL Ostréda/0-0.
NAPASTNICY:

2. Patryk CZARNOOWSKI/Pol-
ska/19.05.98/180/75/Bet Termalica Nie-
ciecza/0-1.

9. Mariusz GABRYCH/Pol-
ska/15.03.91/86/75/Sandecja Nowy
Sacz/0-0.

11. Barttomiej KRECICHWOST/Pol-
ska/13.08.99/182/80/Podbeskidzie Biel-
sko-Biata/2-0.

14. Kacper FLISIUK/Pol-
ska/22.06.05/178/68/ZNICZ Pruszkéw/0-0.

PRZYBYLI:

Patryk Czarnowski (N - Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza), Gian Mendez (P - Sokot
Ostrdda), Michat Orzechowski (P - Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza).

ODESZLI:

Peter Drobrak (O - Watra Biatka Tatrzan-
ska), Kacper Falkowski (P - Pelikan to-
wicz), Szymon Kaliniec (P - Siarka Tarno-
brzeg), tukasz Kosakiewicz (O - Sandecja
Nowy Sacz), Adrian Olpinski (N - Pelikan
towicz ), Dawid Stabosz (P - £KS tagdéw),
Jakub Staniszewski — DELTA Stupno ,
Artur Stawikowski (O - Pelikan towicz).

SZTAB SZKOLENIOWY: Mariusz MISURA
- trener, Daniel KOKOSINSKI - asystent
trenera, Mateusz SUROWIEC - trener
przygotowania fizycznego, Bartosz KRA-
JEWSKI - fizjoterapeuta , Jacek MIKOtA-
JUK - lekarz.

TERMINARZ ROZGRYWEK Il LIGOWYCH -
RUNDA WIOESENNA - SEZON 2021/2022
Kolejka 21. 26-27 lutego: Znicz Prusz-
kéw - Garbarnia Krakdw, 26 lutego, godz.
12:30.

Kolejka 22. 5-6 marca: Pogon Grodzisk
Mazowiecki - Znicz Pruszkéw, 5 marca,
godz. 14:00.

Mecz zalegty: LECH Il Poznan - MKS
ZNICZ Pruszkéw, 09 marca, godz. 14.30.
Kolejka 23. 12-13 marca: Znicz Prusz-
kéw - Chojniczanka Chojnice.

Kolejka 24. 19-20 marca: KKS 1925 Ka-
lisz - Znicz Pruszkéw, 19 marca, godz.
15:00.

Kolejka 25. 26-27 marca: Znicz Prusz-
kéw - Wigry Suwatki.

Kolejka 26. 2-3 kwietnia: Sokdt Ostro-
da - Znicz Pruszkow, 2 kwietnia, godz.
16:00.

Kolejka 27. 9-10 kwietnia: Znicz Prusz-
kéw - Stal Rzeszéw.

Kolejka 28. 16 kwietnia: Radunia Stezy-
ca - Znicz Pruszkow.

Kolejka 29. 23-24 kwietnia: Znicz Prusz-
kow - Wista Putawy.

Kolejka 30. 27 kwietnia: Olimpia Elblag
- Znicz Pruszkow.

Kolejka 31. 30 kwietnia - 1 maja: Ruch
Chorzéw - Znicz Pruszkéw.

Kolejka 32. 7-8 maja: Znicz Pruszkéw -
Slask Il Wroctaw.

Kolejka 33. 14-15 maja: Hutnik Kra -
Znicz Pruszkdéw.

Kolejka 34. 21-22 maja: Znicz Pruszkow
- Pogon Siedlce.

UWAGA: z przyczyn nie zaleznych od
MKS ZNICZ Pruszkow, za prezentowany
terminarz moze ulec zmianie o czym be-
dziemy informowali na biezqco.

Z OSTATNIEJ CHWILI: Trener reprezen-
tacji Polski do lat 15. Rafat LASOCKI
podat liste powotanych zawodnikéw na
konsultacje selekcyjna, ktéra w dniach
1-3 marca odbywa¢ sie bedzie w Sie-
dlcach. Ws$réd powotanych juz po raz
kolejny znalazt sie Szymon KROLAK -
utalentowany napastnik, prowadzony
przez Marcina JASINSKIEGO — trenera
koordynatora Akademii Pitkarskiej ZNI-
CZA Zyczymy powodzenia!

Patroni medialni wydarzen sportowych

MIEISKI PONIATONY MESIECZNK

CHOS W “555
PRUSZIKOWA
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Mtodziezowcy. Gérny rzqd od lewej: Wiktor Nowak, Tymon Proczek, Barttomiej Gérnas, Jan jurczak, Krystian Tabara, Jakub Gorski, Krystian Matwiejczuk.
Dolny rzqd od lewej: Maksymilian Brejnak, Kacper Flisiuk, Korneliusz Krasuski, Michat Orzechowski, Dawid Barnowski
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Nowi zawodnicy. Od lewej: Michat Orzechowski, Patryk Czarnowski, Gian Mendez



22

GLOS PRUSZKOWA NR 03/2022

www.gpr24.pl =3 Informacje ogtoszeniaiinne...

POWIATOWY URZAD PRACY w PRUSZKOWIE

D] PR

05-800 Pruszkow, ul. Drzymaty 30 wejscie C, pok6j nr 129
tel.: (22) 770 20 32/45 http://pruszkow.praca.gov.pl

1. Sprzedawca/kasjer - wyksztatcenie niewymagane. Mile widziana umiejetnos¢ obstugi kasy fiskalnej. Praca w Piastowie. Oferta nr 190.

2. Opiekun osob starszych - wyksztatcenie niewymaganc. Praca na terenie gminy Michatowice. Oferta nr 249.

3. Ksiegowy/a - wyksztatcenie srednie kierunkowe. Staz pracy - min. 4 lata na stanowisku ksiggowego. Wymagana znajomosc¢ przepiséw prawa podatkowego i bilansowego. Zna-
jomosc pakietu MS Office (Pxcel). Praca w Pruszkowie. Oferta nr 253.

4. Pracownik ogdlnobudowlany - wyksztatcenie niewymaganc. Mile widziana umiejetnos¢ wykonywania prac budowlanych gtadzie, murowanie, glazura, zabudowy gipsowo-kar-
tonowe - mozliwos¢ przyuczenia. Praca w Pruszkowie i okolicach. Oferta nr 311.

5. Sprzatacz - wyksztatcenie niewymaganc. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 371.

6. Ustawiacz maszyn - wyksztatcenie min. zawodowe. Staz pracy min. rok. Uprawnienia do obstugi wozkéw widtowych. Wymagane zdolnosci mechaniczne. Praca w Pruszkowie. Oferta nr373.
7. Brygadzista - wyksztatcenie srednic techniczne. Wymagane staz pracy min. 2 lata na podobnym stanowisku. Umiejetnos¢ zarzadzania zespotem, pracy pod presjg czasu. Praca

w Pruszkowie.

Oferta nr 375.

8. Pracownik produkcji - wyksztatcenie niewymagane. Praca w miejscowosci Moszna Parcela. Oferta nr 376.

9. Pracownik biurowy - wyksztatcenie min. srednic. Wymagane staz pracy min. 3 lata. Znajomos¢ pakietu MS Office (Kxccl). Skrupulatnosé, doktadnosé, rzetelnosé. Doskonata
organizacja pracy. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 377.

10. Pracownik socjalny - wyksztatcenie wyZszc. Staz pracy min. 2 lata. Praca w Pruszkowie. Oferta nr 378.
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Osoba z niepetnosprawnoscig poszukuje pracy (najchetniej praca z domu-chatupnicza). ' F] & -1 tal.; +4B 22 7549 B2 E3
Kontakt tel.: +48 783 740 152, e-mail: skromna66@o02.pl - Pty

Ogtoszenie

Miejska Rada Senioréw w Pruszkowie zawiadamia, ze jej cztonkowie petnig dyzury w kazdy FRDFEEJGNA.L'M NAF H-_AWA LAPTGPDW

Il Poniedziatek i ostatni pigtek miesigca w godz 12:00 do 14:00 w siedzibie MRS przy ul.
Sienkiewicza [stacja PKP]. Zapraszamy! CE-EDO Prue

SPOLKA 0 PROFILU INZYNIERYJNO - BUDOWLANYM
DZIALAJACA W SEKTORZE ENERGETYCZNYM
POSZUKUJE NA STANOWISKO SPAWACZA, MONTERA, OPERATORA

SPAWACZ: MONTER, OPERATOR:
Prace zwigzane z budowg,przebudowgq sieci gazowej, Prace zwigzane z budowg,przebudowg sieci gazowej,
prace eksploatacyjne zwigzane z procesem spawania, przebudowa zewnetrznych sieci wodociggowych.

sporzadzanie dokumentacji z wykonywanych prac. . .
Poszukiwane kompetencje:

Poszukiwane kompetencje: - uprawnienia zgrzewacza, . L
- wyksztatcenie minimum zasadnicze zawodowe, - uprawnienia operatora koparki jednonaczyniowej,
- okoto 3-letnie doswiadczenie w pracy o podobnym zakresie obowigz- - prawo jazdy kat. B+E.

kéw, umiejetnos¢ wykonania potaczen spawanych w stali,

- uprawnienia spawalnicze — metoda 141 (spawanie doczotowe rur),

- Swiadectwo kwalifikacyjne w zakresie eksploatacji gr. 3 (E3)

- atutem bedzie prawo jazdy kategorii B.

Miejsce pracy: Warszawa Ursus

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi kandydatami.
Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie aplikacji na adres: kancelaria@tgplus.pl
Prosimy o zamieszczenie klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych dla realizacji procesu rekrutacji zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997r.
o ochronie danych osobowych, Dz. U. nr 133 poz.883

Informacji rowniez pod numerem telefonu: +48 506 706 920
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